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DIE BERNER WOCHE

Crooberflide fennzeidhnet”’, wird den Bediirfnifjen des Hy-
gienifers midt geredht. Er formuliert (i) deshalb eimen
Klimabegriff in feinem Ginne: ,,Die Gejamtheit aller
an einem beftimmten Drte der Crdoberfldade
aufden lebenden Organismus wirfenden Cin-
flitfje, infoweit Jie dDurd die an die ODertlid-
feit gebundenen atmofphdrijden Berbhdlt-
nijfe bedingt werden nder wenigjtens wejent-
lidy pon ihmen abhangen’

Um flare, von allen Jtebenumjtanden und Milieu-
einfliifien freie phyfiologifde BVorjtellungen qus einer Sumine
von Cxperimenten und Unterfudungen beruwsauftiitaIIi:Ti‘eren,
jtellte man ,,die Wirfungen des Klimafaftors auf die ein-
selnen Tyunftnonxen unferes Organismus’‘ feit, unb jwar an
franfen wie audy an gefunden Mienjden.

Als die Urfaden der vermehrien Blutbilbung wurden
der im  Hodgebirge verminderte Wimolphdaren-
drud und die Verminberung der in der BVolumeneinheit
Luft enthaltenen  Sauerjtoffmenge, die Sauerftoff-
tenfion gefunden. ,,Das [dkt Jidh dadurd) beweifen, dah
die Blutverdnderung im Hodgebirge durdy fortgefeste Fiinjt-
lie Sauwerftoffatmung wieder riidgdngig wird, ferner daf

die Blutverdnderung aud) dann eintritt, wenn Finjtlid der’

Gefamtluftorud erhalten, aber der Sauerftoffdrud vermin-
dert wird, wdhrend anbderfeits die Blutverdnderung aus-
bleibt, wenn der Gefamtluftdrud vermindert wird, der Sauer-
jftoffpartiardrud “aber unverdndert bleibt. Nun madt fid
bei der Blutverdnderung das intereffante Geje der Ueber-
fompenjation geltend, das heilt, es wird durdy Mehrbildbung
nidt nur das Juwenig gededt, fondern die Blutverdnde-
rungen find devart, dah mnady Cintritt der Wflimatifation
das arterielle Blut abfolut mehr Saueritoff enthalt, die
Gewebe im Hodgebirge alfo mehr mit Sauerjtoff verforgt
werden. C€s wird aber in den Lungen audy mehr Kohlen-
jaure abgegeben; der Verbrennungsprozel it erhiht. Diefe
Tatfade [deint uns im Wiederprudy 3u Jtehen mit den
uns geldufigen BVorftellungen iiber die Verbrennung ... Beint
[ebenden Organismus madt lidh aber das widtige Gelef
geltend, dah innerhaldb phyfiologifder Verhiltnifje der
Sauerftoffoerbraud) nidht durd) das Wngebot, Jondern durd
das Bediirfnis der Jellen beftimmt wird.”

Mit der vermehrien Blutbildung jtehen nun eine Ber-
dnderung (BVerjtdarfung) der Blutgefdile und der Lunge in
LBerbindung. WAls ein weiterer imatiider Faftor gelten

aud) die Sonnenjtrahlen. Im Sonnenlidht jind verfdieden-
farbige Strahlengattungen vorfanbden, welde ebenfalls ver-
{hieden auf den menjdliden Kbrper einwirfen. Indem Jidh
die Haut pigmentiert, {Hiiht Vie uns einesteils vor zu ftarfer
Infolation, wahrend anderenteils die gebraunten Jellen eine
verdndernde Wirfung auf die Wellenldngen der eingelnen

Gtrablen augitben, indem fie diefe individuell dem Men-
jhen anpaffen. Man Tonnte niht ganz mit Unredht die
Behauptung aufftellen, daf Sonne und Klima die phylio-
logifde Cigenart der LQebewefen beftimmen und [daffen.

Die flimatildgen Umweltbedingungen zeigen neben diejer
Wirtung eine Tolde auf unjere Pinde. ,,Aus den ernjten,
[didlalsidweren Sagen und Didtungen gewiffer nordifder
Bilter dringt ein Haud)y des rauben Klimas 3u uns. In
den teils jorglofen, teils letdenjdhaftliden Licdern des Sii-
dens fommt, abgefehen vom Raffencdharafter, einerfeits das
warme, milde, jede Lebenserhaltung erleidhternde Klima,
anderfeits die erregbare Wirfung der Sonnenjtrahlen um
Ausdrud. Die bilderreidhe Sprade, die lebendige Bhan-
tajie -ber . Mdardgen,” die leidenfdafts- und finnlidhfeits-
purdpglithten Didtwerfe der Orientalen f[piegeln die war-
men, fatten Farbtone der Natur wieder. Die lidhte Mytho-
[ogie der Hellenen Tann man fidy ... ohne den tiefgriindigen
blauen Himmel, die flare, durdfidhtige Luft und die dadurd
bedingte |dyarfe Begrenung der Horizontlinien Griedyen-
lands nidt entjtanden denfen. Sdon Ariftides und Cicero
weilen darauf bin, ,,daB die Sddarfe des attijden Geiftes
mit ‘Cigenarten des RKlimas sufammenhingt und er-
flarbar ift.

Die medizinijde Wiffen|daft fommt mehr und mebhr
dazu, iy bdie Klimatotheraphie 3unu13e 3 madyen, ver-
seidinet dody -diefes Heilverfabren, fo jung es iit, Tdhon be-
tradtlidge Criolge, insbejondere bei Wnamie und ITuber-
fulofe. H.Z.

Die Winterfliege

LBon Johanned Trojan,
Die fid) durd) den Winter hat gefdhlagen,
Unverzagt auc) an den tritbften Tagen,
Bald am Ofen Haftend, halb verjdhlafen,
Litftern {dywdrmend bald am Topf und Hafen
Dbder {dyweifend um der Sdyitffeln Ranber,
&roh jept fit fie auf dem Wandfalender.
Qieft unbd 3ahlt; was fie heraugbringt, madt fie
Hodjerfreut und gang unhvrbar ladht {ie.

Befj're Feit viict an, {Gon dringt ein Sdhimmer
Goldnen Lidhted morgens in ‘mein Jimmer.

Ja, die jhlimmite Beit ift jhon bergangen,
Lieblich wird die Welt Hald wieder prangen!
Neu belebt mid), wasz id) hier gelefen —

Aber ad), e gibt gar jhmwade Wefen!

Werden auch), die Speig und Tranf mir geben,
Auch die Menjdjen noch fo lange leben ?

Bom verjdywindenden Bern.

Nod) bor vierzig Jahren geigten bdie
Afpefte der hod)gelegenen Muriftalden-Ge-
gend, von der Stadt aug gefehen, nur zwet
einjam ftehende Landhdaufer: dag Gryphen-
hitbeligut und bdie alte Lebegg. Heute ift
per gange Plateaurand und ein Teil der
Halde, die zur Ware Hinunter fteigt, mit
Billen und madhtigen Miethdujerreihen be-
jet. Jn furzem toird aud) ber runbde
Gryphen-Hitgel, auf dbem bdas freundliche
fleine Qandhausd mit feinem Padjterhous
inmitten jhdrer Obft- und Parfbiumen
und Wiefen {tand, bon Wohnhausdreihen
itberdect fein. — So fehr wir aud) bden
Qeuten, die Bier zu wofhnen fommen, bdie
Rube und jhdne Augfidt gonnen, jo fehr

Das Wobnbaus auf dem Grypbenbilbeligut vor dem Abbrud.

(phot. 5. wajrny Mi{jen wir dod) dag Berjcdywinbden, diefer
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[eten (Andlichen Jdylle auf dem Hitgel-
famm bedauern. €3 Dleibt una in-
deffen nur die Moglicheit, mit einem
wehmiitigen ,INefrolog” von ihr AL- |
fdhted 31 nehmen. — Wir verdanfen |
die nachfolgenden Biftorijhen Notizen

per freundlichen Bemithung von Herrn
Gtaatdarchivar Prof. Dr. §H. Tiirler.
Gin glittlicher Sufall fpielte ung jodann
bag Berbal in bdie ;Hande, mit dem
ber meue Befiber Desd Jahresd 1869,
Architeft . Hebler, beim ftadtijdhen
Werthof die Bewilligung zum Umbau
beg Wohnhaufed auf dem Gryphen-
bhitbeli nacdhjudjte; wir veprodugieren [T
hter mit gittiger Crlaubniz der Bau-
diveftion, die dasd interefjante=Dofu-
ment aufbewalfrt, den in Bleiftift {fiz-
sterten Aufrif und Grundrif, wie ihn
ver Ardyiteft ald Bauvorlage der Bau-
behdrde vorlegte; Heute ift man auf
dem Bauamt {hon anfpruchdvoller.

Dod) laffen wir nun dem Hifto-
vifer dag Wort:

- Die Gryphenbitbelibefipung war |
nad) der Mitte des 18. Jahrhunbderts |
Cigentum deg Apothefers Daniel Wyt- |
tenbad) zu Rebleuten. Sein Sohn ver- |
duferte itm Jabhre 1785 ,bag Hitbeli
ob dem SKirdjenfeld” an den Pfifter
Franzy Samuel Gryph, der einer bder
lepten Bertreter diejes alten, jeit 1544
verburgerten Gefdhlechtes war. Der neue
Befiger vergriferte dad Gut, dbasz 33/4 |
Judarten Matt=- und Acecland und |

dazu nod) die meift mit Seftrauc) be-
wad)jene Halde bid an bdie Aare um-
fafite, nod) im ndamlichen Jahre um
pen Bitlid) anftoBenden Teil bed Lieb-
egg-Gutes, der durch die neue WMuri-
ftrafie abgejchnitten worden war und
einen Halt bon 6 Judjarten an Matten,
Acerland und Walbung aufivies. Fiinf
Jabre fpdter verfaujte Gryph feine
Badftube in der Sdhifflaube an der
Matte und zog fich auf feine landlice _
Befisung  guriicf, deven Hohe Lage ihm erlaubte, auf
feine Mitbiirger und bdiveft - auf feinen bormaligen Wir-
funggfreis  herabzujchauen. Cr vperbefferte bdag Gut,
inbem er 1792 Dbie Bewilligung ecrirfte, ein Wafferrad
in die Ware 3u feken, um damit ein Pumpwerf 3u betreiben,
weldes das fiir die Bewirtihaftung fo ndtige Wafler in das
L Wottenbadijde Hiibeli jdhaffen mukte. 1798 ift das Gut
offiziell «als , Cgqut bezeidinet. Im Jahre 1802 ftarb
Gryph, und nad dem Tobde feiner Witwe Iohanna geb.
Jaugg murde der Weinhandler Samuel Abraham Stampfli
als  Teftamentserbe Eigentiimer bdes Hiibelis. Jad) dem
Tode diefes legtern (1825) jdhlugen die Glaubiger die Hand
iber feine Verlafjenfdaft, und als fid) bei einer Steigerung
fein Kadufer fiir ,,das Kirdjenfeldhiibeli” fand, wurde es
dem Weinhandler Jean Pierre Cornaz von Pfauen Ffiir
jeine Forderung zugefproden. Der Neffe Daniel Cornaj
verfaufte 1831 bdie Befibung, dic im Volfsmunbde Ildngjt
,Orpphenbitbeli’ hieg, und nun 11 Judarten Wder- und
Nattland und 6 Judarten Wald und Rain Hielt, an den
Burger Rudolf Wildbol-Wagner. 10 Jahre nadber er-
warb fie Hauptmann Gabriel Sdarer-Engel von Nidau,
Sdaffier auf der St. Petersinjel, und 1869 ging fie von
der Witwe Sdydrer durdy Kauf an den vortreffliden Atr-
diteften Gottlieb Hebler iiber, der die Stadt Bern zu feiner
Univerfalerbin einjegte. 1875 verduberte die Stadt die ganze

toerdern.

Bern, den 20. Dezember 1869.

Reprodbultion in natiiclicher Grofe der Plangeichnung, die Architeft G. Hebler am 20. Dezember 1869
bem Baubewilligungdgefuc) beilegte. Sie {teht auf gwei Pauspapierftiictlein, die auf ein Quartbdglein
aufgetlebt find. Darunter ald Text: ,BVerbal. Der unterzeichnete Cigentitmer ded Gryphenbitbeligutes
ift Borhabens, dasd Wohnhausd bdafelbjt su erteitern nach beiliegendem Plan und abgejtecttem Profil.
Am Pla der jepigen Holzernen Laube mit Abtritt und fleinen Holztreppe joll ein breiterer Gang mit
fteinerner bi3 in Keller gehender Treppe ervichtet werden — auf der Weftfeite mit einem Ritcdhenanban,
fiibreftrodictd mit einem niedrigen Anbau fitr Perriftyle und Holzhand mit Afphaltterrafle darfiber.
Dag Gtiegenhausd wird in Rieg auf den volftindig in Kaltftein gemauerten Crdgefchof turmfdrmig
big iiber eine Dachteraffe gefithrt und endigt dort mit einem Belvédere. Alfillige Oppofitionen gegen
diefed Bauvorhaben tbnnen bid Diendtag, den 18. Januar 1870 auf dem Stadtwerthof eingerichtet

Der Cigentiimer @. Hebler, Avchitelt.”

Belibung um den Preis von Fr. 90,000 an den Ingenieur
Gottlieb Koller aus Winterthur. Jaddem das Gut in den
lesten 20 Jahren feinen Ildndlidjen Charafter gang einge:-
biit Datte, ift es im Begriffe, durd)y das Veridywinden
des alten Wohngebdudes audy die legte Crinnerung an den
chemaligen Jujtand 3u verlieren.

Cine Fajtnacdhterinnerung.
BVon P. Mener. (Sdlug.)

€3 war ein dbummer und bojer Jufall, bap gerade in diefem
Moment ein Trupp jpater RKongertbejudher durd) eben diefe Gaffe
fam und, da fie ung erfannten, jtehen blicben und zu plaudern be-
ganien.. Idy Hatte jeden eingelren der jungen Burfden prii-
geln Tounen, jo wiitend war id). YParia fagte bald gute
Nadt und verfdwand im Haufe, nidt ohne mir nody einen
licben WBlid uguwerfen. Diefer Blid trdjtete midh. Cin
Gliidsgefithl ohne gleiden erfiillte mid. IMorgen dann, mor-
gen, dadte idy immer. { :

Nber ad), am PMorgen war leider mein Bruber ernftlid
erfranft; i muBte ihn in der Werfjtatt vertreten, und
die Arbeit drangte o, dak id) nidht einmal eine Mittags-
paufe maden fonnte. Als idy endlid) fpdt abends Feierabend
madjen fonnte, ging id) wohl eilends ins Stadtden Hinab
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