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DIE BERNER WOCHE

Die Mutter mit ihrer kleinen Hilfstruppe.

Die gripte Helbin it die Mutter! Niemand bringt
joldpe Opfer, niemand trdagt jo oiel Miihjal, niemand Fann
fid audy nur entfernt in feinen Leijftungen mit der Wiutter
vergleidien! Niemand ift jo Jelbjtlos wie die Nutter und
niemand it o groh wie Jie. Wenige Penjdyen werden iiber-
haupt grop, die ihre Groke nidht ihrer Putter verdanfen.
Coifon 3. B. fagte: ,Wlles, was id) bin obder hHoffen fann
3u Jein, das verdanfe id) meiner Miutter. Ihve Wrbeit

und ihre Sorgen mehnmen nie ein Ende, wie Sdiller im Lied -

von der Glode treffend ausruft: Und rubet nimmer! C€s
fommt oft vor, dak die Wutter fid) total aufopfert fiir ihre
Kinder! Das Cffen fpart fie fidh vom NMunde ab, ihre
Gejundheit ruiniert Jie, indem fie die geringjten und jdwer-
jten Wrbeiten fiir ifre Kinder vervidhtet und ijt dann oft
mit 50 Jabren {dwad, elend, {ied), abgeradert, abgehdrmt,
Herstranf, ja jogar lebensmiide! Golde Wufopferung follte
nun in den Herzen der Kinder die Crfenntnis deffen er-
weden, was bdie utter fir |ie getan Hat und in ihnen
Licbe und Danfbarfeit, Crgebenfeit und WUnhanglidhfeit
ausldfen.

Gtatt deffen erntet die Niutter aber oft Gleidhgiiltig-
feit und BVernadlaBigung, ja, es fommt oft vor, dal fie
von ihnen weder geadytet nody geliebt, weder geﬂeibet nod
gendhrt, weder gepflegt nody unterftiift wird. Denn ihre
Arbeit und Ptiihe um f{ie nahmen die Kinder als felbit-
verjtandlidy an, ihr Sorgen um Vie evadteten fie als ihre
Pilidt, ihr nadtlides, oft bis mitternddtlides Waden und
Gdaffen blieb ihnen verborgen, ihr Entlagen auf Freund-
idaft, Freude und Genup, ihr Loslofen von Mufif und
LQiteratur war ihnen nidht bewukt.

Wie Topnnen wir nun unfere Kinder 3u danfbarven, ans
hanglidgen, felbjtandigen und tiidtigen Witenfden erziehen?
Jnbem wir Jie mithelfen, mitforgen, mitraten, mittragen
lajjen!

Mit grobter Dantbarfeit denfe idh an meine Jugend-
seit guriid, die mit WArbeit reidlidy ausgefiillt war. Jedes
oon. uns adt Kindern hatte bejtimmte, uns oft driidende
Bflidten 3zu erfiillen, denn unjere jirenge, aber herzens-
gute Mutter verrichtete Teine Wrbeit, die pon uns Kinbern
getan werden fonnte. Sdon friilhmorgens vor der Sdule
Hatte jedes Kind, Knabe wie Madiden, jeine Hiuslide WAuf-
gabe, wie es in bdem iiber uns gemadyten Verfe Bieh:

L, &rida hurtig friieh am Miorge nimmt be zerfdy der Befe
3 Hand, -

&’ Trudi: tuet der Ofe blorge, s’ @Iareh bringt nadenand

RNaffeetaBli, Loffel, Meffer, BVrotli artig uf e Tijd,

Niene gwii louft d'Ornig beffer als Bt iis fo flinf und

- frild

Und de bjorget mer die Chline, d’Wiuetter [uegt ja blok
derjue,

‘Chunt de 3letfdht der Vater ine, ijdy icf)o aIIes pradtig tue!*

Jede. Minute hatte in unferm Haushalt ihre Beftim-
mung und die fiir Spiel eriibrigten Momente waren rar.
Aber wir waren glidlidh und jufrieden, dbenn bdie Freund-
{dhaft der Mutter, das frohlide Temperament des muli-
falilden Baters erlehten uns Spiel und Sdery bei Freund
und Freundin. Heute ftehen whr alle in groBer Selbit-
Ttandigteit da und umgeben die TOjdhrigen, nod) riiftigen
Eltern mit unferer danfbaren Liebe.

Meine vier fleinen Kinder Nude idy nad) der Methode
meiner Cltern zu erziehen, indem idy fie zu jeder Wrbeit,
die ihnen utrdaglid iit, anbalte und oft jdhon frug das
¢inte oder andere der Kinder: ,,Mutter, was Tann id nod
fdaffen? Dieles Anbalten zur Wrbeit erfordert grohe Kon-
fequenz und oiel” Geduld und man meint oft, miihelofer
alles Jelbft 3u Delorgen. Aber wir denfern an die Jufunft
der Kinder, die ihnen in ihrer fommenden Selbjtandigteit

| oor allem Wrbeit bringen wird und wer in der Jit-

gend daran gewdhnt und im Clterhaus vorbereitet ift, fann
fih in ibr weder ungliidlid fiihlen nod) von ihr erdriidt
werden. ,,MWer mit ldffiger Hand [dafit, wird arm; aber
die Hand der Fleibigen madht reidh!” (Spriide Salomon.)

Wibhrend man in der’ raumlidy beldrintten Pietwolh-
nung feine Kinber meift 31 wenig betdtigen Tann, bietet das
Eigenheim ein ideales Wrbeitsfeld fiir fie; 3u den befannten
hausliden Wrbeiten fommt nun nody ihr Mithelfen im Gat-
ten, das Fiittern und Beforgen der Haustiere, das Holz-
fragen ic. Haben die Kinder ihre Pflidhten erfiillt; dann
gehdrt thnen unbedingt ein ,,freies Stiindden’, aber aud)
dariiber follte die Putter ein wadiames Wuge Halten. So
follte den Knaben im Erbgeldoh oder Dadraum ein Plik-
den frei bletben fiix Hobelbant, Werfzeugfifte, Laubjdge
und CSdnikiajten, die in diefem ihrem Reidy (id) gliid-
lider fiihlen als auf Galle und Gpielplag bei rohen Ka-
meraden. Die Mddden bdagegen find iibergliidlid, in ihr
Jimmer ein Nahtifdhli oder eine veridliebare Kommode 3u
erthalten zur Berarbeitung und Wufbewahrung der Hand-,
PBuppen-, Geburtstags- und Weihnadtsarbeiten, des Al
bums, des Ralfabiidhleins, des Tagebudes und wie diefe
Sdyase . alle bHeiBen. CEin fleines Wodengeld ins Kal-
leli fpornt alle Kinber zur fleibigen Mithilfe an und gibt
uns gleidzeitia Gelegenheit, fie zur riditigen Berwendung
des Geldbes anzuleiten. Die Ddammerftunde vereinigt alle
Kinbder um  Mutter, die ihnen er3dhlt ober vorlieft und

" mit dem Bewubtfein, einen ,,feinen Tag erlebt 3u haben,

gefien die RKinder gerne zur Rube und jdHlummern gliid-
lich der grofsen Jufunft entgegen! G.S.-].

Was mandyer nicht weif.

Wlle aus dem Gehirn austretenden Jerven iiberfreuzen
jid), Jo-daB Ddie Merven fiir die linfe Kdrperhidlfte aus der
recf)ten Gehirnhalfte fontmen und umgexebrt Es wirtd allo
jftets eine linfsjeitige GehirnverleBung eine recbtsietttge Lah-
mung geben.

Das menjdlide Gebirn, das etwa 1375 g wiegt, hat
infolge 3aBblreider Windbungen und Furden eine Gejamt-
oberflade oon 2800 cm?,

*

Die lidtempfindlide JeBhaut des menfdliden Wuges
verhdlt 1id) umgefelhrt wie eine photographilde Vlatte, denn
bei langerer BVetraditung einer Liditquelle erjdeint uns diefe
nady einiger Jeit dunfler als vorher, da das Wuge ermiidet
witd, wibhrend bei einer photographifden Platte die Lidi-
queIIe i) um Jo BHeller abbildet, je Tanger he auf die Platte
einwirtt.

*

Unfere Neshaut it etwa 100mal empfindlider als Ddie
empfindlidite photographifde Platte, denn felbit in der Ddm-
merung erfennen wir Jofort alle Gegenjtdnde, wenn wir das
Auge dffnen, wdhrend eine photographilde Platte langere
Jeit belidtet werden muk, ehe e ein [darfes Bild gibt.

Cin Stid), der das Ende eines Nervs trifft, erzeugt in
bem Jtero einen dem eleftrijden dhnliden Stromi, ber {id
mit einer Geldwindigieit oon 100 m in einer Sefunbde
jortpflanzt. Die Ldnge des Beines wiirbe et etwa in einez
Hundertitels-Sefunde 3uriidlegen.

Die Pupille des menjdhliden Wuges fann lid) o jehr
erweitern, daf lie bei ihrem grojten Durdymefler 40mal
mehr Lidt in unjer Wuge einfallen lakt, als bei ihrem
fleinften Durdmelfer.
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