Zeitschrift: Die Berner Woche in Wort und Bild : ein Blatt fur heimatliche Art und

Kunst
Band: 14 (1924)
Heft: 45
Artikel: Buddhismus
Autor: H.Z.
DOl: https://doi.org/10.5169/seals-645309

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 21.02.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-645309
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

-IN WORT UND BILD

623

— IWas ih von ibr weiB, das hab id) wabrhaftig nidht
aus Worten. Aber id) bin dod) audy mit fiinf Sinnen
auf die Welt gefommen.”

Als ob fie abnte, wie Jehr mid) ihre Ndbhe bedrangte,
hatte fie Jid) wieder erhoben und war an ihren alten Plak
suriidgetreten, fing aber bdort beharrlid) von bder gleidyen
Sade an.

,Gie hat Cud) gern gehabt, von WUnfang an;
fonnt es mir glauben!”

3d glaubte thr ja. WUber id) wollte das nidt gelter
laffen. ,,Warum Hat fie denn nidht ja gefagt? Die Wabl
bat ihr weh getan! Sie hat vor Baumen den Wald nidi
aefunbden!*

Cin dmerzlides Ladeln [pielte um ihre Lippen. ,,O
wie redbet JIhr Findild und ungeredht!” Jagte fie Dbedriidt.
Dann erhob |idh ihre Stimme pldBlidhy 3u groBer Warme,
fie trat feft und flar iiber fid) Jelber Binaus.

,Habt Ihr es ihr ein eingiges Wal gefagt? Jtidyt
mit armfeligen Wortem, nein, mit den Wugen tief in die
Geele Binetn gefagt: 3Id Hab didh lieb! O, wenn eine
nad) Liebe hungert, nady redter, ehrlicher Liebe, und fie
muB fehen, wie alle die Hundert, die Dhinter ihr her find,
nur das G®eld meinen!

3@ multe meine Wugen vor ihr niederjdlagen.
hab dem Geld nie nadygefragt’”, bejtritt id) fleilaut.

SUm Geld oder um Hodymut, das ift einerlei.
trogen Babt Jbr fie dod). .

,Aber ohne Wiffen und Wollen®, fonnte id) miihfam
jam gejtehn.

Und nun fam es plaglid Hart und Heif iiber mid,

R)ils

I’Sd)

Be-:

i muBte mid) Jtraff emporrvidhtem, ohne dody gleid) reden ,

3u fonnen.

,,Cs miit nidhts!“ wiirgte id endlid) Heraus, den Ton,
der 3u laut werden wollte, gewaltjam in ber Kehle zer-
preflend. ,,Geit Ihr da neben mir gefefjen habt, weik
i) es mnod Dbefler als ovorher, es mnift nidts! Idh
hab nur jwei Wugen, und was in demen it — — —
id hab nur ein Hers im Leib!” Damit lek id) mid
hart auf meinen Si niederfallen.

Nadydem wir eine Weile Thweigend unjeren Gedanien
nad)gehangen, wandte idh midy mit einer bejdeidenen Frage
an fie, die fajt mehr Bitte war: Sie moddte mir ein flein
weniges von ihrer Liebjdaft erzdhlen. Und fie willfahrte
mir ohne Jieren.

Sie Bing einem jungen Sehrer an, bder furge Jeit
in ihrem Dorf als Verwefer geamtet und nebenbei Dden
Madden die Kopfe aufgewirbelt Gatte. ,,Wllen, Allen, das
hat ihm feine IMiihe gemadt!” geftand e mit einem
jmerzliden Lddeln. ,,Im WUnfang it er ein ridtiger
Gommervogel gewefen. Wber dann ijt er auf einmal bon
den anbern abgefallen und Hat nur nod) mid) gefannt.
Wir find o glidlid) zujammen gewejen, dal id es mnie
vergejlen will. Und wenn ihm Heut an meiner Treue nidis
mehr liegt, wenn er bei einem befferen Sda fein Gliid
gefunden, id) fomm’ dod) nidht von ihm Tlos. Id miikte
andern beliigen.*

Die Trdnen rannen ihr iiber die Wangen. Sie gab
fidh feine IMiihe, thre Not vor mir 3u verbergen. Nod) nie
war fie miv Jo liebreizend, nod) rje ihr Wefen mir fo
tief qut erjdienen. (Shlup folgt.)

Bubddhimus. *)

Der Buddhismus it eine Religion, die fiir Siid- und
DOitafien wenigitens die Bedeutung Hat, wie das Chriftentum

Japaniscdhe Buddbastatue aufr Holxkonsole in £ausanne.

fiir das Wbendland. Wir braudten jedod) gar nidht fo in
die Ferne 3u Jdhweifen, um {hn fennen zu lernen: in Lau-
fanne Dejteht Jhon feit langerer Jeit ein fleiner Bubdb-
Dhiftentempel, der von dem franzdfiiden Ingenieur R. Ber-
gier erbaut worden it.

Das Chriftentum hat uns den verfprodenen Frieden
nidt gebvadt. Die Herridenden aller drijtlichen Linbder
haben meift verftanden, es fo ju forrumpieren, dah es als
jftaatserhaltende Religion felbft zum RKriegfiihren benugbar
war. Jeder drijtlihe Staat mordet in RKriegen im Namen
Gottes.

Da darf man {id) nidht verwundern, wenn religids ver-
anlagte Leute nad) einer anderen Lehre Umidiau Halten,
bie ibhnen rveiner und hoher erjdeint als die NReligion ber
abendlandijden Raffe. Die K[riege rufen immer einer Welle
religidfen und moyftifden Empfindens, das fidh undadit in
permehrter Geftieverei dupert. Diefe ergreift nidit etwa nur

*) Rlifdheed ausd Dr. & Lang ,Bubddha und Bubddhismus” 2. Auflage
Berlag Frandh in Stuttgart. Dad empfehlendwerte Buch diente u. a.
al3 Quelle. 78 Seiten, Preid Fr. 1. 50. — Bom Verfaffer diefed Aufiapes,
Heren Hansd Bulliger, wird im Igleichen Verlag demndchit ein Budh exs
fcheinen iiber ,Unbewufited Seelenleben".
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die niederen Sdidten dés BVolfes, es icf);eviznén im Gegenteil
oft gerade die jogenannten JIntelleftuellen den feftiererifden
Stromungen am leidteften zugdnglidy 3u jein. Oft erhalten

fophen Sdopenbhauer dhnlidh ift: der Wille zum
LQeben it 3u verneinen, dbas 3iel Des Leberns
it bas Nidtiein, das ,Nirwana’. Diefe Weis-

heit geht ihm auf wie eine Crleudytung, und von de

Das Caritas-Vibaro in Lausanne.

ibre Geften 3war einen wiffenidaftliden Wnjtridh. Im Ge-
genfaB 3u den ,,Religidnden’ all der Seften bebeutet der
Buddhismus eine groBsiigia angelegte Weltreligion und bie
Kultur, die fie in Border- und Hinterindien, Cep-
[on, Tibet, China, Japan und K orea gebradt
bat, darf i) mit der abendlandifden Kultur wobhl mefjen.

Der Bubdbhismus fam von Inbdien Her. Dort lebten als
vornehmite Klalle die Brahmanen. Sie glaubten, dak eine
Weltfeele (Brabhma) bdas CSdidlal des Menfden be-
ftimme, und dah in einem jeden ein Teil diefer Weltfeele
(ver Atman) verforpert fei. Wlle die Teile, die in Men-
jhen verforpert find, wollen fidh mit der freien Weltjeele
wieder vereinigen. Wber der Kdrper mit feinen Begierden
und Tricben verunreinigt den Wiman. Cr darf erft in das
Brahma eingehen, wenn er ecine Seelenwanderung durd
verfdiedene Menfden und Tiere durdhgemadt und fidh in
feinen neuen VBelebungen gereinigt hHat.

Ctwa ums Jahr 500 vor Chrijti gebar die vornehme
Firftentodhter und Brahmanin Maia in der Stadt Kap-
pilavattu in BVorberindien, an einem Nebenfluffe bdes
heiligen Gtromes Ganges gelegen, den Pringen Sidd-
harta. Die Putter ftard am fiinften Tage nad) bder
®eburt. Der Knabe war von zarter Geftalt und erhielt
eine Jorgfdltige Crziehung. Friilizeitig Heivatete er die Prin-
seffin Jafodfhara, die ithm einen Sohn gebar, der er
Rabhulo (d. 6. Fejfel) nannte. In dem iippigen Leben,
das Giddharta fithrte, famen ihm Jweifel iiber den Jwed
bes Daleins, und nad) einem Fefte flitdhtete er 3u Bferde
in den Urwald, um in eifrigem JPaddenten ,,die Weisheit”
3u finben.

Cr Judte fie zuerit nad)y der WArt der Yoga-Sdhule
Es find dies Leute, welde ihren Kdrper durd) Fajten,
Sdhmerzertragen und Selbitfalteiungen von den Trieben und
Begierden reinigen wollen, um ihren Wtman 3um Eingehen
in dbas Brahma vorzubereiten. Sie bringen es in der Ab-
totung des Fleijdes und in der geiftigen BVeherrfdung ihres
Korpers o weit, daf fie 3. B. feinen Sdmers mehr emp:-
finden, auf Nagelbetten [dlafen, auf Glasiderben geben,
die Handbe in glithenden Kohlen abbrennen laffen Idnnen
ufw., ohne cine Niene 3u verziehen. Der Jwed ihrer Kunjt-
ftitde it jedod) nidt, diefe auf Jahrmdarften u zeigen und
pamit Geld 3u verbdienen, wie es die fogenannten Fafire
tun. Cin redter Yo ga betradytet ein Joldes Tun als Ent-
heiligung, er fondert jid) o jehr von Dder WuBenwelt ab,
pak er [dlieBlich feine andere Besiehung mehr mit ihr
hat, als die Handooll Reis, die er tdglid) genielt.

Giddharta gelangte aber dazu, die Wsteje ebenjo wie
das Wobhlleben am Hofe abzulehnen. Juleht gelangt er 3u
einer  Lebensauffajjung, welde Dderjenigen unjeres Bhilo-

an nennt er {idh Buddha, d. h. der Crleudtete. Jun
tann er jeder Verfudung widerftehen, aud) der, bdie
(faliche!) SKonfequens aus feiner Lehre 3u 3iehen: fid
felber 3u pernidhten. Cr erfennt, dak der Selbjitmord
ein Jrrtum, ein neuerlides Begehren wdre, bdas
ibn nidht oorwdrts bringen wiirde, denn er miikte ja
feinen ungereinigten Wtman in einer anbderen Werfdr-
perung weiterfeben laffen und fonnte erft jeelig wer-
den, wenn er ganslid Degierdelos gemworden wdare. Des-
Lalb gibt er feinen Tobestrieben nidht nad. Cr reijt
nady Benares am Ganges und verfiindigt Jeine
Lehre vom Nirwana als dem CEritrebenswerten.

Nirwana Dbedeutet nidht etwa den Tod. Es be-
peutet den Jujtand der ovollftandigen Begierdelojigteit,
bes Freifeins vom Lebenstrieb, das judht- und wunid-
freie Dajein, das Nidhtmehr-Leiden und Nidhtmeh-
Kampfen.

Wir tonnen eine jolde Weisheit vielleidyt Defjer ver-
ftehen, wenn wir an das Land denfen, wo fie Herfommt.
Denn bei uns hat ein jedes Lebewefen bdas Bejtreben,
jid) feinen Plak an der Sonne 3u fidern, und ein jedes weik,
dak ihm von Redits wegen ein folder ufommt. In JIn-
bien war es ur Jeit Buddhas aber anders. Die Natur
fdhentte mit taufend $Héanden, man Gatte Teine groke Sor-
gen fiir jeinen SLebensunterhalt. Wo ein Baumriefe bdes
Urwaldes, morfd) und altersidwady umfiel, erhoben (idh
sehn andere Baume, iippige SdHmaroBer jehten fid) auf
bem permodernden Stamme fejt und die taufjend Bidgel,
bie in feiner Krone geniftet Gatten, judten jidy andere Brut-
ftatten auf. Diefer ungeheure Reidhtum mupte [Hlieklid)
eine Sattheit erweden, dak i der Wienfjd) Jagte: ,, Wozu?
Es Tohnt Jidh nidht! Eine vollftdndige Gleidygiiltigfeit dem
Leben und dem Tobe gegeniiber, das it das Nirwana.

Buddha Dbetradtete (i nidht als Sdhdpfer oder Cr-
finber einer Religion, jo wic etwa Jarathuiftra in Per-
fien und Mofes bei den alten Juden. Er glaubte nur,
eine alte Wabrheit neu entdedt zu Haben und verfidyerte,
es Bhabe |don vor ihm eine Reihe von Buddhas, von
LCrleudyteten’, gelebt. GSeine Lehre gipfelt eigentlidh darin,
dal jeder Gldaubige ein Buddha, ein Erleudyteter wird und
an der hbditen Seeligfeit eines in feiner SKultur miide
gewordenen Volfes, das nad) Wufgabe feiner felbjt Tudt,
teilnefmen fonne. Es gibt im Buddhismus Teinen Ort,
wie beifpielsweile das Wllerheiligite tm Tempel der Jubden,

CTraum der IRaja nad indischer Darstellung.

das nur ovom Hohepriejter betreten werden darf, es gibt
aud) feine Dbejonders Bevorzugten rveligidfen Grofen wie
etwa die fatholijden Priefter, die fid) JHarf von der Wajle
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der iibrigen Glaubigen [deiden, weil Jie die Wdeihen emp-
fangen hHaben. '

Trogdem Hat jid) aud) im Bubdbdbismus ein.reides Kio-
Jterwefen ausgebildet. JIn Tibet find die KIditer 3u
Sulturitdtten erften Ranges geworden, efwa Jo wie es
St. Gallen u. a. m. filr das friihe Mittelalter bedewu-
teten. €s fann einer leidht Mond werden und aud) leidht
wieder aus dem Orden austreten, ohne dabei als unehren-
baft 3u - gelten. Die Lauptiadliditen Boridriften, die ein
bubdbdhiftifher Mondy innezubalten Bat, Tind:
er darf Teinen Gejdledtsverfehr pflegen,
er darf midt jtehlen,
er darf fein Wefen bdes Lebens berauben,
er darf feine Deraudenden Getranfe trinfen,
er darf fid) Teiner iibernatiitliden Fabhigteiten riih-
met.

Das lehte Gebot ftellt den Buddhiften in jddrfjten
Gegenfaf 3u der Sefte der Yogapraftifer und Falire.

Um den BVuddhismus Hat Jidh eine ungeheuer reidye und
phantaftifhe Sunjt und Literatur gebildet. Sei es ber
Boru-Budur-Tempel auf Java, die BPagode 3u
Rangun in Birma oder das Iolofjale [dlopdhnlide
®ebdude des Dalai-Lama 3u Lhafa in Tibet, im=
mer fithlen wir, nur Gehirne, die in den Tropen gediehen
iind, fonnten jo etwas erfindern.

Buddha felber wird durd) zahlloje L[egenden, die uns
teilweife ablurd vorfommen, verferrlidht. Der Crleuchtete
war durd) 3ablreide i’Biebergeburten bis jzur %ollenbung
gelangt, da entjdlog er fidh), in SiddHarta nod ein-
mal Pienjd 3u werden, um feinen IMitbritbern den Weg
der Crigiung 3u zeigen und 3u verfiinden. Wls ein weiker
(EIenban* fteigt er in den Valit der Kinigin E[Rala
und als ein funffarbtqer Qidtitrabl dringt er in
ihren Korper ein, indem er Jie unbefledt befrudtet.
Maja [Hlaft dazu und wiegt Tid) in jeeligen Trdaumen,
wahrend die Welt von iiberirdifdhem Glanze leudytet, und
allerlei Wunder gejdehen. Blinde Jehen wieder, Lahme
toinmen wieder gehen. Der Gatte der Maja fdhont von

R g Lo 1

diefer Jeit an Jeine Frau, die nad zehn Ptonaten den Er-,

leudhteten jdhmerzlos aus der Udfelhohle heraus gebiert,
wobei Jie die Deiden alten indifden Gdtter Iudra und
Brahma (die verforperte Weltfeele) bedienen. Der Seher
Ajita verfiindet den Eltern die fommende Bedeutung des
eugeborenen. Der Vater will jeinen Sohn jedod)  von
jeinem Berufe abhalten. Er jtellt Wadyter vor alle Tore,
denn Giddharta Joll feinen Wlten, Kranfen, Toten obder
Pilger 3u Wngelidht Dbefommen. Er verfeivatete ihn und
bictet ihm alle Geniifle der Welt. Wber die Gitter wiffen

Sdhwe=Dagon Pagode zu Rangun, Birma.

es einguriditen, dal Siddharta einen Wusfaligen und einen
Toten grb[i&t, trof der Wadyen. Das verdndert den Sinn
pes Pringen, der Frau und Kind verldht, um in der Cin-

jamfeit die Crleudtung 3u finden. Dort befudht ihn Mara,
der Berfudyer, und verfpridht ihm alle Sddase der Welt,
wenn er umfehre. Giddharta aber widerjteht, wie aud

Palast des Dalai:ﬁqma zu £hasa.

allen anderen WAnfedtungen des Teuflijdhen. Wls er als
Buddha im Lande umberzieht, wird fein Sohn Unanda
eier feiner Jiinger. Diefer Jollte in einer Deftimmten Frilt
an feinen Bater die Bitte ridten, er mdge nie [terben.
€r verjdumt dies aber, und Buddha (tirbt. Daju ertdnt
Cngelsmulif, fetn Kbrper wird goldgldngend, Blumen fal-
len vom Himmel, dann tritt ein Erdbeben und eine Sonnen-
finfternis ein. Itan bringt den Leidnam auf cinen Sdyeiter-
haufen. Wus Buddhas Kodrper [Hlagt eine Flanume, bdie
das Holz entziindet.

Heute Laben fidh — wir nerm'unberu uns nidt, wenn
wir an bdie lange Lebensdauer des BVBuddhismus denfen
— ver|diedene Wbarten der Lelre gebildet, fodbak der Bubdbd-
hismus Cenlons nidht mehr der gleide ift, wie 3. B.
derjenige Chinas. Und in Tibet hat Jidh die $Heils-
lehre Jo weit medanifiert, dal nidht nur NRofenfrdnge ber-
untergebetet werben: man hat Gebete auf Walzen gefdric-
ben, bie man Ddreht oder vom Winde und Wajjer drelen
[at. Jebe Drebung bebeutet ein Gebet.

Wenn eine Religion in ihrer Heimat verfladht, umfo
intenfiver wirbt fie in anberen Ldandern um WAnbhdanger. Die
buddhiftijhe Miffion bat fih das Wbendland als
Werbegebiet auserfehen und jie tut es, wenn man die Be-
ridhte {iber ifre Gemeinden in den Grolitadten [Ieft nicht
erfolglos. H. Z.

Wlbert Schweiger: Das Chriftentum
und die Weltreligionen.*)

Trobem offenfidtlich die niedberdriidende Meinung, wei-
tefte Rreife Dhiatten durd) die Welttriegstataltrophe nidts
gelernt, feineswegs unbegriindet ijt, gibt es dod) aud) ein
brangoolles Suden nady Jteuorientierung unferes geiftigen
Lebens im Religidfen, Kiinjtlerifdhen und Sozialen.

Als einer der ernjthafteften Sudjer in unferem miir-
ben Curopa crweift Jid) dmmer deutlidher der Eljdffer Al-
bert Gdweier. Seine Bebeutung zeigt i) Jdhon darin,
dak er jowoBl durd) feine Lebensfiihrung wie durd) feine
gange geiftige Gtruftur etwas Cingigartiges, Unerfellides
darftellt.

Wenn man feinen leivenjdaftlid) nady Klarheit ringen-
den Geift, die Tiefe und Giite feines Charafters bedenft,
ift es cine Sade weiten Ranges, daf in feinem Gedanfen-
leben oft auffallende Widerfpriidhe Tlaffen. Die find Tdhon
deutlidy in feinem Werfe ,,Kultur und Cthif“. Sie zeigen
fi) aud) in der vorliegenden Sdjrift.

3In einer vor Miflionaren gehaltenen Rebe verteidigt
Gd)meltser fefr geldidt das Chrijftentum gegeniiber den alia-

%) Ber[ag Baul Haupt, Bern.
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