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warum das Wiffen verloren gegangen ift und wieder ent-
dect Hat werden miiffen. Vielletdht ijt der hartere Cxiftens-
fampf der mordifden BVodlfer an dem BVergefjen [duld: der
Guropder Batte feine Jeit, um fidh mit Selbjtverfenfung
su befaffen, er mubte oiel zu fehr Ddarauf bedadt jein,
jih Nabrung und Kletdung 3u befdaffen und gegen Wit-
terung, wilde Tiere und Hunger 31 wehren. So mag die
Lebre, die einft Allgemeingut der gefamten Wienfdbeit ge-
wefen war, nur nod von den Priejtern und Pedizin-
mdannern gepflegt worden fein, die fie wie die Priefter
bes alten Wegyptens ftrenge fiir |idy behielten und wdhrend
ber Wirren Dder BVodlfermanderungszeit vergahen und ver-
Toren. €s it Befannt, dah im alten Wegppten ein jeder
Raie mit dem ITod beftraft wurde, wenn man thn dabei
erwifdte, dak er Jidy wilfenjdaftlidh bilden wollte: bdie
Wijfenidaft war Monopol der Priefter, und
jie Bitteten iie eiferfiidtig. Wudy unter den primitiven Bdl-
fern it es BHeute nod) Yo, dal privilegierte Stdande ober
Kaften viel mehr iiber bdie geheimen Lehren wiffen als
andere gewdhnlidhe Sterblidhe, und daf die Wiflenden ihre
L Babrheit” eiferfitdytig fiir fid)y behalten. In Indien fann
man nur dadurd) in das Wefen der Yogapraftifer und der
jtrenggldaubigen Brahmaniften eindringen, indem man felber
ibr Jiinger wird. Die Geldhidte it jedod) nidht Jo einfad.
Die Wilfenden {ind nidht gewillt, dem Jteuling 3u viel auf
einmal 3u verraten: es dauert Jahre, um das Wiffen reft-
fos 3u erwerben, und der YPNovize wird vielen Priifungen
untermworfen.

Coué ift anders. Cr madit aus Jeinem Wiffen feinen
Hehl und ift vom Willen bejeelt, su Helfen. Er mddte das,
was er entdedt hat, wieder zum WUllgemeingut dber
Men{dheit maden. IJedermann foll es ermdglidht fein,
aus der Gelbjtjuggeftion Jufen fiir jid) 3u ziehen. Ian
iiberredet fein Unbewugtes, dak es die Spmptome einer
Kranfheit fahren likt und wird (o praftifd gejund. Eine
nerobje Dispofition, das gibt Coués Wortfiihrer B au-
douin zu, Tann mit der Wutofuggejtion nidht Dbefeitigt
werdern.

Wenn wir die Heilungsberidite Coués Ilefen, fo be-
greifen wir die Verehrung, welde die ehemaligen Patienten
ihrem Urzte entgegenbringen, und wir mbgen fie ihm wolhi
gonnen. €r bhat Yie in den meiten Fdllen leidhter verbdient
als piele feiner SKollegen, die [idh) um Ddie Heilung ibhrer
PBatienten jahrelang abmiifhen, aber wir ddaken den rafdyen
und augenfdlligen Erfolg mehr als die langfame und not-
volle Urbeit.

Bor Coué hat Freud das Unbewupte eritdedt. WAud
er ging von der alten Nancner Sdule aus. Seine Pitethode
aber ift es, aufjudbeden, Hervorzuziehen, was Coué einfad
iiberdedt, weg-,, befpridht. Darum it es falld), Freuds
PBindoanalyfe in Beziehung zur Couéiden Wutojuggejtions:
lehre Dringen 3u wollen. Baubouin fjagt, wo Coué nidt
ausreide, miifle jur Pindoanalyje gegriffen werden. Dicle
gebt Wurzeln nad), um bdie fidh die Suggejtionstherapie
nidts fiimmert. MWan Tonnte etwa fagen: Coué Tlakt iiber
einen franfmadenden Frembdivrper in der Seele des Men-
jen eine Krufte, eine Haut wadlen, fodal man nidts
mebtr davon fieht — Freud bdffnet die Seele und entfernt
erft den Fremdidrper, ehe er die Wunde ufammenwadyien
[dBt. Beide WUrten von Therapien haben natiitlid) ihre
Gefabren. Wir haben, um den Vergleid) weiter 3u fiihren,
von Wienjdjen gehodrt, die ihr Leben lang mit einer Blei-
fugel ober einem Sdjrapnellitiid im Leibe ohne Behinde-
rung BHerumgingen. Und wit Hhaben von andern gehdrt,
bie Dem fideren Untergange geweiht gewefen wdren, wenn
man ihnen die Kugel ober das CEifenitiid nidt aus ihrem
Leibe entfernt Bhatte. Ofhne Operation ging es weniger
jdhmerzhaft, und, wie gefagt, oft gelang eine praftijde (nidt
die theoretijde) Heilung ohne Operation. Und [dhliehlid)
horten wir von Leuten, die einen Fremdivrper unter ver-
narbter Wunbe trugen, der fie mit den Jahren mehr und

mehr plagte, fobak Vie id) entidlieken mukten, dodh nod
eine Operation iiber fid)y ergehen 3u laffen. ..

Wir find weder zur Couéfden, nod) zur Freudjden
PMethobe geswungen, es fann ein feder mit fidy felber tun,
was er fiir {id als das Ridtige Findet.

Jebenfalls Tehrt uns Coué etwas Hiodit Bedbeutfames:
wie wit uns ridptige Suggeftionen geben, und wie wir
jie -uns geben miiffen, damit Jie wirfen. Fiir diele
swei Dinge verdient er Unfterblidfeit!

Das Wilfen um diefe jwei Dinge Tann uns nidht nue
su Gelbjtheilzweden bejte Dienfte leiften, fondern aud fiir
die Crziehung bder Jugend. Das it ebenjo widtig.

Hans Julliger, Jttigen.

Lea und ihr Hunbd.
LBon Roja Weibel. (Sdhluf.)

Am Abend fam dte Dame mit einem Wagen. Die
laut [dyreiende Lea wurde hineingepadt und fort ging es.

Gie wurbe gebabdet, befam ein frijdes Hemdlein und
neue Gtriimpfe angezogen. Dann wurbde fie von der Dame
an die Hand genommen und an einen gededten Tild) ge-
Jegt. Lea Jah wie wverfteinert vor threm gefiillten Teller,
den Pund fejt jufammengeprekt. BVon dem guten Ejfen
beriihrte fie trof allem Jufprudy ihrer Bejdiigerin nidits.

3B jefst, fleine Lea!
®efproden bhatte fie nody fein Wort.

Lea jupfte am Tildtudy und [barrte die Dame an.
Diefe wurde mervis.

So warten wir Halt, bis du Hunger haft, dann wirlt
du fdon effen. Haft du vielleidht Heimweh? Du Tannit
dody nidht allein 3u Haufe fein, biole Rdauber Idnnten did)
ia jtehlen. Deine Mutter mup im GSpital bleiben, um
wieder gefund 3u werben. $Hier befommit du 3u effen, fo
oiel du magit. Id) faufe dir audy Spielzeug, einen Gummi:
ball, eine Puppe mit Shlafaugen. Was willft du nodh?

Wo it Pring? fragte Lea mit zudenden Lippen.

Dein Hund? OGuter Gott, ) Fann dody fein joldes
Tier in meiner Wohnung dulden. Wo wird er fein? Vei
den Nadbarn, die werden ihn fiittern, bis du wieder nad
Haufe fommit; dem geht es gewil nidht [dhledht. Aljo, fei
sufrieden. JIB! Midteft du vielleidht Sdofolade?

Lea jdwieg. Der Dame ging die Geduld aqus.

Jn meinem gangen Reben habe #dh fein jo verftodtes
Kind gelehen. Nehmen Gie e fort, es it ganz ausge-
fchloffen, etwas mit #hr anzufangen. Nehmen Sie fie Hin-
aus, fie foll ins Bett! gebot fie dem Jimmermdadden.

Lea wurde ausgefleidet.

Du folltejt nidht jo bodbeinig fein, die Frau wird fonijt
bofe. Wenn du aber vedit freundlidh bift, befommit du
alles, was du willjt.

3d will jum Pring! [dludste Lea.

Ad), was willft du aud mit dem Hund! Solange du
fiier Dbijt, wirlt du es fdhon ohne ihn aushalten fonnen.

Lea jdlief nidt. Mit weit offenen Wugen jtarrte Jie
vie gange Fadt in das Dunfel oder warf ihren Fleinen
Leib in dem groBen, fdnen BVett hin und Her. Wudy am
andern FTage beriihrte Jie weber das Cijen, nod) antwortete
fie auf die vielen Fragen ihrer Wobltdterin. In ihrer
Berzweiflung lieh die Dame den Hausart fommen.

Gie iBt nidt, (Glaft nidt, redet fein Wort. . Was [oll
iy mit ihr anfangen, mit einem [olden Kindbe? Id) bitte
Sie, Herr Doftor! Wo id) dod) das Bejte fiir fie will.
Cs it gang [dvedlid), wenn man [id fir feine Miihe fo
qudlen muB. Jd habe nidht gefdlafen, fo regt midy das
trogige Ding auf.

Aljo vorbereitet Tam ber WArst zu Lea. Cr fete fid
vor |ie Bin. '

Mocdhtelt du zu deiner Mutter, Kind? fragte er freund-
lidy. Cr Dbefam feine WUntwort, wurde aber |darf Fixiert.
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Ao nidht! Cr wollte fie 3wijden feine Knie nehmen.
Sie leiftete Wibdberjtand.

Sehen Sie den Starrfopf, Herr Doftor! I bin iiber-
seugt, Gie werben nidits ausridyten!

Lea heftete thren Blid bobrend auf die Dame. Biel-
leicht ift es Deffer, Sie laffen midy mit ihr allein, Jagte der
NArzt. —

Die Dame verlieg, wenn audy nidt gern, das Jimmer.

Sp, Lea, du willit offenbar nidts von mir wiffen.
Das ift ein Standpuntt. Wber idy mddite dir gerne helfen,
witflid) Jehr gerne, wenn das mdglih wdre. Du hajt einen
groen Kummer. Das fehe idh) wohl. Sage mir allo, was
i tun fann.

Fief, tief bolte Lea Wtem, falh dem frembden Plamnn
felt in das Gefidit und fagte geprept: Prins!

Ady jo! Pring! Was ijt mit Bring? Das it dod) wobi
ein Hund? Wir werden uns fdon verjtehen, Lea, fomm
nur ndher; erzihle mir von Pring.

Das it dod mein Hiindlein, Tam es fliegend aus Leas
trodenem JPNunbde.

Wiy ja, natiirlidy, dein Hiindlein! Das fehlt dir! Selbit-
verftandlid). SKomm, erzihle mir ovon ihm.

‘Qea Tieg fid jeBt willig ndher 3ziehen.

Cr Beult, wenn er mid nidht Fieht, ih weik nidt,
was Jie mit ihm maden. Bielleidht nehmen ihn die Buben
und erfdufen ihn, erzihlte Lea mit fliegendem WAtem.

Ad), das Denfit du dir nur. Wie lange BHalt du ihn
fdyon?

Sdon lange, lange, Ydon als er nod fo flein war.

Lea formte mit ihren Hanben eine unmdglide Kleinbeit

So flein! fhaunte der Wrszt gldubig. Haft du ihn ge-
jdyentt befommen?

Lea (diittelte nadbdriidlid den fleinen Kopf, als wollte
jie bamtit Jagen: Wie Tannit du fo etwas denfen, gefdentt!

Den hab idh aus dem Waller gezogen!

Wirtlidy?

Ja, er war Ydhon falt ertrunten.

Nidht mbglich!

Dod, die Buben wollten ihn erfdufen!

Die Sdlingel!

Sa, das find Sdlingel! Jeht nehmen fie ihn viei-
lfeiht wieder. Sie neden ihn dody immer, wo fie nur fdn-
nen. Cinmal Haben fie ihm eine Saublale an ben Sdwanz
gebunden mit RKiefelfteinen drin. Da war er fajt tot vor
Angft. Wenn fie ihm jeht etwas tun, weil er nidht, wo
er bhin foll. Ober fie maden ihn tot.

Lea fing nun hHeftig 3u weinen an.

RNein, nein, das darf auf feinen Fall geldehen, auf
feinen Fall, erflirte der Wrzt bejtimmt.

GSo bring ihn mir! bat Lea. Sie flamnrerte ihre mii-
dert Augen fo eindringlidh an den Doftor, dak er fie geriihrt
auf feine Knie BHob.

Wirft du dann effen?

Ja, alles tu id dann.

®ut, id bring ihn dir.

Der Arzt war entidloffen.

Entweder ntiflen Sie dem Kind Jeinen Hund Ilaffen,
ober wir miilfen femand finden, bder beide nimmt, erfldrte
er der Dame.

Ste dlug entfeht dbie Hande zufammen.

Obne den Hund wird fie frant.

Wber das ift ja unmdglid! Der Hund it ein Sdeufal,
et witd mir alles Dbefdmulen. Die Kleine it dod nir
etgenfinnig.

Sie liebt ihn Teiden(daftlid.

Lieben! O, Herr Doftor!
HSund nod) nie gefehen.

Da fann man nidhts maden. Sie werden nidhts mit
ibr anfangen fdnmen, bis fie ihren Hund Hat.

Sie haben -einen foldyen

Wber das it — ecin Joldies Tier in meinem Hauje!
Pteine Biden, meine Teppide, meine Plitfhmobel! jam-
nterte die Dame.

Dann Juden wir Jie anderswo unterzubringen.

Jtein, nein, i habe der Mutter verfproden, das Kind
bis 3u ihrer Riidfehr Dei mir 3u behalten. Dann mul id
eben in Gottesnamen den Greuel duldben, erfldarte fie end-
lidy ergeben.

Der Urzt wollte Telbit nady PBring Jehen. IJu feirem
Werger bhatten ihn die Nadbarn bereits weitergegeben.

Cr Dbellte, Heulte, winfelte in etnem fort, wir fonnten
es nidht mebhr aushalten, entiduldbigte fidhy die Frau.

Der Doftor mupte mande Gajfe durdqueren, bis er
vor Die Deseidhnete Sdujterwertitatt fam, wo er aud) jo-
gleidy Deileres Hunbdebellen vernahm.

Der alte Sdufter befand Vidy in Heller Verzweiflung.
Nidht eimal freflen will der Satan! erzablte er dem Wrst
grollend. Jntereffiert jah er nady dem beriihmten Hunbd.
Pring 1iB wiitend an feiner Leine, mit der ihn der Sdub-
mader an den Ofen gebunden Hatte.

Pring! Komm her! {dmeidelte der Dottor. Pring Hlaffte
ibn an. Als der Wrst aber das leine Jotteltier jtreidelte,
idnupperte es und jdmiegte dann jeinen nervds 3ittrigen
Hundeleib winfelnd an des Doftors Hanbd.

LBor dem Haus der Dame ftredte er die Jafe in die
Luft, um gleid darauf in gany fiirdterliden ITdnen Ios-
subeulen. Mit einem Rud hatte er fid) losgerilfen, jHirmte
an dem entfeten Jimmermddden vorbei ins Haus hinein,
vannte wie wabnfinnig durd die Gdnge und f[prang an
einer Tiite Hhod auf.

Cr braudte nidt lange 3u warten; Lea rik die Tiir
von innen auf. Der Hund prang an ihr empor, beledte
winjelnd ibr Geliht und fie driidte thn mit Inbrunjt an
ihre (dmale Bruit.

®ibjt du mir jelt einen KuB? fragte der Wrzt geriibrt.
Mit dem Hund im Wrm ftellte fidh Lea auf die Iehem,
jpite ibhr IMiindden und gab willig das Gewiinjdite.

Gie war wie umgewandelt. Sie und Pring aben mit
HeiBhunger; dann jdliefen beide er{ddpft bis in dben ndd:-
ften Tag bhinein. WAm Nadmittag Jprangen fie [ddafernd
durdy den Garten.

Cs it mir unfaBlidy! gejtand die Dame. Sie [dyrie
fdon: ®eh fort! wenn Pring nur oon weitem nady ihe
jah. Wber laden mukte fie dodh und einen Woment fam
¢s wie Riihrung iiber fie. Die Liebe it dodh -- jonbder-
Dar, dadte fie mit KRopfidiitteln.

Amene Grabd.
(Bum Allerfeelentag.)

Mueter, gdll [ihid guet da ume,
Modt es Giprodli mit der ha,
Fiir dis Chind bifd du niid gftorbe,
JImmer bijd fir mid) na da.

Wann mi V’Wadlt wott dppe plage,
Chum i 3ue der zu dim Stei,
Ruebe-n-us, und 'Blitemli nided,

's dunft mi ddnn, i ddmi bei.

Ctridit es Wejtli bo ber Wibe,
Uebers Haar und iibers Guwand,
Mein i gwill, du tiiegildy trdite,
's feng di liebi, fini Hand.

GSop wie »'Blume und wie’'s Ephen
Um bdin Jame gwadfe find,
So bild du na mini Mueter,
So dumm id 3u dir als Chind!
Martha Pfeiffer-Surber.
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