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IN WORT UND

BILD 611

Pertuis. Diefe Szene it uns durdy eine Lithographie von
Giloejtre iiberliefert. ‘

Der Welttrieg mit feiner langen Grenzwadit hat des
hiltovilden Pforte [dlimm mitgelpielt. Unfere Wbbildbuny
auf Geite 610 3eugt davon. Cr Hat Jie von ihrer Rolle
als Grenze und Wadytpojten und Verteidigungspunit griind-
lid abgefet. Die Soldaten bauten eine Umgehungsitrale,
die die albe Strake und BVforte linfs unter Jidy liegen [dkt;
dort mag fie fiirtber Tiegen als Biftorifdes Monument, als
Beuge vergangener Jeiten und Groken, und Gras und Ge-
biijd mag iiber Jie wadjen. Wuf der breiten, jddnen neuen
Strake aber rattern die Wutos an ihr vorbei. Sie, bdie
einft Romerziige mit dem romijden Wdler zur Croberung
der Welt auszichen fabh, mup Jidy mit ihrem Rubhm vom
Staubd der Jdmellebenden MNeuzeit bebeden Iaffen. H. B.

§I-bbrud) des C'Sd)ai:nad)talbn’feg in Sll)u;.

Dic alte Freienhofgaife tn Thun Joll ein verdnbertes
Gefidht befommen: Um 1. September it mit dem WAbbrud
des gefdidtliden Sdarnadtalhaules, dem Jogenannten Leijt-
haus, begonnen worden, an deffen Stelle innerhaldb IJahres-
frift ein mobern eingeridtetes Gejdafts- und Wohnhaus
gebaut werden wird, in feiner Fajjade allerdings dem BHeu-
tigen Bild Dder Fretenhofgaffe angepakt. Im V. Band
,Das Biirgerhaus in der Sdweis’ it diefem Haus eine
einldjlidhe Wbhandlung gewidmet. €s datiert in feiner In-
nenanlage nod) gropbenteils aus dem 15. Jahrhundert und
it eines Der feltenen Beilpiele eines groBangelegten (tadti-
fden Coellibes aus diefer Jeit. it thm verjdwindet aud
einer der leften Wadttiivme THuns, der von der Ware-
ftrae gegen die Sdersligidleujen Hin immer mit JIntereffe
betradtet wurde. In der erften Halfte des 15. Jahrhun-

derts war Ddiefes Haus und Hof im Rokgarten mit dem

Der Scharnadytalhof in Thun. — Vor dem Abbrud.

Der Scharnadhtalbof in Thun. — Der projektierte Reubau.

Sinfen unb den Fildenzen dahinter der Sik des 3u Thun
verburgerten und angefeffenen Jweiges der Wallifer Fa-
milie pon Raron. Um die Mitte des TJahrhunberts ge-
langte das Haus mit den iibrigen Raronjden Giitern an
den bernijden Sdultheiben Heingmann von Sdhar-
nadtal, der es fury davauf 1455 jeinem GSohn EConrad
abtrat. Diefer, Mitherr 3u Oberhofern und Sdywanden,
Ritter, in feiner Jugend am fJavopilden Hofe und duvdy
jeine Reifen in ganz Curopa und Paldjtina befannt, nahm
fpater in Ddiefem $Haufe jtandigen Wufenthalt und liek es
mit groBem Wufwand einvidpen. Pebhreve gotifde Getdfer
find im 19. Jabhrhundert bdavaus entfernt worden. Das
fdonjte, ein eidenes Getdfer in mauriidem Styl wurde
um 1840 ins Sdlol Oberhofen verfauft. Bon den Erben
pes Ritters Conrad von Sdarnadtal wurde das Haus ver-
fauft. 1489 eridjeint als Beliger ein WAnbdreas Jeenber,
nad der Reformation gehdrte es Georg Way von Bern,
und fpdter feinen Crben, die es verfauften, womad) bder
Sdarnadtalhof mehrfad den Beliber wedfelte und an
Biirger von Thun fam. Ju WUnfang des 17. Jahrhunderts
gehbrte er der reiden Familie Rennen, die die damalige
Derrfdaft Thieradern befah. Um 1650 faufte ihn der
Sddelmeifter und BVenner Jafob Rubin, und zu Ende des
18. Jabhrhunderts war die Familie Deci Befierin des
Haujes, die zeitweife eine Bandfabrit darin betrieb und dem
Gebdube feine bisherige Faffade nady der Gafje Hhin gab.
1911 wurbe der nunmehr meift mit dem gebraudlidhen Na-
men ,,Leift genannte Sdarnadtalhof aus der Hand von
Roland Cngemann vom BHeutigen Befiker R. O. Crnft er-
worben, der nun aud) den Neubau erridhten [dkt, der von
Ardyitett Hans Gerber in Thun nady eigenen Pldanen auf-
gefithrt wird. Wltertumswerte follen erhalten bleiben; ein
Ofen aus griinen Relieffadeln mit der Jahreszahl 1600
it pom Biftorifden Mufeum in Thun erworben worden und
etn anderer Ofen mit handgemalten Kadjeln und dem Na-
menszeiden ,,Iohannes Engimann 1761 (die Familie Enge-
mann war langegeit BefiBerin des Hotels Freienhof und
des Leiftes) [oll aud) erhalten bleiben. Es fei nod)y erwdhnt,
bal das Gebdubde feit einem PDienfdenalter von zahlreiden
drmern Familien bewohnt wurde. Wdhrend einft beim Ab-
brud) ber alten RKalerne tm Balliz der Shutt zur Anlage
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ves Warequais in Hofftetten Verwendung fand, wird mm
hier das Pauerwerf aud um StraBenbau gebraudit. Die
Baufirma Hans ITidaggeny, die den WAbbrudy beforgt, wird
es 3ur Anlage des Strakenbettes bei der newen Unterfiithrung
beim Bahniibergang bei der Ullmenditrage beniigen. E. F. B.

Q?oués- -Eel)re.

Jn ber jweiten Hdlfte bes vergangenen IJabhrhunberts
pefam bdie fleine Univerfitdtsitadbt Mancy einen Weltruf
durd) die Binpdologen, die dort wirtten. Wilfenidhafter wie
Bernheim, Liébault, Charcot, fehten bie Welt
in Critaunen durd ihre Forfdungen iiber HSppnoje und
Suggeftion. Pan vernabm, dak der Wenid) iiber un-
heimlide (weil unbefannte) Krdfte verfiigte, und mit mehr
oder weniger gefheimen Sdauern fah man in Sdhaububden
auf Jahrmdarften oder in iiberfiillten Vortragsabenden ben
Cxperimenten von Hypnotifeuren 3u, welde die LQeute ver-
bliifften, von ,,offulten’ RKrdften jpraden und beinahe in
LBerruf bradien, was jene Forfder mit vieler Miihe er-
arbeitet hatten. Man vernahm bdie unheimliditen Gejdyid)-
ten von YBerbreden, die in der Hnpnofe vollbradit worben
waren und fiivdtete Jidh vor der unheimliden Madyt, bdie
gewiffen diifteven Menjden mit Jdwarzen, glingenden Wugern
und dunflen Bdrten innewohnten.

Wndere erwarteten von der Hypnofe das Heil der Welt.
Alle Kranfheiten [ollte der Hypnotifeur wegjuggerieren fon-
nen, wunderbar!

Dann entdedte man, dah lidh der Hypnotifierte, wenn
man ihn nady dem Weden dringend fragte, was er in der
Sypnofe getan BHabe, Jeiner Taten genau erinnerte. - Pian
fand RLeute, die nidht hypnotifierbar waren und folde, die
gewiffen Befehlen in der Hypnofe nidht gehorditen. Die
Hypnofe hatte alfo feine unbedingte NMadyt {tber die Nen-
fden, es gab audy fiir Jie Grenzen, Grenzen, die im Hyp-
notifierten felber, und mnidht im Willen des Hypnotifeurs
lagen.

Der Hypnotifierte tut in der Hypnofe ober Polt-
hopnofe (b. B., wenn ihm ein Befehl gegeben wird, den
er nady Crweden 3zu erfiillen hat) nur das, was er felber
su tun gewillt ift — was Jeinem inneren MWienfden, feinem
Gewiffen nidt widerfpridt. Die Hnpnofe durd) einen frem-
den Penjdhen, den Hypnotifeur, wirft nur dann, wenn der
Hypnotifierte die Befehle des Hypnotifeurs zu ,,Selbit-
Befehlen’ madt, o, als ob er fih die Suggejtionen
felber gegeben Batte. Wnders gefagt, die Fremd-Gug-
geftion muB 3ur Yuto-Suggeltion werden, wenn fie
wirfen foll.

Diefe Crienntnis wirfte wie eine BVeruhigung. Die Folge
war, daB der Hypnoje das Sdauerlide, Grufelige, Un-
beimlidge, Moitilde genommen war, und dag das Inter-
effe bafiir zum groBen Teifl Janft einfdlief. Pan inter-
effierte i darum etwa nod, wie um Hagenbed oder Bar-
num & Beplen. Verdngitigte Familienvdter [didten ibhre
miBratenen Gbhndien oder ITddterdien Hypnotilierenden
Wersten 3u, uwm ihre SproBlinge von ihren Untugenbden
befreten 3u laffen. Die PNabnahme war der lehte Ytot-
nagel. Oft gelang die Prozedbur, aber oft eben aud nidt.
Mandymal trat Befferung o lange ein, als der Cindrud,
den Der Arzt auf das verdorbene oder verogene WPienjden-
tind gemadit BHatte, nadwirfte — dann gab es Riidfalle
und neue Verzweiflung.

Ploglidh taudt Fancy aus der BVergefjenheit wieder
auf. Die Grdken, die dort einft leudteten, find swar lingjt
verjtorben, es ift aber eine neue aufgetaudyt, Coué.

Bloglih war er da, ploglidh wie ein Komet. Und
wie ein Komet Hat er einen langen Sdwanz von BVerehrern,
bie ihm aus aller Welt 3ujtromen. Und es werden ibhrer
intnmer mehr.

Coué it rzt. Durd) Jeine Praxis fam er dazu, das

Wilfen der alten Nancper Dieifter zu {tudieven, zu Jidhten -

und wieder 3u verwerten. C€r jeigt feinen ‘Batienten, dah
bie Kraft, die feine Befehle (Suggeftionen) ausfiihrt, nidyt
vont ihm aqus fommt, dak fie vielmebhr in den guten Leuten
jelber liegt. €r predigt das Covangelium der Wutojuggeftion.
Diefe fennt er wie fein anderer. Cr hat das Unbewupte
felbitandig .entbedt, darin gehen die Wunbder vor fidh, die
man friither als das Ueberftrdmen einer magnetijden Kraft
vom $Hypnotifeur auf den Hypnotifierten betradtete. Den-
nod: wenn er in das Jimmer tritt, wo feine Patienten
3u dreihig Stild verfammielt fteben, Jo [dlafen gleid ifrer
swanzig ein, ohne daf er nur ein Wort an Jie ridtet: o
juggejtiv wirft der fleinte, tunde Wann. VBor Crwartung
verfallent fie jofort in Hypnotifden Sdhlaf. Ihnen und den
Wadjen gibt er nun feine Suggeftionen, indem er ihnen
durdy Cxperimente Deweilt ober durdy jeinen Bortrag flar-
legt, iiber was fiir Peilende Kruiafte ihre Seele verfiigt,
und die Jie nur anzuwenden braudyen, um wieder gefund,
bezw. fpmptomfrei 3u werden.

Jeder muly Jid) feine Suggejtionen felber geben. Mo -
gens, wenn Jie erwadht ind und nod fo ved)t wohlia
im Bette liegen, und abends, wenn fie fidy niedergelegt
und alle ihre Mustfeln entfpannt Haben, dann fagen
fie Jidh — jedod) obhmne gefpannte ufmerfiam-
feit, willenslos, medanifd die Lippen be-
wegend, 3wanzig- bis dreiBigmal vor: ,Cs
geht mir mit fedem Tage in jeder Hinjidt
befjer und befjer ! WAuf einer Sdhnur reiht man 20
bis 30 Sndpfe, diefe 3teht man durd) den PMund oder lakt
fie durdy die Finger gleiten wie einen Rofentrani, um fider
3u fein, dah man die ndtige Jahl feimer Suggejtionen Her-
ipridht wie Wvoe Marias oder Pater nofher. Pan darf jid)
nidt davon abbalten lafjen, daf einem die NManipulation
mit der Sdnur oder das Herfagen der gleiden Formel
oielleidht findijd) und laderlid) ovorfomme. Die Hauptfade
iit die Wirfung, und Baudouin, der Genfer Sdiiler
Coués Dehauptet, in 97 von 100 Fdllen fjtelle fid) bdie
reftlofe Wirtung in Hirzejter Jeit ein.

L Und wer’s nidit glaubt, bezabhlt einen Taler!” wird
mit mandjer einwenden. Wber wenn die Wirfung audy nur
75 Prozent, ja nur 50 Prozent betriige, {o wdre das jdon
fehr oiel, jdhon jo oiel, daf fidy die Drenfdheit nidt ein-
fad) ladelnd von Coué und feiner SdHule abwenbden darf!

Coué it da und wirt, er hat einen gewaltigen Ei-
folg, wo er auf feinen Vortragsreifen hinfommt, find die
Sdle 3um voraus ausverfauft. Kranfe, die thn nur einmal
gefehen Daben, gehen geheilt davon wie die Pilger von
Lourdes. Die ftarfite Padht fm Penjden ijt eben nidt
das Wiffen, jonbern der Glaube.

Die ungeheure Reflame, die um den Wundermann ge-
madt wird, it niht um materieller Vorteile Willen ge-
frieben: Jie oerjtarft feine fuggeftive Kraft, Coué famm
jie terapeutijd) ausnuBen, Tie Tommt den franfen IMitmen|den
sugut, und darum darf man audy jie bejahen.

Fiir  fleinere Uebel wie Kopfidmer;, Hujten, Jabn-
weh ufjw. fennt Coué eine rajde Beleitigungsformel: ,,Es
geht oporiiber, id) fiihle fhon weniger Sdhmer:-
sen mebhr! Das Jagt man Jidh vor. RLegt man fjid)
babei auf ein Rubebett, die Wugen gefdlolen, den Kor-
per in ungezwungener Haltung, Jo wirft dbas Sdaflein nod
viel [dneller.

Das erinnert uns an bdie Heilnethoden der primitiven
Bolfer. Indianer, Japaner, Valapen und vor
allem bie Inder fennen die Wutohppnofe und Wutofug-
geftion. Der Inder feht Jid) in Hoderftellung Bhin, verfentt
Jidy in Jid) Telber und erreidht jo Ddie Heilung von feinen
Uebeln. Die jogenannten 9o ga praftifer jind Birtuofen
darin. Buddhas Lehre empfiehlt die Kongentration auf fid)
felber, das GCid)-Verfenfen und Sid-Wbjdliegen von bder
Welt. In Indien Tannte man den Hypnotismus immer.

€s it anzunehmen, dah ihn aud) die alten Curo-
pder fannten, und es wiitbe |id) die Unterjudiung lohnen,
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