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3um Ausbau der BVabdanjtalten
im Marsili.

Wer einen Begriff von dem naturhaft jtarfen Tried
der Berner nady frifder Luft mit fiihlem Whaifferbad be-
fommen will, der mup etlidhe Sonntage imt Sommer dran-
geben und den Flublaufen in der Umgebung der Stadt fol-
gen. Dab das Waretal mit feinen ftillen Anen und, faum
daf er da war, aud) der Wobhlenjee, es dem Freiluftmenjden
angetan haben, it inldnglidy befannt. Eine grobe Ueber-
rajdung aber bot mir lehten Sonntag das Senfetal wi-
iden Thorishaus und Sdwarzwafferbriide. Der jhmale
feffel, iiberfat mit Gruppen von braunen Gejtalten;
swilen weikhautige Bauernburiden, die mit ihren B
den gur Ghwemme ritten, blaue Raudlein aus dem Ge:
biifd) aufiteigend, an den Felfenhdhlen die Lager der neuen
Art von Wrmenjden. Und die Ueberrajdung febte fid) fort
bis jum Steg, der das Sdhwarswaffer bei einer der b
ften ,,Glunggen’* iiberbriidt und Hinterfultigen mit Steinen-
Driinnen verbindet. Fajt wire man verfudt, fiiv die Som-
mersgeit das Gebot Mofe 3u varieren: Seds Tage folljt
du arbeiten und am ficbenten — fiinnefen”. Aber wer
die Wodhe Bhindurd) unjere Badanjtalten im Marzili be-

-

fudt, der erfennt bald, da der Sonntag bei weitem nidt

genilgt. Tag filr Tag ift Dei donem Wetter dort unten
ein Qeben, wie wenn immer Feiertag wire. In den Frei
ftunden iiber Mittag wogt es dann erjt redt Hod) auf, jo
dak der die Gemiitlidieit liebende Verner es fait nidyt mehr
aushdlt.

Rein Wunder, wenn die vorforglichen Stadtodter wnd
unter ihnen befonders die, die das Leben in ,,Bueber” aus
Grfabrung fermen, der ot ju jtewern judyten. BVern befibt,
bas wiffen wir alle, eine der jdonjten Badanjtalten des Kon-
tinents. Und dabei find die Miglidyfeiten, fie ju verbefjern
und qussubauen, bisher nod) bei weitem nidyt erfddpit
worden. Aljo cin Wettbewerd Ber, ein Ideenwettbewerh
fiie en Ausbau und die Crweiterung der Badanjtalten im
Mavili. — Bielleidht, daf diefem erjten Scyritt ein jweiter
folgt fiiv das Lorrainebad und feine Umgebung, vielleidyt
dann fogar ein dritter, der fid) der Aave wund ihres Ge-
[dndes oberhalb des Marsili annimmt. —

Das Programm des Wettbewerbs fal cine fdhone Reihe
von Erweiterungen vor. Der Landitreifen bitlidy der Aar-
jtrage und Marziliftrage, von der Marilibriide aufwirts
bis gum Weg, der gur Dampfzentrale hiniiber fiihrt, follte
mit einer geringen Unterbredung einbezogen werden. Die
dort jtehenden dltern Hiufer und Bavaden miifjen ver=
Jdwinden. Auf der Injel felber, swijden grober und fleiner
Uare, follte nur nod) das Gebiet der

Dampfzentrale gefdhont werden, alles iibri-
ge bem Babde anbeimfallen. Die Wuftei-
[ung fjollte allen jugute fommen, Frauen
und Mannern, Jungen und Alten, nady
bejtimmten Borjdyriften.

An Hodbauten follten evjtellt wer-
den: Drei Badauffeherhaufer, cines fiir
bas Buebenjeeli, cines fiic das Meitfdi
feeli (Frauenbad) und eines fiir das Aare-
bad. Dasu Kabinen und Velogaragen.
Man fann dem gangen Plan auf feinen
Fall Mangel an Grofziigigleit vorwerfen.

.

Babden im heutigen Sinn Deibt, fich
im MWaffer und an bder Luft tummeln und
jwilden ,plegeren”. Eine Badanjtalt muk
fiie alle drei Urten Gelegenheit bicten.
JIm Waffer baven bedeutet in Bern
fo viel wie ober dod) fdhwim-

In der Badanstalt ,Bubenseeli” (Julibetrieb).

men lernen. Das qilt fiir 90 von 100
(Phot. Bonaiini, Bern)  dllen, u allermindejt Dei der Jungwelt.

Das Buebenfeeli und das Meitidifeeli, diefes
swar nidt in gleidem Make wie jenes, bilden die eigent
lide Sdwimmidule Berns. Darunter verjtehe id) einen
Ort, wo man nidht nur die Wnfangsgriinde erlernt — das
fann man aud) anderswo — fondern, wo die hohe Sdhwimm-
und Gpringidyule gepflegt wird. Im Sdwimmen alfo die
Fortbewegung im Wafler auf die verjdyiedenjten Wrten, vom
cinfadyen Bruftidwimmen bis jum raffinierten Krieditok,
im Gpringen alle die mut- und  gewandtheitbildenden
Spriinge vom niedern und Hohen Geriift ins Waffer. Und
als Kronung des Gangen Taudien und Rettungsidwinmen.
Dak es Fiic alles das gewiffe Einvidtungen braudt, ift
felbjtoerftandlidy und die Gtadt Bat darin bis jeht nie
gefargt, memgltcns nidyt im Buebenjeeli. Nun ift aber in
den leften jwei Jabhren eine auffallende Erideinung ein-
getreten. Die Waifer-, Shwimm- und Springliinjtler Ha-
ben das Buebenfeeli verlafen und Haben fidy im offenen
Aarebad miedergelafien. Das it menfdlid) fehr bmmﬂn{)
Sie wollten cben_audy 3u den ,Grofen” gehivren, die in
ber offenen Aare baden. Das haben fie die Jahre
hindurd) fdhon inmer gutrm fehrten dann aber von ihrem
Ausflug ftets wieder in den Bueber juriid und fpornten
durdy ihre Kiinfte den Nadwudys gu edlem Wetteifer an.
Heute behilt fie das Aarebord, das Mannerbad und das
Familienbad. Cherchez la femme ! Heifst
¢s aud) hier. Vom [hwimmerijden Stand-
puntt aus it die Erideinung fehr 3u b

dauern.  Die offene  Ware ift  feine
Sdywimmidule; fie ift dbas Leben felbe

fie ift Unwendung des Gelernten im|
Kampf mit ihren Titden. Wir (au.
fen alfo Gefahr, dak in den ndditen
SJabren jdon ein Wiidgmm Des Jdwim:
merifden Konnens in unferer Stadt ein-
trete. ©in Beweis dafiiv ift beteits vor-
Banden. Der vor einem Jahr mit Be-
geifterung gegriindete Sdwimmiludb fann
Tid nidyt Balten; es wird jdhon wieder
von Aufldfung gefprodien. Das wire eben
cin grober  Schaden. Bern mit feinem

titativ ftart

wiirde filv das Shwimmwefen der Sdyweis
ausfdeiden. Kein redter Berner wird das
wollen. s foll aud) bier wie iiberall
Beihen: Hie Bern, hie Cidgenoffenfdaft!
Wie abbhelfen? Die befte Lofung wird

fein, die fiir Deide i ins offene
Aarebad ju ucrlngcn Nidyt in die WAare felbjt, fondern auf
die  Mitte der Aave-Imfel.  Eine vedte SdHwimm-
Tdule braudyt ftilles und warmes Waffer. So find die-
jenigen, denen die Sdwimmentwidlung Berns am Hergen
liegt, dagu gefommen, in den muttbamerb umn gan meuen
Progranmpuntt f: ein 50
Meter lang, 18 Meter breit, 3,40 bis 1,30 Meter tief.
Haben wir diefe Sdhwimmidule im offenen WAarebad, dann
witd das Scwimmleben Berns einen neuen Anfidwung
nehmen. Als Sdylubitein foll dann fpdter nod) das Hallen-
bad fommen.

Das. Tunmeln an der frifden Luft im Babefleid it
ctwas vom  Kojtliditen, was es iiberhaupt gibt. Hiefiir
bic nbtigen Anlagen 3u idaffen, ift Bilidht der Stadt. I
mnd)lc das ,,Plegeren” nidyt verdammen — id) betreibe
LS ja felber aud) mit einiger Ausdauer — aber der gefunde

ftand und die Wiffenjdhait fagen uns, daf Be-
wegung hier beffer ift als Rube, will heiken an der Sonne
Dbraten. Im Bueben- und im Meitidifeeli war das froh-
lidhe Tummeln in freier Quft jdhon immer da; der jugendlidye
Bewegungstrieh lieh es nidht anders 3u, gar oft jum Werger
ber Alten. Mit , Tidigglis” auf die veridyiedenjten Arten,
mit Neden und Gvnuzn, mit Kopfitehen und Purzelbaumen

(Phot. Bonafini, Bern.)

T, Samilienbad * am Rarestrand im Warzill,
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Huf dem Harestrandweg. (Phot.'Bonafini.)
am Land und im Wajfer, mit Seiltdngern iiber die Stangen,
mit Tapndjen und Wafjerfpringen wurde da die’eit ausdgefiillt.

Das Bebiirfris der Crwadfenen ift ein anderes. Bom
Turnplag der Sdhule und Sportplag der Berveine fher ijt
ibnen ein geordneter, auf beftimmtes Konnen, auf Beherr=
jhen der Tednit geridhteter Betrieb felbjtverftandlidh ge-
worden,  Wen judt es audy nidht, in der wohligen Luft
jeine Glieder 3u reden! Gar mander iibt, fajt verfdamt,
jein Miillerfyitem. Wieber andere verfuden einen Dauetlauf.
Kugel- und Steinjtohplal jind ftart befeht. Jum Hantel-
reigen, -ftoBen und -driiden befammelt fidy ein. ftiller Kreis
vont  Liebhabern. Um den auf Hoher Stange Dbefejtigten
RKorb gruppicren Jid)y die Korbballjpieler und iiben jidhy im
Treffen des fleinen Tors. Am Werfen und Fangen mit
grofen und fleinen Billen ergdhen fid) Spieler und Ju=
jhauer. Nody fehlen Hier die WAnlagen fiir Hod- und Weit-
jprung und fiiv Gerdteturnen. Das alles dient der Cingel-
ausbildung. Unabhdangig von Mitjpiclern fann jeder be-
treiben was er will und jo lange es ihm pakt. Wber iiber
diefe Cingelbetdtigung hinaus geht das Vebdiirfnis bei vielen
nod 3ur Gemeinfdaftsarbeit, zum Gefelljdaftsipiel. Hier
bietet i) Korbball als bejtgeeigneter Sport an. Nidt alle
tonnen mittun, gewih! Wber alle Idnnen fidy an der Wohl-
gejtalt der Jiinglinge, an ihren Dehenden Bewegungen, am
jdhpnen Mustelipiel ihrer gebrdunten Leiber und am finn-
vollen, oft geiftreiden Jufammenipiel, erfreuen. Der Spiel-
und Gportpla neben dem Flupbad ift, wie einft das grie-
difde Gymnajion ju deutid Nadtiibungsplag — bie wahre
Pflanzjtitte gefunden Sdidnbeitsiinnes. INit einiger Liebe
sur Sade, mit Gejdhmad und VBerjtand lafjen Yidh gerade
die Nafenplae auf der Wareinfel 3u ridtigen BVoltsbildbungs-
jtatten ausbauen, als ftarfes Gegengewidht 3u Kino und
Kabaret.

Jum Bolt gehdrt aber aud) die Frau, das weiblide
Gefdledt iiberhaupt. Ju feinem andern Sport ijt fie o
geeignet wie jum Sdwimmen. Dak Jie in Bern — und
audy an andern Otrten — nod) nidht auf der ihr zufontmenden
Hiohe iit, dafiir liegt die Sdhuld viel weniger bei ihr als
beim Manne. Was die Wnjtalten im Marzili betrifft, jo
nehmen Jid)y die des Frauenbades geradezu dibig aus
neben dem Bubenjeeli und dem Manner-Warebad. Jum
Erlernen des Sdwimmens ftehen den Knaben Hunderte
von Metern Bord an der fleinen Ware zur BVerfiigung. Die
Maddhyen miiffen Jich mit etwa 50 PNeter begniigen. Nod
brutaler ijt der Unterjdhied im Bad an der offenen Ware.
Dort DHaben fidh die Herven der Sdhopfung den [dhidnjten,
gemiitlidhiten Rube- und Spielplal der Welt gefdaffen, fern
vom Getitmmel des Buebenfeeli, nidhts in den Obhren als

das tille Raujdhen der Ware und der Silberpappeln. Und |

fiir die Frau, was ift vorhanden, was wurde ihr gnadigft

gewdbhrt? Die langlte Jeit hindurd) Hatte fie an der of-
feren Ware nidts 3u holen. Vor 3wei oder drei Jahren
erlaubte man ihr, dem Gejdrei und Gelfreijd des Meitidyi-
feeli fitr einen Wugenblid 3u entweiden, fittjam auf Jhmalem
Weglein einer [dwarzen Bretterwand entlang 3u Hujden,
die Ware 3u gewinnen und rafd, rafd) wieder, nadhdem fie
faum dem Flup entftiegen, nad ihrem ,,Eldorado’ juriid
su fliehen. Es ijt swar nidht die vielgeriihmte . Geduld und
Wniprudhslofigleit der Frau, die diefes entwiirdigende Spiel
erfduf. Sduld davan ift ihre Sdwdde, ihre Riiditandigleit
im Sdwimmen und im Sport im allgemeinen. WAber bdiefer
Mangel fann audhloieder nidht ihr allein’sur Laft’gelegt werden.

Um fo mehr haben wir Mdanner nun die Pflidht, 3u
helfen. Genau o gut wie wir, Hat die Frau das Redt
auf einen Rube- und Spielplal, der unmittelbar an die Ware
jtokt, aus dem fie mit ein paar Sdritten Hervortreten und
3 dem fie Vi) nady Belieben uriidziehen Tann.- Wir [ddaken
dody unjer Plagden fehr, auf dem wir uns, unbeldftigt vom

— anbdern Gefdyledht, an der Gonne rafeln tonnen. Nidt anders

witd es auf der Gegenfeite fein.. Darum ein Frauen-WAarve-
und Sonnenbad, das an die offene Ware reidht!

Swifden Mannerbad und Frauenbad Hinein gehort
dann um Sdhluffe nody das Familienbad IJd Habe
nun, feit es befteht, dem Treiben in fener ftillen Cde gar
mandmal 3ugefdaut. OFft befdlidh midy eine jtille Wehmut.
Wie nah find Jidh dod) hier Mutter und Kind, BVater und
Sohn. Die Kleider trennen fie fonft fo rauh und Hart
Sier ift engjtes, Berslides Berhiltnis; der BVater fo grof
und ftart, wenn er mit dem Bueb, dem Mddden, Jie vor-
fidytig an der Hand fithrend, ins midtige Warewaffer jteigt;
die Mutter o lieb und warm, wenn fie ihr Kleines auf
die Arme nimmt. Man unterjddke nur nidht den Wert des
Familienbades fiir die Pflege des Familienfinnes. Hier
it guter Grund und Boden; hier ift ein fleines Paradies.
Wenn unfere Behvrden wohl beraten find, dann jdaffen
fie ein Jdones, grokes Familienbad, mit offenem Jugang
an die grofe und an die fleine Ware, an die groke fiiv Bater
und Mutter, die ftets ein Derrlides Bild gewdbhren, wenn
fie aufammen, gefund und froh, der reienden Flut ent-
fteigen, an die fleine fiir die Sinder, deren erfte Sdhwimne-
ftunde bort die Cltern it Freude iibernehmen.

Sm Berner™ Strandbad.

(Brief einer Bernerfrau an ihre Freundin auf dem Lanbde.)
LBon A Huber. :

Liebe Emmy! ! .

Eben haben wir die Deriihmte ,, Brennerperiode’’ Hinter

uns. Sie ijt nidt gevade fehr angenehm, aber dod) wiegt

fie die Freude und die Lujt am Baden nod) lange nidht auf.

Am}Aaresirand oberbalb>des Sddnaubriicklelns,

(Phot. Bonafini.)



	Zum Ausbau der Badanstalten im Marzili

