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verfdyiedenen Ldangen werden in bdiefer Weile befonbders ge- | faden ,unjduldigen’ Griff gezeiat, mit dem du den rudg-
jtapelt, und es wird jtreng dbarauf geadtet, dak die gleiden | Ilofen Angreifer augenblidiih wehrlos madit. Den ,unidul-
Sorten aud) vom gleidhen Kuli zur Neuftapelung getragen
werden, um Jrrtiimer ju vermeiden.

. Die Biindel werden zum SdHlufje in die mit Iabaf-
matten verfehenen Prehliften geftapelt und bis auf 30 Cm.
Dide gepreht, die Ballen gendht und [Habloniert, die Par-
tien mit der Bahn oder per Sampan auf dem Flujfe nad
dem Pleere 3u befordert, wo fie der Steamer im Shiffs-
raume verfdwinden Ildkt, um mit ihnen bdie groke NReife
nad) Curopa antreten 3u fdnnen.

Situ=3itfu bei der Berner Volijei.

Rieber Lefer, follteft du etwa nidht wiffen, was man
unter dem Wusdrud ,, Iiu=Jitfu’ verjteht, dann rate id
div: Bejtelle mit einer Poftfarte Herrn Wdolf Tobler, von
Luienberg (WUppenzell), Sportsmann und Globetrotter, ge-
genwdrtig in Bern, 3u dir, dak er bdidh auffldre  iiber
pie ,Janfte Kunft”, von den Japanern Iiu-JIitju genannt.
Er folgt deinem Rufe ganz gewil; denn er it ein liebens-
wiitdiger, metter Menfd), ovon weltmannifdhen Umgangs-
formen; objdon eher flein von Geftalt — darin ein ridh-
tiger Wppenzeller — T[dkt er aber auf den erften Blid er-
fenmen, da er Vi) nidht auf die Hithneraugen treten ldkt,
jonit wdre er faum fo weit und jo gqut in der Welt Herum
gefommen; bdenn er ift tatfadlidy bei den Japanern ge-
wefen und 3war wihrend mehrerer JFahre und Hhat dort
viel gelernt. Und wenn du ihn frigit, was er gelernt,
fo er3dhlt er dir einleitend von den vielen Spigbuben und
BVerbredhern, die in den GroBitidten Herumlaufen und die
sinem unter Umitdnden redht unangenehm in die Quere
Flommen fonnen. Dann ladt er did) freundlidy ein, ihn ener- * Verteidigung geaen Tesserangtift.

: mfd) an der @urgeY 3u paden, als ob du der Gtraken- ‘Inftruktor Zahnd und fein Stellvertreter von der, Berner Polizei..
rduber und er der freundlihe VBummler wdre, der 10,000
Franfen im PVortemonnaie mit Vidh trdgt. Du faght: ,, Mit | digen” Griff Ipiitit du nody etlihe Tage am Halfe, aber
Bergniigen” und willit ihn paden, aber du fommit nidt | der Sdmers vergeht dann tatlidlid), ohne dak du den
sur Wusiibuna deines menidenfreundlifen Beainnens; denn | Wrst fonfultieren mubt. Herr Tobler zeigt dir gern nod
im gleihen Moment greifft du mit abmehrender Gebdrde | etlihe andere Handgriffe, aber ifh bdenfe, du wirfit didh mit
aum jdmerzenden Hals. Herr Tobler hat dir einen ein= | dem einen ,praftilden’’ Beijpiel Degniigen und dir nun an

) $Hand von WAbbildungen das Weitere iiber
| die japanilde Fedtmethode erflaren laf-
' ien %efannmcb find dic Japaner Peifter

im Jie=Jitin und es fommt niHt fo leidht
einer an einen Meifter btefer Kunjt Heran.

$Herr Tobler Hat wie geiagt diefe

Selbjtverteidi, ungsmet ;oe in Jajan lebit

jtudiert und ift nun in die Sdweiz ge-

fommen, um i) Hier nui3 I.f) 3u madyen.
Junddit bei der Polizei und verwand-
ten JInftitutionen. So hat er Hirzlidh aud
dbie Berner Gtadipolizei in einem 10-td-
gigen Kurs in die , Ganfte Kunft ein-
gefithrt. Der Polizift ift namlid nadh Herrn

Toblers Meinung Deffer ausgeriiftet fiic
den Umgang mit Gpigbuben, wenn er
Jiu=Jitlu anjuwenden vetjteht, als wenn
er einen gefdyiiffenen Sdbel Herumtrdgt;
diefer fann unter Umftdnden aud)y dem

absufafjenden Berbreder gute Dienfte lei-
ften, wie das [dhon vorgefommen ijt. Herr

Tobler fand in dem als Sdwinger und
Turner Defannten Berner Polizijten IJahnd
einen tiidtigen Sdiifer und er bildete ihn

sum JInftruftor des Jiu=-Jithu Heran. Audy
der  Deriihmte Sdwergewidiswetmeifter
und Sdwingerbnig Rob. Roth jtand eirige

Jeit unter dem Training des WUppenzellers.

Wie Herr Tobler uns fagt, Hat er

Srontangritf (Verteldigung). — Ueberschlag des Angreifers. . ) . &
Inftruktor Zabnd und jein Stellvertreter von der Berner Polizei. : bereits aud) vom Wargauer und Jiirdper
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Polizeifommando den WAuftrag 3u einem Injtruftionsturs
erhalten und gleiderweife Habe [iH die Cidgendijijdhe Ober-
sollbiveftion entidlofjen, ihre Gremywdadter im  Jiu-Jitiu
unterridyten 3u laffen.

Cs wird entidieden ungemiitlidhy fiir. die Leute der Lang-
finger= und Werbrederzunft in der Sdweiz. Wenn Herrn
Toblers Jbeal zur Verwirflidung Fommt, der feden an-
fdeinend harmlofen Spasiergdnger mit der Selbjtverteidi-
gungsfunjt ausgeriiftet wijfen modte, dann miikte es den
armen Uebeltdtern Jdled)t ergehen; es bliebe ihnen nur ein
Ausweg iibrig: die Auswanderung.

Y (11}

Aus dem alten Senneripital.
LBon Crnjt Biitifofer, Jiirid.

€s jind nun dreiig Jabre her, feitdem i unfreiwillig
meinen Wohnfil fiir einige PMonate nad der Geredtigieits-
gajfe verlegen muBte. Id) war franf. IHh war ein Kind.
Der Arzt verordnete Gpital. Und da fam fiir mid nur
bas Kinderlpital oder Jenneripital an der Geredtigleits-
gajfe in Frage.

3dy erinnere mid) nody gut an jenen Montag, wo midh
meine Muiter hinbradte. Denn damals durfte if zum erjten
Peal in meinem Leben Drofdhfe fahren und wurdbe aud
sum etjten Wial photographiert! Wie oft hatte idh meine
Sdyweltern beneibet, die [don als fleine Kinder im Lidit-
bild wverewigt wurden, wibhrend bdem zehnjdhrigen Fiejel
bieJe €hre immer verfagt blieb! Vollenweiver und Gpital,
das waren an fenem Tag 3wei GegenjiBe, die fid) auf-
hoben, fo daB mir weder Dbei Bollenweiver freudig, nod
im Gpital traurig zu Mute  war.

Wiie wir hineintraten, fam gleid. der WAlbert auf uns
su. Albert war ein Knabe im gleidhen Wlter wie i), mit
anormal holer Stirne, die udem auf der linfen  Seite
nod) eine bejondere fropfartige Crhdvhung trug. ,,3IH habe
einen Wafjerfopf!” meinte er 3u uns. Der liebe Birti ijt
bann wenige Pionate [pdter geftorben. Wir ijt er ein lieber
Freund geworden, trof Jeinem Dejdraniten Geijt, trof Jei-
nen epileptijden WUnfdllen. Wls feine NMutter von weit
dbraufen auf dem Lanbde einmal 3u Befud) Tam und nidt
mit Albert reden fonnte, weil er bewuitlos in feinem Belt-
den lag, da hatte idh mit ihr weinen fdnnen! Ueberhaupt
waren wir Kleinen damals alle dide Freunde! IdH habe
im |pdtern Leben feinen wiedergefehen. Es waren Spital-
freundidaften. WUber als jolde Bitlidh und Lidht im Kranfen-
faal. Da war der Otto, dba war der Konrad, der zweimal
operiert wurde. Liebe Leidsgefdabhrien!

Cine Operation war fiir uns immer interejfjant. Denn

nad) der Tat fam CSdwejter Margret immer mit einer |

gangen Cdiilfel voll blutiger Injtrumente 3u uns und wir
famen uns widtig vor, wenn wir ihr dann beim Puben
und Reinigen helfen durften! Das war dod) einmal interef-
fantere Arbeit, als das langweilige tagtdglide Binden-
wideln! $Heute Tonnte id) o etwas niHt mehr tun. Es wiirde
mir grauen. JId) fage es offen. Aber damals.... Das
waren eben nod) anbdere Jeiten. Das waren Beiten, wo
bie Jteugierde jedes andere Gefiihl iiberwog, wo man inte-
reffiert 3ujah, wenn ein Berband gewed)jelt wurde und
eine tiefe haklihe Wunde ober gar ein gan3 von Fiammen
serfreliener Korper sum Boridein fam, wo uns der Un-
blid des Wajjerpumpens aus der Bruit mebhr zufagte, als
Wagner und Verdi in der drifen Potens!

Die widtigite Stunde des Tages war immer die, wo
Dottor Gtok (ieht Profeljor) feinen Rundgang madte.
Drei Glodenfignale zeigten feine Anfunft dem gangen Haufe
an. Smmer Datte er fiir alle l[iebe Worte. Von Bett 3u
Bett ging er, Azt und Penfd). Wber einmal ladelte id
in dody unter Trdanen an: an jenem Tage, wo er |der-
send fagte, am Pontag wiitde id) nun aud opert'ert,'bet
Sdnitt werde ungefdhr da Hindurdy gehen! Und mit diefen

Worten fubhr er mir mit der Hand Hinter der redten Ohr-
mujdel entlang.

Dann lag id) wirtlidh am Montag auf dem Operations-
tijd) uno Hatte auf einmal das verdammte Chloroform in der
Jiafe. Da wollte id) die gange Gejdidte mit der vedten
Hand entfernen und bemerfte erjt jebt, daf mir diefe von
Cdwejter Grittli gehalten wurde. Aljo die Linfe! Aber
diefe bielt nun auf einmal Shwejter Margret felt und fah
mid) o ungemein lieb an! Wber dliekiidh Hat man nod
Beine und Fike! Alip Ios damit! WUnd da mufte if fejt-
jtellen, dak beide Beine mit Windeln am ITijd fejtgebunden
waren! Da ergab iy mid bilflos in mein Sdidjal
Sdywefter. Margrets licbes Gelicht war das Lehle, das
i) Jah. Dann fand ih midy wieder in meinem Bett, das
gange Gelidht verbunben, nur Wugen, Nafe und Pund frei.
Als id) viele Jahre Jpdater dritben in Wfrifa die erjten
verjdleierten Wraberinnen erblidte, fand id) jofort eine frap-
pante Wehnlidfeil heraus swijden den Sdonbheiten Moham-
meds und meiner Wenigleit nad) der Operation. Bielleidt,
bap mir gerade deshalb in der Folge die jungen Wraberin-
nen o pmpathijh geworden jind!

Langlam entpuppte {id) der Fielel, bei jedem BVerband-
wed)fel wurben die Banbagen diinner und im Spiegel fah id)
tnumer mehr wieder ureizenes Jdh und immer weniger weile
Beigaben. €s fam der Tag, wo id) wieder aufitehen Fonnte.
Wo id) wieder am Fenjter fiken durfte.

Das. neue Jennerfpital ijt gewil mobderner, hHygieni-
jder, monumentaler. Cs jtellt jid) zum ehemaligen Jtotbau
an der Geredtigleitsgajfe wie die Jdhmude Billa zur Strol:-
hiitte. - Aber etwas Dot uns dod) das alte Spital, etwas,
um das uns bdie jeBigen Patienten im Neubau wohl De-
neiden Ionnen. Das war der Blid in die Welt. Denn fiix
uns Kinder waren Baume, Strauder, Gdrten und Berge
feine Welt. Wir led)zten nad) pulfierendem Leben. Das ver-
mittelten uns die Fenjter gegen die Geredtigleitsgafle Hin.
Gie bebeuteten fiir uns das groBe Erfafjen der Welt. Dort
jaBen wir ftundenlang und lieBen bdas GStrakenleben an
uns oorbeigehen. Immer bot es uns neue Ubwed)slungen,
wie ein KaleidosTop. Die Geredtigleitsgalie ijt mir damals
redt lieb geworben. Oft ging einer meiner Mit|diiler vor-
iiber, erfannte mid, und rief ein frobhlides ,,Salii Biiteli!*
hinauf. Das war dann gang bejondere Freude!

Nud) der Barti mit dem groBen Waljerfopf war ein
eifriger Beobadter des StraBenlebens. Und dazu nod) ein
Philofoph. ~Einjt meinte er: 7

,&rnjt, es geit all Tag ¢ Drot|dge ude u ¢ Drotidge
ade 1 ’'Liit hode dinne u made nit!"

,9e, Barti, was jolle i de made?’’

,,Chbi i de nid liefme?"

Sdabde, daB Birti geftorben ift! Mit folden Jbdeen
hitte er gewih im Belitigen Jeitalter aud) mitarbeiten fon-
nen «an den groBen Fragen der rationellen Jeitausniibung!

Bluturteile und Sntrigen.

QBon den eigentlidh widtigen Verhandlungen in Lau-
fonne erfihrt die Deffentlidfeit nidts. C€s bhanbdelt fid)
fheinbar um die Programme, welde Tiirfen und Ruffen
einerfeits, bie Ulliterten anderfeits aufitellen, um bie Bes
dingungen, unter welden bdie gegnerijden Lager %riebe_n
jdliegen wollen. In Wabrheit aber marftet man um bdie
materiellen Borteile, welde bdie ecuropdilden Madte bet
dem Friedensge[dhift herausfilden wollen, und bdiefe Bor-
teile freugen jidy in veridiedener Hinjidht. ',Die“{?rananien
erwigen Folgendes: Je ftarfer bdie Tiirfei politild) und
wirtidaftlidy bleibt, defto - Jidyerer find die bdort an_gelegten
frangdiilden Milliarden. Pdan hat Jo viel Werte in Rup-
Tand verloren, man hat 1o wenig Wusfidht, aus Deutfdyr
Tand iemals etwas Wirflides heraussubholen, aljp mup man
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