Zeitschrift: Die Berner Woche in Wort und Bild : ein Blatt fur heimatliche Art und

Kunst
Band: 12 (1922)
Heft: 36
Rubrik: Unterhaltendes und Belehrendes

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 18.10.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en
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Nun ift das Korn gefdynitten.
Nun ift bad RKorn gefdhnitten,
Die Felber leuchten fahl:
Ringdum ein tiefed &c{)mexgcn
Qm beifjen Sonnenftrahl.

Lerblitht ift und verflungen,
Was duftete und jang,

Sur janjt tint von den Triften
Der Perde Glocentlang.

Das ift, o Veenfchenfeele,

Ded Sonunerd feil’ger Crnit,

Daf du, nody ef’ er jcheidet,

Dic) ftill befinnen lernft.  Fecd. v. Saar.

Behandlung und Verhiitung der Augen-
entziindung bei Kindern.
(Jtad)drud verbotfen.)
Bon den Kinderletden [ind befonders
auffiallend und Mitleid erregend die ei-
ternden Wugenentziindungen. Wud) die
Kleinen leiden dabei gar Jehr unter der

graBliden Lidtblendung und dem fort:!

wdhrenden Juden. Der Wugenlidrand
ift entziinbet und Dblutig rot; auf bder
Bindehaut zeigen fidh fleine Gejdwiire;
metit wird Sdleim und Sefret abgeinn—
dert und die Wugen tranen Dbejtandig
(Triefaugen); der Bindehautiatareh und
der Wus)dhlag Dewirfen peinigende Lidi-
fdeu. Dagu gefellt Tidy oft nod) Ent-
fimdung  im Innern  der Nafe. Alle
diefe Crideinungen deuten in der Regel
auf  Glrofulnfe  (Driifenfrantheit) bdes
ganzen Kdrpers, was man bei der Be-
handlung wohl Deriididtigen  muf.
Denn wenn das Grundleiden nidht be-
feitigt wird, ift die Heilung der Wugen:
entziindung nur ovoriibergehend, lefitere
wird dann immer wieder durd die nod
im Kiorper feftlienden Krvanfheitsitoffe
hervorgerufen. Dann fann das Leiden

legen fommen. GrdBere Kinder fdnnen
Sdyugbrillen tragen. Den Kleinen madye
man einen griinen  Wugenfdirm aus
PBappe, bder etwas Dbreiter und ldnger
als die Gtirn des Kindes ijt, und De-
feftige ihn mittels eines Banbdes fo um
dent Kopf, daf er ungefdahr zwei Jenti-

{ meter {iber die Augenbrauen Hervorragt.
| Bejonders verfdlimmernd wirit des Kin-
I des Reibeit und Juden in den Wugen
fmit den-meift unfauberen Hdnden, oder

| Eiterfruften.

aud) pauernde iible Folgen Gaben, indem

die Cniziindung iibergeht auf die ubr-

des WAugapfels, die Hornlaut, dort nar-
bige Tritbung und Dbleibende Sdwad-
fidbtigfeit bewirft: ein grofer Sdaden
in jepern Berufe fiirs gange Leben.

das  Jubalten und Driiden mit Dder
Fauit. Dies muly man dadurd) verhiiten,
bak man die Hdnbe in gerade lange
Bapprohre ftedt, damit fie nidht bis 3u
dent Wugen erhobent werden fonmnen; ober
man 3ieht dem Fleinen Kinde ein grd-
Beres Hemd an und bindet die iiber-
jitehenden Wermel feft zujammen, fo dai
die Wrme war zu bewegen, aber nidt
an die Wugen zu bringen find.

Ueber Nadt pilegen die Wimpern 3u
verfleben durd) getrodnete Sdleim= und
Diefe mup man morgens
3unadﬂt mit gutem Del erweidien und
nad) einiger Jeit mit lavem Wafler iam‘i
abwaiden. Verhiiten fann man Jolde
nadtlide Verflebung am Dbeften durdh
abendlidhes reidlidies Bejtreidhen Dder
duferen Nugeniiver mit veiner Vafeline.

33t das Leiden, wie meiftens der Fall,
firofuldfer Matur, fo mup die Vehand-
lung natiivlidy den gangen Organismus
umfaffen, jonjt fann eine dauernde Hei-
Iung niemals erzielt werden. Die Hdus-
Tidge Fiiriorge muB odabet jtets bedadt
jein auf Reinlidfeit, Hautpflege, reine
LQuft und gute, jwedmadalige Erndhrung.
Jramentlid) Hande und dgel des Kin-

“des miiffen immer wieder gejdaubert wer-

pen, damit durd) fie nidt nod) Sdymub
in oie entsiindeten Wugen fommt. Die
tfighcf)en laumarmen  Gangwajdungen

: L D= K1 [ [ it heil-
glasfdrmige Fenftericheibe in der Miitte | pe Aoepers. Toflen aipueieln ani jet

fraftigen Galbddern (1 Kga. auf ein
Bad). Sehr empfeblensmext ift fiir wobl-

| habende RLeute ein lingeres %eunetlen

Grithzeitig foll man deshald mit der;

Behandlung und Heilung beginnen. So-
bald Jid) bei einem Rinbe Lidhtidey,

Franen, Rote der Wugen obder Eniziin-|

dung Dder -Lider einftellen,
man gleidy den Wzt zu Rate ziehen.
Da gibt es dann fiir die Iutter bei
der Dauslidhen BVflege viel 3u beadyten,

lidhit

verbhiiten.

Falld) iit es, das Jimmer vollftindig
3u verfinftern mit Ridjidt auf die Lidt-
Jdeu des Kinbdes; je mehr man die WAn-

Ber wird bdie LQihHdeu. Graue Lein-

muB man |

b be‘g{ Rir%be 45 R}ttargbeitsagit (gwg in den Wobhnungen foll
yinerzlos 3u geftalten. die Gene-| .
jung 3u beldleunigen und Riidfille 3u‘~mu geiis I

an der Gee, aber fiir alle Kinder. redyt
viel Qquentf)aIt dpraugen in frifder Luft.
Man bringe [ie womdglidh den gangen
Gonuner aufs Land oder |dide fie tdg-
lid in den Wald, in Gdrten obder
ftadtijhe WUnlagen (Barfs). Wohltuend,
erfrifdend und Heilend wirfen BHaufige
Luftbdder, draulen und daheim, mit ge-
niigender forperlider Bewegung. Aud
ftets teine, frijdye
LQuft herrjden, nie ditrfen fie feud)t ober
3n des franfen Kin-
des Jimmer bdarf nidht gefod)t ober

CMWiajde gewafden werden. Bei der Cr-

nahrung ift davauf zu adten, dal diefe
Kinder wenig Pehlipeifen, Brot, Kar-

g toffeln und feinen Juder erfalten, dod
gen vom Lidte entwdbhnt, um jo grd-

wanbvorhinge follen nur zu helles Ta-|

geslidht mthem
ugen nidyt, denn die [fets hervorbre-
denden Trdnen Dbefeuditen und erf)men
die Haut und Fud, was auf das
Wadystum  der Rvanff)utsfetme wie
Treibhausluft wirlt. Man mige Feinen
Rmbetn aud) feine Sdubbrillen geben,

Nucdh) verbinde man die |

'miife und oiel rohes ObIt.

bafiir Mild, Cier, Fleild, mehr Ge-
Pan iiber-
fitttere Jie aber nidht, was fiixforglidie

Miitter gern tun, denn eine leidyte, gute

- Berdauung ift eine der erften Bedin-

Tung der Gfrofulofe.

weil fie leicht Binfallen wnd durd) das |

Betbreden des Glafes Tich [dwer wver-

gungen fir die . Verhiitung und Hei-
Redyt bewdhrt Hat
fidh audy tets das regelmdBige Einneh-
men von Leberfran.

Baldviglte griindlide Qlus[)etlunq einer
Nugenentziinbung und ihres Grunbdlei-
bens it fiir fedbes Kind iiberaus notig

und widtig, weil fonjt fajt bdie ganze
Jugendzeit durd die Riidfalle verleidet
und die Sdul- fowie Fadausbildung
jebr geftdrt wird. Wud) erweilt fid) dann
die durd) fledig getriibte Hornbaut ent-
jtandene Sdwad)|iditigteit |pdter bei der
Wahl eines VBVerufes als ein uniiber-
windlides Hinbernis fiir viele Wrbeiten,
die ein vollfommenes Sehvermigen er-
fordern. Wer in der IJugend dfter an
Nugenentsziindung gelitten BHat, follte
itberhaupt nidt einen BVeruf wahlen, bei
pem er Dder Cinwirfung von Staub,
Raud), [dharfen Wusdiinftungen ober
groger $HiBe ausgeleht ijt.

Cafar im 3ylinder.

Ein abjonderlidies Bildervitel Haben
die Londorner ,,Daily Newas’ ithren Le-
jern unter Wuslebung eines Hohen Prei-
Jes fiir Dden Ldfer unterbreitet. Sie
bradten bdie %il’her von_jwei welthe-
fannten Perfdnlidifeiten. Das eine jtellte
einen vornehmen 55u:rn im Jylinber dar,
deffen glattraffiertes Gefidht ernjten und
itrengun Wusdrud zeigte. Wuf dem an=
deren fah) man einen jhdnen PWann mit
Gdnurbart  und  Vadenbdrtden im
Dreifrandigen modernen Filzhut und ele=
gantem Gportanzug. Unter den BVilbern
Defand fid) dber Text ,,Jeder audy muv
balbwegs qebilbete Menfd fennt Ddie
obent dargeftellten Mdanner ganz genau.
Es qgibt insbefondere feinen Bejuder
Eoherer Sdyulen, der id) nidht mit huen
hatte Dejdaftigen  miiffen.  Wer  find
fie?” Kletn und grof zerbrad) fid) ver-
aeblid)y den Kopf, um das Ratfel 3u
[Bfen. Die Redaftion erhielt fo unfin-
nige Wntworten, dah es unmiglidh war,
den Preis ju verteilen, und dah nidts
weiter iibrig blieb, als bas Ratlel 3u
enthiillen. Die Detben vornehmen Herven
waren niemand anders als Julius Cd-
far und Prarf Wurel. Ein dem Rebal=
tionsitab angebdriger Photograph hatte
die Gtatuen der beiden berithmtien Ro-
mer, die {idy im Britijden Mufeum be-
finben, photographiert und_fie durd
Uebermalung in eIegante Gtuler ver-
wanbdelt.
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Anfrage
an unjere Ubonnenten

Giner grdferen Bibliothek der Stadt
Bern fehlen folgende Jtummern der
2 Berner Wodye”:

Sahrgang 1911: bdie Ir. 3, 8, 13, 16, 31, 51, 52
1912: bie Jir. 1
. 1913: bie 9r. 52
Wer Rionnte dicfe. Erempiare gegen Ent-
jehidigung abtreten ?

Gefl. Offerten bdivekt an bden Veriag ver
Berner Wodje”, Feuengafle 9.

O

”




	Unterhaltendes und Belehrendes

