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gewefen um midy und fonnten nidt begreifen, wie idy fie
verlpren. ,,Wenn Gie in der Angjt in den Gdngen wmber-
geirrt wdren, jo hatte es Ihnen gany [Hlimm ergehen ton-
nen. Die Katafomben breiten Jidh ftundenweit aus und nur
ein fleiner Teil wird von uns den Frembden gezeigt und
iiberhaupt Detreten. Gie Bdtten gany ‘qut da unten um-

fommen fdnnen.” — Go der Mdnd. Cin eisialter Shauer
riefelt mir den Riiden Dhinab. Der Marmor auf meiner
Bruft brennt aber ploklid wie gliihendes CEijen! — Ge-

fenften Hauptes ftieg id) wieder BHinauf und ward ge-
blendet vom Lidht des Tages. Idh gab dem Moind) ein
fitrftlidges Trinfgeld und Degallte damit reihidh aud das
geftohlene Gut! — — — — Aber ein Stein fiel mir bom
Herzen, als id) wieder ins Drdfjdfelein ftieg. JIeht nahm
iy aud) den Wtarmorftein aus meiner Bruftiaide und 3eigte
ibn meinen Freunden. Cs it ein fleines Warmorltid mit
einigen lateinijden Budiitaben darauf eingeritt. Sonlt nidts.
Wber es ijt mir dod) geworden, was id) wollte: ein unver-
geBlides Andenfen an Rom! — — — —

NAls wir am felben Abend bei finfender Sonne in die
ewige Stadt juriidfehrien, da Hordhte idh nidht mebhr auf
pie Stimme meines Gewijfens. Wonnetrunfen laujdte id
dafiir dem Glodengeldute von Hundert Kirden und jdhaute
hinauf 3u der vom Ubendgold wverflirten Kuppel vom
San Pietro.

Der Leidjenwagen.

Rolle, rolle, dHwarzes Rabd!

Alle 3iehn denfelben PBfad,
Cdwarzes BVahriud), Tannenjdrein
Hiillen einmal Jeben ein.

®eh’ nur, Geh' nur, braves Rok!
Enbdlos it dein toter Trob.

Stumm und bang, im miiden Sdritt
3ieht des Lebens Trauer mit.

Fuhrmann, Fuhrmann, Halte an!
$Halt dein Handwerf gut getan.
Ch mid fort dein Wagen fdbrt,
Bin idh manden Lenz nod) wert.

Die rafjenbiologijhen Wirkungen
des Rrieges.

Bon Prof. Dr. Emil Abderhalden.

Profefjor Ubderhalden, Direfior bder Kindertlinit in Halle a. &.
und betannte Autovitdt auf dem Gebiete der Erndbrungsdphyjiviogie, ift
ein Vaeler. Trop jabhrelangem Yufenthalt in Teutichland, wihrend
twelcher Zeit ex nut dem deutichen BVolt und feinem Seicyrcte verwachfen
ift — er rourde bon der demotratiichen Partei zum Reicjetagsabgeordneten
gewdhit und mit Ehren aller Ant ausgezeichnet — Hat ev die ruhige und
objeftive Dentart des Schrcizers dem RKricge gegenitber nicht perloven.
Der vorlicgende Aujjap rourde furze Jeit nacy dem Kricgdende geichrieben
und in einer deutichen Jeitichrift (,Losmos”) verdifentlicht. Wiv drucen
ihn bier ab als ein erficuliches Dotument der neuen demofratifchen und
barum ung Scheizern fympatijchen Gefinnung des deutfchen Volfes.

Wahrend SKranfherten und insbejondere Seuden al=
Ter Art, wenn fie feinen 3u aroBen Umfang erreiden, eine
Auslefe im Ginne einer Erhaltung der Iiidhtigen bewirfen
fdnnen, Baben SKriege wvon jeher in mehr oder minder
groem Nusmake das Gegenteil bewirft. Die [dwaden In=
dividuen bleiben 3u Hauje und werden gejdont, wdbhrend
gerade die allerfrdftigiten 3ugrunde gehen. Immerhin fonnten
Kriege, rajfenbiologiidy betradytet, in friiheren Jeiten indem
Ginne giinftig wirfen, als weniger tiidhtige Voifsitamme
von frdftigeren und audy geiftig iiberlegenen Bdlferfdaften
libermunben und damit fiiv die Tlefteren neue Lebensmbdg-
lidteiten errungen wurden. Der Starfere fiegte im Kampfe
um das Dajein. Der vergangene Krieg mit feinen ent-
feBliden Folgen Hat, wenn das iiberhaupt nod notwenbdig

€. Djer.

sus

wat, bewielen, dak das Krieashandwer? die grdhte
Gefahr fiir das Fortbeftehen aller Bolfer he-
‘oe'utet. Kein Land der Wkelt it von den Folgen des
frieges veridont geblieben. Bleiben wir bei Deut|d-
land. Das deutide Bolf hat rund 3wei Millionen Manner
verloren. Befonders in den erften Jahren des Krieges, als
be_r'ﬂiemegungsfrieg nod) im Gange war, Fielen in erjter
Slgnte die tiidtigiten Leute. Manner mit Initiative, Leute
mit Fiihrergaben, groBer Tapferfeit und grogen Idealen
ftilvmten allen ihren RQeuten voran. Die Sdwaden blieben
juriid. Das ganze Vol wurde dliekiHh in den Kiixg hinein-
geogen. An der Front ftanden die fdrperlih und viel-
fady aud) geiltig Tiidtigiten. In der Ctappe waren bereits
vicle Leute in Verwendung, die Idrperlihe Shaden Hatten,
und in der Heimat blieben im wefentliden nur Frauen
suriid und ferner alle jene PManner, die zu alt waren, um
in den Srieg 3u ziehen, oder die irgendweldle Gebredien
hatten. tady wenigen Monaten ift, wenigitens im Weften,
der mit friiherer Kriegsfilhrung vergleidhbare Krieg 3u Ende
gefommen, und es begann jener furdytbare Majdinenirieg,
bei dem nidt mehr eine iiberfegene Fiihrung ober iiber-
ragende Tapferfeit auf der einen oder andern Seite ent-
[dhied, vielmehr in der Hauptjade die grojere Majle an
Weordinftrumenten, an Munition ujw. makgebend war. Die
eingelne Perfon wurde fajt vollitindig als Individuum aus-
gefdaltet. s Dbegann ein ungeheurer graujames Maljen-
jhladiten. In einer Teilihladht find mandmal mehr Pen-
fdjent getdtet und verwunbdet worben als im ganzen SKriege
im Jahre 1870! - * | f {

Die Folge des Verluftes von 3wei Millionen Fajt durdy-
weg hervorragend tidtigen WMdannern muB Jidh rafjenbio-
Ingiid febr [tarf bemerfbar maden. €s fommt nody hinzuy,
baB ein jehr groBer Teil der im  Kriege Gefallenen im
jugendlidien Wlter ftand. Ein 3u erwartender blithender Nad-
wud)s all diefer Manner it fiilr immer ausgejdlofjen. Be-
tradten wir die Ueberlebenden. Cin gewaltiges Heer von
LBerftiimmelten aller Art driidt das Niveau der Rajfentiich-
tigfeit ohne Jweifel erheblidy BHerab. Pan Dhat fid) "all-
gemein bdaran gewdhnt, nur bdiejenigen als ,,Kriegsbe[dyd-
digte’ angufehen, die Iorperlidhe Sdaden davongetragen ha-
Den. Man diberfieht, dah ihre Jabhl ungeheuer viel grifer
ift. € Iommen alle bdiejenigen hingu, die in irgendeiner
Weile funftionell gelitten Haben. Dabin gehdren alle jene,
die im RKrieg nervds geworden find, alle jene, die ihre Exi-
jten3 verloren BHaben und bdaher unter jdweren |feelijden
Depreffionen Teiden. Ferner find hierher alle jene ju red-
nen, die infolge der mangelhaften Crndhrung herunterge-
fommen find. Der gewaltige Sdaden, der in diefer Be-
siehung rajfenbiologild) DHervorgebradyt worden ift, lakt Jid
nidt mit Jahlen abjdhdgen. Wir wifjen 3war aus vielen
Beobadytungen, dah vor allen Dingen aud) die Jugend
viel hdufiger an Tuberfulofe erfranft, als bas friiher der
Fall gewefen ift. PVan geht wohl nidt fehl, wenn man
behauptet, dah Heute etiva dDrei- bis viermal foviel
Sinder an Tuberfuloje Teiden, wie in friiheren
Seiten. Die ftarfe Untererndhrung, die Yid) namentlid) aud
bei Kinbern geltend madt, mup rafjenbiologiid) fich aqus-
wirfen. s wadit eine Jugend heran, die den wabhren Freund
des deutjden Bolfes mit Sorge erfiillt. Es ijt wobl in gan3
Deutidland iiberall etwa die Hdlfte aller Shulfinder als
untererndfrt zu betvradten. Pan gebht nidt fehl, wenn man
annimmt, dak etwa 500,000 RKinder infolge mangelhafter
Grndbrung direft in ihrem RQeben gefdhrdet find!

Bom raffenbiologifden Standpunit aus ift nod eine
ganze Reibe von Kriegsfolgen vorhanden, bdie erft mit der
Seit ihre Folgen im gangen Umfange zeigen werden. Dabin
gehdrt in erfter Linie die ungewdbhnlidh rafd) aniteigende
Nusbreitung von Gefdledtsfraniheiten aller
Art. ©s wirft erdiitternd, wenn man Beridte lielt, in
venen angegeben wird, dak bereits 14- bis 15-jdhrige Kna-
ben als gefledhtsfrant eingeliefert werben. Die Ge|dledts-
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Trantheiten haben Dbefanntlidh nidyt nur fiix das Detroffene
Sndividuum Jdywere Folgen, fie ITonnen oielmehr fiiv Ddie
Nadiommenidaft von allerjdhwerfter Beveutung werden. Ein
erheblidher Teil der an Gomnorrhde Leidenden wird fort:
pflangungsuntiidtig.  Am  graufamften wirtt jid) die Sy-
philis aus. Wie befannt, find die Tabes dorsalis (Riiden-
marfserfranfung) und Barvalpfe (Hirnerweidung) typifde
Golgeerj@einungen der erwdhnten Gejdledtsfrantheit. In
einer  3eit, wo Ddie gejamten nod vorhandenen KRrdfte
zujammengejafpt werden follten, um bdas Volf wieder in
die Hdhe 3u fithren, mehren fidy die Gelegenheiten wie Sand
am Pleer, die Geldledhistvantheiten u verbreiten. Fiir den
Staat ermiid)it in Sufunft aus der Junahme der Gejdledyts-
franfheiten eine ungef)euxe Lajt. Die: Junahme ‘der Para-
Iyfe ujw. Debingt éine gewalttge ‘Belaltung der ERewen—
tlinifen ufw.

3Jn engftem 8uiammenljang mit bem Kriege itenen bte
gefamten Cridiitterungen, die das deutfde Lolf nidt 3ur
Rube fommen laffen. Finf IJahre lang war das gefamte
Bolt aufbauender, pojitiver Wrbeit entzogen, und jabhre-
fang BHaben Miillionen von Pannern nur Jerftdrung vor
Wugen gehabt. Es ift Degreiflid), dak unter dem RKriege
als LQebrmeifter nidht Leute hervorgehen fonnten, die bHereit
waren, unverziiglidy wieder in altgewohuter Weife pofitiver
Wrbeit nadzugehen. In vielen Leuten wirft die Wngebunden-
Geit bes Kriegslebens nad. Gie [akt Jidy nidt jo leidht aus-
mergen. Raffenbiologijdy ift aud von grdhter Bebeutung,
daly das gange fo forglam aufgebaute wirtigaftlide Leben
mehr oder weniger verniditet worbden ift. €s witd Jahrzehnte
braudjen, Dis wieder jeder cingelne im deut{den Bolf ein
gelidgertes Dajein Haben wird. —

Raffenbiologijh) Tannnidtgenugauddie Lode-
tung der Familienbande durd dDen Krieg her-
porgehoben werden Die Jugend it {idh vielfady gang
felbit iiberlajfen. €s fehlt iiberall die Ordnung.

Diefe wenigen Hinweife, die nur andeuten fdnnen, weld
gewaltige Folgen der Krieg in raffenbiologiider Bedeutung
fiir das gefamte Volf gehabt BHat und nod) weiter hat,
migen zeigen, wie notwendig es ift, dak alle Hebel einge-
feit werben, um dem weiteren Niedergang Cingang zu tun.
Keine einzige politijhe Bartet hat auf ihre Fahnen den
Gal gejdrieben: Borbeugen ijt unter allen Wmitdnden beffer
als heilen. Gine PVartei, die i) 3ur Wufgabe maden wiirde,
o rajd wie moglid) Daknahmen anguftveben, die zum Jiel
Haben, das deutide BVolf aud) raffenbinlogifd wieder empor-
sufiibren, wiirbe die fein, die am Dbeften fiir das deutjde
Bolf forgen wiirde. Wahrend ungezdahlte Familien im Ueber-
fluly Teben und prajfen, miiffen im Deutjden Reide [dwan-
gere und ftillende Frauen die fo notwendige Niild) entbehren.
Wnitatt alfe Miittel, die verfiighar jind, zujammenzuraffen,
um wertoolle Nabrungsmittel 3u faufen, Hat man es 3u-
gelaffen, dah Piilliarden ausgegeben wurden, um Seide,
Tabaf, Altohol und Sdofolade in gewaltigen MWiaffen Her-
einzgulajfen. Hatte man fiir diefe Unfummen wertvolle Jtah-
rungsmittel gefauft, dann hatte man vicle Shdaden, bdie
fid fest imumer mebhr bemerfbar maden, verhindern Tonnen.
Das neutvale Wusland und aud) insbejondere unjere ehe-
maligen Feinde, wie WUmerifa und England, bemiihen fich
unausgefet, den Hungernden Bdlfern beizujpringen. GSie
allein. Tnnen den  gewaltigen Sdaden, den die Blodabe
angeridhtet Hat, nidht ausgleiden. Ste vermdgen aber aud
nidht in fleinem Makitabe durdgreifend 3u Gelfen, wenn
nidt vom deutiden BVolfe fefter mit aller Cnergie 3ugegriffen
with. Fortwdhrend vollen jelt Jiige mit ftarf untererndbhrien
beutidhen Kinbern nad) der Sdweiz, nad)y Holland ujw.
Diefe Kinber Tfommen gut erndhrt juriid. Da e aber 3u
Haufe feine weitere Vorforge antreffen, geht die Gewidts-
sunabhnte bald wiedber zuriid. €s wdare Chrenpflidt des deut-
jdhen Bolfes, anftatt 31 tanzen, die Kinos su jtivmen und
jonftige Quitbarfeiten 3u befudpen, jeden - Pfennig fiir diefe

Kinder herzugeben. Die befriibende Fejtjtellung, dak bder

Criolg des Wufenthaltes im neuttalen Wuslande nidt im-
mer anhdlt, Dewirft, dak bdie Hilfe des Wuslandes mehr
und mebhr erlahmt.

Die gewaltigen, uniiberjehbaren Folgen, die der ver-
gangere Krieg gehabt Hat, miiffen in jedem Dienjdien den
Willen eifern werden Iaffen, dem RKrieg fiir alle Jufunft
den Krieg 3u erflaven. Man Hat in lehter Jeit vielfady den
Krieg als BVerbreden erflirvt. Ridtiger werden alle die-
jenigen, die Kriege verurfaden, ju BVerbredyern geftempelt.
Das Bejtreben, Kriege unmdglidy 3u maden, mup mit aller
Cnergie unterftiift werden. Wir BHeute nod den Krieg als
foldjent verteidigen und ihn als Stahlbad 3ur CErzeugung
hHoditer Tugend “Dbegeidnen Tann, vergeht jid) gegen fjein
Bolf. €s fann nidyt genug gegen die Verherrfidung des
Krieges Gtellung genommen werden. Sie war verftandlid,
als  nody perfpnlidhe Gejdidlidfeit und Tiidtigleit aus-
jhlaggebend waren, furz, als nod) Wann gegen Miann
offen Tdampfte. Jaddem jedod) jeBt der einzelne mit feinem
Willen und feinen Gaben vollformmen ausgejdaltet it und
die tobbrnigenden Gejdoile aus Flugzeugen herunter oder
filometermeit getragen aus Gefdiigrohren in Maflen hin-
einfahren und innerhalb von Gefunden Taujende von wert-
volljten Menjdenleben vernidten, wird niemand mehr (id
finden, der von einer Poelie des RKRrieges f[predien Fanm.
In Jufunft wiitde ein Krieg nod) viel graufamer werden
und nody mit ganz anderen Vernidtungsmitteln arbeiten.
Gelbitverftandlidy mup der Gedanfe, dah Kriege in Ju-
funft unmdglidy fein miifen, in {dmtliden Bdlfern der Welt
auffeimen und zur Reife Tommen. Fiir mid unterliegt es
feinem Jweifel, dak die [hwddlide Haltung, die urzeit
gange Bilfer aufweifen, und der Mangel an tidtigen Fiih-
vern mit der Wusmersung der Millionen Hervorvagender
Manner 3ufammenhingt. Hatte Deutjhland in diefem Wu-
genblid fene 3wei Millionen Mdanner, die fiir das Vater-
fand gefallen find, dann jHinden wir obhne IJweifel ganz
anders da. Soll man nidt an der ganzen Wenfdheit voll-
fommen verjweifeln, dann mup alles getan werben, um
aus dem gewaltigen Ungliid, das iiber ung und anbdere
Bilter Bereingebrodien ift, 3u lernen und auf Grund der
gemaditen Crahrung etwas Jteues aufzubauen. BVerjdhnen
fonnten wir uns mit dem [dHweren Gejdid, dbas uns be-
troffen Bat, wenn es gelange, ein neues Deut{dland auf-
3ubauen, in dem jozial das denfbar Hodite geleiftet wiirde.
Die HHinftlidy swijden den eingelnen Volfs|didten aufge-
ridhteten Sdranfen find niedergerifien worbden. Wn ihre Stelle
it Teider eine Qemaltige SKTuft getveben, an deren Crweite-
rung oon allen Geiten mit grohtem Cifer gearbeitet wird.
An Ctelle von Fortjdritten fehen wir Gtilljtand und Riid-
jdbritt. €s wird nad) den alten Methoden weiter gearbeitet.
Der Staat und audy die (tadtilden Behdrden laffen es
tubig gefdehen, dag Taufende fidh in wenig Hyglenijden
Raumen zujammenpferdpen, um mehr oder weniger weifel-
Bafte ilmbdarftellungen itber (i) ergehen 3u laffen. Sie
Gaben alle ein Jntereffe dDarvan, dak diefe Unternehmungen
mdglidh)t groke Cinnahmen Haben, damit ein guter Steuer-
ertvag abfdllt. Wann wird die Jeit fommen, in der eine
Behdrde fid) iiberfegt, was billiger ift, augenblidlid holye
Gtewern einzutveiben, um jpdter fiiv alle Sddden, die durd
einte  tiefitehende fogenannte Kunjt BHervorgerufen werden,
Millionen BHingugeben, oder aber auf derartige Einnabhme-
guellen 3u verzidhten und bdafiir su jorgen, dah dem Bolf
e wabre Kunjt und rveine Vergniigungen 3uteil werbden?
Dasjenige Volf wird rajfenbiologiid am beften bdaftehen,
bas in {id fo gefund iit, dak es von felbjt alle ihm 3u=
gemuteten Sdibdigungen feines Lebens und Geiftes von
fih weilt. Dasjenige Volf ift glidld) su (dHaken, Dei dem
Mittel porhanden find, um bdie gefunden Individuen 3u
erfya[ten Golange die Fiirjorge des Staates fid) auf die

_jenigen Voltsteile emiteIIen muf, de. fdrperlid) oder genihg

minderwertig find, wird ein raiienbmofogti&)et Nufitieg mnie-
mals mbglid) jein.
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