Zeitschrift: Die Berner Woche in Wort und Bild : ein Blatt flr heimatliche Art und
Kunst

Band: 11 (1921)

Heft: 38

Artikel: Vom Sport

Autor: H.B.

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-644678

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 16.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-644678
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

DIE BERNER WOCHE

WWM//’//@W

1. Shweiz. Ceichtathletikfeft in Bern 1921,

Jmbady-Genf fiegt im 200 m Endlauf (21,8 Set.)

Bom Sport.

Die Sportbewegung ift Heute {o madtig angewadien,
baly niemand fie iiberfehen fann. Namentlidy wer mit der
Jugend 3u tun Bat, muB mit diefer Vewegung redmen,
mup gu ihr Stellung nehmen. €s Hat fetnen Sinn, fie 3u
ighorieren oder gar itber fie gu fdhimpfen. Jft jie der Ge-
meinfdaft JHadlidy, dann Beibt es, fie befdmpfen; ijt fie
ibr von FNuben, dann gerdt man mit bem Sdimpfen nur in
den Gerud) der Borniertheit oder madt Tidy Lacf)erhd)l 3um
vornberein : fei gugegeben, bdak bder Sport, wie er fid
heute gibt, bedenflie Sdattenfeiten zeigt. Wir brauden
nur an bas- blutige VWozxerturnier in Wmerifa und an die
perviidten Jeitungsreflamen fiir diefen Wnlak 3u evinnern.
Die EChre zweier Nationen, hiek es, hange von dem Wus-
gange des Sampfes ab. Ueber Ban'ber und Pteere rveiften
Jteugierige nady Amerifa biniiber. Um fidh) der Sinnlojig-
feit diefes Treibens o vedyt bewult ju werden, mag man
nur die folgenden Sike aus dem BVeridt einer Sportzeitung
mit WAndadt lefen: ,,Erite Runbe: Carpentier jtartet gut,
fdhon Jdieht bie Linfe gerade heraus und landet auf Demp-
fens Rinnlade. Diefe Offenfive gibt Carpentier newe Kampf-
‘energie, der einen Hafen rvedis und linfs am Kopfe des
Weltmeifters anbringt; audy ein Uppercut gliidt ihm und
dann landet ein [dwerer geraber Linfer voll in Demplens
Gefidht. Yun fommt aber diefer sum Worte. Mit einem
rediten Sdwinger erdffnet er bas Feuer, linfs und redis
figen im Gefidt bdes Frangofen zwei Sdldge. ECarpentier
blutet heftig, feine Jtaje fdeint bereits jdwer bejdydadigt; er
fdhwantt, vermag fid) aber durdy gejdidte BVarade und Clindy-
tedynit gu entziehen und erbolt fidh dann, dah er Demp-
fen oberhalb des Wuges nody treffen fann .......

‘Sweite Runde: ....... WUber bald lieh Carpentier wie-
der einen linfen $Hafen blien und entwidelte eine jolde
FuBarbeit, dak es eine Freude war. Eine Jeitlang hielt
fih Carpentier suriid; fein Wunbder, denn der lehte Hieb,
pen er gefithrt hatte, brad feinen Daumen (1) .......

Dritte Runbde: ....... er fieht fehr ermattet aus. Ein
maditiger linfer Gefidtshieb bringt ben Granzofen bis neun
3u Boden ......

Bierte Runde: MPMit dem GSong iturate Demplen auf
Carpentier, der einen Hagel von Hieben empfingt. Georges

Kindler, @, &. Bern fiegt im 400 m Endlauf (52,1 Set.)

Aus der 4100 Gtajette. Die Stabiibergabe des B, Sp.
Old BVoyd. Vorne: der befannte Fnternationale Rolliy.

ift erfdyiittert. Demplen Ikt nidht loder. Jwei furze Stoke
gegen den SKopf garpentiers werfen ben Curopameiften
fdhlieBlid) fteif auf den Teppid). Sein Kodrper ift ein ger=
{dhlagenes Wrad, ohnmdaditig, dem Traftigen Willen gu ge-
horden. Der wadere Frangofe ,jtand wieder auf, halb
betdubt um Jidy blidend; aber Jdon war audy Dempien da,

| warf Tid) auf den Gegner und Hammerte unbarm:

hergig auf ben Franzofen, der ploglidh JdHwantte, bdie
Wrme in die Luft warf und jdwer niederfiel; lange aus-
geftredt und befinnungslos lag er da, wihrend der Sdyieds-
vidgter bis auf 10 gdhlte. Der grofe Kamvf it voriiber.
Die Runde hatte eine Minute 15 Sefunden gedauert. Der
ganzge Matdy wdibrte 13 Minuten 25 GSefunden, Paujen
mitgeredynet .., ..."" Jntereffant ift der Nadyjal diefes Be-
ridhtes: ,, Dempien Dhat nahe an eine runde Million Dol=
lar verdient. @arpentier, der als 12jdhriger Junge aus den
Koblengruben von Lens Herausfam, jeitbem BVoxen gelernt
hat, was ihn nidt hinbderte, Fliegerleutnant, HausbhefiBer,
glitdlidger Familienvater und Befifer eines auf mehreve
Millionen Franfen geidihten BVermigens 3u werden, wird
itber eine halbe Million Dollar nady Haufe bringen. Sdlick-
lidh perdiente Dder geriffene Unternehmrer, Felix RidHard,
gegen 450000 Dollar.” .

Mlio: gwei Kulturmeniden Jdlagen fidy mit allen Re-
gelt der Kunjt Dlutig und dagu flatidt, jaudst, Heult cine
Riefenntenge wie tm Delivium Beifall; und das alles ge-
fdhieht um Geld, um Millionen Dollar! Ju gleider Jeit
aber, da es Menfden qibt, die fiir ein joldes Sdaufpiel
Taujende von Dollar verausgaben, jterben in Ehina und
Rupland Taufende den [Hmdbhliditen Hungertod! — JIjt
das nidt eine verrviidte Welt? — — —

®ewils, bder heutige Sportbetriedb Hat die Merfmale
einer degenerierten Kuftur an Tidy. v ziidhtet die Reford-
menjdien: diefe einfeitigen Kraft-, Gelenfigleits- und Sdhnel-
ligfeitsmaldinen aus Knoden, NMusfeln und wenig Seele.
Denn das ift dod evident: Wer einen internationalen Ne-
ford fdhlagen will, — und auf diefes Jfel ftrebt dodh) in
lester Linie der groBe Sportbefried, wie er durdy die Sport-
blatter gepflegt wird, hin — Dder muf id in .der Wushil-
pung der fdrperliden Fdbigteit [pesialifieren. Er mup mit
der ausgefliigeltiten Methode, in unabldfjigiter Webung die-
jenigen Mustel- oder Gehirnpartien ausbilben, die fiiv die
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1. Sthweiz. Leidhtathl
Gerdpach vecbejjert jeinen Reford im Stabhohiprung auj 3,50 .

Hoditleiftung im Boxen, Ringen, Sdwingen, Springen,
Sdwimmen, Rudern, Cislaufen, Reiten, Sdieken, Berg-
flettern, im Fupball:, Golf- ober Tennisipiel, im Fliegen,
im Rad- oder Wutofahren den Wusidlag geben. Fiir dieje
Menfhen gibt es nur ein Streben, ein Jiel: den Reford
an jid su Dbringen. Der eine will, wenn irgend mbglid,
ven 7T-Meter-Weitiprung des Weltmeijter|pringers (die ge-
naue Refordgahl it BHier irvelevant) um einen IJentimeter
iiberflitgeln, der anbdere 1,80 Nleter hody |pringen, iiber
feinen eigenen Kopf hinaus, ein dritter mit einem BVahnzug
1 die Wette in ciner BVievtelftunde 5 Rilometer weit vennen ufw.

NAber nidht diefe Cinfeitigleit allein madt die Sdatten-
feite Des Beutigen Sportbetriebes aus. Der Refordmenid
ift obie das Gropitadtpublifum nidit denfbar, das dba Sonn-
tags in Sdaren zum Sportplal ftrdomt, um ihn 3u fehen,
su beflatiden, 31 feiern; das fidh das Geld pom Niunde
fpart, um bdie teuren GSifpliBe im Stadion gu bezablen,
pas auf den Helden des Tages unmdglidhe Summen wettet,
bas um fein Bild [idh reilt, ihm bdie verlodendijten Hul-
digungen darbringt. Das Gportpublifum, das mit bder
Sddaubelujtigung ein ausgefudtes Modetreiben und einen
raffinterten §lirt verbindbet, das ift es, was bdas Deutige
Gportwefen am meiften Tompromittiert. Und {iberall,” wo
fidg die Malfen anfammeln, (tellen fidy audy die Spefu-
[anten ein. Gie nufen mit geriffener Reflame die Gelegen-
heit 3um Geldverdienen aus und leeren eimem leidtglan-
bigen und gedbanfenlojen Publifum die Tafden. Diefes hat
pann fiir ideale Beftrebungen, fiir feinere geiftige Geniiffe
fein Geld mehr und perfinft in einen jinnliden, verdum-
nenden Materialismus, der immer in feiner leften Wus-
wirfung zum Krieg und 3ur Reoolution fithrt.

Es gibt 3um Glid nody einen anbern Sportbetried
als der oben gejdilderte, und damit fommen wir auf bdie
pofitiven Bunfte des Themas 3u fjpreden. Pban fann den
Gport audy verniinftig betreiben, als Kivperiibung, um dem
gejunden ®eilt einen gefunden RKbrper ju Jdaffen. Diel

ctikfeft in Bern 1921.
7 Bleuler=Biel fpringt 1,78 m.

Freude an der Kraft, Gelenfigfeit und am Cbhenmakh des
Korpers ift eine Quelle der fdrperliden und geiftigen Ge-
Jundbheit. Der gefunde leidhte Sport it vor den Krant-
heiten des Stubenlebens, den forperliden wie den feelijden.
Das Bewuhtiein, feinen Kodrper su beherriden, Hebt bdas
Gelbftvertrauen, madt Jider in Gituationen der Gefabr,
ligt Sdymerzen und Entbehrungen mit Gleidymut ertragen,
wehrt der Hypodonderie, dem Pellimismus. Der Sport
in Gruppen, Fupball, Rudern 1. ftdrft das Geneinfamiteits-
gefithl und das FreundiGaftsleben. Weber die Grenzen bder
engern Heimat hinaus Iniipft er Begiehungen, griindet
Freundidaften und dient jo dem Friedensgedbanfen. €s ift
uns nod lebhaft in Crinnerung, wie in den etften Monaten
des Ctellungstrieges in Flandern fidy eine Sportfreundidaft
swifden den Deutiden und Englandern entwideln wollte,
wie man jid) gegenfeitig 31 Fubballmatdhs einlud, wie aber
bie von Hak diftierten Oberbefehle beider Barteien bdiefen
Friedensidyllen swifden den Griaben ein [Hmabhlides Ende
bereiteten. Ein friedlider Sportwettfampf swijden den Na-
tionen, obon dem man aber alle Tapitaliftijden PMarodeure
und Gtimmungsvergifter fernbhalten miilte, ditrfte heute jhon
bem im menjdliden Wefen Dbegriindeten Bebdiirfnis nady
Hohenleiftungen Geniige tun. Ndtig aber ift die Cinfidt,
pa ber Sport nidht um des Sportes wegen getrieben wer-
dent darf, daf er einem geiftigen Jiele untergeordnet wer-
ben muf. Der eingelne mufy fidy bewupt bleiben, dak er der
®efundheit wegen Sport treiben foll, nidit um des Rubines
wegen; daf er den ganzen Kodrper Harmonifd ausbilden
muB, wenn er diefes Jiel erreihen will. Wber aud das
muf er wiffen, dak die K[Kbrpergefundheit nidt das Endjiel
alles Geins iit. ®s gibt audy Gefundheitsipdriler, die fich
mit ihrer Cinjeitigfeit laderlidy maden. Der Menjd hat
einen Qebens3wed, der auBerhald des GSportes liegt: er
Gat einen BVeruf auszufiillen imd foll Vi aud Teiner Biirger=
pflicgten Dewukt fein. Das fann er nur tun, wenn er dem
Gport nidt feine gange freie Jeit opfert.
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Die Schilben=Weltmeifterihait in Lvon.

Die jhweizevijche Gruppe: Hacvtmann, Hanni, Amoudrug, Badh, Finumermann,

Es gibt unter den fiithrenden Gportleuten der Heutigen

Jeit [olde, die diefe Erfenntnis hegen und in diefemt Sinne

mirfgn. Unjere Jugend mufy bewuBt 3u dem gefunden Gport-
be'tneb er3ogert werden. Die Sdule darf iy nidht Fernbalten.
Sie hat allen Grund Yazu, einen mikigen Sport 3u pflegen
als Gegengewidht 3u ber geiftigen Weberfiitterung der Lern-
Jdule. Im Grunde iit die Sportbegeifterung unjerer Iu-
gend nur eine Reaftionserfdeinung auf die alte Stopf-
jhule. Gie Hat viel Gutes neben den fatalen Nebenerdei-
nungen mit Jidy gebradt. Gie hat die Jugend — bdie er-
wadfene Jugend — aus dem veralfoholifierfen Bhilifter-
tum (Gtubentenfcmmerie, Trinfer-Guyninafiaftenverbindun-
gen) binaus in die MNatur gefithrt. Der Sport ikt vor

pem Miikiggang, fofern er aftiv it und mit Mak Hetrieben

wird.

€s gibt in Hinfidt auf das 3u erftrebende Jiel — Bhar:
monijde Ausbildbung des Korpers — wertvolle und weniger
wertoolle Gportarten. Je alljeitiger die BVetdtigung der
Wiusteln und inneren Organen ift, umfo wobhltuender ijt
pie Wirfung der Sportiibung. Wus diefem Grunde wver-
dietten die Gportheftrebungen, die fidy unter dem Begriff
Leidytathletit sufanmenfaifen, die Wufnrerffamteit und Unter-
ftitkung der Cltern und Erziehungsbehivrden. Die Leidht-
athletit jtrebt Defanntlich dem qriediiden Sdeal der Har-
monifden Kerperausbildung nady; darum jtellt fie audy dhn-
lidje Uebungsgruppen sujammen, wie Jie chedem an Dden
Qpie[en im griedilGen Olympia 3ur Geltung famen. Dak
jie bdiefes 3iel aud erveidt, davon Fomnten die JdHdnen,
ftarfen Jiinglinge, die diefen Somnter auf dem neuen Spital-
ader Gportpla um bdie [dweizerijden MeifteriGaften im
Fiinflampf rangen, bevedtes Jeugnis geben. ,

Wertooll find vor allem audy die Sportarten, die den
WPenfden zur Natur Hinfithren, wie das Wandern, der
Bergfport, das Rudern, Reiten, SHwimmen 1. a.m. Wus
diefer ingetritbten Freudenquelle mag die groitadtijde Ju-

gend imnter und immer mieder die Kraft um Widerftande.

gegen Dbie fittenverderblidye Berweidlidung der Grobitadt--

fultur ddpfen.

H. B.

Die Spiele in Dlympia.
Bon A. Gelber, aus dem Budpe ,Auj griedhifher Srde”.

,,Em_an fann in Griedenland,” fagt Paufanias, ,,viel
lefen und Diren, was bder Bewunberung wert ift — vor
allen Dingen aber jteht Olympia.” '

Die ameritanijhe Gruppe  Lints jigend : dev Weltneifterichiite Stotes.

3Jn allen Ldndern wurde das Datum der fommenden
Gpiele notiert; und wenn jie ausblieben, etwa weil die Eleer
felblt Jidh in einem RKrieg Dbefanden, dann ding es wie ein
Krampf durd) die gange griedhifdhe Welt. Kamen aber die
Boten aus Olympia — und fie madten Jid darum jdon
drei Monate vor den Spielen auf den Weg, um Jeit 3u
haben, bis in die fernjten Orte gu gelangen und wieder Heim-
gufehren — bdann-galt von dem Wugenblid, da fie in einem
Orte erfdienen, bdie ,,Efedeiria’, der Gottesfrieden; und
er dauerte bis drei Wodjen nad) beendigtem . Spiel. Da
Devdlferten {idy dle Meere mit Herrlid)y beflaggten Sdiffen,
Pradtidiffen mit Jeidenen Segeln, die alle nady dem We-
jften  Griedenlands zogen.
- Die Konfurrenten Dbei bden Wettipielen Fonnten mit
der Abreife nidyt erft Dis zum Tleften Termin warten, fon-
dbern muBten fpateftens einen MMonat vor den Fejten an
Ort und Stelle fein, um fidhy dem leften jdweren Training
su unterziehen. Denn nur Critilafjiges durfte Jidh in Olym-
pia 3eigen; bdeshald wurde audy jeder gleid) bei der Wn-
funft in den Ratspalalt vor das Standbild des furdtbaren
Jeus Horfios, den Rider des Meineids, gefiihrt, wm 3u
fhwdren, dak er zehn Monate lang ohne Unterbredung
alle Voriibungen abiolviert Habe. Diefen gangen Tehten Mio-
nat verblieb dann feder unter Wuffidit von ebenfalls eid-
verpflidteten Kontroloren im Tempelbezirt im Training:
die Wthleten, die Ringer, die Fauftfamipfer, die Laufer
jeder Art, unb bdie Reiter und Wagenlenfer, furz, iede
Rategorie in ihrem eigenen, fiir ihre Spezialitit genaueftens
vorforgenden Valalt. Denn diefe BValdfte, das waren wirf-
lidy Paldlte! Da aab es einfdiffige und jweildiffige, dorifde,
forinthifde, jonifhe Saulenballen mit Hofen fiir die Rin-
ger, wo der Bodenbelag aus gerillten und glatten Terra-
Iottaplatten Dbeftand; mit Saulenfifen fiir die von Dder
Uebung miide gewordenen SRdmpfer, mit afuftifden und
anberen, audy 200 Mieter langen Webungshallen, Gnm=
nafien, Valditren, VBaderdumen und Probebahnen.

Wenn nun die Jeit der Spiele fam, rubten im ge-

famten Umfreile bder griedifden Welt die Waffen, und

alles was fonnte, 309 nad Olympia. Staaten und Stdadte
fandten ihre BVertreter, zu Deren ufnahme &in éigener ge-
waltiger Valajt, das Leonidaion, da war, deffen duBerer
Umfang 138 jonifde Saulen 3dhlte, wdhrend der Hof eine
nidit minder groBartige Sdulenballe aufwies und Garten-
anlagen nebft Walferbafjins umfakte, die ibn in fraufen
Formen durdizogen und deren Relten man es nody Heute
anfieht, was diejer Hof fiir i allein fiir ein Wunderwert
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