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IN WORT UND BILD

Der ,,Walten*’,

Sie frug ein Kleid von jdHwarzem BVaumwolljammet,
einen roten Shawl und ein rundes graues Hiitden mit
einer Feder. Diefe Crideinung. beftady ihn ploglid, und
als fie nun ihm {Hweigend die Hand gab und ihn mit einem
wehmiitig trdftenden Blid anfah, da vergah er vollends,
dag er jemals iiber diefe PVerfon geladht; vielmehr fand er
jid) fogleich trefflich in die Weife hinein.

(%nrﬂehung folgt.)

Cine S)et[itatte
fur alkoholkranke Wehrmdanner.

Der Alfoholismus ift eine Krarfheit, beim Individbuum
fowohl wie in der mendlidhen Gefellidhaft. Es braudte jahr-
sehntelanger intenfiver Wufflarung der Oeffentlidhieit durdh
die Altoholforidung und durdy die ntialfoholbewegung, wum
diefe Tatfade Gemeingut werden 3u lajjen. Wie man
frither etwa die Epileptifer als vom Teufel Befeffene
behandelte und wie man die Jrrfinnigen in dunflen
Kellern anfettete, als ob fie ihren ungliidlihen Gei=
tessujtand felbft verfduldet Hatten, fo Hat man —
und tut es gelegentlid) nody immer — bden WAlfoho-
lifer mit der gamgen Harte der difentlichen Mieinung
fiir feine Gudt verantwortli gemadt. Heute weil
man, dal fehr oft erblidhe Belaftung sur Truntfudt
fiitbrt. Gie Tann von einem Teil der Eltern iibernom=
men fein, fann aber aud iiber. Generationen 3uriid=
gehen — Ddie Giinden der Vater werden beftraft bis
ins dritte und vierte Gejdledt. Es brauden dabet
nidt immer lfoholfiinden im Spiele su Jein. Jede
Siinde gegen die Natur, d. h. gegen die Gefundheit,
fann Gereditdre Shwdadung bewirfen, die unter ge-
wiffen Umitanden Alfoholismus auslbft. Die
perfpnlide Verantwortlidfeit fiir fein Handeln wird
ein fittlidher Menfdy nidht ovon Jidh weifen; er wird
audy ererbte Sduld mit Crgebung und dem Bewult--
jein bder Notwenbdigfeit fragen; Ddenn ,,jede Sduld
radt Jidh auf Crden. Und bdie Crfenntnis von der
Immanenz bdes Giihnebegriffes mit jedber [dledhten

Handlung wird fein Ge-
wiffen Jddarfen audy Dden
fommenden Generationen
gegeniiber. Weldher Va-
ter, der feine Kinder liebt,
wird deren Leben Teidyten
SHergens  mit  vaterlider
Shuld belaften?

Wbher gutem Willen jteht
feiber Ddie Tatfadie Dder
menjdliden Sdwdade ge-
genitber. |, MWir find allzu-
mal Siinder und mangeln
pes Ruhms...." Einen
Teil der Verantworiung
mu die Gefellidaft mit-
tragen Gelfen. JNamentlih
diefent armen GeJdwdadten
muf fie fooiel wie mdglidh
abnefhmen. Sie fann es
tun, inbem fie die gefell=
jdaftliden Juftande dn-
dert, die den sum Wlfohol
Beranlagten gum Trunfe
verfithren. Mtan entfernt
jia aud forgjam Jiind-
holzdyen, [dmneidende In-
ftrumente, gelabene Sdup-
waffen, Giftflajdden aus
dem Bereide des (pielenden Kinbes. Die lfoholgeldwdadten
aber Baben den gleiden [dwaden Willen der BVerfudung
gegeniiber wie die Kinder. Darum verhindert man, dak
fie mit dem Alfohol in Beriihrung fommen. Es gibt fein
anberes Heilverfahren fiir die Woholfranfen, als die Ent-
Baltung.

Die Heilftdatten fiir WAltoholifer bedienen jid) feiner an-
pern Methode. Starfung des Willens durdy Wrbeit, Be-
fehrung und Gewdhnung an alfoholfreie Lebensweile tit ihr
Rtel. Wiirde diefe Wiethode audy nady der Entlafjung aus
ber Heilftdtte fortgefest, wiirben die ehemaligen ,, BVenjiondre
der Niidhtern’ nidht auf Shritt und Tritt durdy die Wirts-
haus- und Irinfbrdude ihrer Umgebung in ~ Verjudung
gefithrt, To miikten 99 Vrogent und nidit nur 30 und 40 Pro4
sent der Alfoholifer von ihrer Kranfheit gebeilt werden.
Der Aloholismus ijt in erfter Linie eine Gefellidaftstrant-
Heit. Die heutigen Trinflitten gefdhrden aud die frdftigen
Meniden; bdiefe gerade darum Dbefonbders, weil ihnen bdie
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luneres der Soldaterstube.
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feinen, den forperlid) Sdwaden gegebenen Hemmungen
feblen, weil fie den Wein ,,vertragen”, und weil fie,
obmne es 3u merfen dfter, ja permanent, das ,3uldffige .
Pak’ iiberidhreiten und ihre drperliche und moralijhe |
Gefundheit herabmindern; bdabei — und dies fithrt
pann 3u dem Gefelljdaftsalfoholismus, den die Ber-
einigten}@tavaten eben durd) thre Piohibitionsgelehe
fiberwunden, und unter dem Ddie europdijden Vdlfer
heute nodh leiden — dabei wird die Hinftige Generation |
o gefdwdadt, dak fie in vermehrtem Nake widerftands-
unfabig wird, nidht nur gegeniiber dem Wlfohol, fon-
oern audy allen andern Kulturgiften gegeniiber.

Es ift ein erfreulidhes Jeidhen des Fortidrittes,
paly diefe Wuffaffung von der Natur des individuellen
Altoholismus und von der Behandlung, die eingig 3u
jeiner Setluntg fithrt, von den makgebenden Militdr-
Debdrben unferes Landes geteilt werden. Sdion wadbh-
rend Ddes Rriegsjahres 1915 verlieB man bdie bisher
geitbte Wtethode, notorifde Altoholifer jo oft ,,idhuldig
werden’ 3u laffen, als bis das Mak voll war, um fjie
pann mit SEimpf und Sdande als Untauglide aus dem
Seere auszuftoBen und fie ,,ihrer Pein’, d. . der meift un-
fehlbaren vollftandiger Verfumpfung im biirgerlidhen Leben
3u diberlalfen. Man fonderte fie redhtzeitig aus dem Heere
aus und fommanbdierte fie ab auf ein einfames Gebhdfte auf
pem ,,Walten”, einem Bergriiden swijden dem Wilenberg
und Belden im Kanton Bafelland. $Hier maditen Jie eine
regelredite Heilfur durdy nady der Pethode der |, Niidtern’,
bet Arbeit, Belehrung und Selbitbefinnung und natiirlidy bei
ftrengiter Cnthaltung von Wlfoholifa, die zum OGLid fiir
diefe Juraeinfjamfeit in unerreidbarer Ferne lagen.

Anfangs modte die Verfebung ins ,, Detadement Wal-
ten’, b. b. in den Padythof ,, Oberdietisberg’, von wo aus
unter den angebeuteten verdnderten UWmijtdnden ein jtrenger
INilitardienft (Befeftigungsarbeiten am Hauenjtein) fortge-
feit wurde, als Gtrafe betradtet worden fein. Wls aber im
Januar 1916 bder damalige Stabsfefretdr der Fortififation
Hauenftein, Herr Leutnant Budter aus Jiiridy, ein iiber-
seugter Tangidhriger Wbjtinent, die Leitung des Detade-
ments iibernabm, und gwar im BVewuhtiein der hHohen Wuf-
gabe, bdie damit verbumden war — denn es galt, Franfe

Denichen su Hetlen und fie 3u tidhtigen Biirgern zu madyen —
da Defam der ,, Walten einen andern und beffern Ruf. Im
Laufe des Jabres wurden bdie primitiven Unterfunftsver-
haltniffe auf dem Oberdietisberg durd) die Juweifung des
Goldatenhaufes ,,Woodrow Wiljon* wefentlid) wverbefjert.
Der Dienftbetrieb wurde jedes Strafdarafters entfleidet.
Die tdglide Arbeit war wie in jedem andern normalen

Kleinviehzudbt.

Perstellen des ¢igenen Gemiisegartens.

Militardienit eingeridtet. Fiinf Tage Befejtigungsarbeiten,
ein Tag Cingelaushildung, Sonntag ein Rubetag.. Reniten3
wurbe durdy freundliden Jujprudy des Leutnants befeitigt.

I bder erften Jeit feines Beftehens refrutierte das
Detadjement ,, Walten feine Leute blok aus den Reihen der
$Sauenfteintruppen; (pdter erbielt es feine ,, Wenfiondre aud
aus anbdern Truppenteilen. Im Frithjahr 1918 wurde es
pem Fiirforgedef der WArmee, Herrn Oberft Feldmann, un-
terftellt und am 23. WApril erfolgte die provijorifche Ueber=
jiedlung nad) la Sauge bei Cudrefin am euenburgerfee.

Die Lodite Frequens Hatte das JInititut mit 78 Wiann
im Mdrz 1917, die DurdyidnittsbelaBung betrug 40 Mann.
Die Eriolge des Unternehmens, wenn aud) nidht mekbar,
waren derart giinftige, dap i) in leitenden militdrijden
Kreifen bie Ueberseugung befeltigte, dah die Einridhtuna
aud in Friedenszeiten fortdauern follte. Die sum Stubdbium
diefer Frage cingefegte SKommifjiion fudte und fand im
L, Gotidibof am Wlbis, in der Ndhe des Tiirlerfees, ein
®ut, das fid) mit BVorteil fiir diefen fpestellen Jwed ein-
ridten leh. Dem Militdrdepartement wurben aus dem
RNationalipende-Fonds Fr. 350,000 sum WAnfauf des Hofes
sur Berfiigung geftellt. Diefes beabliditigte indeffen nidt,
pen ,,Gotidihof von fidy aus su betreiben. Die Initianten
griindetert deshalb eine Gelellidaft, die fidy als , Kdrper-
fhaft” im Sinne des Wrt. 60 des 3. ®.B. Ddiefe Wufgabe
iibertragen lieh. ;

Durd) Beldlug vom 17. Februar 1920 hat der Bun-
pesrat die Gelellidaft ,,Heilftatte fiir alfoholfrante Webhr-
manner und ibren PBlan, das Detadyement Walten
in per angefargenen Weife fortsufiihren, vorfdufig fiir
brei Sabre genehmigt.

Der BVund iibernimmt den Gradfold der Injaifen,
die Barbelpldbung des Sommandanten und gewdhr=
leiftet die Militdrverficherung. In  die Heiljtdatte
,Gbtidibof Ennen Wehrmdnner des Ausiuges und
der Qandwehr, vorlaufig 2025 an der Jabhl, aufge-
nommen werden. Die Aufnahme Joll wenn immer modg-
lid, auf freiwillige WUnmeldung Hin erfolgen. Bor=
ausfebung bdes Gelingens ift natiirlid) die Mitarbeit
ves Ginbeitstommandanten, der Wersfe und der Ge-
meindebehdrden, aud mnady der Entlajjung aus Dder
$Heilfolonie.

Das Wert bedarf der werftatigen Unterjtiitfung
der mweiteften Bolfsfreife. Da es ein gemeinniifiges
Werf it und das Wobl der WArmee, aber in erfter Linie
das der gefahrdeten Wehrmdnner und ihrer Familien
im uge Hat, fo verdient es diefe UnterftiiBung aud
Am weitgehenditen Make. Wir empfehlen die Ddies=
beziiglihe Bitte des Vorftandes der Gefellfdaft, an
veffen Gpike Herr Oberft i. Git. Felomann, Wlpened-
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ftrage 1, Bern, jteht, aufs wdrmite der BVeherzigung unferer
Lefer. Die von der Gefellfdhaft verfakte orientierende Bro-

Der 65tscbibof von Qsten

fchiive, der wir die Wngaben iiber das Detadgement Walten
und die Ilujtrationen entnehmen, wird jedem JIntereffenten
gerne zugejandt. H. B.

Bon Lot{hen nach dem Lago NMaggiore.
Reifebriefe pon CEmil Balmer.
(Fortlebung.)

Die Sicbenjdldfer famen endlidy angeriidt. Wir nab-
men im Refeftorium nod) eine Cririfdung ein. Nidht ungern
hatten wir audy bort das MWittagsmahl eingenommen, weil
es o verheiungsvoll fprefelte und duftete aus der Holpiz-
Fiidhe. Unfer Jiel war aber Binn; wir Hatten alfo nod
‘einen gehbrigen Weg vor uns und 3ogen weiter auf bder
jhdnen Strage. €s famen nun die Felfengalerien und La-
winenverbauungen. Weber die Felfen Herab fprikt in unzdh-
ligen Baden die IMild vom Kaltwaffergletider! Eine Reife-
gejellfdhaft formmt des Weges. Es |ind einige dltere Herren
mit ihren Frauen und ITddtern. Man griiBt, ein Wort qibt
dag andere -— ber eine Herr entpuppt Jid als ein gan3 be-
riihmter Wininift, und es dauert feine zwei Minuten, o it
man jdon faft vermandt miteinanber. ,,Ehdmet der vo
Barn?“ — ,,Ja” — ,,Wir |i oo Thun“ — ,,AY fo” —
,Chennet der dppe ber Herr Soundfo’’ — ,,Ja natiirled,
dag ijd ja iife Gujang” — ,,€hH aljo!“ — Go plaubderten
wir zujammen, wiinfdten uns gegenfeitig frohe Reife, und
weiter ging’s. ,,Es wott aber ¢ lufdtige Summer gdh “—
dbas Liedden ging gut zum IMarfdieren — dann nahmen
wir nody andere aus dem griimen Biidli, und ehe wir’s
afnten, waren wir Jdon in Berijal. Da bieh es, es fei
eine Wlp beim Saflifdpal gefperrt, und wir miigten einen
Umweg madren, um ins Binntal 3u gelangen. Dolf und
Kbbeli trauten der Sade nidht redht, und da es iiberdies

aus fdyweren Fohnwolfen su tropfen anfing, 3ogen fie vor,

diveft nad) Brig 3zu gehen. Wm ndaditen Worgen wollten
wir uns dann in Field wieder treffen. Wale und idy wollten
es namlidy Ddiireftiere, ins Binntal ju fommen. Und wic

madyten einen grogen Umweg um die angeblidy verfeudyte
Alp, famen nad) einem fteilen Wufltieg ins einfame Steinen-
tal, folgten bort einem ausgetrodneten Wildbadbett und er-
flommen fo direft den Sauerriid. Das war ein heihes Stiid
Arbeit, das wir in der Glut des Hodjommertages leijteten.
Als wir aber oben waren, da fah id sur groBen Freubde
pritben am Berg einen [dHonen Saumpfad — es war der
Gaflifd. Und um feds Uhr abends waren wir auf Dder
Pakhohe angefommen. BVor uns lag das friedlidhe, welt-
verlaffene Binntal. Ofen- und Blindenhorn glanzten im
Abendjonnenjdein. In Hditer Jufriedenbeit rubten wir
auf der HBLe aus, tranfen den leten SHlud Kaffee aus
per Feldflaide und wollten eben Hinab ins Tal, da er-
reidite uns das Unbeil. - Hinter Felfen Hervor froden Fwei
bewafinete BVauern, famen auf uns ju und hieen uns ume
fehren. 3Id) gab bas Cpiel nidht jofort verloren, fonbdern
ftivmte nod eine Jeitlang mit ihnen. Wls aber alles Bitten
und Liigen nidhts abtrug, JdHidten wir uns ins Wnvermeid-
liche. Wir lobten am Cnde nody ihre Pflidhttreue und
gingen im Deften Frieden auseinander. Wir wollten in
Ihlichlidh nidt fHuld fein, wenn die adthundert Rinder auf
den Wlpen des Binntales die Seude befamen, objdon id
fehr sweifle, daf fie deshalb verfhont bleiben. Es ijt Halt
[eiber Gottes nidht mdglidy, die Seudpe durdy diefe Mak-
nahmen feftzubalten. — So gang vergebens war 3war unfere
Unijtrengung nidt gewefen. Die Miihe wurde Herrlidy be-
Inhnt durd) den wunderbaren Abend. In Harmonijdy weiden
Linien gleiten die blauen Berghdnge bHinab ins Tal, wo
jilbern die Rbone blinft. Driiben aber Hinter dem Simplon
leudsten nodymals auf im Wlpenglithn die INijdabel, bdie
Ponte Roja und alle ihre Vafallen. — Der Adbftieg iiber
raubes Geftein und gidliferige Grasbander war dann ridtig
mithlam und fam einem in die Beine. Wls wir beim Ber-
nadten endlidy bei der Ganterbriife die Simplonjtrake er=
reidyten, da hatte idy gerade o die nitige Bettfdwere ge=
Gabt. Jebt fabh idh gerade vor mir am StraBenvand bden
swblften Kilometerftein. IMit unverwiiftlihem Humor mad=
ten wir uns aud Binter diefes lehte Stitd und Iliefen bdie
Gtrede in wenig mehr als einer Stunbde ab. Dak idh tota
miide war, merfte id erjt als i®h auf dem Hellerleudhteten
Dorfplag von Brig ftill ftand. BVor bden Hotels und auf
den Trottoirs fak und promenierte viel BVolf, worunter redt
viele elegante Figer. Cinem bin id) fogar auf die Ladjdube
getrappet und Bhabe gang vergeffen, mid) 3u ent{duldigen.
Nun mubten wir uf alls ufe nod bdie Gendarmerig
fugen, denn wir wollten uns vergewiffern, ob der Jtufenen-
paly fiir Touriften nod) frei Jei. Die Hohe Boligei mubten
wir in perfdicdenen Cafés fuden, und als wir jie endlidy
evwifchten, da befamen wir gleichoof! feinen deutlichen Bejcheid.

Bei Wales Verwandten wurde idy durd einen Herrlidhen
Kaffee aufgeflepft. Unfer Gaftgeber Hanbdorgelte dazu o
wunberfddn und — man jollte es nidt fiix mdglidy halten
nady den Gtrapazen des Tages -— wir Haben nody getanst
am felben Abend!  Heute morgen, als id) am Babhnhof die
Billette nady Ulridhen 1dfte, Tamen Dolf und Kobeli daber.
Die waren namlid geftern am Simplon oben eingefdlafen
und batten den Jug nad) Fiefdy verfehlt. — So waren wir
pier wieder Deifammen und fubren das gange Goms hinauf
und fangen den halben Rbdjeligarten durd. SHeute fam id
mm Cginental 3u der Hiitte, wo iy vor finf Jahren iiber-
nadtet bin. Damals war bdie Hiitte Teer und iy fand mit
Giovanni ein fauberes LQager. Diesmal war der Senn da,
und idh Labe ihm endlidh das Logis bezabhlen fdnnen. Du
weikt ia, dag idh nidht gerne Sdulden habe! — Bon bder
TiufenenpaBbdhe fiehbt man Wallifer-, Berner=, Teffiner=
und Biindneralpen auf einmal. Himmelhod) ragt das
Finfteraarborn in die blawe Luft. — Im Bebrettotal fahen
wir {iberall die verheerenden Spuren der Lawinen des lehten
Jahres. Die wenig dGarafteriftiihen Dodrfer find jest von
hHohen Sdumauern umgeben. — $Hier in Offasco, wo wir
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