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Uit den fteilen Platten|dyiiffen frabbelt der Nebel dem Grat
3u. ®rol und bleidy jteht die Sonne iiber der Vorderipife.

Die Blatten im Tenn tragen Sdneebelag. Dunile
Sadengrdtiein jteden jdharf ab vom Weil des Sihices
auj den Sdidtiopfen. Dabinter — weit, weit — jdim-
nern Sdneeberge heriiber . . . .

Den Riiden an bdie Steilwand gelehnt, jonnen wir
uns am Fup des Simeliftodes.

Nie wird uns grdheres Gliid 3uteil, als wenn aus
ungewijfen Traumgebilden die grofe, Herrlidy flare Gewil-
Heit erwadit. Crjt ftrduben wir uns gegen den Hloken Ghe-
danfen und jweifeln am guten Gelingen der Fahrt. Wie
Jidy ber Friihnebel weidh in die Grite verwebt, o [dlingt
fidy in 3agender Wonne ein feltjanes Sebhnen um uns —
ein Gudien und Tajten nad) rubigen Jiigen der SHdpiung.
Dann faugt das Viorgengejtein den Haud) von den Vergen
und rdtet die fliegenden Fabmen am CSdneegrat. Befreit
entgleiten bie bangen Gedanfen — zeridellen im jdhen
Gturze — und aus den Triimmern jaudyzt es empor zum
fonnenbejdyienenen Berg: 3ur Tat!

Gleidy der Cinjtieg ift [hwer. WAn leidliden Grifflein
fgiebt man Jidy hinaus in die Wand, die idh, in Weber-
hinge abbredyend, iiber dem Tenn Dhdangt. it ganzem
Gewidt an der Redyten, die Fiige angeogen, und in win=
sige JIritte verftemmt, hHangt man iiber dem WAbgrund —
bie Linfe tajtet am baudigen Wuljt von rauhem Kalf . . .

L, Seus, fomm dody beriiber und BHilf!“

Wic Fliegen an einer Fenjterjd@eibe fleben wir Deide
itbereinanbder. Cin freder Tritt auf den Kopf des Ge-
fabrten — bie Hand erreidyt einen Griff —, [Hon ftrampeln
dbie Snie iiber die KRante . .. ein langer 3ug nod . . .
poben. Hiirwabr, eine wadelige Leiter!

Wieder vereint flemmen wir uns auf einer abjdiiliigen
Platte fejt. Jeht gilt es, um einen riefigen Crier Herum-
subangeln, um den Beginn des Nifjes 3u erreidien, der den
Aufjtieg vermitteln foll. Cxft ift gar nod Plak fiir ein
Knie, dod) bald jdwingt lich der Kdrper von jelber ins
Leere, dann tajten die Fiike, den NRip 3u erhajden, und
pben Irallen die Finger Jid) fejter ins glatte Geftein.

Im Rig. — Ci, ei — Dbift du aber eng! — Gut, dah
idy mein Baudlein 3u Haufe gelajjen! . . . Da bin id) idon
mittenn drin und jike vergniigt in einer [diijfelartigen Cr-
weiterung nabe am Grat. Ganz nabe, an der Wand, bdie
ein Jdwarzer Kamin von unten bis oben zerveilt, flebt ein
Buntjpedht. Der madht Jid's aber leiht — Dhiipft und
flattert und filmmert (i den Teufel um Sdhwere und
Qot. Sp leiht — und wir . . ..

,Ou, id will nad),* zerrt es von unten am Seil. ,,O
ja, Yidger .. .. entjduldige . ... Tos!*

Nody einmal flemmt fidh der RiB gar eng in die Platten
und wdbleriid) darf man nidt fein in der BVenubung von
®riff undb Tritt, denn fie fehlen itberhaupt. Nod eine lujtige
Kannte, dann legt jidy die Wand gewdhrend 3uriid . . . .
im Gturme gewinnen wir den nebelentragenden Gipfel.

Grojes — ftilles Glid. Wir Jftaunen und [dweigen
und wabhllos taumeln wir, [Gwelgend im ftolzen Derau-
fdhenden Sange der VBerge, briiderlid) einig, verfdhnt mit
allem, was tief unterm Dunjthaud) fidy birgt, und Lod)
und Bheilig sittert in unjerer Brujt ein Sdhauer danfbarer
Freude empor.

So ward uns der Simelijtod.

Aus  Othmar Gurtner, Schlechtretter-Fahrten”, mit giitiger
Erlaubnis pes Verlages . A. Viijchlin, Bern, abgedruct. (Man ver-
gleiche die Buchbejprechung im 2. Blatt.)

m6¢z[chid)tlid)es oom [Deil)nad)tsfe[t:

Weihnadten ift das Felt ber Fejte. KNein anderves
wurzelt o tief in der BWolisjeele, feines wird Jo allgemein
unter Wnteilnahme der ganzen Bevdlferung gefeiert. €s ift
in erfter Qinie ein Felt der Kinder, das Weihnadtsfelt.

Und vielleidht gerade Ddeshalb, vermdge aud) feiner Ners-
erfrewenden ®ebrdude, feiner lieben Weberrajdungen und
jinnigen Symbolif verdantt es feine BVedeutung. Die Alten
nadt es wieder jung. Cs frijht Jugenderinnerungen auf.
Ctets ift uns der helle Lidterglan etwas Neues. Nie wird
das Feft uns banal. Darin liegt feine Kraft. In ihm
offenbart Jid) die gange Tiefe des Gemiitslebens eines
WBolfes. In ihm fonzentrieren Jid) die edelften Triebe. Und
wie reid) it gerade unjer jdhones deutides Weihnadytsielt!

Wie it dbas Weihnadtsfelt entftanden? Warum feiern
wir den Geburtstag des Herrn gerade am 25. Dezember?
Das jind interefjante Fragen und wir wollen verfudyen,
jie nad)jtebend 3u beantworten und einiges aus der Gejdyichte
des Weihnadtsfejtes in aller Kiirze mitzuteilen.

Cider ijt, dak Weihnadten nidht immer am 25.
Dezember gefeiert wurde. Die erften Chrijten feierten bden
Epiphaniastag, den 6. Januar, den Dreifdnigstag, ben
Tag der Taufe Jeju. Im Jabhre 354 verlegte der Bijdyof
Liberius  Jeju  Geburtstagsfeier auf bden 25. Degember.
Diefer Tag tritt gleidzeitia nad)y einer romijden Lijte der
Martnrerfefte, einer Art SKRalender, als Neujahrstag auf.
Nidt gelehrte BVeredynung war es, die den 25. Dezember
als deit Geburtstag des Heilandes heraustliigelte, jondern
fluge Crwidgung. Das Chriftentum hatte im 3. und 4.
Jahrhundert immer nod) einen harten Kampf mit dem
$Heidentum 3u beftehen. Und diefes feierte gerade um den
25. Dezember fjeine groBten, ausgelaffeniten Felte, gegen
welde das einfade driftlidhe Felt am CEpiphaniastage (6.
Januar) i redht Dejdeiden ausnabm. JIndem man nun
die Geburtstagsfeier Jefu auf den 25. Degember verlegte,
hoffte man, ihr 3u groBerer Popularitdt su verhelfen. Und
darin taujdte man fidy nidt. Wir finden dhnlidhe Vorgdnge
iibrigens nody 3u andern Jeiten. Die flugen Glaubensboten
liegen dem Volfe die felt eingewurzelten Fefttage der heid-
nijden Jeit, die Opfer- und Gelagetage der Godtter, nament-
lidy aud) in Deutjdland, indem fJie bdiefe 3u Heiligentagen
madten. So jum Beilpiel der 11. Jovember, der Martins-
tag, der 30. Ytovember, der WUnbdreastag, der 6. Dezember,
der Ot Nitlaustag, jpielten Dei den Germanen eine fehr
groe Rolle. Es war bei ihrem Webertritt 3um Ehrijten-
tum Jehr widitig, dah man ihnen Jolde Fejttage Tiek.
Daraus ldpt i aud) erfliren, da an diefen Tagen viel
heibnifdper Wberglauben bis in unjere Tage haften Dblied.
Und fo jehbr das Chriftentum bdiefe BHeidnifden Braudye
befampfte, es vermodite nidht, fie ausjurotten, es fonnte
ie nur peredeln.

Die Weihnadtstage liegen in der Jeit der Winter-
joninenwende. Die Sonne hat den Fiirzelften Tag iiber-
wunden. CEs geht wieder aufwirts, dem Lidte entgegeir.
Und wenn man aud) nody nidht viel merft von der Ver-
langerung bder Tage, ein widtiger Wendepunft it dod
eingetreten, ein viel bedeutungsvolleres Creignis als jener
Moment im Juni, wo jid)y die Tage 3u Tiirgen beginnen.
I Vollgenuk der jdonen Iahreszeit denft eben der Menid)
nidt an die Tage des Dunfels. Im Degember aber iit
ibm die Connenwende ein doppelter Bote des Lidts. C€s
ift nidht von ungefahr, wenn der Kampf in der Natur, der
Kampf des LQidts mit der Finlfternis, feinen Reflex in der
Kulturgejdidte findet. JNad) der ehernen Naturnotwendig-
feit mul; das jtrablende Himmelsgeltitn den Sieg davon-
tragen. Deshalb muBten gerabe unjere heidnifden Bor-
fahren mit ihrem Connenfultus, die nody viel mehr mit
der Natur lebten, veranlait werden, ein Lidtfeit 3u feiern,
ein Giegesfelt des Lidts. Der 25. Dezember war den
Riomern der Geburtstag ihres Sonnengottes Natalis in-
victi (der Unbejiegte). An diefem Tage ziindeten fie Lidter
und Freudenfewer an, bdie jeht in unfern RKerzenliditern
weiterfeben mdgen. In diefe Dejembertage fiel audy das
Felt der Saturnalien. Wudy die perfijhe Mithrareligion
fannte den 25. Degember als den Geburtstag des Lidt-
gottes. Den Wegpptern war der Tag der Kronostag, aird)



584

DIE BERNER WOCHE

ein Hober Fejttag, bden Wlexandrinern die Kifallia. Die
langjte Nadit war bei den nordijden Vdlfern, Germanen
und Wlemannen die Putternadt und auf die Sonnenwende
fiel das Julfeft (fdwedijdh Juel, finnifjd IJubl, dHhottijd
Sul). Wian ziindete Feuer und Lidter an, verbrannte ben
Julblod, defjen Wjde 3u allerhand WAberglaubijdem Denuht
wurde. Die Gdtter 3ogen in den fommenden Jwdlfen durd
das Land, namentlidh Wobdan, von dem alles Dedeihen
und Gelingen abhing. Wodan Jelbit ging auf Crden und
trat Defdenfend auf. Der Jeujahrsmutti und der St
MNiflaus find nidts anderes, als die germanijde Wodan-
geftalt auf drijtlihe Verhdltnijje iibertragen. €s war alfo
abiolut nidht von ungefdhr, wenn zur Jeit der Glaubens-
fampie gebilbete Heiden den Chriften vorwarfen, jie feierten
ja jelbjt die Fefte der Heiben.

Freilidy bemiihten |idy die drijtliden Bijddfe, diefen
Eindrud 3u verwijden und die Verfdiebung aud) theologiidh
ju redtfertigen. Gie fiihrten aus, Gott Habe die Welt am
25. Marz, im Frihling, gejdafien. Denn es BHeige, Gott
Gabe Lidit und Finjternis geteilt. Wljo fei damals Tag-
und Jadytgleide gewejen. Im Friihling fprojje ja das Gras.
Aber zur gleiden Jeit nun miijje die Verfiindung der neuen
$Heilzeit in Jeju erfolgt fein, neun Wonate |pdter, alfo am
25. Degember, die Geburt. Wian Jtiigte jid) aud) auf ben
Sa Matth. 4, 1.: ,,Aufgehen wird aud) die Sonne der
Geredtigleit . . . Dem Bibeliprud entiprediend ,,Exr muf
wadlen, idy aber mup abnehmen’, Jefte man den Geburts-
tag Johannis des Tdufers auf den 24. Juni. Dem Bolfe
nwodten diefe theologijden Spilfindigleiten einleudtend ex-
fdheinen. Gpitere Bapjte fehten jogar den . IJabhresanfang
auf den 25. Degember, drangen aber bdamit nidt durd,
objdion die SKurie bis ins 17. Jabhrhundert daran Tfejt-
hielt.

Der Jame ,, Weihnadt taudt erft siemlidy Ipdt auf.
Die Geburtstagsfeier Jefu war anfdanglid eine reine Fird)-
lidde Feier, wihrend unfer Weihnadtsfeit jekt mehr bden
Charafter einer innigen Familienfeier hat. Bis ins [pitere
Mittelalter wurden in den Kirden Weibnadisipiele auj-
gefiihrt, die Geburt Jefu Ddarin theatermdBig dargeftellt.
Die Gpiele arteten aber aus. Im Mittelalter lieft man
baufig die Bezeidnung 3¢ wihnadten’. Damit meinte
man offenbar eine Neihe von Fefttagen, und das dhliekt
wiederum an den germanijden Wunderglauben an jene
Nadte 3u Ende Degember an. Die heiligen 3wdIf Sdadyte
beginnen mit Weihnadten und enden mit dem 6. Januar,
vem Geiligen Dreiidnigstag. Jahlreid) hHaften abergliubiidhe
Ueberlieferungen an den Jwdlfen. Unfere Whnen, die Wle-
manten, glaubten, da fdnne das BVieh reden. Sie verwen-
deten die Alde des Deiligen Julblods zum Segnen bes
Biehs, der Felder, glaubten, fie [diike vor Krantheiten und
Gewitter. Der Glaube lebt fort, neben jenen Briudjen des
Bleigiehens, des Crfragens des Sdidials iiber den Ju-
fitnftigen oder die Jufiinftige, der Vordeutung der fiinftigen
Mitterung aus dem Wetter der Weihnadtszeit 2.

Und nun die heutigen Braude 3u Weihnadten: Weil)-
nadtsbaum, Chrijtfindden, Kerzenlidht, SKinderbejdyerung,
Camidlaus . Wlle find erft jiingern Datums. Und dod
niipfenr fie wieder an alte Gitten und Vorjtellungen. In
den Tagen der Winterjonnenwende ging nady germaniidem
®lauben Woban in Menjdengejtalt iiber Erde, um da und
tort befderend aufsutreten, wie weiter oben bereits erwdhnt.
Wir finden verfleidete Gejtalten, Gdtter darftellend. Und
cine der Geftalten war der , Mutti”’. Sider follte damit
IMWodan felber bdargeitellt werden. Der ,Wiutti’ ift als
o Neujabrmutti®, ,,Samidlaus, Knedt Ruppredt, ,, Hans-
trapp®, , Slapperbod”, St. Niflaus geblieben, tritt imumer
nody Dejdhentend auf. Sider jteht unfere jeBige Bejdentung
3u Weibnadten mit den altgermanijden Gepflogenheiten
in Verbindbung. Die Bejdjenfung war nadgewiefenermaken
fGon Trithe im Mittelalter iiblid). So fragt Lutber fein
Tidterden Lenden, was es i sum Deiligen Chrift

wiinfde. Um 1605 wurden in Strafburg die Knaben, bdie
ihbre Gedidite und Verfe gut aufijagen Tonnten, zu Weih-
naditen bejdentt, die Widdden 3zu Neujabr.

Die immergriinen Bdume, Dderen Kraft audy Dder
ftrengfte Winter nidht 3u bredyen vermag, befaBen nad)y den
Anfdauungen unjerer heidnijdhen Vorfabhren eine gewifje
Wunderfraft. Um den 25. Degember jtedten Jie deshalb
jolde Baume, Wadholder, Kiefern, Fidten, Tannen, Sted)-
palmen und Miifteln, unters Dad), um das Haus 3u {diiken,
jtedten fie um den Brunnen, um das Trinfwalfer 3u fegnen.
Wtit Gerten und immergriinen Baumen vertrieben jie Kranf-
heiten, weshalb ,,Mutti’ reidhlidh jolde Rutendlige ver-
abfelgte (die ,,Rute’ des Samidlaus!). Ob unjer Chrijt-
Daum aus Dbdiefem heidnijden Kult mit den immergriinen
Baumen entjtand? Es darf mit Siderheit vermutet wer-
den. Soviel it Jider, dal der Weihnaditsbaum beutjden
Wrfprungs ift, und 3war jtammt er aus dem Clfal. Luther
fannte ibn nod nidht und jene Bilder, die ihn und Jeine
Familie unfer dem Weihnadtsbaum Ddarftellen, jind irre-
fiibrend. Cine Strakburgerdronif aus dem Jabhre 1605
erwdahnt 3um  erjtenmal einen Chriftbaum. GSie idyreibt:
L Muff Weihenadten ridhtett man Dannenbdume 3u Strak-
burg in den GStuben auff; daran bhendet man rofjen aus
vielfarbigem Papier gejdnitten, Wepfel, Oblaten, Jijdgolt,
Suder . Ptan pflegt darum ein vieredent rvamen 3u
maden . . . WAnbdere elfdjfifde Urfunden aus den IJabhren
1521, 1546 und 1555 tun der Weihnadtsbdiume jwar audy
Crwdhnung, in der Hauptiade dadurd), dak Jie das Hauen
der Tannlein verbieten, geben aber feine ndbere Bejdyrei-
bung. Im Jabre 1640 trat der Piarrer I. €. Dannbauer
gegen den Chriftbaum auf, da er von der wabhren driftliden
Weihnadtsieier ablenfe. Offenbar begann das Weihnadyts-
felt in diefer Jeit ein edtes Familienfelt 3u werden. Die
Qidgter am BVaum tauden zwar erft 1737 zum erftenmal
auf. 1785 fdrieb eine VWaronin von Oberfird) aus dem
Gliaf: ,On prépare dans chaque maison le Tannenbaum
(le sapin), couvert de bougies et de bonbons, avec une
grande illumination”. Dazu fommt auc) Cohrijtfindchen mit
Snedit Ruppredht. WAber erjt im 18. Jahrhundert und im
19. verbreitete {id) die Sitte des Weihnadtsbaumerridtens
iiber Deutjdland und fam erft ziemlid) Tpat in die Sdhweis.
Hier wurde der Vaum vielerorts ju IJteujahr angesiindet
und nidt das Chriftfind bradte ihn, jondern Knedht Rupyp-
redt, ,,Samidlaus”. Um 1820 wurde der Chrijftbaum an
die Dede gehangt. In erfter Linie waren es die protejtan-
tilen Gegenben, in welden jid) der gefdmiidte Tannen-
Daum einbiirgerte. Der Tatholildgen Kirdpe blieb er lange
fremd. Nad Franfreidh fam er 1870 durd) die deutfdhen
Golbaten. Eine Godinterefjante Reijebejdreibung wollen wir
nod erwdbhnen, in welder 1556 ein italienijder Edelmann
ven einem. buddbhiftifhen Braudy aus Kalfutta beridtet,
w» man jdon damals am 25. Degember Baume mit Lide-
tern und Wmpeln [dmiidte. Um 1400 war es in Bdbhimen
Gitte, am Weidhnadtsabend mit Lidtern” gejdmiidte Bir-
fenyweige in die Jimmer 3u ftellen. nfere bHeidnijden
BViter ziindeten in der Weihnadtszeit Feuer an, wir ent
siinben Kerzen. Im Grunde iit es dasfelbe. In den dunfel
ften Tagen erfreut das ftrabhlende Lidt doppelt. Das Chrift-
{indpdGen endlidy (deint aus Franfreid 3u ftammen. Bei
den groBen Frdliden Weihnadtsfeiern wurde hier Jung-
frau Maria durd) ein weigefleidetes Madden dargejtellt.
In der Sdweiz taudt das Chriftfind febr pdt auf. Nod in
ben Jiebenziger Jabren des lehten Jahrhunderts wupte man
wenig von ihnm.

Sp hat jidh unjer Weihnadtsfelt nady und nad 3u
dem entwidelt, was es jeht ift. Wie ein lidter Himmelsgalt
fommt es allidhrlidh 3u uns und verbreitet Lidht und Freude
in der drmiten Stube. B 37
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