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(§r. 10.—), filberne Herrenuhr (Fr. 50.—), goldene Da-
menubr (Fr. 100. —), {owie die an Stelle des Kranzes den

Raturalprdmien fiir das £andesausstellungs=Schiessen 1914 in Bern:
Silberne Medaille zum Anhdngen an Kette,  Silberne Medaille als Brojdye gejaft.

Gdiien  abzugebende Chrenauszeidhnung (Medaille  mit
Band). Die Heimberger Kunfttdpferei it vertreten mit ei-
nem nad Jeidnung von Paul Wyl erftellten Wanbdtellers

mit dem Bilde des Rofflifdiien (Fr. 15. —). Cinen Shwarz-
faffeefervice, Tomplett fiiv fed)s Perfonen (Fr. 25.—), nad)
Cntwurf von Kunjtmaler R. Niinger, erftellt die Porzellan-
Fabrit Langenthal, und aus dem Spezialatelier fiir funjtge-
werblide Metallarbeiten von Karl Mojer, Bern, geht eine
Jinnfanne Hervor, die fiderlidy von mandem Sdiisen als ein
PBroduft guter, alter Sdweizerfunft Herausgeldofjen werden
wird (Fr. 50.—). Fidht 3u vergejfen [@lieklid) nod) das
sierlidge |ilberne ®obelet (Fr. 20.—) mit dem Standbilde
des Berner Sdiifenbrunnens (1527).

So it denn dem OSddiien eine reide Wuswahl ge-
boten an Wndenfen, die er von jeinem Bejude bdes Wus-
ftellungsfdieens und der [dweizerifhen Lanbesausitellung
sugletch nach Haufe bringen wird. Die Berner Sdyiigen werben
ed i)' dbagegen zur Ehre anrechnen, mit ihrem in einfachem
Rahmen gehaltenen Schieflen in der Vereinfachung foldher Ver-
anftaltungen einen rechten Sdjrittivorvdrtd gegangen Fu jein.

Ueber Tuberkulofefurdht. .

VYon. Dr. med. 6. Simon, Arzt der Siirjorgeftelle fiir Tuberkulojekranke in Bern.

Nun aber die offene Tuberuflofe. Man Hat Heredynet,
dafy ein Phthififer an 7200 Millionen Juberfelbazillen im
Tage auswerfen fann. Wllerdings ift ein fleiner Teil bie-
fer Bagillen abgeftorben, der grohte Teil aber nidht; bder
Auswurf des Phibififers ift fomit der Hauptiriger bder
Jnfeftionsteime. Ueber das weitere Shidial diefer Bazillen
und iiber ihre Cingangspforte Deim infizierten Menjden
ftehent Jid) zwei Wnfidhten gegeniiber. Die eine mddte dem
Berfdluden der Keime und der WAnjtedung vom Darm aus
das Hauptgewidt beilegen, die andere fieht in der Einat-
mung und den Lungen den Haupteingang. Nad) dem ge-
genwdrtigen Stand der Wifjenjdhaft Handelt es jid) in der
Mehrzahl der Falle um eine Cinatmungs- oder Inbhalations-
tuberfuloje.
eingeatmet? Der frifde, feudte Wuswurf it relativ un-
gefahrlid), denn die Bafterien werden [dhon bald durd) ein-

tretende Fdaulnisprozelfe vernidhtet, und auberdem fteht es
abfolut fejt, dak Bafterien von feudten Oberfladen nidht
weggeweht werden fonnen. Man Hatte swar friiher geglaubt,
daf fdhon in der Wtemluft offener Vhthififer Tuberfelba-
illen enthalten fein fonnen und infolgedefien jeder Wtem:-
3ug, wie bei der Pejt, eine Infettionsgefabr mit Jidy bringe..
Dieje Weinung it aber falld, weil die innere Oberflidie
der gefunden und der franfen Wtmungsorgane tmmer einen
gewiffen Grad von Feudtigieit bejikt und die dariiber jtrei-:
dende Luft bei der usatmung nidht imftande ift, die.an:

der feuditen Oberfldde haftenden BVafterien mitzureifen.

MWenn aber der Kranfe, wie das leider immer nod)
vorfommt, feine Millionen Bazillen ins Sdnupftud) oder
auf den Bobden ausfpudt, fo trodnet der Wuswurf bald ein,
wird verftaubt, aufgewirbelt und eingeatmet.

Dabei hat es Jidh gezeigt, daly es gar feinen ftarfen.

Windzug braudt, um bazillenhaltigen Staub aufzuwirbeln;
dah fdon Dei einer Luftbewegung von drei Millimeter in
der Gefunde tuberfelbazillenhaltiger Staub transportiert

werden fann. Nun fann Jdon in der MNdbhe eines Fenjters,

allein durd)y die Temperaturfdwantung von innen und auken
eine Luftgefdwindigfeit von einem Meter vorhanden fein,
und in der Nahe der Naje bei Nafenatmung fogar zwei Neter,
allo volljtandig genug, um bazillenhaltigen Staub aufzu-
wirbeln. Objdon man nun von vorneheréin hdatte erwarten
Jollen, dak fid) diberall in der Luft und im Staub leidyt

Fuberfelbazillen nadweifen liehen, o haben im Gegeriteil

Unterfudungen an Meerfdweinden ergeben, dak fidh im
Gtragenftaub feine Tuberfelbazillen nadweifen lajfen. Sta-
tiftifdy lieh fidh) Denn aud bei den StraBenfephrern in Berlin
nidht nur feine erhdhte, jondern jogar eine auffallend ver-
minderte Criranfungsziffer an Phibifis aufweifen.

Wie werden nun aber diefe Fuberfelbazillen:

(Schluf.)

naturalprﬁinie fiir -das Candesausstellungs-Schiessen 1914 in Bern:
Zinnkanne.
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Die Crflarung fiir diefes Fehlen von Tuberfelbazillen

Selbjt un-
Ndahrboden

im Gtragenftaub ergibt i aus folgendem:
1. Der Juberfelbazillus it fehr Turzlebig.
ter giinjtigen Bedingungen auf entipredendem

Raturalpramien fiir das Candesausstellungs-swieséen 1914 in Bern:

Silbernes Gobelet mit Schiitzenbrunnen (1527). €hrenauszeichnung,

und Dbei einer feinem Wadystum . pajfenden Temperatur,
unter Fernbaltung aller jHddigenden CEinfliifje, fann er
fdhon in vier bis fedhs Wodhen Fugrunde gehen. Jahlreide
Unterfudungen iiber feine Rebensbdauer in getrodnetem Ju-
ftande BHaben ergeben, dah durdidnittlidh nad) zirfa drei
Monaten getrodneter Wuswurf
eingebiipt hat. Jebenfalls it ein Weiterwad)fen der Ba-
3illen auBerhalb des Kodrpers ausgefdloffen.

2. Der Bazillus ift gegen das Sonnenlidt fehr mwenig

widerftandfabhig. Shon Kod) Hatte gefunden, dak Tuber-

felbazillen, ie nad der Dide der Sdidht, in der fie bden
direften Gonnenftrablen ausgejebt werden, in wenigen Pii-
nuten bis einigen Stunden abgetdtet werden. Diejelbe Wir-
fung befit, wenn aud weniger ftarf, das Ddiffufe Lidt.
Bazillenfulturen, welde gejdiiht vor direften Sonnenjtrah-
len ans Fenfter geftellt wurden, gingen in fiinf bis fieben
Tagen ugrunde. . Tuberfelbazillen, auf Leinwand ange-
trodnet, waren unter Cinwirfung des Sonnenlidtes dHon
nad) 10 bis 15 Minuten, sum Teil, nad) 24 bis 30 Stun-
den vollfommen abgetdtet.

3. Die medanifde IJertriimmerung der Tuberfelba-
3illen im GtraBenjtaub redugiert die Infeftionsgefabhr. Da-
durd), dal die Bazillen, auf der Strahe mit dem Steinjtaud
durd) den Berfehr gedriidt, gepreBt und gerieben werden,
werden fie zertriimmert und abgetdtet.

Weniger giinftige Verhdaltnijje als im Freien finden fid
im 3immer, wo ja haufig genug die Sonne gan3 ungeniigend
eindringt und bdie medanifde Jertriimmerung der Bagillen
wegfdallt. Trokdem haben die Unterfudungen Cornets aud
filr den Jimmerftaub feine fehr bedngitigenden Rejultate
ergeben, jo daf aud) da feine Gefabhr Defteht, von jedem
beliebigen Jimmerftaub tuberfulds angeftedt 3u werden.
Cornet fand zwar in allerhand Wobhn- und Werfraumen,
in WAnjtalten, Hotels ujw. Tlebensfihige Tuberfelbazillen,
aber nur, wenn offene iBbtbiiifer dort wohnten und mit
bem QIuswurT unnornd)ttg umgingen.

3In DOertlidhTeiten, in denen Vi PhHthififer nur zufdallig

oder 3eitweife aufbielten — und bdas ift fpesiell filx die.

feine Unitedungsiahigfeit

Tuberfulofefiirdhtigen von Widtigleit. — fFanden Jidh nie
Tuberfelbazillen und dod) wurde der Staub der verjdie-
denften Lofale unterfudht: Wus Unterfudpngs- und Wart-
simmern von Politlinifen, aus einem IJimmer einer Pri-
vatflinif, in dem 3wei Lupusfranfe lagen, aus Sdhlaf- und
Sdulzimmern eines Waifenhaujes, abgeriebenem Wandjtaub
aus einem  Sdlafjaal desfelben, Staub aus dem $Hirfaal
des pathologifden Inftituts in Berlin, Staub von Stie-
gen und Dad)bdden, von Mufeen ujw., in feiner von al-
fen Ddiefenn ‘Broben Tieken fidh Tuberfelbazillen nadyweifen.
Man hat aud)y Biider aus Leihbibliothefen, die wodyen-
lang in Jirfulation gewefen find, auf FTuberfelbazillen un-
terfudt, ebenfalls mit gang negativem Crgebnis. Wud der
Staub in Sanatorvien wurde unterfudt, und zwar im Un-
terfudungszimmer, in Liegehallen und Laboratorien; blok
dreimal gelang es, Tuberfelbazillen nadyzuweifen, und aud
da blof in unmittelbarer Ndhe unvorjidtiger Kranfer und
einmal in der Jdhe eines zerbrodenen Spudglafes.

Wus alledem geht zur Beruhigung unferer Tuberfu-
[ofefurdh)t Hervor, daly die friiher allgemein angennommene
Ubiquitdt des Tuberfelbazillus, d. H. Yein Wlliiberallvorfom-
men gar nidht 3u Redt Dbefteht.

Immer von der Vorausiehung ausgehend, dah die
Tuberfulofe meiftens eine JInhalationstuberfuloje fei und
angefidts der iiber|ddakten Gefahr der BVerftdubung, wurde
vont Fliigge nod) auf eine andere Mbglidhteit der Infef-
tion durd) Einatmen hingewiefen. Cs it dies die Jogenannte
Tropfdeninfeftion oder feudhte Staubinhalation. Cs gibt
Menfden, Ddie [dhon Dbeim gewdhnliden Spreden einen
Gpriihregen ausfenden; ganz allgemein ift dies der Fall
bei jeder explofiven Wusatmung, beim Niefen und Hujten.
Sunddit haben Unterfudhungen mit Ldjungen des ungif-
tigen Bazillus prodigiosus ergeben, dah [older Dagillenhal=
tiger Gpriibregen bis auf vier Mieter Diftang veidt, fiinf
bis Jeds Stunbden in der Luft bleiben und wieder eingeats
met werden fann. Bei Huftenden offenen BhHihififern wurden
ferner Tuberfelbazillen in Ddiefen feinften Fliffigleitstropf-
den nadgewiefen, dabei aber betufngenbermetfe feftgejtellt,
dak diefe Tropfden nidht Jo lange in der Buft bleiben
‘und dah der Streuungsradius nidht mebhr als ein Diefer
betrigt. Unfere Tuberfulofefiivdhtigen, die einen. Jdhwerfran-
fen Sdwindfiidhtigen nur mit groBer Unght befudhen, brau-
den nad) dem Gefagten alfo nur eine Diftanz von . einem
Meter eingubalten, bei einem Huftenanfall etwas jur Seite
s treten: und nadher allenfalls nod)y Gefidt und Hande
abguwajden und den Mund 3u Jpiilen, um feine Gefahr
su laufen. Jiefdhe fand iibrigens, dah mnur 'bei 30-—40
i‘Broaent aller  hujtenden %ubetfuh’jien itrbnfcf)enausitre_uung.
ftattfindet;  auf Glasplatten, bdie in 40 —80  Centinteter
Cntfernungen von Hujtenden sBr)tbtitfetn eine halbe Stumnbde
‘aufgejtellt waren, fanden fidh nur in 20 Progent 200 —
400 Zuberfelbaaiﬂen, in 80 ‘Prozent waren es werniger.
Borausgefeht, dah mindeftens 200 — 400 Basillen notwen-
dig find, um eine Jnfeftion beim Menjdhen BHervorzurufen,
fdeint nad -diefen CErgebniffen die Trdpfdenausitreuung,
wenigftens bei nur fury dauerndem VBeifammenfein mit Hu-
ftenden Tuberfuldfen, nur eine geringe Gefahr 3u bieten.
Man DHat ferner Meerfdweinden in 25— 45 Centimeter
Entfernung von BHuftenden Bhthififern aufgeftellt; von 25
Tieren wurden blop 6 tuberfulds und jHlieklidh Hat man
audy am Menjden felbit fejtzuftellen verjudt, wie gefdhelich
diefe Trdpfdeninfeftion fei.  Von 147 vorher nidht no-
‘torifd) tuberfqufen Heilftattendarsten, die durdjdnittlicd) drei
Jahre im Sanatorium arbeiteten,. waren nad) Saugmann
2, vielleiht 3 an Fuberfulofe erfranft und von 64 nidt
,tuberfulnien LBaryngologen, die befanntlidh gang befonders
JDaufig von ihren” Patienten angehujtet werden, it nad
--ni‘eric’if)tiger Tatigfeit fein eingiger an Tuberfuloje erfrantt.
Wus . dem Gefagten geht. Hervor, dah nur der bazillen-
-qusitreuende: Tuberfuldfe zu: fitvdten .ijt, dak fernet Der
Tuberfelbazillus: feineswegs [o iiberall vorfommt, wie man
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i) das dadte und aud) nidht iiberall eine JInfeftionsge-
fabhr Dejteht, wie dngftlidhe LQeute es glauben wollen. Widd-
ten daher diefe Wusfiihrungen die iibertriebene Tuberfulofe-
furdt eindbdmmen und dazu beitragen, daf man nidht ohie
weiteres tuberfulds und anjtedungsfabig ujammenwirft,
jondern daf man namentlid in WAnitellungsverhaltnijjen den
widtigen Gefahrlidieitsunteridhied zwifden offener und ge-
{dlofiener Tuberfulofe 3zu maden Tlernt.

_ Natiivlich diirfen uns die ermwdbhnten, mehr negativen
Refultate in unfern antituberfuldfen Beftrebungen nidt er-
lahmen lalfen, oder gar zur Tuberfulofeforglofigleit fiihren.
Sie follen nur wegweifend fiir weiteres Handeln jein, da-
vor . bewahren, mit Yebenfadlichem Jeit und Opfer 3u
vergeuden, und direft auf den Wriprung allen Uebels, auf
dent offenen Phthififer und die Gefahr fiir feine nddite
Umgebung weifen. Da in der Wmgebung unvorfidtiger
offener  Tuberfuldjer — und unjere politlinifden Batien-
ten gehdren fajt alle dazgu — Dbeinahe iiberall Tuberfel-
bazillen nadygewiefen werden fonnten, aud) im Staub auf-
gewirbelt und in den Trdopfden ausgehujtet werden fon-
nen, fo fdllt bei engem Jujammenwohnen und bei langer
Dauer der Infettionsmdglidhfeit Defonders in den erften
fiinfzehn Lebensjabhren die Infeftionsgefahr dod dhwer ins
Gewidht, gang befonders bei jahrelangem Jujammenwohnen,
vielleidt fogar Jufammenjdlafen in engen, [Hledt geliif-
teten Raumen, in die vielleidht das gange IJahr fein eingiger
bafterientdtender Sonnenftrahl eindringt. ' . Hier wird na-
tiielich die WUnftedungsmdglidhieit mit jedbem Tag mehr 3ur
Wahrideinlidleit und der immer und immer wiederfehrenden

Cinatmung 3erftdubter oder ausgehujteter Bafterien nuf
fhlieBlid) ber Organismus erliegen. Die Cxperimente bdiir-
fen alfo unfere Tuberfulofefurdt in dem Ginne berubigen,
bap wir furgdauerndes Veijammenfein, aud) mit jdhwerfran-
fen Tuberfulvfen nidt allzufehr 3u fiivdhten brauden. An=
derfeits aber verlegen fie die Hauptgefahr fiir die Verbrei-
tung der Seudhe in die Wohnung des offenen Phthi-
jiters und ftiigen jo die WUnfidht, dah man in der Tuberfuloje
im wefentlidhen eine Wohnungstrantheit und eine Krantheit
der ungiinjtigen Jozialen Berhdltnifje u Jehen hat. Reide
it in neuefter Jeit durd) Unterfudungen an grofem Nia-
terial zur WAnjidht gefommen, dah die Infeftion in Dder
Familie die groBte SHuld an der WAusbreitung der Tuber-
Tuloje tridgt. Dorner Hat in einem engbegrensten Ortsbe-
3itf in Babden bdie Crivanfungen an Fuberfuloje genau
unterfudt; aud) er fand, dah eine Unjtedung um fo frii=
her eintrat, je enger bdie Wohnung der Familie und je
ungiinftiger die fonftigen fozialen VWerhdltniffe Jind, und
ferner wurde nadygewiefen, dak in Hdufjern, in denen Tuber-
fuldfe mit offener Tuberfulofe fid) Definden, die Kinder
jamtlidh auf die Pirquet'{Hhe Hautprobe reagieren.

So fiihren bdie Betradtungen iiber die Tuberfulofe-
angftlidgfeit einerfeits 3u einer weitgehenden BVerubigung,
anbderfeits ermahnen jie uns, in der frudtbaren Tuberfulofe-
furdt zu verharren und nidht nadszulajfen mit unfern wid-
tigiten antituberfulbjen Beftrebungen: Widglidh)it viel Sonne
in die Wobhnungen, modglidite I\olierung des offenen Phthi-
fiters, mbglidhiter Sdul dem fiir die Infeftion bejonders
empfangliden Kinbesalter.

Die neuen [hmeizeriftyen Briefmarken.

Am 1. Juli lehthin jind die neuen Vojt-Wertzeiden gu
10, 12 und 15 Rappen und 3u 3, 5 und 10 Franfen der

Oeffentlidyfeit iibergeben worden. Sdyon vorher hat fie die
¢idg. Poit in threm fleinen Wusitellungsraum an der Lan=
' desausftellung dem Bublifum gezeigt. Wit
geben fie bhier in [Hwarzer Halbtonnadbil-
dung wieder.

Das Bild der Briefmarfen su 10, 12 und
15 Rappen ift auf allen drei Werten das
namlide und jeigt uns Tells Kopf in der
Nadbildung, wie wir ihn vom Wltdorfer Dent-
mal des Bildbhauers Dr. R. Kikling in Jii-
ridy Tennen. Die Farbe der WMarfen it fiir
die 10er jiegelrot auf gelbbraunem Papier,
filv: die 12er braungeld -und fiir die 15er
dunfelviolett.

Die neuen Marfen 3u 3, 5 und 10 Fran-
fen find in Redytedform in der doppelten Gri-
Be der iibrigen Marfen und im Kupferdrud-
verfabren erftellt. Fiir diefe Marfen wurden
landjdaftlide” Motive gewdhlt nad)y Entwiir-
fen des Herrn € Grafjet in Paris. Die 3
‘&g;imarfe, in dunfelgriiner Farbe gedrudt,
seigt uns die hiftorilde Gegend von ShHwy;
unﬁ) Brunnen mit den beiden Mythen, vom
Bierwaldftdtterjee aus gefehen. nten in der
Mitte jteht das eidg. Wappen. — Die 5
Tr.=Marte Jtellt das ,, Ritli" mit dem Bier-
walbjtdtterfee dar; linfs iiber Seelisberg zei-

gen i) die Urner- und Unterwaldnerberge.
Linfs unten Dbefindet jid) das eidg. Wappen.
Die Farbe diefer Marfe ift dunfelblau. —
"Die 10 Fr.-Marfe zeigt rotlid-violetten Drud.
Das Bild |tellt das Jungfraumajjiv dar mit
den vorgelagerten Bergen. Linfs im BVorber-
grund fteht eine die Sdyweis verfinnbildli-

denbe Jungfrau, die Redyte auf einen Sibel
geftiiBt und mit der Linfen den eidg. Wap-
penjdild Daltend, . :
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