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DIE BERNER WOCHE

Vom Kraftwerk Kallnadh: Das Wehr ob Riederried von unten gefehen.

Dag Wehr ob NRiederried, bdeffen Bilber wir hier ab-

Wehrdfinungen find famtliche gleich breit
(10 m), bie lintgfeitigen wei Deffnungen
find Grunbdabliffe, die red)tajeitigen drei Deff-
nungen eberfalhvehrifinungen. Alde Oeff-
nungen find durd) Rolenfchitgen abjdliefbar.
Die Hebewerfe {ind auf einer eigenen Dienft-
briicfe angeordnet.

Die auf den gleihen Pfeilern erbaute
Strafenbriife joll bdie Straffe von Nieder-
vieb nad) Detligen itberfithren. Did)t ober-
halb vom Wehr an bder (infen Seite befindet
fi) der Waffereinlauf jamt bder Fijdhtreppe,
Flofrinme 1und der Cinrihtung zum Trans-
port ber Sdiffe vom Dber- ing Unter-
waffer.

Der gange Bau, der auf rund 812 Mil-
lionen voranjchlagt ift, hat acht Bauingenieure
und eitweife itber 1000 Arbeiter bejchaftigt,
und ift von den Bernijdhen RKraftrerfen A.-G.
in Regie audgejithrt worben, wodurd) bedeu-
tende Griparniffe erzielt wurden. Fur Beit
arbeiten bereitd dic Majchinen in Kallnadh in
pag allgemeine Nep. Die gingliche BVollendung
be3 Werfed ift faum vor Ende diefed Jahred oder im

drucen, befteht aud einer gemauerten Scdpwelle. Die finf | nadhften Frithjahr zu evwarten.

Die Arbeitsverhdltniffe der Krankenpflegerinnen
in der Sdhweiz.

Pan betrachtet ed im allgemeinen nicht ald cin Gliic,
in die Pilege einer Kranfenjdyvefter zu fommen, und dod) hat
wohl jeder, der in den Fall fam, ihre Hilfe in Anfprud
nehmen Fu mitffen, Glitctdempfindungen genoffen, die er nicht
mehr vergift in feinem RLeben. Bielleidht hat er dasd erleben
mitffen, wad eine Nadht nad) jdywerer Operation bringt:
Sdymerzen, Fiebergluten, lange, lange Stunden. Da ift mitten
in ber Nacht die Titve bed Kranfenzimmerd leife aujgegangen
und engelgleid), eine Srlbfung ausd innerver und duferer Qual,
ift bie Sdpwejter Hereingetreten, hat mit freundlichen Worten
und teilnehmenden Blifen Troft gefpendet, mit gefdyictter,
leichter Hand den BVerband geloctert, die Rifjen aufgefdhitttelt,
den Labetrunf geveidht. IMit dantbavem Herzen Hat er dieje
Wohltaten entgegengenommen. Aber faum hat er jid) Redjen-
jdhaft daviiber gegeben, wag die Kranfenpflegerin geleiftet hat,
indem fte mitten in der Nad)t aufgeftanden ift, um ihm zu
trinfen zu geben. Cr weif nicht wie anftrengend der Beruf
ift, den Ddiefe Frauen leben. €2 wird ihm nidht [dpver zu
glauben, bdiefe Wefen Dejifen itbermenjchliche Krdfte, {ie
permiddhten mehr, fie miiften mit einem andern Mafitabe ge-
meffen werden ald wir andere Menfdjen.

Je langer defto mehr f{ind e3 nidht eingig rveligidje
Deotive, fondern {ind ed innere Charvafterveranlagung und
menjdhenjreundlich) Gefinnung, die cin Maddjen zum Kranfen-
pflegevinnenberuj fithren. Diefe Frauen, aber gewif aud
jene andern, dic al® Glied einer enggejdloffenen, religitjen
Gefelljchajt dem Weltleben faft vdllig entjagt Haben, leben
al@ Menjdhen und teilen mit ungd dag Bebiirinid nad) einer
menjchemviivdigen Criftenz. Dazu gehoren nicht nur Arbeit
und Entbehrungen, fondern aud) Ruhe und €rholung, nidht
blof Abhingigkett und Gebundenbeit, jondern aud) Bewegungs-
freibeit und Gelegenheit zur Pflege der Perjonlichfeit. An
diefen Bebingniffen fitr dag geiftige und Lorperliche Gefundiein
jcheint e8 Beute im RKuantenpflegerinnenberuf nod) jehr zu
mangeln.

Die Union fiie Frauenbejtrebungea verdifentlicyte Eitrslich
eine Brofdyiive mit den Refevaten zveier Schwefjtern itber die
Arbeitaverhiltniffe der Rranfenpflegerinnen in der Scweis.
Diefe NReferate entrollen ein ziemlic) diiftered Bild vbon der
jogialen Stellung jener Frauen, bdie ihr Leben den franfen
Mitmenjchen widmen. Wir erfiillen eine einfache Menjchen-
pflicht, wenn wicr unfere Lefer mit diefen Mifftanden befannt
machen und ihnen Ddiefe Beftrebungen, die nach deven Be-
jeitigung zielen, al@ unterftitpungdwiirdig empfehlen.

Sdywefter €. Freudweiler (dag Fweite Referat, dag bder
Sdywefter €. Ofer, ift inhaltlich ungefahr gleichlautend) fithrt
u. a. in ihrem Referate dag folgende aug:

,Die Zahl dev veligivfen Kranfenpflegerinnen geniigt jeit
den lepten Jahrzehnten nicht mefhr. Deutjchland allein zahlte
im Jahr 1907 72 000 in der RKranfenpflege titige Frauen;
davon gehbren 26 000 fatholijdhen Orden und 12 000 Dia-
foniffenhaujern an. Jm RKriegdfalle bendtigt ed3 ungefahr
17000 mehr al@ in Friedendjeit; ed werden ihm ungefahr
6500 fehlen, da nicht alle zum Kviegddienft aud den Spitdlern
herangezogen werden.

Jn der Sdyweiz beftehen dhnliche BVerhdltniffe, aljo ein
befténbdiger Mangel an gefchultem Perfonal, dem bdie Pflege-
vinnenjchulen in Biivid), die Rotfreuzidhulen in Bern, Lau-
fanne und Genf nidht abzubelfen vermdgen und Dbder m
Rriegdzeiten doppelt fpiirbar witvde. Nun verlangt die fort-
fchreitende Wifjenichaft je linger umio dringender fiir den
Arzt ein gefdhulted Hitljdperfonal. Fitr diefes forbert man
mit guter Begriindung eine dreijabhrige Aubildunggseit.

Niht gang im Cinflang mit der Forderung, die man
in den meiften Spitdlern an die Bilbung und die berufliche
Tiihtigteit einer RKranfenjchejter {tellt, find bie Arbeiten,
die man von ihr verlangt. Und hier fepen nun die Wiinjdje
der Referentin ein — wie mir {cheint mit grofer Beredhti-
gung. Sie jchreibt: ,Wasd verlangt man von einer Kranfen-
pflegerin ?* Alled, — mneben bden felbftverftandlichen
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Dienften am Rranfenbett, der eigentlichen Pflege: Treppen
fhenern, Boben aufreiben, widyjen, bloden, Defen Heigen,
Laboratorien pupen, fodjen, wajden, Gejdhive aufwafden,
Klofet reinigen, jchmupige Wafche 3ahlen, jdheve Wajd)tdrbe
{hleppen, ©peifevagen jiehen, Sarge im RKellecraum Holen,
bei delivierenden Minnern wadjen, Aersten bei Tifd) auf-
tragen, Biidher fithren, erziehen, zu Handarbeiten anlernen,
fremde Spradjen fprechen, Gefdhijtabriefe jchreiben, Haughalt
leiten, photographieven, entwicteln, mifroffopijhe Priparate
Deveiten, Gemiijegarten Dejorgen, Fenfter pupen, Meffing
glingen, Kranfengejdjichte rvegiftvieren, Meerjchveinchen
sitchten 2. 2c. Rurz, ih weif eigentlich nichtd, was man
nidht zum Kranfenpjlegeberuf redhnen fann. Ja, der Begriff
ift fehr dehubar — fajt ebenjo dehnbar ift aud) bdie Arbeitsd-
3eit Der Sdyweftern, und bon allen Forderungen, die Zu
jtellen find, ijt die dringenbdite, die Regelung der Arbeitdzeit.
Diefe jdypwantt unter den giinftigiten Bebinguugen zwijchen
11—13 Stunden, die Paufen fiir Mahlzeiten und Freiftunden
abgeredhnet. Nehmen wir an, daf feine Mehranforderungen
geftellt werben, wag aber nad) meinen Crfahrungen faft
tmmer der Fall ift, fo ift bie Arbeitdzeit immer nod) fehr
lang, nicht nur in Hinfidt, da man heutzutage den Fehn-,
ja Adgtjtundentag fordert, jondern vor allem, weil {ie nie
ourd) einen gangen Rubetag unterbrodjen tird, nur durd
cine widjentlidhe Freizeit von 4—8 Stunbden, oft fehlt aud)
diefe ober wird nur unvegelmdfpig gewdbhrt.

Daf dag Arbeitdpenfum in Anftalten immer ein fehr
grofed ift, fann man fid) vorftellen, da eine Schejter durd)-
jchnittlich 10—12 Patienten zu pflegen und bdabei noc) bdie
ReinigungBarbeiten in Saal und Teefiiden zu Lejorgen hat,
fowie in ihrem eigenen Zimmer. Um 5 ober 6 Uhr morgens
fangt ihre Urbeit an und [dujt big abends 8 oder 9 Uhr. —
Jn einem jchweigerijhen ftaatlichen Kranfenhaufe, deffen Ber-
biltniffe al3 giinftige galten, Hatten Fwei von unsd Schivejtern,
nadydem bdie Morgenarbeit, Patienter meffen, wajdyen, fmmen,
Detten, Sile veinigen, Verordnungen ausfithren, Efjen ver-
teilen, getan war, Dienft im Operationdjaal bon 10 Uhr an.
LBon da fam man oft exft um 1 oder 2 Uhr zuvitd und fand
ein durd) langed Warmiftellen fdhlechted Efjen, zu dem man
in ber Miidigteit feinen ppetit hatte, und dad man einfac)
itberfdhlug, um fi) am 3 Uhr-Raffee zu ftérken und bdann
ohne Rubepaufe weiterzuarbeiten big abends 8 oder 9 Uhr.
Waren viele grofe Operationen, jdwere Patienten, jo mupte
gewacdht werden in Halbwadjen, wag einer Urbeitdzeit von
18 —19 Stunbden gleich) fam, der am nddyften Tage feine Rube-
paufe zur Ausgleihung folgte. Hatten wir feine Wache zu
feiften, fo Gatten wiv dod) abmed)felnd jedbe pweite Nacht die
Glocte in unferem JBimmer und muften aufftehen, wenn
jemand vief. Freiftunden gab es feine, jeden weiten Sonn-
tag fonnte man morgend zur RKirdje, am andern Svnntag
nadymittagsd einige Stunden ausdgehen. Die Schwefternzintmer,
dte zum Teil fehr freundlid) waven, lagen wvijden den
Kranfenjalen und rwurden rvegelmifig dreimal tdglidh von
ven Aerzten bei ifren Vifiten ald Durchgang beniipt, die nicht
darvan dadjten, wie {hwer e mandjer von und wurde, nicdht
einmal iiber died Wintelchen fiir ficd) allein zu verfiigen. Cin
Cfigimmer ober Tagedraum fiir und gab e nicht, wir muften
in der Teefiihe ober im RKorrider efjen, wo Patienten,
Aerzte und Befudher EFurfierten. Andere Schwefternzimmer
waven nur BVorzimmer zu den Jimmern der Privatpatienten,
hatten feine eigenen Fenfter, empfingen Luft und Licht vom
Rranfengimmer, von dem fie nur durd) eine 34 m hohe Wand
getvennt waren, jo daff jede Bewegung, jeded Gerihuid) vom
Batienten gehirt wurde ujw. ufw.”

An zahlreichen Beifpielen weift die Refeventin dann nad),
wad in ven verjdiedenen Anftalten an Ueberbitrdung - der
Sdyweftern geleiftet wird und fifhrt dann fort:

,Diefe Beifpiele, die leider feine Audnahmen find, jon-
dern nur bag Alltdgliche zeigen, fagen Jhnen wolhl mebhr ald

alleg anbdere, wie bdie Arbeitdfrait der Krantenpflegerinnen
audgeniipt wird. Wie nadhteilig dad auf ihren Gejundheits-
suftand und ifre Leiftungsjahigleit auf die Daucr wirken
muB, ift flar. Daf wir in Notjall gern und freiwillig
Ueberanftrengung auf und nehmen, das ift jelbftverftandlid)
fitr jebe gewiffenhajte Pflegerin, aber bda wir anfangen,
gegen eine fortdauernde Ueberbiirbung und aufgulehnen, bdie
teine Notwendigkeit ift, wird jedermann begreijen. Wer je
3u Hauje RKranfe gepflegt hat, weif, wie viel Miihe, Sorge
und Arbeit dad bringt. €3 ift wicht nur bdie Eorperlic) zu
leiftende Arbeit, joubdern aud) die feelijdhe Anjpannung; bdie
béjtandige Beobachtung der Scpwerfranten, die genaue Aus-
fithrung der dratlichen Anordnumgen, die jorgenvollen Nacht-
wadjen, wo wir auf Puld und Atmung adjten wmiifjen, um
im Notfall jofort dem Azt zu rufen; die Wadje bei einem
delivierenden ‘Patienten, die Vevantwortung im Operations-
faal, wo bder gejchicttefte Chivurg abhiangig ift von der Ge-
wiffenfaftigteit dber Operationdjdpvefter, eine Verantwortung,
dic ung oft in den Sdhlaf hinein verfolgt. Jn diejen Tagen
crzaflte miv eine Sepwefter, die bereits 10 Dienftjahre Hinter
fi) bat, wie oft fic in der Nadyt, al8 fie Operationsid)wefter
wat, aufgewad)t fei, fich gefragt Habe, habe ich diefe obder
jene widjtige Lbjung richtig gemad)t und fid) damit qudlte,
qudlte, big fie wieder mitten in der Nadjt aufftand, die Lo-
jung ausgop und frij) madjte. Jd) glaube, jede gewifjen-
bafte Sdpwejter fennt joldje qualendent Gedanfen, die ihre
ofnehin jhon furze Rubegeit vertiimnern. Wie jold) jhwere
Berantwortung auf Anjingerinnen lajtet, weiff i) noch zu
gut aud meiner eigenen Rebrjeit, weif nod), wie i) Dei
meinem Diphthevictind einfam in der Nad)t in dem fleinen
Abjonberung@haus jap, wie i) bei jebem Hujten- und Er-
ftidung@anfall, in bdenen fich dad Kind an mid) flammerte,
mid) angftooll fragte, jollft du dem Azt anlduten, ober darjft
bu nicdht, er hatte mir am Abend gejagt, pafien Sie auf,
fitnf Minuten Eonnen hier fiiv Leben und Tod widtig fein!
Und bdag war mein erfter Diphteriefall, i) Hatte nody Leinen
gefehen.  Gin andermal mufte id) bdie dltere Schwefter ab-
[Bjen bei einem jungen Mann, der nad) ciner Operation eirer
Sepfi erlag, im Delivinm rvafte und fid) feinen Berband ab-
reigen wollte, vder flefentlich feine Mutter vief, fie follten fid)
eilen zu formmen, fie witrben ihn fonjt nidht mehr am Leben
treffen; weldje erjchiitternde Szene! Danu hatte id) eitmal
wieder eine gange Abteilung von 15 Vettén allein zu be-
forgen, ba bie leitertdbe Sdypvefter franf geworden war, eine
Frau mit wiederholter jdypwerer Vaudjoperation wurbe miv
itbergeben, neben det Tagedarbeit hatte ich) bei ihr zu jehlafen,
immer in Todesangft, ob ihr Juftand fich nidht verji@limmere,
wahrend id) jdylief. Soldhe Betfpiele fonnen Sie zu Hunderten
von ung Sdywefternt hoven.”

Die natiirlichen Folgen diefer Verhaltniffe find: haufige
Crfrantnng der Schweftern und frithzeitige Jnvakiditit; ferner
Schen vor dem Berufe und ald Folge davon Mangel an
?Sﬁegerinuen. Cine GStatiftif vom bdeutfchenn Roten Kreuy
tellt feft, daf im eérjten Lehrjahr 5200 bder Schweftern ex-
franften (in den {chlimmften Beiten ded deutjch-franzbdiijchen
RKriegesd mit Rubhr- und Typhusdepidemien im deutjdhen Heere
59 0o). Dah unter diefen MiBitinden aud) die Krdrifen zu
leiben haben, liegt auf der Hand. Umfo felbftverftandlicher
erjdjeint darum die Forderung der Kranfenpflegerinnen nad
giinftigeren Arbertdverhaltnifjen.

Die Union fiit Frauenbeftrebungen, an deren Spige Frau
Boog-Jegher, Jiivid), fteht, hat ingwifdjen bdie erften Schritte
sur Befferung diefer Juftande getan. Sie hat fid) ftatiftifc
mit den Wrbeitdverhiltniffen bder RKrantenpflegerinuen befaft.
Wir foffen, in furzem iiber diefe Crhebungen Niheres mit-
teifen umd aud) bon ben iweiteren Sdjritten berichten i
fonnen, die in Diefer Ridjtung nod) zu tun find. Den
RKranfenpflegerinnen aber wiinjhen wir aud aufridhtigem
Hevzen rafdhe Crfiillung ihrer Hoffmmgen und Wiinfdye.
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