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»Outen Tag audy”, fagte e3 treuherzig und vectte fich
auf die Zehenjpipen empor. —

Jhm tat der bereitwillige Gruf dezd Midchens wohl. —
Mit rajchem Griff fhwang er e3 fod), wirbelte e ein paar
Mal durc) die Luft und lief e3 fich auf feine Knie niederjepen.

Nun Gef fidh auch dber Knabe erbei und betrachtete den
fremben Mann mit aufmerfjamer Miene in der Ndhe.

»3a, Du bift wirklih der Vater,” fagte er {hlieflich und
ftredte feine Hand ihm entgegen.

Martanina hatte unterdeffen auf die Mild) geachtet. Das
Getrint fing an, Rreife im Topfe zu ziehen, ald wiirbe e
bon etnem unfichtbaven Strudel getrieben. — Bald warf es
Bliadcdyen, die i) zu einem feinen Schaum vereinigten. Dam-
pfend und brode(nd ftieg dic weife Wolfe bid an den Rand
bed Reffeld. — Rajh hob das Weib die gijchende Mafle vom
Feuer und leerte davon in bdie bereitftehenden Taffen.

Die RKinder befreiten fid) fogleih) vom Vater, griffen
gietig nac) ihren Bectlein und genoffen puftend und jhmal-
3end dag feiffe Getrdant.

23t habe nod) ein wenig Kaffec von geftern mittag,
den mifdje ich Dir unter die Milch,” jagte Marianina freund-
li) zu bem Gatten. —

Auch fie wurden angeftedt bon der RKinder Gier und
verzefrten ftumm geniefend ihren Teil.

»Diarianing, Marianina”, tonte e3 rufend von draufen
herein. — €in Jauchzer erfolgte und endete in den nochmals
laut gejchmetterten Namen der Frau.

.Dag ijt die BVioletta”, jagte fie dem Manne und ging
hinaus, die Freundin zu- griifen.

Nod) hatte bdiefe die lepte Anhdhe nicht gany erftiegen. —

Cine {dharfe Wendung dez Weged verbarg fie den juchen-
den Augen der Frau.

LBivletta, hajt Du Dich verjtectt ?* vief die Harvende
ungeduldig. —

JMNein, heute fomme id) gerade zu Dir, ohue Unwege”
— rief dag herbeieilende Madchen.

Lich treibt die Neugier zu Deiner Hiitte”.

2 Wag bebeuten die neuen, bunten Schleifchen auf Deinen
Holzidhuhen ?” frug Marianina lebhaft und bitctte ftd) fchnell,
um Arvt und Form beurteilen zu fonnen.

,Du haft die Bénder wie eine NRofe gefniipft, meine
Liebe — Ddiefen Kunijtgriff muft Du mir zeigen, wenn id)
mich Sonntagd zum Ausdgang jdymiice.” —

Dag Weib (dchelte leife mit den vollen, roten Lippen
und warf einen {tolzen, zufriedenen Bl ing Tal. —

2 Dein Mann ijt guriicgefommen — wasd weiff er bon
PBlinio ?*, drangte dad Madchen. —

Jorage ihn felbft; er ift in ber Hiitte und Hhat nod
nichtd erzahlt von feinem Leben in der Frembde”.

Bioletta zdgerte.

(Niemand weil, auBer Dir, daf i) dem Plinio ver-
fprochen bin. — €8 fdonnte ihn bei feiner Heimfehr drgern,
wenn ein boreiliged Gerede entftiinde.” —

yRomm nur Herein, mein Mann witd in der Frembde
nidht zum Schodger geworden fein.”.

Bigernd ent{hlof fih dag Madchen.

Sie legte eine Hand feft auf die Bruft und wagte faum,
der Freundin nadhzugehen.

Behn Jahre Hatte fie thr Geheimnigd zufamt ihrer Liebe
und Treue bewahrt. —

Nur in den {tillen Abendftunbden Bhatte fie in Gedbanfen
dag Berfprechen ded Fernen fic) wiederholt und feine Worte
wie ein Troftfpritihlein vor dem Einjchlafen an dag lepte
Gebet ded Nofenfranzed angehangt.

A@ fie in bdie Hittte eintrat, jhlug ihr eine ?RaudeIut
aug dem Kamin entgegen.

Der Hujten pactte fie und jdhitttelte ihren mageren Kirper
Beftig hin und Ber.

,Ap, die VWioletta”, jagte Battifta freundlich), um ihr
itber bie Berlegenheit zu Helfen. —

,©te hat ein Anliegen an Did”,
threm Manne u. —

Der Huitenframpf lief bet dem Madchen nach.

it einem Dittenden Blict bdeutete fie auf die Kinber.

,€3 ift eine gar geheimnidvolle Sache”, necte die Frau.
— ,Geht, fammelt Reifig fitc den Abend”, befahl fie den
RKleinen. —

Diefe wollten den neugewonnenen BVater nid)t fobald
verlieven und ftraubten {ich, big ein energijcher Griff fie beide
sur Tiiv hinaud beforderte.

fliffterte Marianina

Die thirurgifthe Tuberkulofe.

Don Dr. med. €. Monnier.

Unter den zahlreichen Storungen, welche die Tuberfulofe
im Organidmud hervorruft, gibt e eine Gruppe von frant-
hajten Crjcheinungen, denen man Dden allgemeinen Namen
dhivurgijche Tuberfulvfe gegeben Hat. €3 handelt fic) dabei
um Leiden, deven Behanbdlung fpeziell ind Gebiet ded Chi-
rurgen gef)ort €8 gibt iibrigens im menjd)lihen Kbrper Lein
Drgan, welded nidht gelegentlich) der Sip einer tuberfulbien
Jnfeftion jein fonnte. Um den Gegenftand gritndlich zu be-
hanbeln, mitte man von Tuberfulofe der Haut, dez Hirng,
bed Darms, bder Nieven ufw. fprechen. I bejdhrinte mich
auf bdie Iuberfu[ofe ber Rnodjen und Gelenfe, welche die
widytigfte ift und am haufigiten auftritt.

Wer ift nidht fdhon einem jener armen Rritppel begegnet,
bie miihjelig einfer Hinfen und einen Schubh mit riefig dicfer
Sofle nachjdhleppen, weldje der BVertitrzung ded Beingd nac)-
elfen foll. Dbder JFhr Blict ift mitleidig dem armen Buctligen

gefolgt, deffen Riictgrat eingefallen und frumm ift, wie ein
secbrochener Stab. Sie haben aud) Perfonen bemerkt, derven
$Halg poller Narben von langwierigen Citerungen zeugt und
gewiB auch von Knochenfrap, Abjzefjen und unverfiegbaren
Fifteln gehort!

Sie wiffen, daf der Kampf gegen die Tuberfulofe im
Qauf der lepten Jahre eine erfreuliche Augdehnung erworben
hat, und dafy die erzielten Rejultate fehr ermutigender Natur
find. Dant den vereinigten Ynftrengungen von Verwaltungen,
pon wohlgefinnten Perfonen und Werzten, find niht nur
Bolfsjanatorien entjtanden, fondern audy Scdhulen in freier
Quft oder im Wald; Fiirjorgeftellen wurden gegriindet, wo
unentgeltli) dratliche Ratihldge erteilt und zugleid) fo viel
afg mglic) Mittel geboten werden, um den mateciellen Mif-
ftanden der Rranfen abjubelfen. Ferner wurden Tuberfulofe-
Auaftellungen veranftaltet, um mitteljt praftijdher, ftatiftijcher
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~ | und bdaraud eben fo biele Gift-
| Berde erzeugen, Die gelegentlich

| ihren Jnbalt in den Kreiglauf ded

| Bluted abjefen und anftecten wad

in ihren Bereid) fommt. Bei dem
normalen Jnbividuum fann der
Wiberftand bded Kbrperd Ddie
Sdyadlichfeit ded Bazilld gerftoren;
bei bem Sdywadjen jedod), dem
dazu Veranlagten, wird {ich) der
Krantheitsfeim entwiceln und
Stirungen veranlafen, bdie wir
nun unterjudjen wollen. Durd)
den Bazill entjteht eine [ofale,
genau umgrengte Entziindung,
die Tuberfel genannt wird. Jm
Sunern der Gerwebe, in bdie er
fich eingeniftet hat, entwicteln fich
fleine Herde, nicht grofer ald
Stecnadeltndpfe, die nacd) und
nad) gunehmen und fich) mit ihren
Nachbarn vereinigen. DieKnochen
verlieven ifhre Struftur; ifhre fefte
Maffe wird gerftort und an derven
Stelle treten fleifchige, jchwam-
mige Subftangen, welde fie zer-

Kinder, die friiber sehr krank in £epsin ankamen, nach ibrer Wiederberstellung beim Ski-Caufen.

und graphijcher Demonjtrationen die erveichten Rejultate vor-
swweifen und Jedermann einen Fingerzeig zu geben, wie er
fih an diefem Bervorragend philantropijhen Kampf beteiligen
fann. Die Aufgabe ift grof, der Feind madhtig, denn man
fehiabt auj 80,000 die Zahl der Tuberfuldfen in der Schrveis,
auf 800,000 in Deutjchland. Von 9000 Perjonen, bdie in
per Sdyweiz an Tuberfulofe fterben, find 6500, aljo mehr
ald zwei Drittel [(ungenfrant; bdiefed Verhdltnisd evldrt bdie
Tatjacde, dafy Hid jebt die Knocdhentuberfulofe nod) nicht die
perdiente Aufmerfamteit gefunden hat. Da die jogenannten
dhivurgijchen tuberfuldjen Leiden nicht diveft iibertragbar {ind,
blieben fie big jept im Hintergrund deg Programmsa zur Ab-
wehr. Dort werden fie aud) bleiben, nid)td deftoweniger ver-
dienen, fie die dffentliche Aufmerfameeit auj fich zu zichen.

Die Knodjentuberfulofe ift feine moderne Krantheit.
Sdyon die Alten fannten fie. Die Schriftfteller Haben ihr
die verfchiedenften Namen gegeben, die geldufigften find:
Kuodhenfraf, alter Abjzed, jhrwammige Audwiichfe, Stropheln
. €8 ift namlich zu bemerfen, dafy je nacd) dem angegriffenen
Kovperteil und bder Starvfe der Jnfeftion, die Knochen- und
Gelenftuberfulofe auperordentlich verfdyiedened und zujammen-
gefebted Ausfehen zeigt. €3 braudyte die Entdectung ded Tu-
Derfelbazillugd bdurc) NRobert Kod), um eine Cinbeit in bder
Deutung der anjcheinend jo veridhiedenen Aeuferungen bder
KRrantheit Herbeizufithren. Danf diefer Entdectung wiffen wir,
oap die Urjache all diefer franthaften Erjdheinungen der Tu-
berfe(bazillugd ift. Der Tuberfelbazill ift ein feined Stabdjen
aud der Allgenfamilie und befabhigt, fich jchnell u vermehren.
Cr wird auf verfdiedene Weife dem menjchlichen Korper zu-
gefithrt: Grftend fann er diveft von Mutter auf Kind in defjen
erften Qebendtagen iibertragen werden. Defter noc) erbt dagd
Rind von den Eltern franthafjte Anlagen, einen gewifjen
Sdywadyezuftand, weldher fpiter feinen Organidmusd verhinbert,
fih fiegreich gegen bdie bazilldve JInfeftion zu rehren. Die
weiteven MiglichEeiten von Anjtectung {ind tatjaclich fehr
3ablreich; im Umfreid von Tuberfelfranten f{dyweben in bder
Quit, im Staube, zahllofe Bagillen, welde in die Atmungs-
wege eindringen und fich dort ofhne viel Schwierigteiten feft-
feen. Ferner fomnen bdie Nahrung@mittel, vor Allem die bon
tuberfuldfen Kithen BHerftammende Mild), Bazillen enthalten,
weldhe in die bei dem Davm befindlichen Driifen eindringen

frefjen oder aufldjen. Durd) diefe
langfame Aufldjung entftehen Ab-
f3effe voll Citer und Abfalljtoffen.
Der feiner feften Subftang be-
raubte fnoden jialt ujammen, wird ungeniigend ernédhrt
und ftivbt teilweife ab, ein BVorgang, den wir Nefrofe vder
Kunodjenfraf nennen. Der bdurd) diefe Berftdrung gebildete
Citer jucht fid) eimen Ausweg, nimmt nad) und nad) die
weichen Teile in fich auf, fo daff Fifteln entftehen, rwelche fort-
wdhrend, mehr obder weniger veichlid), eine gelbliche Flitjfigteit
abjondern.

Wenn fid) die Bazillen in einem Gelenf oder in bden
Snochenbandern feftiepen, entfteht eine dafhnliche Umbildung.
Die Tuberfeln verurfachen eine BVerditung der Gewebe, weldje
weid) und fpectartig werden und fidh endlid) zu einer un-
formlichen Mafle zerfepen. Die Gelenfe fchwellen auf und
seigen eine griinlich blaffe Farbe. Die Tuberfulofe madht
indeffen weitere Forticdhritte, die Gelentoberflachen, welche im
normalen Buftand  von glatten Kuorpeln iiberzogen {find,
werden raul, fie (Bfen i) nad) und nach ab, jo daf fie nicht
mefr iibereinander gleiten founen, jondern aneinanbder an-
wad)fen; dad Gelenf wird fteif, und wenn aud) die Krantheit
geheilt wird, fo bleibt die Steiffeit. Die jchadliche Wirfung
der Tuberfuloje wird nod) dadurd) verjdhlimmert, daB bie
benadhbarten Qnodjen ded erften Herdesd porog und bricelig
werden, jo daf unter dem Gewidht desd Korperd ein junehmen-
ded Cinfinfen und eine BVerfitrung ded Gliedes fich bemert-
lich madht, und Ddiefed fitr dag gange Leben eine mehr oder
weniger auffallende BVerunftaltung behalt. Diefe anatomijchen
Berinderungen finden nicht ftatt, ohne auf den gangen Or-
ganidmud einen beflagendiverten Ritdtjchlag audzuitben; ber
Tuberfulofe-Bazill heidet giftige Subftangen aud und bdiefe
rufen dad gFieber hervor. Die dyronifdhe Entziindung der
Kuodgen und Gelenfe ift oft fehr {dymerzhajt, die Jerftorung
geht nidht vor fich, ohne die Rraft und Energie des Kirpers
3u verzehren, welcdher jchwdadjer und jdwdader wicd.

Wir wollen nun einige der haufigiten Lofalifationen der
Knochentuberfulofe in Augenjdjein nehmen. Da ift ein Kind
ober Jitngling, weldjer von Jeit zu Jeit, fheinbar ohne Grund,
etoad hinft ober itber Schmerzen in der Hitfte oder am Knie
flagt. Diefe erften euBerungen fdjeinen jo gutartig und un-
beftimmt zu fein, dafy die erzte haufig erflaren: ed bedeute
nichtd und rithre von Crmitdung oder vom Wad)jen her. €3
fann jedod) etwad bebeuten, ed ift der Beginn einer ernften
Grfranfung. Und in der Tat fingt gewdhnlich jo die Coralgic
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ober §iilftgelenfentsiindbung an.
Dag  nidht dratlich Dbehanbdelte
Rind hinft mehr und mehr, die
Sdymergen nehmen zu, bigher
beiter und lebfhaft, wird ed miixv-
rijd) und rveizbar. Die Beweg-
lichfeit Der Hiifte vervingert fich,
unter Fiebeverfcheinungen poll-
bringt bie Rrvanfheit ihr Her-
ftovungdwert, die Musteln zehren
ab obder ziehen fich zufammen,
und 3 entjteht daraus die fefler-
bafte Haltung. Oft bilden fich
Abizeffe und Fifteln, weldhe durch
ihre Hartndadigleit den Arzt zum
Bergweifeln bringen. Diefe Fifteln
jonbern beftandig einen mehr oder
weniger dicten Citer ab und find
eine offene Tiir filr dufere Jn-
feftionen.  Diefe [langwierigen
Citerungen itben eine ungliicliche
Wirkung auf Leber und Nieven
aug, eren Verrichtungenentarten.
Der gonge Organidmud verfiim-
mert und falt {dhlieBlich den An-
griffen der Jnfeftion um Opfer.

Andered Beifpiel: Cin bigher

v

PN
R

;o

gejundes Rind flagt itber Meiidig-
feit und Schmerzen im NRiicten.
&3 meidet feine Spielfamerabden,
bitft fich vorfichtig, ftist dabei die Hande auf die Schentel
und Halt den Ritckgrat fteif. Nad) und nady jalt der auf-
merfjamen Mutter diefe enderung auf, fie Hemerft an der
Wirbeljaule eine Crhohung, dasd ift der erfte Sdritt Fur
Bott'fhen Krantheit, um bucligen Kind. Die Tuberfulofe
hat fich in den Wirbeln, im Hald, im Riicen oder im Kreuz
eingeniftet, ie hat langjam bdie Wirbel und intervertebralen
Knorpel zerftort, die Wirbelfaule befipt feine Fejtigkeit mehr
und finft unter der Laft dbed Korperd zujammen. Der Hodfer
nimint zu, der Bruftfajten wird unjormlid), der ECiter fliefst
pent Wirbeln entlang und bildet grofle Abfzefje im Becen,
oder er dringt in die Weichteile und erzeugt Fifteln, die der
Anjtetung und Hhaufig dem Tod Titr und Tor dHffnen. Wenn
nun dad Rind die lange Krantheit iiberfteht, jo wird es doch
meiftend fiiv den Rejt feiner Tage eine der traurigften Mif-
geftalten zeigen, e ift fitr immer einer jener armen Budligen,
die dad Mitleid ihrer Umgebung Hetvorrufen.

®ibt e fiir diefe Rrantheit eine Heilung? Gewif. Aber
per Heilprogef ift einer der fomplizierteften und intevefjanteften,
die wir fennen. Unter dem Cinfluf der Rube fapfelt fich der
tuberfuldie Herd ein, um die Tuberfeln bildet {ic) eine Haut,
die fidh verdicft und bdie bazilliren Clemente einbiillt. Nach
und nad) entwidelt fich ein fibrdjed Gewebe in den erlojchenen
$Herden, die Litcfen werben ergdanzt und mit einem vernarben-
dent Gewebe audgefitllt, welches einigermafen dad verjchoun=
dente Rnochengeiwebe erfept und dem Knodjen an Stelle der
naturgemifen Feftigkeit eine gewiffe Harte verleiht. Diefe
Wiederherftellung braudht (ange Beit und bei der geringjten
Gelegenbeit belebt fich der fhon faft abgeftorbene Herd wieder
und beclingert die Jeit der Genefung. Die normale Ver-
narbung der Gewebe wird bdurd) verichiedene Faftoren be-
giinftigt. Seit Langem war ecfannt worden, dap volfom-
mene Rube einer der widptigften ift; unter Rube verftehen
wir bollftandige Unbeweglichfeit, und in der Tat {ind geringjte
Bewegungen, einfache Aenderung der Lage eined Glieded im
Stanbde, erneuted Fieber Herbeizufithren. Bei Perjonen des
gleichen Alterd indeflen fann bdie Krantheit eine gang ver-
{chiebene Wenbdung nehmen; bei den einen zeigen die Knochen-
perlepungen wenig Neigung fich audzudehnen, bei anbeven,
im egenteil, verjhlimmern fie fich rajch; bier bleibt bdie
Wieberherftellung nicht zuriict und volzieht fich novmal, "dort

Kinder, die friiber sebr krank in €epsin ankamen, nady ibrer Wiederbherstellung beim Rodeln.

wollen fich die Wunden nicht {chliefen, die Fifteln verfiegen
nicht, und der franthafte Buftand jebt allen therapeutijchen
Hitlfamitteln ecinen Partnidigen Widerftand entgegen. Wi
fehen einen Vorgang, dhnlid) demjenigen der Lungentuberfu-
[oje; ber eine Fall Heilt relativ vajd), wahrend andere allen Be-
mithungen widerftehen obder fogar {ic) beftindig verfchlimmern,

Man Hat erfannt, dap bdie Knodjen- oder Gelentherde
die eingigen tuberfelfranfen Stellen fein fonnen, die im Kbrper
eriftieren; in mehr al® 20 % von Fdallen findet man feine
Spur anbderer tuberfuldjer BVerlepungen. Diefe Tatjache ijt
widhtig. Sie verpflichtet und die, oft fogar von Yerzten ver-
tretene, irrige Anficht zu befdmpfen, daff eine Heilung bdes
[ofalen Leidend illuforifd) fei, da anbere Herde latent im Or-
ganidmud rufen, und bdaff bei ber erften Gelegenbeit bie
Krantheit an einer anbdern Stelle ausdbrechen fann.

Gewif fehen wir haufig folche sujammengefebten Tuber-
fulofen; immerhin {ind e3 eher Audnahmen und in vielen
Fallen die Folge einer erften unvoljtandig gebeilten Crfvant-
ung. Wir find heute gegen den Feind gut geriiftet. €3 gilt
por Allem, die Wiberftandstraft der franthaft veranlagten
Jmbividuen zu erhdhen und andernteild Alles in Bewegung
au fepen, um Die etnmal erflérte Rrantheit volftéindig zu
beilen. An wasd nun werden diefe, fiir die Anfteung emp-
fanglichen ectannt? Gine grofie Anzahl derjelben letbet an
Strophulofe. Sie fennen diefe blaflen Rinder mit glanglofer
Haut und artem RKolorit, welded leicht wedhfelt; thr Hald
zeigt oft eine UAnjdhwellung der (ymphatijhen Driifen, ifhre
langen, diinnen Glieder jdjeinen alle Lebengfraft aufgezehrt
su Baben, um {dhnell zu wadhfen. Sie lafjen feinen Tem-
peraturwed)fel vorbeigehen ohne Schnupfen, Brond)itid und
anbdere llebel der Atmungdwege zu befommen. Jn den meiften
Fillen wird man franthafte Anlagen in der Familie entdecen.
Soldhe RKRinder miiffen aufd Eingehendfte itberwadyt werden,
und Aled muf gefhehen, um den RKdrper zur Selbftver-
teibigung geeignet zu machen. Jedod) darf man auch bem
@djein nidht trauen; irgend ein normal entwicfelted RKind
fann ploglid) von den fhon gejchilberten Storungen ergriffen
werden. Ebenjo fann ein bigher durchaud gejunbder Sﬁngﬁng
ber Binterliftigen Rrantheit jur Beute fallen, ohne daff irgen
etoad davauf Hingedeutet hitte. Fiir diefe ift eine frithzeitige,
gut cingeleitete und energijche Behandlung notwendig.

(Sehluf folgt.)
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