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Verkannte Sché“&ze der Natur

Eine gute Gesundheit gilt zu Recht als
unser hochstes Gut, und wir werden uns
dessen:sehr rasch bewuBt, wenn wir krank
smd, Aber alles, was wir im Ueberflu8l be-
sitzen; wie gesunde Luft und klares Was-
ser, wird‘zur Selbstverstéindlichkeit —, bis
es uns verloren geht So auch die gute Ge-
su.ndhelt.

Es gehort zwar jetzt zum guten Ton,
mbglichst «gesund zu leben» und wir stu-
dieren eifrig alle Ratschlige, Rezepte und
Biicher, bevorzugen aber trotzdem vor al-
lem die Nahrungsmittel, die moglichst be-
quem und zeitsparend zuzubereiten sind.

Eine unserer natiirlichen Quellen zur
Forderung unserer Gesundheit sind im
Schweizer Land die Aepfel, ein Naturpro-
dukt, das seit undenklichen Zeiten zu den
Gru.ndlagen der Erndhrung unserer Vor—

- Aepfel knackig frisch. geerntet werden,

)

s

Das ganze Jahr
Wenn im Friihling die blithenden Obst-. -

biume das Versprechen: geben auf den |

Obstsegen im Herbst, und die rotbackigen

dann ist damit noch keine Gewihr geg“e-‘,
ben, daB dieser Segen der Natur uns auch
das ganze Jahr zur Verfligung stehen wird.
Wie alle Friichte, so sind auch die Aepfel .
auBerordentlich verderblich — und ebenso
der Apfelsaft. Es braucht ganz besondere,
moderne Anlagen, um aus den erntefri-
schen, sauber gewaschenen Aepfeln in hy-
gienischer Weise den Saft zu pressen und
diesen in blitzend sauberen Tankkellern
unter Einwirkung der Kilte so zu lagern,
daB Verderbnis und Girung vermieden
werden. Die erfahrenen Spezialisten der
OVA Affoltern am Albis geben diesem
«fliissigen Obst» die nétige Wartung. tind
Pﬂege, damit daraus die verschledenen

it
bestehende.n Obstgebieten. So ist der Name
Affoltern entstanden aus dem keltischen
«Afals = Apfel, «Tra» = Baum, also Ap-
felbaum, und bereits im Jahre 896 erwihnt
mit «Afalterun», womit der Uebergang zur
heutigen Schreibweise bereits gegeben ist.
Fir unsere Vorfahren waren somit die
Aepfel etwas so Selbstverstindliches wie
heute fiir uns. Und doch braucht es die
Publikation eines ausléndischen Arztes Dr.
D. C. Jarvis, der in seinem Buch «5x20
Jahre Leben» die Erfahrungen der Bevol-
kerung von Neuengland im nordlichen

USA mit dem Obst, vor allem dem reinen

Apfelessig in einer Weise schildert, die uns
ganz neue Erkenntnisse iiber die gesund-
heitlichen Werte dieser natiirlichen
Schétze vermittelt. Auf Grund dieses Bu-
ches ist in der Schweiz der Biona Apfel-
essig und der OVA Apfelessig zu einem
ganz ungewohnien Ansehen gelangt und
spielt . als Nahrungsmittel eine sténdig
wichtigere Rolle. Gleichzeitig ist durch
diese Publikation auch der Apfelsaft als
alkoholfreies Produkt zu neuem Ansehen
gelangt. Die Konsumenten erzdhlen sich
gegenseitig von denguten Erfahrungen, die
sie vor allem mit dem naturtriiben Apfel-
saft machen, im Bemiihen um die schlanke
Linie und als natiirlicher Ausgleich fiir die
moderne Erndhrungsweise.

Abfiill- und Pasteurisieranlage der Gesellschajft. fiir OV.

sauf'den Marktigek

Luhmm Eeéon&e‘reﬁ -Ansehen, - genieBt ;&;.*
den Konsumenten:-der, naturtriibe "Ap

saft «Urtriieb», der klar gekelterte «
hell> und in zunehmender Weise auch der
verdiinnte «Apfel-Quotsch», der im Som-
mer besonders geschétzt wird.

L=

Hundertprozentig reiner Saft

Fiir die Fachleute wirkt es immer wie-
der bemiihend, vernehmen zu miissen, daB
das Schweizer Publikum sich gar nicht be-
wuBlt ist, was ihm mit unseren berithmten
Schweizer Apfelsiften geboten wird. Die
ausléndischen Besucher und Touristen aus
England, Holland und Deutschland haben
es offensichtlich begriffen, daB dieser hun- -
dertprozentig reine, unvergorene Saft als
fliissige Form des sonnengereiften Apfels
ein richtiger Segen fiir den Organismus
und fiir den Gaumen ist. Es wirkt deshalb
fiir die Hersteller enttfiuschend, daB diese
naturreinen Séfte bej vielen Konsumenten
nicht hoher eingeschatzt werdenals irgend-
welche Mischgetrénke, die aus Frucht-
sirup, Zuckerund Kohlensiure «fabrizierts
werden. Zum Gliick haben die Publikatio-
nen in vielen schweizerischen Zeitschrif-
ten doch das Verstindnis fiir diese Schétze
der Natur im breiteren Publikum zu wek-
ken vermocht. Die Auswirkung zeigt sich
in einer stetigen Zunahme des Konsums
an naturreinen Apfelsdften.

-Produlkte, Affoltern am Albis

Expo Goldmedaille 1964
mit der héchstméglichen
Punkizahl

\

Y Das Wort«ausgezei:
fi net» hat einen doppel-
o ten Sinn und beide sind
beim Urtriieb zutreffend. Ur-

trileb ist ein ausgezeichneter
«natuririiber Apfelsaft wie frisch
ab Presse», — und deshalb ist Ur-

trieb an der HYSPA in Bern mit elner

Goldmedaille 97 a et
worden. Aus dem g leichen Grund hat
das Schweizerische Institut flir Hauswirt-
schaft Urtrlieb als Qualitéts-Auszeichnung
das SIH Signet @zuerkannt Es ist somit
nichtvonungefahr, dass Urirtieb in der gan-
zen Schweiz einen ausgezeichneten Ruf
ge[gesst und zum Inbegriff flir guten, natur-
trilben Apfelsaft gewordenist. Um sicherzu =
sein, dassSiewirklich denausgezeichneten
Urtriieb erhalten, achten Sie beim Einkauf
auf \dz%OVA-Signet und auf die Apfel- '

bliite inder griinenEtikette, —dannwird
thnen Ihr Gaumen bestétigen, jawohl, das
ist der ausgezeichnete Urtrlieb-Apfelsait,

st dain

Es gibt nur einen Urtriieb, achten Sie deshalb auf das OVA-
Signet, den Namen Uririieb und die Apfelbliite in der Etikette.

Sie erhalten Uririieb in sémtlichen Filialen des Konsum
Vereins Zirich, in den SHG-Privatgeschéften, USEGO-Laden,
Reformhéausern, in vielen Lebensmittelgeschéften, VZM sowie
durch unsere Depositére:

AG Ulmer & Knecht, Ziirich Telephon 241777
Binder Karl, Zirich : Telephon 5229 39
Brak W. H., Ziirich Telephon 332255

Friwag Mineralwasser.AG, Ziirich
Graf Hans, Ziirich

Telephon 4580 93
Telephon 48 05 44

Kéaser Hans, Zirich Telephon 26 58 58
Keller-Fischer Marie, Ziirich Telephon 5207 70
Lanz Fritz, Zollikon ZH Telephon 24 04 01
Minag: Getranke AG, Ziirich Telephon 3374 66
Mitra, Héhn & Liebi AG, Ziirich Telephon 46 23 88
Pfister Fritz, Zirich =~ Telephon 2632 35
Plutschow Willi A., Zirich Telephon 3254 34
Rickli Ernst, Zirich . Telephon 33 4048
Steiert P., Ziirich - Telephon 278323
Sturzenegger & Schiel AG, Zirich Telephon 52 21 77
Waéner Max, Ziirich Telephon 28 02 48
Zuppinger & Co. AG, Ziirich Telephon 46 80 46

haft fiir OVA-Produkte, Affoltern am Albis
Telephon (051) 98 55 33
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