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Bunte Nationalratswahlen

Die interessante Arbeit des Sta-
tistischen Amtes der Stadt Ziirich
iiber die 1963 erfolgten National-
ratswahlen ist nach verschiedenen
Gesichtspunkten gegliedert, die
hier nacheinander kurz belichtet
werden sollen; sie zeigen, wie bunt
diese wichtigen Wahlen ausfielen.

1. Wahlvorschlige. Es wurden
1963 15 Listen eingereicht, gegen-
liber nur 9 bei den Wahlen von
1959.

2. Wahlberechtigte und Wahlbe-
teiligung. Die Zahl der Wahlberech-
tigten ist seit 1959 um 4,0 Prozent
von 129209 auf 123 988 zuriickge-
gangen. Ebenfalls etwas abgenom-
men hat aber auch die Zahl der
Wihler, die den Gang zur Urne
nicht scheuten (1959 = 86 267, 1963
= 81 121). Die Wahlbeteiligung be-
trug 1963 in der Stadt Ziirich 65,4
Prozent (1959 = 66,8 Prozent).

3. Unverinderte und verdnderte
Wahlzettel. Von insgesamt 80 659
giitigen Wahlzetteln waren 44 870
unverindert, 34 135 verdndert und
1654 Freie Listen. Der Anteil der
verinderten Wahlzettel hat sich ge-
geniiber 1959 von 41,5 auf 43,2 Pro-
zent erhoht. Den geringsten Anteil
veridnderter Wahlzettel weisen die
Partei der Arbeit (19,2 Prozent) und
die Sozialdemokratische Partei (30,9
Prozent) auf, wihrend zum Beispiel
von den Wahlzetteln der Freisinni-
gen mehr als die Hilfte verdndert
in die Urne geworfen wurden: Un-
giiltig waren 462 Wahlzettel.

4. Die Parteistirke. Ein einiger-
maBen zuverlissiges MaB der Par-
teistirke gewinnt man, wenn man
die Zahl der Parteistimmen durch
die Zahl der Mandate teilt. Ver-
gleicht man die so erhaltenen Zah-
len mit jenen von 1959, so ergibt
sich fiir alle Parteien mit Aus-

nahme der Evangelischen Volks-

partei, ein Riickgang der Wihler-
zahlen. Selbstverstindlich haben
hiezu auch die sechs neuen Split-
tergruppen beigetragen. In einer
ibersichtlichen Tabelle wird ge-
zeigt, welches AusmaB die Verin-
derungen in der Parteistirke ge-
geniiber 1959 angenommen haben
und welche Verschiebungen sie im
relativen Anteil der einzelnen Par-
teien und Gruppen bewirkten.

Den absolut groten Wahlerriick-
gang verzeichnet mit 3003 der Lan-
desring der Unabhingigen, den ge-
ringsten die Bauern-, Gewerbe- und
Biirgerpartei mit 399 Wihlern. Die
Partei der Arbeit weist einen Ver-
lust von 27,9 Prozent Wihlern auf.
Er folgen die Demokraten mit
einem Minus von 25,6, die Unab-
héngigen mit 18,5, die Christlich-
sozialen mit 8,5, die BGB mit 8,4,
die SP mit 5,8 und die Freisinnigen
mit 4,8 Prozent. Von den eigent-
lichen Parteien erhshte lediglich
die EVP ihre Wihlerzahl um 97 =
2,3 Prozent. — Die neuaufgetauch-
ten Gruppen vermochten insgesamt
3599 Anhidnger zu mobilisieren,
was knapp 4,5 Prozent aller Wih-
ler entspricht.

5. Herkunft der Stimmen. Inter-
essant sind auch die Untersuchun-
gen iiber die Herkunft der Partei-
stimmen. Die Summe aller Partei-
stimmen belduft sich auf 2 802 442.
Sie setzt sich aus den Kandidaten-
stimmen, den Stimmen auf den
Freien Listen und den Zusatzstim-
men (leere Zeilen auf den Partei-
listen) zusammen. Die parteieigenen
Stimmen betrugen 2586874, die
Parteifremden 215568. Aus. dem
Stimmenaustausch mit und zwi-
schen den sechs neuen «wilden»
Listen ergaben sich rund 52 000 Pa-
naschierstimmen.

Der Anteil der parteifremden
Stimmen ist von Partei zu Partei
verschieden. Am wenigsten partei-
fremde Stimmen entfielen auf die
Christlichsozialen, die Sozialdemo-
kraten, die Partei der Arbeit, die
Freisinnigen Ziirich-Stadt und den
Landesring, die alle weniger als 10
Prozent parteifremde Stimmen er-
hielten. Die Sozialdemokraten, die
Freisinnigen Ziirich-Stadt, die De-
mokraten, die Evangelische Volks-
partei und die «Liste fiir Sauber-
keit in 'der Politik» verdanken die
groBte Zahl ihrer parteifremden

Stimmen den Wihlern des Landes-

rings. Von den Freien Listen haben -

Ubrigens sdamtliche Parteien profi-
tiert.

6. Die Herkunft der Kandidaten-
stimmen. In einer besondern Ueber-
sicht sind fiir alle 35 Gewihlten, je
die beiden Ersatzkandidaten und
die nicht gewihlten Spitzenkandi-
daten jeder Partei oder Gruppe
die Zahlen der unverinderten und
der verdnderten Wahlzettel aufge-
fiithrt. Es zeigt sich, dal alle Ge-
wiéhlten ihre Stimmenzahl- durch
Zuzug aus den-andern Parteien und
Gruppen erhshen konnten. Der
Stimmenanteil von fremden Listen
variiert zwischen 2,1 Prozent (Dr.
A. Bachmann, SP) und 86,5 Prozent
(Dr. W. RaiBig, fr.). Dieser hohe
Prozentsatz fiir eine Exponenten
des Freisinns riihrt davon her, daf§
er vielfach auch auf der Liste Zii-
rich-Stadt aufgefithrt wurde. Be-
trachtet man beide freisinnigen
Listen als eine, so sinkt der Anteil
auf 62,3 Prozent. Sehr hohe Be-

trdge an parteifremden Stimmen
weisen die beiden gewédhlten De-
mokraten auf (Meier-Ragg = 70,4
Prozent, Dr. Hauser = 62,2 Pro-
zent). — Der Kuriositdt halber sei
hier noch angetiihrt, da8 der Name
Dr. Eibel 89mal auf sozialdemokra-
tischen Stimmzetteln figurierte und
daB anderseits der «Moskowiter»
Edgar Woog das Vertrauen von 17
Freisinnigen besaf}!

So vermittelt diese interessante
Arbeit sehr aufschlufireiche Ein-
blicke in das Wahlgeschehen bei der
Bestellung unserer eidgendssischen
Volkskammer. Eine Bearbeitung
dieses umfénglichen Zahlenmate-
rials im Hinblick auf die Einfliisse
der Wahlallianzen wire sicher auch
von groBem Interesse. Vielleicht
erhalten wir in nichster Zeit das
Resultat einer solchen Unter-
suchung. Das Statistische Amt der
Stadt Ziirich verdient unsern Dank
auch ohne eine solche zusdtzliche
Bearbeitung. H. Schuhmacher

Kirchliche Abstimmungen

-cher. Im Heft 2 des Jahrgangs
1963 der «Ziircher Statistischen
Nachrichten» analysiert und kom-
mentiert der Vorsteher des Statisti-
stischen Amtes der Stadt Ziirich,
Dr. U. Zwingli, die Abstimmungen
liber die vier kirchlichen Vorlagen
vom 7. Juli 1963.

Wir registrieren: Die Stimm-
berechtigten hatten bekanntlich
iiber folgende Vorlagen abzustim-
men:

1. Kirchliches Frauenstimmrecht
(Ergénzung von Artikel 16 der
Staatsverfassung).

2. Verfassungsgrundlage fiir die

* Kirchengesetze = (Abdnderung
der Artikel 47, 52, 63 und 64
der Staatsverfassung).

3. Gesetz iiber die evangelisch-
reformierte Landeskirche.

4. Gesetz {iiber das katholische
Kirchenwesen.

Die Abstimmung betraf somit eine
Neuordnung des Verhiltnisses zwi-
schen den kirchlichen Organisatio-
nen und dem Staat.

Von besonderem Interesse waren
die Vorlage iiber die Gewéhrung
des aktiven und passiven Stimm-
rechts an die Frauen und das ka-
tholische Kirchengesetz, wobei letz-
teres die 6ffentlich-rechtliche An-
erkennung der romisch-katholi-
schen Pfarreien im Gebiete unseres
Kantons und damit auch die Um-
schreibung der Kompetenzen der
rémisch-katholischen Kirchgemein-
den betraf. Zufolge der staatlichen
Anerkennung erhalten nun die ro-
misch-katholischen  Kirchgemein-
den das Recht zur Erhebung von
Kirchensteuern.

Alle vier Vorlagen wurden im
Kanton bei einer Stimmbeteiligung
von 51,7 Prozent angenommen. Im-
merhin verzeichnen sile erhebliche
ablehnende Minderheiten, beson-
ders - wenn man die Resultate des
gleichzeitig den Stimmbiirgern zur
Ents:heidung vorgelegten Gesetzes
tber die Invalidenhilfe zum Ver-
gleich heranzieht, das mit iiber-
wéltigenden Mehr angenommen
wurde.

Die Ergebnisse in der Stadt Zii-
rich weichen im Verhiltnis nicht
stark von den Zahlen des Kantons
ab, allerdings weisen die beiden
Kirchengesetze prozentual kleinere
annehmende Mehrheiten auf als
im - ibrigen Kantonsgebiet. Der
Stadtkreis 7 zeigt die stirkste
Stimmbeteiligung (52,4 Prozent),
wihrend sie im Kreis 1 wie immer
am kleinsten ist (36,6 Prozent). Bis
auf geringfligige Verschiebungen
bleibt sich die Rangfolge der Stadt-
kreise nach dem Anteil ihrer Ja-
Stimmen bei allen vier Vorlagen
ziemlich gleich. Die gréften Anteile
an Nein-Stimmen weist bei allen
vier Vorlagen der Kreis 5 bei einer
unterdurchschnittlichen Stimmbe-
teiligung von 43,8 Prozent auf. Auch
die Nein-Stimmen der Kreise 4
und 11 fallen verhiltnism#Big stark
ins Gewicht.

AufschluBreich ist die Unter-
suchung iiber die Stimmbeteiligung
nach der Konfession. Diese Ermitt-
lung wurde vom Statistischen Amt
auf speziellen Wunsch des Stadt-
prisidenten durchgefiihrt. Von je
100 rémisch-katholischen Stimm-
biirgern in der Stadt Ziirich gingen
51 zur Urne, Wihrend die Stimm-
beteiligung bei den Protestanten
schwankt zwischen 37,1 Prozent
(Kreis 1) und 51,4 Prozent (Kreis 7).
Bei den Katholiken weist ebenfalls
der Kreis 1 die geringste Beteili-
gung (36,6 Prozent) auf, wahrend
wie bei den Protestanten der Kreis
7 die prozentual stirkste Stimmbe-
teiligung der Katholiken ergibt
(57,6 Prozent). Der SchluB, daB das
Interesse an einer Neuregelung der
Verhiltnisse der Kirche zum Staat
auf seite der Romisch-Katholiken
erheblich gréBer war als bei den
Protestanten, liegt nahe.

DaB das Statistische Amt die Er-
gebnisse aber auch nach der kon-
fessionellen und politischen Seite
auswertet und damit auf die Frage:
«Wie haben die Angehérigen der
einzelnen Konfessionsgruppen zur
Revision der Kirchengesetze Stel-

lung genommen?» zu antworten
versucht, ist ganz besonders auch
fiir den Politiker interessant. Der
Grundsatz der strikten Wahrung
des Wahl- und Stimmgeheimnisses
148t leider eine genaue Unter-
suchung nicht zu. Da aber be-
stimmte Wechselbeziehungen zwi-
schen  konfessioneller oder politi-
scher Zugehorigkeit der Stimmen-
den feststellbar sind, ergaben sich
aus dieser Analyse fiir den Statisti-
ker folgende Schliisse:

1. Je hoher in einem Stadtkreis
der Anteil der Protestanten an
der Gesamtzahl der Stimmen-
den ist, mit um so groBerer
Mehrheit sind die Vorlagen
angenommen worden; je héher
dagegen der Anteil der Ro-
misch-Katholiken an der Ge-
samtzahl der Stimmenden ist,
desto geringer ist die Ja-Mehr-
heit im betreffenden Stadt-
kreis.

2. Je stdrker die Linksparteien
(Sozialdemokraten und Partei
der Arbeit) in einem Stadt-
kreis vertreten sind, desto nied-
riger ist die Mehrheit der Ja-
Stimmen bei den kirchlichen
Vorlagen.

Diese Zusammenhénge wurden
durch Korrelationsrechnungen fest-
gestellt und iiberpriift. Die er-
mittelten Korrelationskoeffizienten
lassen darauf schlieSen, daf ein
enger Zusammenhang besteht so-
wohl zwischen dem Anteil der R6-
misch-Katholiken und der Quote
der Nein-Stimmen als auch zwi-
schen der Bedeutung der Linkspar-
teien und der Quote der Nein-
Stimmen. Vermutlich haben beide
Faktoren, die konfessionelle Glie-
derung und die politisch-soziale
Struktur, zur hohern Zahl der Nein-
Stimmen in diesen Stadtkreisen (4,
5, 11) beigetragen. — Eine statisti-
sche Untersuchung muB es sich
natiirlich versagen, nach den tie-
fern objektiven und subjektiven
Griinden der Ablehnung der kirch-
lichen Vorlagen zu forschen. Es
darf aber ohne weiteres angenom-
men werden, daf mancher Stimm-
berechtigte, der noch in den Regi-
stern der katholischen Kirche ge-
fihrt wird, sich schon lidngst von
der Kirche geldst hat und unter den
Nein-Sagern anzutreffen ist. Auch
eine gewisse Ablehnung der Kirche
unter der organisierten Arbeiter-
schaft — besonders der dltern Ge-
neration — mag mitgeholfen haben,
die Zahl der Nein-Stimmen zu ver-
grofern,

Teenagers, Twens, Schwedisches

Reklame wendet sich bekanntlich
nicht nur an den Verstand oder die
Vernunft, sondern sie versucht vor
allem, uns von der Empfindungs-
seite her zu beeinflussen. Meistens
kommt sie auch zum Erfolg, wenn
sie sich zielsicher an jene Menschen
wendet, die sie als Présumtive Kiu-
fer ansieht. Die Reklame bedient
sich aller jener bewihrten Mittel,
die ihre suggestive Wirkung auf
uns ausiiben, wie Fernsehen, Radio,
Presse, Kino und' gesprochenes
Wort. Wir sind als Konsumenten
sozusagen einem unaufhérlichen
Trommelfeuer der Beeinflussung
ausgesetzt. Diese Stédndige Sugge-
stion dient in erster Linie nicht dem
Kéufer, sondern dem Geldverdie-
nen des Verkaufers. Und leider be-
steht nicht immer Uebereinstim-
mung zwischen der Anpreisung und
dém reellen Wert der Ware, was
der Kiufer nicht nur mit einer
mehr oder weniger groBen Enttdu-
schung, sondern auch mit barem
Geld bezahlt.

Daher sollte eine Instanz beste-
hen oder gegriindet werden, die die
Verkaufsmethoden und damit den
innern wahren Wert der ange-
priesenen MiBbréduche anzupran-
gert und abzustellen sich bemiiht.

Nun erhebt sich aber sogleich die
Frage: Wer soll mit dieser nicht
leichten Aufgabe betraut werden?
Da die Untersuchungen in jeder
Hinsicht objektiv Sein sollen, miis-
sen sie einer von Handel, Gewerbe
und Industrie vollsténdig unabhén-
gigen Stelle zugewiesen werden.
Ein Grunderfordernis besonders im
Hinblick auf das Haushaltungsbud-
get wire neben der Testung der
Qualitidt auch die Feststellung der

Preiswiirdigkeit des P
Produktes. Eine solche Stelle, die
wirklich dem K t hutz
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firmen, die dafiir ihre Produkte te-
sten lassen, um das so begehrte
Giitezeichen zu erwerben, angewie-
sen. Immerhin bewegen sich sowohl
die «DM» als auch das Hauswirt-
schaftsinstitut in der Richtung des
angestrebten Zieles: der vollstindig
unabhingigen, objektiven qualita-
tiven und preislichen Begutach-
tung der Marktwaren zum Schutze
der Konsumenten. In Schweden un-
terhalten die Genossenschaften sol-
che Priifstellen. In diesem Zusam-
menhang mdéchte der Schreiber
dieser Zeilen jedoch sich riickhalt-
los dem Satze anschliefen, mit dem
Dr. W. Meyer seinen aufschlufrei-
chen Artikel in der «National-Zei-
tung» schlieft: «Solange die Men-
schen nicht gefunden sind, die be-
reit wiren, ihren Kopf fiir den
Konsumentenschutz - hinzuhalten,
wird alles nur Schauspiel und
Schaumschlédgerei bleiben.»

Wenn nun schon die Erwachse-
nen hiufig genug einer gezielten,
systematischen Reklame unterlie-
gen, wieviel eher lassen sich die
Jugendlichen (unter 20 Jahren), die
«Teenager» und selbst die «Twens»
(20 Jahre und ilter) davon beein-
drucken und geben den Anpreisun-
gen nach. DaB3 die Jugendlichen als
Verbraucher keine zu unterschit-
zende GroBe fiir den Markt bedeu-
ten, beweisen die Erhebungen der
Gesellschaft fiir Marktforschung
(GFM) in Hamburg. Die gesamte
Kaufkraft der Teenager zwischen
14 und 19 Jahren schitzt das In-
stitut auf 5 Milliarden D-Mark
jahrlich und die Kaufkraft der
Twens auf 13 Milliarden jihrlich.
Nimmt man die Kaufkraft der zehn-
bis - dreizehnjihrigen dazu, die
ein bekanntes Frankfurter Mei-
nungsinstitut mit ungeféhr 200 Mil-
lionen D-Mark im Jahr ermittelte,
so kommt man auf ein ausgabe-
fihiges Einkommen der jugend-
lichen Verbraucher von iiber 18
Milliarden D-Mark pro Jahr. Das
sind 10 Prozent des-gesamten pri-
vaten Verbrauches in Deutsehland
im Jahre 1961. VerhiltnismaBig
werden die prozentualen Anteile
unserer Jugendlichen sich im glei-
chen Rahmen halten, woraus deut-
lich ersichtlich ist, daB fiir den
Handel diese Bevolkerungsgruppe
nicht uninteressant ist und sie des-
halb auch bewuBt in die Reklame
einbezogen wird. Im allgemeinen
gelingt ja die Beeinflussung der
Jugendlichen leichter als diejenige

dienen wiirde, zu schaffen, ist lei-
der keine leicht zu verwirklichende
Aufgabe, denn sie miiBte, wie Dr.
Werner Meyer einmal in der «Na-
tional-Zeitung» in bezug auf die
Griindung einer Verbraucher-Zeit-
schrift schrieb, folgende Bedingun-
gen erfiillen: Sie miiBte «1. den
Mut haben, der Phalanx der Pro-
duzenten und des Handels entge-
genzutreten; 2. den Mut haben, die
Dinge und die Firmen beim Namen
zu nennen; 3. den Mut haben, Pro-
zesse zu riskieren, zu fithren und
sogar zu verlieren; 4. den Mut ha-
ben, auch gegen staatliche Instan-
zen aufzutreten.» Wie aus diesen
vier Forderungen eindeutig hervor-
geht, sind wohl die Grundbedin-
gungen fiir das richtige Funktio-
nieren einer solchen Stelle die voll-
stdndige finanzielle Unabhingig-
keit und eine moralische Verant-
wortung gegeniiber den Konsumen-
ten, denn nur die vollstindige
Selbstidndigkeit und UnbeeinfluB-
barkeit von auBen durch beteiligte
Firmen kénnte das uneinge-
schrinkte Vertrauen der Verbrau-
cherkreise gewinnen und fordern.
In Deutschland ist es die - Zeit-
schrift «DMa», die sich diesem
Zwecke verschrieben hat, doch be-
stehen bei uns offenbar noch einige
Zweifel an ihrer absoluten Unab-
héngigkeit. Unser Schweizerisches
Haushaltungsinstitut, das von eini-
gen Frauenorganisationen ins Le-
ben gerufen wurde und auch heute
noch von ihnen getragen wird, ist
leider auch zum Teil auf die Bei-
trége der Hersteller und Verteiler-

der Erwach denn der junge
Mensch in seinem Hang nach Selb-
stidndigkeit, seinem Drang nach Ab-
lehnung der Autoritdt und Bevor-
mundung und wegen seines Man-
gels an Erfahrung wird viel eher
von der oft sehr problematischen
Notwendigkeit irgendeiner Ware zu
{iberzeugen sein, wenn eine ge-
schickte Reklame an diese Gefiihle
und Empfindungen zu appellieren
versteht. Von seiten des Handels
werden ja die Einkaufsgewohnhei-
ten (nicht nur der Jugendlichen) ge-
nau untersucht, worauf dann die
bekannte «Weckung der Bediirf-
nisse» basiert.

Kein Wunder also, wenn einsich-
tige und verantwortungsbewuBte
Volkswirtschafter, Konsumenten-
vertreter und Erzieher nach wir-
kungsvollen = AbwehrmaBnahmen
gegen eine skrupellose Anpreisung
von Waren, deren Wert zweifelhaft
ist, und gegen Verkaufsmethoden,
die den diipierten Kéufer zu Scha-
den kommen lassen, suchen. In den
letzten Jahren haben sich verschie-
dene solcher privater Gremien ge-
bildet, und auch der Bundesrat hat
eine Studienkommission, die sich
mit dem Konsumentenschutz zu be-
fassen hat, eingesetzt. Diese MaB-
nahmen dienen in erster Linie dem
erwachsenen Kiufer. Hier wollen
wir aber besonders noch auf die
Probleme, die sich dem Jugend-
lichen stellen, hinweisen und die
Mittel zum Schutze des jugend-
lichen Ké&ufers aufzeigen. Schon
seit geraumer Zeit wurde von ge-
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T gers, Twens, Schwedisch
(Fortsetzung)
nossenschaftlichen Verbraucher-

organisationen auf die Notwendig-
keit aufmerksam gemacht, die Er-

ziehung des Konsumenten zum
zweckmiBigen  Verhalten beim
Einkauf schon in der Schule zu be-
ginnen.

Wie in andern Belangen (zum
Beispiel Hausfrauenturnen) haben
auch auf diesem Gebiet die schwe-
dischen Konsumgenossenschaften
bahnbrechend gewirkt, indem auf
ihr Betreiben in den Lehrplinen
der schwedischen Schulen auch die
Erziehung der Jugend zum «kon-
sumbewuBiten Verhalten» verlangt
wird. Zweck dieses Unterrichts ist
Waren- und Qualititskenntnisse zu
vermitteln und {iber alle Fragen, die
den Haushalt betreffen, aufzukli-
ren. Dadurch soll schon der Jugend-
liche lernen, im uniibersichtlichen
Konsumgiiterangebot eine sinnvolle
Auslese und Entscheidung zu tref-
fen und nicht einfach den suggesti-
ven Einwirkungen der Reklame zu
erliegen.

Diese Erziehung erfolgt in
Schweden schon in den Volks- und
Realschulen, wobei das Fach «Haus-
haltkunde» den einzelnen Schul-
formen und dem Schulalter ange-
paBt wird. Der Schulunterricht
wird sinnvoll ergiénzt durch Be-
suche und Studien in Lagerhdusern,
auf Warenmirkten usw., damit die
Verbindung zur Praxis gewahrt
wird. Die schwedischen Haushalt-

schulen unterstehen der Aufsicht
des Staatlichen Amtes fiir Berufs-
bildung. Sie dienen in erster Linie
der Ausbildung der Médchen, wie
bei uns der Haushaltunterricht. Der
Lehrplan ist vornehmlich auf eine
umfassende Ausbildung fiir alle
Probleme der Hausarbeit und Haus-
haltfiihrung gerichtet. Warenkund-
liche und marktwirtschaftliche Fra-
gen werden im Unterricht laufend
behandelt, wobei das Gewicht nicht
zuletzt auf das richtige Verhalten
beim Einkauf, die Kontrolle von
Preis und Qualitdt der Waren, die
Planung des Haushaltbudgets und
das Fithren des Haushaltbuches
gelegt wird. So wird’ systematisch
auf eine umfassende Aufklirung
und Erziehung des Verbrauchers
hingearbeitet, die auch bei uns gute
Friichte zeitigen wiirde.
Vielversprechende Ansétze fiir
die Verbrauchererziehung sind ja
auch bei uns im Hauswirtschafts-
unterricht und in Haushaltschulen
vorhanden. Sie miifiten nur aus-
gebaut, unseren Verhidltnissen an-
gepafit und besonders auf die
objektive Bewertung der angebote-
nen Konsumgiiter ausgerichtet
werden. Hierbei sollten sich gerade
die Berufs- und Gewerbeschulen
dieser dankbaren Aufgabe unter-
ziehen und diesen Aufklidrungs-
unterricht nicht nur den Médchen
angedeihen lassen, denn auch die
jugendlichen Verbraucher méann-
lichen Geschlechts werden vielfach
die Opfer einer skrupellosen und

kalt berechnenden Reklame, die
liberflissige, nutzlose Dinge an-
preist und die Jugendlichen zum
sinnlosen Geldausgeben veranlaft.
Aber wie wir schon darlegten, ist
die Aufgabe zwar dankbar, aber
gar nicht so leicht, denn gegen die

Poulet-Rezepte

L

Pouletfleisch ist heute kein Luxus
mehr. Zudem ist Poulet sehr gesund.
Gefliigelfleisch ist «weill», das heift
leicht verdaulich, eiweiBireich, fett-
arm; es enthdlt die wichtigsten
Néhrstoffe, wie Protein, Phosphor,
Eisen, Thiamin, Riboflavon, Ascor-
binsiure sowie Vitamine A und D.
Gibt es ein idealeres Nahrungsmit-
tel fiir Leute, die vielfach gegen
Fettleibigkeit kimpfen?

15

Was braucht es zu einem guten
Poulet? Hier, wie iiberall, gilt Qua-
litdt! Das hochwertige Poulet hat
eine feinkérnige, bldulichweiBe
Haut. Seine Brust besteht aus bieg-
samem Knorpel. Ein wirklich saf-
tiges Poulet wiegt ca. 1,2 kg und soll-
te im Alter von 4 bis 6 Monaten ge-
schlachtet werden. Tiere von zwei
Jahren und mehr eignen sich nicht
mehr zum Braten, dagegen gut fiir
die Gewinnung von sehr aromati-
scher Fleischbriihe (Suppenhuhn).

Macht des Handels aufzustehen und
im angedeuteten Sinn einzugreifen,
kann nur einer vollstindig unab-
hingigen Institution zugemutet
werden. Ob das unsere Schule ist
oder sein wird?

Herbest Schuhmacher

o

Poulet réti: Das Innere salzen
und pfeffern. Ein Stiick Butter hin-
eingeben. Das Huhn leicht mit Oel
bepinseln und auf jeder Seite rasch
grillieren. Dann die Hitze drosseln,

streichen und einige Minuten beid-
seitig grillieren. Auf dem Grill den
Rest der Butter zergehen lassen
und Speckwiirfelchen und Zwiebel-
chen hinzufligen und weiterbacken
wie Poulet roti.

Iv.

Serviert werden Poulets selbst-
verstdndlich immer mit knusprigen
Zweifel Pomy-Chips und Salat.
Zweifel Pomy-Chips geben keine
Kiichenarbeit. Man bringt sie frisch
aus dem Beutel auf den Tisch. Zur
Abwechslung kann man sie in einer
hitzefesten Schale kurz erwirmen.

P. R.

etwas Oel oder Butter d ben.
Haube auflegen. Dampfabzug off-
nen. Alle fiinf Minuten mit einem
Loffel begiefen und dies wihrend
etwa einer Stunde wiederholen.

Poulet farci: Zutaten: 50 g Brat-
wurstbrat; die feingehackte Leber
des Poulets; 50 g in Wiirfelchen ge-
schnittener magerer Speck; 50 g
Butter; 1 Suppenldffel gehackte
Zwiebel; etwas gehackte Petersilie;
etwas eingeweichtes Brot; 10 kleine
Zwiebeln.

Zubereitung: In der Bratpfanne
etwas gehackte Zwiebeln in der
Hélfte der Butter leicht goldbraun
braten. Mit Brét, Leber, Petersilie
und Brot gut vermischen. Salzen,
Masse fiillen. Nun das Poulet mit
Oel oder ausgelassener Butter be-

Hallwyl-
Apotheke

Neuer Inhaber: E. Rittmann

Rasche Ausfiihrung aller Rezepte
Gut assortiertes Lager
Spezialitdten - Prompte Hauslieferung

Ziirich 4
HallwylstraBe 72 Tel. (051) 23 68 55

KURHAUS BAD PASSUGG

Pensionspreis ab Fr.18.—. Auskunft und Prospelite durch M. Maurer, Direktor  Telephon (081) 23666

Das Hotel-Kurhaus des Bades Passugg liegt sehr giinstig: 830 m @. M. Das ist fr Kuren _ideal.
ltet. Heilfaktoren: Trink- und Badekuren. Didt —
wnter Konirolle einer Distassistentin — fiir Magen-, Darm-, Nieren-, Leber-,.Gallen-_‘ Zucker- und
Herzkranke sowie Fettsiichtige. Stahl- und Kohlensiurebader, Fango, Inhalationen mit modernsten
Apparaturen. Heilsame Wickel, Duschen, Massagen im Hotel. Kurarzt. GroBer Garten. Gepflegte

Das Hotel ist modernisiert und neuzeitlich gesta

Spazierwege. Liegehalle. Orchester und Unterhaltung.

BAD PASSUGG
BEI CHUR
iM BUNDNERLAND

830 m iiber Meer

Auskunft

und Prospekte durch
M. Maurer

Pelephon 081.2 3666

Hotel und Kurhaus

Das Hotel und Kurhaus Bad Pas-
sugg ist mit allen Einrichtungen
eines modernen Bade- und Kur-
hotels ausgestattet und bietet seinen
Gasten in den heimeligen Riumen
cinen behaglichen Aufenthalt. Alle
Zimmer mit flieBendem Kalt- und
Warmwasser, Zimmer mit Privat-
WC und -Bad. GroSer, gepflegter
Garten mit Liegehalle und Terrasse,
eigener Parkplatz. «<Ruhe und Erho-
lung» ist unsere Devise. Individuelle
Regime-Verpflegung unter Aufsicht
des Kurarztes und einer diplomier-
ten Diitassistentin. Heilfaktoren:
Trink- und Badekuren. Diét fiir Ma-
gen-, Darm-, Leber-, Nieren-, Gal-
len-, Zucker- und. Herzkranke
Kohlensdurestahlbider. Massagen,
Unterwasserstrahlmassagen, Fango,
diverse Wickel, Darmbad, Inhala-
tionen.

i R

Wasser ist Leben

Alles Leben entstammt dem Wasser. Die Wissenschaft beweist
es, wenn sie die unvordenklichen Zeiten seiner Entstehung
durchforscht. Und der Mensch ahnt es, seit je; wenn er fiir
sein Dasein ein Sinnbild sucht. Er spricht vom Quell, vom
Born des Lebens, in seinen Mythen und Mérchen ruht die Er-

18sung am Grunde

isvoller Brur
Lasten- des Alters setzt er den Traum vom befreienden Jung-

te, gegen die

brunnen, seine Glaubigen fauft er mit geheiligtem Wasser.

Hotel-Kurhaus Bad Passugg

Erst im Jahre 1863 wurden sie wieder t
Chur, ein seltsamer, abergldubischer Mann, der lieber als Schiirfer und Strahler seiner
Berge durchstreifte, horte in Passugg von einer verschiitteten Quelle. Rastlos begann er
die Gegend abzusuchen, wobei er es sogar wahrhaben wollte, daB8 ihm ein Hiindchen im
Traum die Stelle in der Schlucht der Rabiosa gezeigt habe, wo er kurz darauf auf die erste
der Quellen stieB.

Vier Jahrhunderte Passugger

Dieses in die Landschaft eingebettete Haus steht im Dienste der Passugger Heilquellen

Es ist eine Chronik aus dem Jahre 1582 erhalten, die den uralten Ruhm der Passugger
Quellen belegt. Von bérenstarken Ménnern berichtet sie, die Tag fiir Tag ihren Krug
von diesen Wassern tranken. Doch es ist die Zeit des Hexenglaubens. Wer ihre Heilkraft
dffentlich bezeugte, dem drohte der Scheiterhaufen. So gerieten die Quellen in Vergessen-
heit, als ein Erdrutsch sie verschiittete.

Ein Sattler

Sprecher aus

1896 gingen das Kurhaus und die Quellen in den Besitz einer Aktiengesellschaft iiber.

A Heute, rund 100 Jahre nach der Wiederentdeckung, finden wir in Passugg ein blithendes
Unternehmen, dessen Hauptprodukt, das «Passugger Theophil», als das beste Schweizer
Mineraltafelwasser gilt und weltbekannt ist. Die Nachfrage nach diesem Produkt ist heute
derart, daB sie die Kapazitdt der Quellen weit iibersteigt. Trotz Erstellung eines neuen
Abfiillgebdudes mit modernsten Maschinen, Verbesserung der Quellfassungen und Erstel-

. lung von Reservoirs konnte die Produktion nicht so gesteigert werden, um der heutigen
Nachfrage gerecht zu werden. Nicht ein Riickgang der Quelleistungen, sondern die stindig

steigende Nachfrage hat das «Passugger Theophil» zu einem Mangelprodukt gemacht.

Passugger

Mineralguelien

5 Naturquellen v&n einzigartiger Heilwirkung

Tafelwasser

Passugger-Theophil

das beste Schweizer Tafelwasser

(einzige Quelle mit groBem Ehrenpreis
und goldener Medaille an der-ZIKA 1930)

Neu:

Rhéziinser natur
Ueberall erhaltlich in der Haushaltflasche

SiiBgetrinke

Rhatisana-Citro
-Bergamotte
-Himba
-Orange
-Grison Grapa

- die Bindner Siiigetrénke aus reinem

Rhaziinser Mineralwasser

Medizinalwasser

Ulricus

bei Krankheiten der Ver gane,

der Leber, der Gallenwege und speziell

bei Zuckerkrankheiten

Helene

speziell bei Krankheiten der Nieren und Blase
Fortunatus

bei Adernverkalkung, Driisenanschwellungen
Belvedra

bewihrt sich gegen Biutarmut und afigemeine
Schwache
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