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Antworten
von 339 befragten
Ziircher Ehefrauen

Gewiinschte: Kinderzahl und
ideale Familiengrofe

~cher:!: .ebér _dieses soiiologisch,
demographisch ‘und - wirtschaftlich
dtite Thema hat Dr. Andreas

schung an der Universitdt Zirich»
erméglichte Umfrage bei 339 Ehe-
frauen in der Stadt Ziirich durch-
gefithrt und vertffentlicht nun die
Ergebnisse und SchluBfolgerungen
im soeben erschienenen Heft 3 des
Jahrgangs 1963 der Ziircher Stati-
stischen Nachrichten.

Drei Faktoren bestimmen das
Wachstum oder die Abnahme der
Bevolkerungszahl innerhalb eines
bestimmten  Gebietes: Die Frucht-
barkeit (Natalitdt) und die Sterb-
lichkeit (Mortalitdt) der Bevolke-
rung, sowie die Wanderung. In den
meisten industrialisierten Léndern
spielt erfahrungsgemal die Frucht-
barkeit "eine entscheidende Rolle.
Durch die Fortschritte auf den Ge-
bieten der Medizin und der Hygiene
konnte die Sterblichkeit auf ein Mi-
nimum herabgedriickt werden. Diese
Entwicklung muB3 die moderne Be-
volkerungswissenschaft berticksich-
tigen und sich in vermehrtem MaBe
auf die Analyse der Fruchtbarkeit
konzentrieren. Das moderne Ehe-
paar plant im allgemeinen die GroBe
seiner Familie und iibt so einen ent-
scheidenden EinfluB auf die Frucht-
barkeitsentwicklung aus. Aus die-
sem Grunde waren diese Unter-
suchungen auf die Erforschung des
generativen (die Zeugung betreffen-
den) Verhaltens der einzelnen Ehe-
paare auszurichten. Da es trotz ver-
schiedener Versuche bis heute nicht
gelungen ist, eine Liste der psychi-
schen Faktoren aufzustellen, welche
in einer klaren Beziehung zur er-
reichten Kinderzahl, also zur ge-
wiinschten FamiliengroBe stehen,
muBite die Fragestellung geédndert
werden. Die Wissenschafter haben
auf Grund der Erkenntnis, daB die
Familiengré8e durch Faktoren be-
stimmt wird, welche sich durch ein
Interview nicht erfassen lassen, die
Hypothese aufgestellt, daB die Ehe-
paare, die die GroBe ihrer Familie
planen, sich an

gewisse Leitbilder

halten, die in der sozialen Umge-
bung vorherrschen. Die Kenntnis

dieser Leitbilder und der sozialen
Faktoren, die sie verdndern, wiirde
einigermaBen erlauben, nicht nur
die gegenwirtige demographische
Lage zu erkldren, sondern auch die
kiinftige Entwicklung der Bevdlke-

_rung vorauszusagen. Auf Grund

dieser Hypothese wird die Erfor-
schung der Vorstellung von der
idealen Familiengr6Be zu einer
wichtigen Aufgabe der Bevolke-
rungswissenschaft.

Die erste groBere Studie, die auf
dieser Hypothese basiert, wurde
1955 in den USA durchgefiihrt.
Spéter wurde eine weitere Unter-
suchung dieser Art auch in Deutsch-
land unternommen. Die Ergebnisse
dieser Ermittlungen warfen ein
neues Licht auf die gegenwirtige
demographische Lage in den Indu-
strielandern. In beiden Studien
konnte eine starke Uebereinstim-
mung unter den Frauen aus ver-
schiedenen Schichten und Bevolke-
rungsgruppen sowohl in ihren Vor-
stellungen von deridealen Familien-
groBe, als auch in ihren Wiinschen
festgestellt werden. Von den rund
3000 Ehepaaren, die in Amerika be-
fragt wurden, haben zum Beispiel
94 Prozent 2 bis 4 Kinder als die
ideale Familiengrofe angegeben. Zu
dhnlichen Ergebnissen kam auch die
deutsche Studie, in der etwas mehr
als 94 Prozent der befragten Ehe-
frauen 2 bis 4 Kinder als die ideale
Familiengrofe bezeichneten. Diesen
Ergebnissen lassen sich

zwei Deutungen

geben. Man kénnte einmal daraus
schlieBen, daB in der modernen In-
dustriegesellschaft die soziale und
wirtschaftliche Umgebung immer
einheitlicher wird (Nivellierung)
und daB Menschen, die den gleichen
sozialen und wirtschaftlichen Ein-
fliissen ausgesetzt sind, auch gleich-
artig reagieren. Die starke. Ueber-
einstimmung in den Antworten der
befragten Frauen kann aber auch
folgendermaBen gedeutet 'werden:
In der modernen Gesellschaft hat
sich ein Leitbild entwickelt, das von
allen Schichten und Bevdlkerungs-
gruppen {ibernommen wird und
nach welchem 2 bis 4 Kinder (mit
starker Konzentration auf 2 Kinder)
als die ideale Familiengrofie gelten.
Beide Deutungen gehen jedoch von
der durch die empirischen (erfah-
rungsméBigen) Studien bestétigten

Einsicht aus, daf es vor allem so-
ziale Krifte sind, welche die Fami-
liengréBe und damit auch die Be-
volkerungsentwicklung bestimmen
und nicht, wie frither angenommen
wurde, die von Individuum zu In-
dividuum verschiedenen psychi-
schen Faktoren.

Nach diesen allgemeinen Fest-
stellungen bespricht der Verfasser
die Ergebnisse der Umfrage in der
Stadt Ziirich. Im Rahmen von 1962
an der Universitdt Ziirich durchge-
fithrten Uebungen wurde ein Frage-
bogen mit 29 Fragen ausgearbeitet,
der 352 zufillig aus der Einwohner-
kartei ausgewidhlten Ehefrauen
schweizerischer ~Nationalitdt im
Alter bis 35 Jahren vorgelegt wer-
den sollte. Im Juni 1962 konnten
339 Frauen interviewt werden.

7 Ehefrauen haben die Beantwor-
tung verweigert, und 6 Familien
hatten im Zeitpunkt der Umjfrage
unsere Stadt verlassen.

Der Verfasser untersucht nun
eingehend die Ergebnisse der Be-
fragung nach-folgenden Gesichts-

- punkten: 1. Die «endgiiltige» Fami-

liengroBe; 2. die «gewiinschte» Fa-
miliengréBe; 3. die «ideale» Fami-
liengroBe; 4. Heiratsjahr und Kin-
derzahl; 5. Konfession und Kinder-
zahl. Dr. Miller kommt zum Schlu8,
daB sich die zlircherischen Ergeb-
nisse mit denjenigen anderer Lin-
der decken. Der groBte Teil der
Ehefrauen rechnete mit einer end-
giiltigen Familiengréfie von 2 bis 3
Kindern. Von den 339 Frauen wer-
den voraussichtlich 152 die von
ihnen gewiinschte FamiliengroBe
erreichen, 46 werden mehr und 135
weniger Kinder haben als sie sich
wiinschen. Rund 97 Prozent aller
Ehefrauen gaben 2 bis 4 Kinder als
die ideale’ FamiliengréBe an. Die

“Analyse der voraussichtlichen end-

giiltigen: Kinderzahl sowie der ge-
wiinschten ~Familiengré8e  nach
Gruppen von Frauen, die innerhalb
der’ gleichen Zeitspanne (zum Bei-

spiel zwischen 1946 und 1950) ge-

heiratet haben (Heiratskohorten) er-
gibt, daBi sich praktisch keine Un-
terschiede zwischen den einzelnen
Kohorten feststelleh lassen. Die
durchschnittliche FamiliengroBe

“liegt etwas iiber 2 Kinder pro Ehe,
_die gewiinschte” Kinderzahl ist 2,7
und zeigt in den letzten Jahren

etwas steigende Tendenz. Interessant
sind die Ergebnisse der Unter-
suchung iiber «Konfession und Kin~
derzahl». Sie bestitigen die allge-
mein verbreitete Ansicht, daB ka-
tholische Familien durchschnittlich
eine groBere Fruchtbarkeit aufwei-
sen als die protestantischen, Von
den 339 befragten Frauen waren
130 katholisch und’ 200 protestan-
tisch. Auffillig ist dabei die relativ

hohe Zahl von Mischehen.

So waren zum BeispPiel von 130 ka-
tholischen Frauen nur 88 mit einem
Katholiken verheiratet. Die Unter-
schiede zwischen den beiden Kon-
fessionen lassen siCh nicht allein
durch die konsequente Anwendung
der Geburtenkontrolle erkléren.
Diskreterweise wurde dieses Pro-
blem nicht durch direkte Befragung
zu beleuchten versucht. Jedoch geht
aus den Antworten deutlich hervor,
daB sich die katholischen Frauen
mehr Kinder wiinschen als die pro-
testantischen und daB sie entspre-
chend auch eine etWas gréBere Zahl
als die «ideale FamiliengréBe» be-
trachten. Die katholischen Frauen
haben sich im Durchschnitt 2,9 Kin-
der gewlinscht, die Protestantischen
dagegen nur 2,6. Die Angaben iiber
die ideale FamiliengroBe fithren zu
einem Durchschnitt von 2,5 Kin-
dern verglichen mit 2,3 Kindern fiir
die protestantischen Frauen.

Sollte sich diese Methode bew&h-
ren — sie miiBte selbstverstédndlich
in regelmaBigen Zeitabstinden wie-
derholt werden — S0 Wiirde sie sich
zum wichtigen Werkzeug der Be-
vblkerungsanalyse €ignen und lieBe
Schliisse auf die kinftige Frucht-
barkeitsentwicklung zu. Entspre-
chende Untersuchul€en und Ana-
lysen im groBeren Rahmen — zum
Beispiel in der Reglon — konnten
so auch wertvolle Grundlagen fiir
die Regionalplanung ergeben. Vor-
aussetzung ist selbstverstindlich
immer, daB die Antworten wahr-
heitsgetreu erfolget, da sonst der
Aussagewert der Studie ziemlich
problematisch wire.

Eine Pioniertat:

Arbeitsgemeinschaft
fiir Krebsforschung

Im Jahre 1963 wurde die stille
Arbeit der Kantonal-Ziircher Liga
fiir Krebsbekdmpfung durch zwei
wichtige Ereignisse unterbrochen.
Am 28. Mai 1963 fand die Jahres-
versammlung statt, an welcher Dr.
W. Deucher, der die Liga seit ihrer
Griindung als Prisident geleitet
hatte, zuriicktrat. Er durfte bei die-
sem AnlaB den herzlichen Dank des
Vorstandes und der Generalver-
sammlung fiir seine Titigkeit im
Dienste der Liga entgegennehmen.
Zu seinem Nachfolger wurde Prof.
Dr. med. W. Burckhardt, Leiter der
Stadtischen Poliklinik fiir Haut-
und Geschlechtskrankheiten, ge-
wéhlt. Beim gleichen Anla8} verlieB
Friulein Marlies Fahrner, Fiirsor-
gerin am Kantonsspital Ziirich, die
Geschiftsleitung, der sie wihrend
vier Jahren ihre Dienste gewidmet
hatte. AuBerdem trat Frau Liselotte
Lenel, die seit der Griindung der
Liga zuerst der Geschiftsleitung
und spiater dem Vorstand angehért
hatte, aus familidren Griinden aus
dem Vorstand aus. Als Vertreter der
Krankenkassen im Kanton Ziirich
trat Stefan Meier, Verwalter der In-
dustriekrankenkasse, zuriick und
wurde durch Otto Freimann, Ver-
walter der Verbands-Krankenpfle-
gekasse Kiisnacht, ersetzt.

An  dieser Jahresversammlung
hielt Dr. med. Jacques Jenny, Lei-
ter des Cytologischen Labors der
Universitdts-Frauenklinik  Ziirich,
einen Vortrag iiber «Die Friihdia-
gnose des Krebses bei der Frau».
Die anschauliche und geschickte
Darstellungsweise, unterstiitzt durch
originelle Diapositive, lieB diesen
AnlaB zu einem vollen Erfolg wer-

~den.

Das zweite wichtige Ereignis bil-

dete die Schaffung der

Ziircher Arbeit inschaft
fiir Krebsforschung.

Sie besteht im ZusammenschluB

-einiger wissenschaftlicher Institute,

die sich seit einigen Jahren gemein-
sam der Erforschung der Krebs-
krankheit widmen und nun als Ar-
beitsgemeinschaft unter das Patro-
nat der Liga getreten sind. Ueber
dieses Vorkommnis wurde der Vor-
stand an einer auBerordentlichen
Vorstandssitzung, die am 31. Okto-
ber 1963 im Pathologischen Institut
Ziirich stattfand, orientiert.

Hauptsache: Fiirsorge

Das Hauptgewicht der Titigkeit
der Kantonal-Zircher Liga fiir
Krebsbekdmpfung lag auch im Be-
richtsjahr auf der Fiirsorge fiir die
Krebskranken, welche uns von ver-
schiedenen Institutionen zugewie-
sen werden oder von sich aus un-
sere Sprechstunde aufsuchen. Auf
diesem Gebiet bestehen dringende
Bediirfnisse, so daB andere Arbeits-
bereiche wegen der beschriankten
Mittel zugunsten der Fiirsorge ver-
nachlissigt werden muBten.

Die betriibliche Tatsache liegt
vor, daf trotz Hochkonjunktur im
Kanton Ziirich jdhrlich Hunderte
von Menschen durch die Krebs-
krankheit in nackte wirtschaftliche
Not getrieben werden.

Eine wertvolle Hilfe bringt den
in finanzielle Not geratenen Patien-
ten und ihren Familien oft auch
unsere i :

juristische Beratung und
Unterstiitzung.

Es sind fiir Bedréingte zum Bei-,
spiel steuerliche Aufschub- und Er-
laBgesuche einzureichen. Verschie-
dentlich konnten wir mit Hilfe eini-
ger von uns angefragter wohltéti-
ger Stiftungen eigentliche Sanie-
rungen von durch ihre Krankheit
in Schulden geratenen Patienten
durchfithren, wobei die Gléubiger
meist Verstéindnis zeigen und gré-
Bere Nachldsse gewihren, Oft sind
sodann bei laufenden Betreibungen
Stundungsgesuche einzureichen und
die Glédubiger zur Milde, das heiBt
zum vorlaufigen Verzicht auf Pfin-

dung und Versteigerung anzuhal-
ten. Die Invalidenrente ist auch fiir
den arbeitsunfihigen Krebskranken
keine Selbstverstandlichkeit. Sie
muB bei Aemtern und Gerichten

oft bis zur obersten Instanz,

das HeiBt bis zum Eidgendssischen
Versicherungsgericht mit &rztlichen
Gutachten und Eingaben erkdmpft
werden. Oft besteht bei den zu Tode
Erkrankten ein sehnlicher Wunsch
nach Beratung in Erbschaftsangele-
genheiten und um Mitwirkung bei
der Abfassung von Testamenten
und Erbschaftsvertrigen.

Mindestens so wichtig wie die fi-
nanzielle Unterstiitzung ist die

seelische Betreuung
der Krebskranken.

Oft befinden sich diese Patienten
in einem wverzweifelten Zustand.
Wie wir in der &rztlich geleiteten
Fiirsorgestunde wihrend der ver-
gangenen Jahre immer wieder fest-
stellen konnten, ist die &rztliche
Nachkontrolle durch die speziali-
sierten Kliniken zu sehr nur auf
den objektiven Befund gerichtet
und entspricht nicht dem Bediirfnis
der Krebspatienten nach einer zu-
sammenfassenden Beurteilung ihrer
Beschwerden. Eine solche Beurtei-
lung kénnte weitaus

am besten durch einen Hausarzt

geschehen. Die  #rztlich geleitete
Fiirsorgesprechstunde kann ! diese
Aufgabe nicht libernehmen; -denn
nur auf Grund der Kenntnis aller
Befunde und im  Zusammenhang
mit dem ganzen Behandlungsplan
kann eine seelische Betreuung des
Krebspatienten sinnvoll durchge-
fithrt werden. Sicher gibt es auch in
Ziirich zahlreiche Kranke, die in

* idealer Weise durch ihren Hausarzt

beraten werden. o

Unsere Sprechstunde hat es je-
doch iiberwiegend mit einer nega-
tiven Auswahl zu tun, némlich mit
solchen Patienten, die den Kontakt
mit ihrem Hausarzt verloren oder
nie einen Hausarzt besessen haben.
Es wird weiterhin zu den Aufgaben
der Liga gehéren, solche Patienten
zu einem Hausarzt zuriickzufiithren.
Wir beabsichtigen in Zusammen-
arbeit mit der Gesellschaft der
Aerzte des Kantons Ziirich eine
Gruppe von Hausirzten in den ver-
schiedenen Stadtkreisen von Ziirich
zu gewinnen, welche bereit sind,
diese schwierigen Fille zu iiberneh-
men. Hier kénnten unsere finanziel-
len Mittel, falls sie uns in vermehr-
tem MaBe zuflieBen sollten, nutz-
bringend angewendet werden. Un-
ter Umstinden ist es némlich
schwierig, das Eingehen auf die be-
sonderen Bediirfnisse dieser schwer-
kranken Patienten mit der Forde-
rung einer Skonomischen Behand-
lungsweise seitens der Kranken-
kassen in Einklang zu bringen.

Auf dem Gebiete der Krebs-
fiirsorge macht sich die Spital-
bettennot besonders bemerkbar

Oft miissen die Patienten nach
er Operation oder Bestrahlung aus
den Behandlungszentren in noch
schwerkrankem Zustand entlassen

 werden. Fiir solche pflegebediirfti-

gen Patienten Betten zu finden, ge-
hort gegenwirtig zu den schwierig-
sten Aufgaben der Spitalfiirsorge-
rinnen und auch des Fiirsorgedien-
stes unserer Liga.

Fir die nicht mehr unmittelbar
bettligerigen Krebspatienten ist oft
die Vermittlung von Erholungsauf-
enthalten angezeigt. Es wire von
groBlem Vorteil, wenn unsere Fiir-
sorgerin {iber eine feste Zahl von
Zimmern in einem geeigneten
Heim, eventuell einigen wenigen
Heimen, verfiigen kénnte. Auch
hier wiirden vermehrte finanzielle
Mittel die Lésung einer dringenden
Aufgabe erleichtern.

Kantonal-Ziircher Liga
fiir Krebsbekimpfung
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