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Neues Wissen und Forschen

Die Menschen werden groBer
Umuwelteinfliisse dndern Wachstum
und Begabung

Auf dem KongreB der Deutschen
Gesellschaft fiir Anthropologie in
Freiburg berichtete kiirzlich Pro-
fessor Dr. Johann Schiuble (Frei-
burg) iiber die Wandlungen der an-
thropologischen Merkmale des mo-
dernen Menschen. Sie haben nicht
erst in jlingster Zeit begonnen, wer-
den aber immer ausgeprigter. Vor
allem wird der Mensch linger; im-
mer Ofter stellen die Eltern fest,
daB, die Kinder ihnen «<iiber den
Kopf wachsen». Diese Erscheinung
ist nicht nur in Deutschland, son-
dern in ganz Europa und Amerika
zu beobachten. Auch die Japaner, an
sich eine kleingewachsene Rasse,
scheinen linger zu werden. Die
ohnedies <leptosomen» (langkdrperi-
gen) nordischen Rassen zeigen das
starke Lingenwachstum in den letz-
ten hundert Jahren in besonders
ausgeprigter Weise. In Schweden ist
die durchschnittliche Korperlinge
von 160 auf 175 Zentimeter gestie-
gen, auch in Finnland ist ein dhn-
liches Liangenwachstum festzustel-
len. Neben der Gestalt dndern sich
auch Kopfform, Augen- und Haar-
farbe. Der Schidel wird immer
schmaler, vor allem bei der stédti-
schen Bevolkerung. Auch in einsa-
men Schweizer Gebirgstilern ist
diese Erscheinung festgestellt wor-
den.

*

Warum wird der Mensch linger?
Man kommt nicht um die Annahme
herum, daB Umweltfaktoren eine
Rolle spielen. Nach der Theorie Dar-
wins miiBte eine solche Erscheinung
auf die Art zustandekommen, daB die
Lingeren im Lebenskampf besser be-
stehen und sich daher bevorzugt ver-
mehren, wobei das Lingenwachstum
auf dem Erbwege iibertragen wird.
Davon ist aber keine Rede; es gibt
Konstitutionsforscher, die mit mehr
oder weniger Berechtigung den kiir-
zeren <pyknischen» Typ fiir lebens-
kriftiger halten als den «leptoso-
men>. Man hat auch andere Auslese-
prinzipien versucht, etwa eine bevor-

zugte Gattenwahl in Richtung der %

Hochgewachsenen auf Grund der-in
den letzten Jahrzehnten propagier<
ten Idealtypen. Dafiir gibt es aber
keine-ausreichende Beweise.

Nur in zivilisierten Lindern

Es scheint vielmehr, daB die Um-
welt des modernen Menschen Ein-
fliisse ausiibt, die das Lingenwachs-
tum fordern. Die Erscheinung wird
hauptsichlich nur in den hochzivili-
sierten Industrieldndern beobachtet.
Man glaubt, daB Kultur, Arbeits-
weise, Erziehung, soziale Umsténde,
Ernéhrung und Sport, vielleicht auch
das Klima beteiligt sind. Die Zwil-
lingsforschung nimmt an der Auf-
klsrung des Problems teil; sie hat
den EinfluB der Lebensweise auf das
A hen der M hen iiber d
dargetan. Offen bleibt die Frage, ob
das neuerworbene Lingenwachstum
erblich ist; man wird sie vielleicht
bejahen miissen. Das fiihrt dann
wieder in das heikle Problem der
Vererbung erworbener Eigenschaf-
ten. Die Auffassung wird von der
Wissenschaft nach wie vor grund-
sitzlich abgelehnt. Wenn die Um-
welteinfliisse allerdings sogenannte
Mutationen in den Erbtrigern, den

«Genen», herbeifiithren, ist eine
solche Vererbung moglich.
sk

DaB die Kinder linger werden, ist
auch den Lehrern schon geraume
Zeit aufgefallen, Messungen an:

Schulkindern demonstrieren auch in .

Deutschland dieses Phénomen in un-
bezweifelbarer Weise. Hier glauben

die Gelehrten allerdings nicht an

eine Verinderung der Erbfaktoren,
sondern an eine - Stimulierung der
wachstumsfordernden Driisen mit
innerer Absonderung, namentlich der
Schilddriise, vermutlich aber auch
bestimmter Faktoren der Hirn-
anhangdriise (Hypophyse) durch die
Reiziiberflutung, der das moderne
Kind ausgesetzt wird. In gewissem
Grade moégen solche Einfliisse schon
lange wirksam sein, seit es eben mo-
dernen Verkehr und modernen Lirm
gibt. In den allerletzten Jahrzehnten
aber hat das Radio neben dem Auto,

dem Flugzeug und anderen, zu
schweigen von den Geschehnissen
der Kriegszeit, eine solche Hochflut
permanenter Reize auf das Kind los-
gelassen, daB nach Meinung der mei-
sten Wissenschaftler seine Driisen
auf nervosem Wege zu iibermiBiger
und vorzeitiger Leistung angeregt
werden. Das Ergebnis ist dann das
Liangenwachstum; auch die zahllosen
Wellen der verschiedensten Wellen-
ldngen, die heute die Atmosphire er-
fiillen, sind schon verantwortlich ge-
macht worden, doch diirfte ihre
Stirke weit unter der Reizschwelle
liegen. Ein andauernder kleiner Reiz
kann jedoch nach Meinung mancher
Beobachter erhebliche Wirkungen
ausiiben. Diese Arnnahme bleibt je-
denfalls problematisch.
o

In Deutschland hat Professor Dr.

Albert Huth (Universitdt Miinchen)

‘die Zusammenhénge bei Kindern un-

tersucht. Er hilt das Liangenwachs-
tum fiir bedenklich. Die Kinder,
sagt er, sind entschieden anders als
noch vor 30 Jahren, zu schweigen
von der Jahrhundertwende. Die
korperliche ~ Wachstumsbeschleuni-
gung geht mit einer seelischen
Entwickl verl einher.
Der iibermiBige Energieverbrauch
des korperlichen Wachstums scheint
auf Kosten der psychischen Ent-

wicklung zu gehen. Die Mehrzahl
der sechsjihrigen Kinder ist heute,
verglichen mit friiheren Normen,
nicht schulreif zu nennen. Der Lei-
stungsriickgang ist eine stindige
Klage der deutschen Lehrer und wird
statistisch durch Vergleiche mit den
fritheren Leistungen an den deut-
schen Schulen belegt.

Zwviele Eindriicke

Professor Huth meint, daB die
Kinder und Jugendlichen <«zu viele
Wahrnehmungen und zu wenig An-
schauungen»> haben. Zuviel Ein-
driicke dringen auf sie ein, sie kon-
nen sie nicht verarbeiten, alles bleibt
fliichtig. Das Geddchtnis der Kin-
der, und damit ihre Lernfihigkeit,
wird deutlich schlechter. Das be-
griffliche Denken, die Fahigkeit zur
Abstraktion, ist bei zehnjidhrigen
iiberhaupt nicht, bei 11- bis 12jihri-
gen deutlich mangelhafter vorhanden
als frither. Sehr bedenklich ist die
verspitete Entwicklung der Werte.
Laune und Affekt dominieren in
einem Alter, wo man sich frither mit
weltanschaulichen, kulturellen, poli-
tischen Fragen auseinanderzusetzen
begann. Von einer Jugendbewegung
ist kaum etwas zu bemerken. Auf-
fallend viele 14- bis 18jihrige wissen
nichts von diesen Problemen und
sind nicht dafiir zu interessieren.
Der junge Mensch ist triebhaft und
unbeherrscht. Das durch die jetzt
frijher auftretende-Geschlechtsreife

geforderte Sexuelle, der Sport, das
Kino, der FuBballtoto, das Motorrad
— das ist die Welt des Jugendlichen,
auch wo er schon sein Brot selbst
verdient.

Die Begabungspriifungen der
Schulen zeigen einen deutlichen
Riickgang. Professor Huth verglich
13 000 Fille aus der Nachkriegszeit
mit 94 000 Ergebnissen aus der Vor-
kriegszeit. Er wendete 60 verschie-
dene Verfahren an. Bei einzelnen
geistigen Leistungen ergab sich ein
Riickgang der Begabung von 10 bis
17 Prozent, bei Midchen sogar um
33 bis 35 Prozent. Selbst bei ein-
fachen praktischen Aufgaben, wie
Falten eines Briefumschlages, waren
die Leistungen um 6 bis 10 Prozent
geringer.

Mehr Praktiker

Die Gesamtbegabung ist im
Durchschnitt um vier bis fiinf Pro-
zent gegeniiber der Vorkriegszeit
zuriickgegangen. Bei niherer Be-
trachtung ist das Bild nicht ganz so
erschreckend, wie man anhand ein-
zelner Tests vermuten wiirde. Es ist
eine Verlagerung der Begabung vom
sprachlich-theoretischen zum prak-
tisch-organisatorischen Gebiet zu
bemerken. Handfertigkeit ist im
Durchschnitt um vier Prozent, orga-
nisatorische Begabung um sechs
Prozent gestiegen. Technische Bega-
bung ist nur um drei Prozent zu-
riickgegangen.

Es erhebt sich wieder die Frage,
wieweit diese Verdnderungen durch
die korperlichen Erscheinungen der
neuesten Zeit zu erkléren sind und
wieweit sie einfache Folgen der
Kriegs- und Nachkriegsverhéltnisse
sind. Die Mehrzahl der Pddagogen
neigt dazu, den letzteren Faktoren
den Hauptanteil zuzuschieben. Da-
mit erscheinen die bedenklichen
Mingel, die zu beobachten sind, je-
doch korrigierbar. Unter den sozia-
len Ursachen spielen, neben den
Nachwirkungen der Kriegs- und un-
mittelbaren = Nachkriegserlebnisse,
eine besonders grofie Rolle: 1. Das
halb aufgeléste Familienleben, wo
beide Eltern berufstitig sind oder
infolge des Kriegstodes des Vaters
die berufstitige Mutter allein die Kin-
der betreuen muB. 2. Der Mangel an
Schulraum, die iiberfiillten Klassen
und eine ungeniigende Anpassung
der Lehrpléne an die gegebenen Ver-
hiltnisse. Auch Huth meint, da8 ein
groBer Teil der testmiBigen Bega-
bungsverinderungen, in positiver
wie negativer Richtung, umwelt-
bedingt ist und durch geeignete
Schul- und Sozialpolitik berichtigt
werden kann. Nur auf dem Gebiete
der Sprach- und Kombinationsgabe
glaubt er einen echten, erbmiBig
bedingten Begabungsabfall feststel-
len zu miissen, der wohl mit der ge-
ringeren Kinderzahl der Begabten-
familien in Zusammenhang zu brin-
gen ist. Walter Theimer

Haben Sie es

Wer licbte nicht den
vérlockenden Duft-von gutem

zattem Schinken ? Diesen ganz besonderen

schon probiert ?
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... das “eue wunégrvolle Siipplein

PEZIALERBS mit Schinken

mit dem vollen Wohlgeschmack
von bauerngerduchtem Schinken

‘Wohlgeschmack, der einem das Wasser
auf die Zunge treibt, genicBen-Sic in der
neuen Maggi Spezialerbs mit Schinken!
Ein unwiderstehlich feines Siipplein,
natilrlich, gehaltvoll und so-tasch =

in 5 Minuten! — bereit.

0000000000000 00
amt in der gemiisearmen Zeit, emp-
fehlen wir Thnen aus der groBen Maggi-
Auswahl besonders diese 4 delikaten
Gemiisesiipp Sie 1 herrlich und
sind im-Nu bereit! g
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ee e Pionier der modernen Kiiche

Maggi Gemiisecréme:

eine Delikatesse! Natiirlich, gehaltvoll
und nur 5 Minuten Kochzeit.

Maggi Julietta:

bezaubernd fiirs Auge mit den vielen
Gemiisen und Tomatenflocken und von
kostlichem Wohlgeschmack.

Maggi Spinat:
fein abgestimmt, aus zartem frischem -
Spinat, vortrefflich und schmackhaft.

Maggi Spargeln:

etwas ganz Leckeres! Ein zauberhaftes
Siipplein aus feinen Spargeln und
Spargelspitzen.
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