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Wenn ich in deine Augen seh’...

Wissenschaft
von der Frauenschonheit

Das Lob der Frauenschonheit an-
zustimmen ist neben den sozusagen
privaten Bemiihungen verliebter
Minner von jeher das Vorrecht des
Kiinstlers gewesen. Dichter und Ma-
ler, Bildhauer und Singer haben die-
ses alte und doch ewig neue Thema
immer und immer wieder behandelt.
Natiirlich hat sich, wie alles in der
Welt, der Geschmack im Laufe der
Geschichte auch in dieser Frage oft
genug gewandelt. So mag es zweifel-
haft sein, ob eine Lukrezia Borgia
oder Lady Hamilton heute auf
irgendeiner Konkurrenz zur Schon-
heitskénigin gew#hlt wiirde. Jede
Epoche hat ihren «Typ» der weib-
lichen Schénheit und dessen bevor-
zugte Vertreterinnen. Waren es frii-
her Fiirstinnen oder Té#nzerinnen,
die Geliebten von Kbonigen oder
groBe Modedamen, denen die Welt
huldigend zu FiiBen lag, so wird sie
heutzutage von den Filmkéniginnen
bezaubert.

Eigentlich ist das ja eine merk-
wiirdige Sache mit der «Schénheit»
der beiden Geschlechter. Wie kommt
es, daB uns diese Eigenschaft jeden-
falls heute bei Frauen so erfreulich
und sozusagen natiirlich, aber bei
Minnern nicht selten problematisch
erscheint?

Sachliche Ursachen

9

Um auf solche Fragen eine Ant-
wort zu bekommen, wollen wir uns
einmal an eine véllig neutrale Stelle
wenden: an die Wissenschaft, spe-
ziell an die Medizin. GewiR konnen
auch die Aerzte keine erschopfende
Auskunft dariiber geben, worin das
Wesen der weiblichen Schénheit be-
steht.

Aber wir leben ja in einer sehr
realen, den tatsichlichen Dingen zu-
gewandten Zeit — warum sollten wir
nicht einmal versuchen, die <sach-
lichen» Grundlagen der Frauen-
schonheit zu betrachten? Wir brau-
chen dabei kein ZentimetermaB, wie
es bei Schonheitswettbewerben zu
dem im Grunde ganz vergeblichen
Versuch verwendet wird, den unde-
finierbaren Reiz einer schonen Frau
in bloBen Zahlen auszudriicken; uns
interessieren vielmehr die allgemein-
giiltigen Tatsachen auf diesem Ge-
biet.

Solche aus dem Gebiet der Ana-
tomie etwa: Hier kénnen wir schon
einiges iiber die korperlichen Vor-
aussetzungen weiblicher Schénheit
erfahren. Bereits die Proportionen
des Knochengeriistes gehoren dazu:
Die Frau ist bekanntlich im allge-
meinen kleiner als der Mann, und
zwar hauptsichlich wegen der ge-
ringeren Linge ihrer Beine im Ver-
hiltnis zum iibrigen Korper. Auch
sonst ist der ganze Knochenbau des
weiblichen Korpers erheblich an der
Schaffung seiner weichen, als schon
empfundenen Linien beteiligt; der
Kopf zum Beispiel dhnelt in seinem
anatomischen Bau in vielen Punk-
ten dem des Kindes.

Das Fett ist entscheidend

Eine ebenso wichtige wie hdchst
prosaische Voraussetzung weiblicher
Schonheit ist unbestreitbar das
Fett! Bekanntlich sind im Korper
der Frau in ganz bestimmter Weise
Fettpolster verteilt, die in erster
Linie die Ausgestaltung der weib-
lichen Formen verbiirgen. Gewi}
hat deren «Bewertung» im Laufe der
Zeit stark gewechselt — die wahrhaf-
tig mehr als vollschlanken Schén-
heiten aus der Zeit eines Rubens
entsprechen unserem heutigen Ge-
schmack gewiB nicht. Aber wir wol-
len nicht vergessen, daB auch bei
einer durchaus dem Gebot der schlan-
ken Linie entsprechenden Frau das
Fett rund ein Sechzehntel ihres Kor-
pergewichts ausmacht, wihrend man
beim Mann nur durchschnittlich ein
Zwanzigstel rechnet. Auf ein gewis-
ses Fettpolster kann also die schéne
Frau niemals verzichten, es ist zu-
sammen mit der weniger stark aus-
gebildeten Muskulatur des weib-
lichen Korpers sozusagen das Mate-
rial, das die abgerundeten Linien,
das schone GleichmaB der Formen
schafft. Was nun die rosaschim-
mernde

Haut der Frau

betrifft, so beruhen ihre Zartheit
und schéne Farbe wiederum auf
hochst realen Umsténden: Die Ge-
webeschichten der weiblichen Haut
sind erheblich diinner und blutrei-
cher als beim Mann,

Wenden wir uns schlieflich mit
der Frage an die Wissenschaft, was
sie uns an «objektiven Tatsachen»
tiber den wichtigsten Teil der Schon-
heit einer Frau,

das Gesicht,

verraten kann. Der Mediziner wird
uns zunichst antworten, daB diese
Schonheit von einer ganzen Reihe
verschiedener Faktoren abhingt, die
sich zum groBen Teil — wie etwa die
Formen der Nase, des Kinns, des
Mundes — irgendeiner wissenschaft-
lichen Normung fast giinzlich ent-
zieht. Aber iiber einen dieser Fak-
toren wenigstens, und zwar einen
der wichtigsten, sind neuerdings
einige recht aufschluBreiche Unter-
suchungen angestellt worden.

Die schine Lidspalte

Es handelt sich darum, worin die
Schénheit des Auges besteht.

Schon die dgyptische Konigin No-
fretete, deren reizvolles Gesicht uns
ja durch ihre weltberiihmte Plastik
bekannt geworden ist, mufl die Be-
deutung kosmetischer Augenpflege
sehr genau gekannt haben — aber erst
die moderne Wissenschaft hat uns
sozusagen die objektiven Unterlagen
fiir die Schénheitswirkung des Auges
geliefert. Der Dichter hat zu allen
Zeiten den bezaubernden

Glanz des Frauenauges
gepriesen. Der Mediziner stellt sach-
lich fest, daB dieser Glanz vor allem
auf der Gliitte’ der Hornhautober-
tliche und der Befeuchtung der
Trénenfliissigkeit beruht. Ob ein
Auge blau oder braun, grau oder
griinlich .ist, das spielt fiir seine
Schonheitswirkung eine weit gerin-
gere Rolle als die optische Kontrast-
wirkung. Wir empfinden eine dunkle
Pupille im hellen Kreis als schon,
und dunkle Lidrinder verstiricen un-
ser Woklgefallen an einem hellen
Auge.

Neuere Untersuchungen iiber die
GroBe des Frauenauges haben erge-
ben, daB die Augipfel selbst im all-
gemeinen sehr geringe GréBenunter-
schiede aufweisen — wirklich groBe
Augen haben nur die hochgradig
Kurzsichtigen! Entscheidend fiir
den Eindruck, den wir von den
Augen einer schonen Frau gewinnen,
ist in Wirklichkeit die Lidspalte, die
ein «groBes» oder auch das ebenfalls
fiir seine Schonheit beriihmte «man-
delférmige» Auge hervorbringt. Sehr
erheblich fiir das Gesamtbild des
Auges ist schlieBlich auch der
«Schénheitswert> der Brauen. So ist
es kein Wunder, daB an diesem leicht
zuginglichen Teil des Auges die
Kosmetik von jeher besonders «ak-
tiv> war und sich erfolgreich be-
miiht, die natiirlichen Brauen in
Form, Farbe und Verlauf zu ver-
bessern. Auch die modernsten Re-
miihungen auf diesem Gebiet gehor-
chen dabei nur einer Schonheits-
regel, die schon Shakespeare fiir das
Ideal der Augenbrauen einer Frau
aufgestellt hatte: «Ein Halbmond,
fein gemacht wie mit der Feder.»

Autentas

Der Fraueniiberschufi
in Westdeutschiand

Die Frauenberufe
in Westdeutschland

Von den rund 22 Millionen Erwerbs-
tdtigen in der Bundesrepublik sind
heute rund 8 Millionen, mehr als ein
Drittel, Frauen. In dieser Zahl spiegelt
sich nicht nur der Fraueniiberschulf von
3 Millionen, der besonders fiir die heute

385- bis 45jihrigen

gilt, weil die entsprechenden minn-
lichen Jahrgénge im Kriege dezimiert
wurden. Sie geht auch darauf zuriick,
daB viele verheiratete Frauen im Beruf
bleiben, um zu den sehr hohen Aus-
gaben fiir Wohnung und Mébel bei-
tragen zu kénnen oder um sich das tig-
liche Leben, das teuer ist und manchen
Verzicht verlangt, angenehmer zu ma-
chen. In vielen Familien verteuert sich
das Leben dadurch, dafi der

Mann auswirts arbeitet

und die Familie infolge Wohnungs-
schwierigkeiten nicht nachkommen las-
sen kann, so dafB ein

doppelter Haushalt

gefiihrt werden muB. Schlieflich sind
noch die geschiedenen Frauen, deren
Zahl allerdings geringer ist, als oft an-
genommen wird (etwa 3,5 Prozent der
Verheirateten), oft in den Beruf zu-
riickgekehrt.

Von diesen 8 Millionen berufstitigen
Frauen sind 92,} Prozent unselb-
stindige Arbeitnehmer

oder mithelfende Familienangehorige,
also sozusagen Arbeitnehmer des Ehe-
mannes oder des Vaters. Den grdfiten
Teil stellen die

Arbeiterinnen mit 40,2 Prozent,

es folgen die Angestellten mit 19 Pro-
zent, und nur 1,2 Prozent sind Beam-
tinnen. — Die verbleibenden 7,6 Pro-
zent Selbstiindige verteilen sich auf
Handwerkerinnen und Geschéftsfrauen,
auf pflegerische Berufe (Masseusen,
Hebammen, Kosmetikerinnen) und auf
Akademikerinnen und Kiinstlerinnen,

Aus den friiher beliebten hauswirt-
schaftlichen, erzieherischen und pflege-
rischen Berufen sind die Frauen in
Deutschland immer mehr

in Fabriken und Biiros

eingedrungen, wobei der iibliche Aus-
druck ¢eingedrungen» eigentlich falsch
ist und ersetzt werden miifite: ¢von
Fabriken und Biiros

magnetisch angezogens,

Denn in diesen Sparten ist bei besser
geregelter Arbeitszeit die Bezahlung
héher als in den traditionellen Frauen-
berufen. Kindergértnerinnen, Haus-
gehilfinnen und auch Krankenschwe-
stern werden immer mehr zu «Export-
artikelns, weil sie in Deutschland unter-

bezahlt sind. Manche Angehérige dieser
Berufe entschlieBt sich schweren Her-
zens, «cumzusatteln?, weil der Verdienst
nicht reicht. Auch in Industrie und
Ifandel, Biiros und Behorden fillt den
Frauen. fast immer die untergeordnete
Arbeit zu. Die weiblichen Angestellten
verdienen z. B.im

Durchschnitt 257 DM

monatlich, die minnlichen dagegen
450 DM. Eine Aufteilung nach Gehalts-
stufen ergibt, daf in den Gruppen bis
zu 350 DM Monatsverdienst die Frauen
iiberwiegen, in den Gruppen dariiber
jedoch fast ausschlieflich Minner ver-
treten sind. Nur etwa 0,4 Prozent aller
weiblichen Angestellten verdienen iiber
600 DM, und iiber der 1000-DM-Grenze
sind sie iiberhaupt nicht mehr vorhan-
den. Hochstens einige wenige der 1,2
Prozent Beamtinnen kionnen diese
Grenze iiberschreiten.

Die Griinde fiir dieses ungleiche
Verhiltnis diirften sowohl bei den
Frauen selbst als auch bei den moch
weithin vorhandenen Vorurteilen zu
suchen sein.

Viele junge Madchen verzichten auf
eine griindliche Ausbildung, da sie
in der Fabrik als Anlernling, im Biiro
als Stenotypistin schnell relativ
gut verdienen kinnen,

d. h. gut fiir ihr Alter. Spiter kénnen
sie dann nicht yejterkommen. Ander-
seits werden sie zu grofieren Anstren-
gungen kaum ermutigt, denn wo in den
grofien Zeitungen qualifizierte Posten
von Industrie unq Wirtschaft angeboten
werden, werden stets nur Ménner ge-
sucht. Frauen in gehobenen Stellungen
sind, wie ja auch die Gehaltsstatistik
beweist, £aNZ seltene Ausnahmen. Nicht
anders liegen dje Verhiltnisse bei der
staatlichen Verwajtung. Wie zih Vor-
urteile sein konnen, beweist z. B. auch
die derzeitige [age beim Friseur-
gewerbe. Obwoh] ynter den minnlichen
Friseuren ein aysgesprochener Nach-
wuchsmangel besteht (die  Friseure
werden VOn allen Angestellten am
schlechtesten bezaplt), finden die Mid-
chen, bei denen gjeser Beruf sehr pe-
liebt ist, keine Lehrstelle.

Das Interesse der Frauen an den
Gewerkschaften jsf noch geringer als
das der Minner: g9 Prozent der berufs-
titigen Ménner, aper nicht ganz 20
Prozent der berysstiitigen Frauen sind
gewerkschaftlich organisiert, letztere
hauptsdchlich in  der Angestellten-
gewerkschaft. Noch weniger sind die
Frauen in den Begriebsriiten vertreten.
In der Industriggewerkschaft Metall
7. B., in der Kiirglich eine entsprechende
Erhebung gemacht wurde, sind von
nahezu 30 000 Betriebsratsmitgliedern
nur 5 Prozent Frayen. Jan Mangath,

JOHANN WOLFGANG GOETHE

Frith, wenn Tal, Gebirg und Garten...

Frith, wenn Tal, Gebirg und Garten ~Wenn der Ather. Wolken tragend,
Nebelschleiern sich enthiillen
Und dem sehnlichsten Erwarten

Blumenkelche bunt sich erfiillen;

Mit dem klaren Tage streitet
Und ein Ostwind, sie verjagend,
Blaue Sonnenbahn bereitet;

Dankst du dann, am Blick dich weidend,
Reiner Brust der GroBlen. Holden,
Wird die Sonne, rétlich scheidend,

Rings den Horizont vergolden.

Seele und Sekretion stehen
miteinander in Verbindung

Die Bedeutung der Driisen
fiir den Menschen

Hormone sind Stoffe, die von Drii-
sen produziert und direkt an das Blut
abgegeben werden. Wir nennen diese
Driisen, da sie scheinbar keinen Aus-
fiihrungsgang besitzen, Driisen innerer
Sekretion, zum Unterschied von jenen
Driisen, wie etwa Schweilidriisen oder
Speicheldriisen, die ihre Produkte, die
Sekrete, durch einen Ausfiihrungsgang
deutlich sichtbar absondern und daher
als Driisen duBerer Sekretion bezeich-
net werden.

Die Ausscheidungsprodukte der inner-
sekretorischen Driisen, die Hormone,
bestimmen sehr weitgehend unseren
ganzen Lebensablauf, Am eindruckvoll-
sten erkennt man die Wirkungen der
sogenannten Sexualhormone, der Ge-
schlechtshormone. Beim Midchen be-
wirken sie in der Pubertit das Wachs-
tum der Brustdriise sowie den Eintritt
der Menstruation. Beim Knaben bewir-
ken sie das Bartwachstum und die Ver-
dnderung der Stimme. Genau die glei-
chen Hormone sind bei den Tieren, ja
sogar, zumindest zum Teil, auch bei
den Pflanzen wirksam. Eine kastrierte
Henne wird sich, wenn sie miinnliches
Hormon zugefiihrt bekommt, in ihrem
Federkleid wie ein Hahn zeigen, sie
wird zu krihen beginnen und genau so
kampflustig werden wie ein Hahn.
Beim Tier liegen, wie dieses Beispiel
zeigt, die Verhiltnisse ziemlich ein-
fach, Anders beim Menschen.

Der Mensch ist komplizierter

Beim Menschen sind die Verhilt-
nisse dadurch kompliziert, daB bei ihm
viele Faktoren, wie zum Beispiel An-
lage, Erziehung, Umwelt und nicht
zuletzt unterbewufite Faktoren, zusam-
menwirken., Wihrend also beim Tier
die Hormone eindeutig festlegen, ob das
betreffende Tier in Verhalten, Aus-
sehen und sexueller Titigkeit Ménn-
chen oder Weibchen ist, haben die Hor-
mone beim Menschen keinen derartigen
absoluten und diktatorischen Einfluf3.
Am offensichtlichsten zeigt sich dieser
Unterschied in dem unbedingten Zwang
der Tiere zur sexuellen Entladung in
der Brunstzeit, die' jeden anderen Trieb
beinahe restlos verdringt. Beim Men-
schen hingegen bedeutet zum Beispiel
eine Kastration keinesfalls immer das
Erléschen der Sexualitéit. Selbst bei
Ausfall der Hormonproduktion sind
z. B, Kriegsverletzte Ménner geblieben.

Seele und Hormone

Immer wieder werden Midchen auf
Grund von Abnormititen als Knaben
angesehen und als solche erzogen. Viele
von ihnen werden weiterhin, obwohl bei
ihnen nur weibliche Geschlechtsdriisen
vorhanden sind, als Miénner leben. Es
gab bekanntlich einen «Mann», der
achtundsiebzig'Jahre alt wurde und bei
dem erst durch eine Obduktion fest-
gestellt wurde, dafl er eine Frau war!
Aber nicht alle diese Menschen bleiben
das oder wollen das bleiben, wozu sie
durch ihre Erziehung und Umwelt ge-
stempelt wurden. Noch eklatanter ist
das seelische Verhalten bei bestimmten
Gruppen .von Homosexuellen, die trotz
unzweifelhaftem minnlichem Hormon
sich in ihren Regungen absolut so ver-
halten, wie es Frauen zukiime. Sie sind
durch Hormongaben in ihrem psychi-
schen Verhalten nicht beeinflufibar.

An vielen weiteren Beispielen 1a8t
sich erkennen, daB nicht nur den
teschlechtshormonen, sondern auch an-
deren Hormonen, die das menschliche
Teben und seinen physischen Ablauf
beeinflussen, im Gegensatz zum Tier,
nicht die unbedingte Fihigkeit zuge-
schrieben werden muB, Leben und Ab-
1auf zu steuern. Beim Menschen besteht
cin Nebeneinander in der Beeinflussung
seiner Reaktion und seines seelischen
Verhaltens und den Hormonwirkungen.
Bei ihm vermodgen die Hormone die
Seele nicht so zu beherrschen wie beim
Tier.

Die groBe Frage, die sich erhebt,
lautet, ob die Hormone die Seele oder
die Secele die Hormone beeinflussen.
Diese Frage kann noch nicht beant-
wortet werden.

Make up made in Germany
Fiir 275 Millionen DM
Kosmetika hergestellt

Die Produktion an Korperpflegemit-
teln in der Bundesrepublik einschliefi-
lich Westberlins wird vom Verband
der Korperpflegemittelindustrie in Kéln
fiir das Jahr 1953 auf etwa 275 Mil-
lionen DM geschitzt gegeniiber 240 Mil-
lionen DM im Vorjahr. Bei unverdndert
gebliebenen Preisen stiegen damit Er-
zeugung und Absatz erneut um etwa
15 Prozent und erreichten einen neuen
Hochststand nach dem Kriege. Fast
90 Prozent des Gesamtumsatzes an
Korperpflegemitteln entfallen auf Mar-
kenfirmen, die wieder weitgehend den
Markt beherrschen und die in den er-
sten Nachkriegsjahren zum Teil recht
zahlreich aufgetretenen AuBenseiter
wieder verdriingt haben. Auch gegen-
iiber dem Ausland, das vor allem auf
dem Gebiet der Schénheitsmittel grofie
Anstrengungen unternimmt, den deut-
schen Verbraucher fiir seine Produkte
zu interessieren, konnte sich die Kos-
metikindustrie bisher gut behaupten.
Die Einfuhr der Bundesrepublik in kos-
metischen Erzeugnissen stieg zwar im
Jahre 1953 leicht auf 5,68 Millionen
DM gegeniiber 5,14 Millionen DM im
Vorjahr an, blieb aber im Vergleich zm
deutschen Erzeugung verhiltnismiBig
gering. Innerhalb der vielseitigen Pro-
duktionsabteilungen der Korperpflege-
mittel stehen Hautpflegemittel an er-
ster Stelle. In den letzten Jahren nahm
auch der Verbrauch an Zahnpflegemit-
teln, deren Erzeugungswert jetzt etwa
45 Millionen DM jihrlich erreicht, zu.
Der Verbrauch an Zahnpasta wird auf
90 bis 100 Millionen Tuben jihrlich
geschitzt. Das sind pro Kopf der Bevol-
kerung zwei Tuben.

Ultraschall
gegen Miuse und Einbrecher

Eine amerikanische Firma hat
eine neue Vorrichtung konstruiert,
die nicht nur Einbrecheralarm gibt,
sondern auch Mdiuse vernichtet.
Das menschliche Ohr kann Schall-
wellen nur dann vernehmen, wenn
sie nicht weniger als 16 und nicht
mehr als 20 000 Schwingungen pro
Sekunde haben. Die neue Vorrich-
tung nun arbeitet mit einem oder
mehreren Lautsprechern, die Schall-
wellen mit etwa 21 000 Schwingun-
gen pro Sekunde erzeugen. Der
Raum, in dem sie angebracht wird,
scheint daher dem Einbrecher ganz
still zu sein, obgleich die Luft darin
in rasender Bewegung ist. Die Vor-
richtung ist mit einem Abhorch-
apparat verbunden, der den Alarm
in der nichsten Polizeiwachstube
betiitigt, sobald sich infolge der Re-
flexion von dem Kérper des sich be-
wegenden Einbrechers die Schwin-
gungsfrequenz der Schallwellen
andert. Bei den ersten Versuchen
zeigte sich, daBl der Apparat allzu
empfindlich war und den Alarm
selbst dann ausléste, wenn sich nur
eine Maus im Zimmer bewegt. Und
da man doch nicht gut die Polizei
alarmieren konnte, um Miuse zu
fangen, muBte man ihn weniger
empfindlich machen. Nun wird
zwar die Alarmvorrichtung durch
Miuse nicht mehr ausgeldst, aber
es hat sich herausgestellt, dal der
fiir Menschenohren unhérbare
Schall den Miusen vernehmbar ist
und ihnen so schrecklich klingt, dal
sie an einem Herzanfall zugrunde
gehen, sobald sie in einen mit der
neuartigen Vorrichtung versehenen
Raum kommen.
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