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el der toten Augen. ..

Die unheimlichste Stadt der Erde

Tiltepec, ein Ort ohne Fenster | Alle Kinder erblinden bald nach der Geburt

Tiltepec ist ein Ort mit 44 Héu-
sern, der 1400 Meter hoch iiber dem
Meeresspiegel in Mexico liegt. Es ist
wohl der unheimlichste Ort der Welt,
denn alle Bewohner sind blind. Blind
sind die Kinder auf der StraBe, und
blind sind die Er h die hin-

wenn sie zur Welt kommen. Sie se-
hen die ersten Formen, sie sehen
uns; wenn sie entwihnt werden,
iiberfillt sie die Krankheit. Sie ver-
gessen wieder, was es heiBt: sehen!
Und da wir mie mehr das Licht

h oh wir uns an das

ter dem Pflug hergehen. Blind sind
die Hunde, und blind sind die Och-
sen. Tiltepec ist die Stadt der toten
Augen.

*

Die indianisch Bewoh hau-

Dunkel. Wir konnen unsere Angele-
genheiten gerade so gut besorgen

wie andere Menschen . ..»
Die Wissenschaft stand hier lange
vor einem Ritsel. Da die amerika-
hen Gelehrten von den Mexika-

sen in Hiusern, die keine Tiiren und
keine Fenster haben. Die Hiuser
haben auch keine Nummern wund
keine Aufschrift. Zu was auch! Vor
den Haustoren liegen groBe Steine
mit besonderen Einkerbungen. Die
blinden Indiamer tasten sich mit
ihren langen Sticken, die sie immer
bei sich tragen, von Haus zu Haus,
bis sie ihr Heim an der Einkerbung
im Stein erkennen. Und in keinem
dieser Hiuser gibt es ein kiinstliches
Licht, nicht einmal Fenster; Blinde
brauchen keine Beleuchtung

nern zu Hilfe gerufen wurden,
machte sich 1936 eine Forscher-
gruppe auf nach Tiltepec. Zundchst
glaubte man, die Indianer hitten
Methylalkohol getrunken, aber dort
gibt es nur gewiéhnlichen Alkohol.
Die Blinden selbst erklirten, die
Pflanze La Vergumeza rufe ihre
Blindheit hervor; aber auch diese
Schlingpflanze hat sich als harmlos
erwiesen. Auch die bakteriologische
Untersuchung des Trinkwassers
fiihrte zu keinem Ergebnis.
QehlieBli

Die Blinden haben keine Augen
wie wir, nur marmorweile, leblose
Augipfel ohne Pupille und ohne
Adern liegen in den Hohlen. Ein
schrecklicher Anblick, den man nicht
wieder vergilt. Diese toten Augen
sehen aus, als hitte man sie mit wei-
Ber Farbe iiberpinselt.

Ein Expeditionsarzt, der vor Jah-
ren diese Stadt der Blinden besuchte,
schilderte damals seine Eindriicke.
Diese Indianer, sagte er, haben gar
kein Gefiihl fiir ithr Gebrechen. In
Tiltepec ging alles Leben seinen
Gang, wie in irgendeinem Ort auch.
Auf einem Feld beackerte ein Bauer
seinen -Grund, fiihrte-sein- Ochsen~
gespann. Tiere wie Menschen waren
blind. Der “Arzt ‘besuchte auc
Gaststitte, eine elende Spelunke, wo
man trank, ohne zu sehen.

Und einer dieser Aermsten sagte:
«Es scheint, daB unsere Kinder
Augen haben wie alle andern Leute,

eime-

h fand man unter der
Kopfhaut der blinden Indianer kleine
Knétchen, die man aufschnitt. Aus
jedem dieser Knoten schlingelte sich
ein haardiinner, langer Wurm her-
ous, ein Fadenwiirmchen, das die
Onchocercose hervorruft. Die Lar-
ven des die Blindheit erregenden
Wurmes werden durch den Stich
einer 2 Millimeter langen Miicke
hervorgerufen.

Diese Miicke saugt mit dem Blut
des Menschen Larven des Wurmes
auf, die im Miickenleib eine gewisse
Entwicklung durchmachen und bei
einem spitern Stich der Miicke in
den Korper eines andern Menschen
gelangen. Die Larven kriechen erst
unter der Haut herum, dann kap-
Aee@uie sich unter der Kopfhaut ein.
Ihre Ausscheidungen sollen die
Blindheit hervorrufen. Die Ayook-
Indianer wund andere Indianer-
stimme Siidamerikas sind Dbereits
seit Jahrhunderten blind - alle we-
gen einer Miicke.

Eine Blinde macht mich sehend

«Haben Sie sich schon einmal Ge-
danken dariiber gemacht, was wir blin-
den Frauen anfangen sollen, wenn es
zum Fensterputzen kommt?» fragte sie
mich mit ihrer hellen, jugendlichen
Stimme und dem lieben Licheln um
den Mund, das ich anfangs fiir die
hilflose Verlegenheit einer Lichtlosen
hielt, das sich aber bald als der Aus-
druck eines Menschen entpuppte, der
die groBartige Leistung vollbracht
hat, trotz der undurchdringlichen
Nacht, die ihn umgibt, die Liebens-
wiirdigkeit einer ausgeglichenen Na-
tur auszustrahlen.

Nein, die Frage hatte ich mir nie
vorgelegt. Wie solte ich auch? Ebenso-
gut hitte ich mich fragen konnen, was
ich tun wiirde, wenn man von mir ver-
langte, den Niagara als Seiltinzerin
zu iberschreiten. Das eine so unaus-
denkbar wie das andere. Nur dafi die
Achtundzwanzigjihrige vor mir nicht
von einer verriickten Traumvorstel-
lung, sondern von einer Forderung
ihres Alltags sprach. Mit dieser grel-
len Beleuchtung ihrer Finsternis fiihrte
sie mich, sie die Blinde, mich die
Sehende, zu dem Problem.

In der Kiiche

Jetzt war meine Neugierde geweckt.
Meine Fragen iiberstiirzten sich.

Einkaufengehen? Der billige Markt
ist ihr und ihresgleichen verschlossen.
Auch das Aussuchen der schoneren,
der billigeren Ware. Sie ist auf ein
einziges und immer das gleiche Ge-
schiift und die Ehrlichkeit des Ver-
kaufenden angewiesen. Keine andere
Moglichkeit, als am nichsten Tag zu
sagen, das Fleisch sei nicht von der
gewiinschten Sorte, das Gemiise nicht
so frisch gewesen wie angepriesen.

«Unsere Sprache ist die des

Vertrauens. Wenn der andere

sie micht versteht, sind wir
im Niemandsland.»

Die Kocherei? Das diirfe ich mir
nicht allzu kompliziert vorstellen. Ge-
i sei eine Angel heit der
Prizision. Beim Salatwaschen gilt der

Grundsatz: Lieber einmal zuviel als
einmal zuwenig. Und wenn man nicht
vergift, dem ersten Wasser Salz hin-
zuzufiigen, dann schwimmt das Wii:
merzeug ja todsicher — todsicher, wie-
derholte sie lichelnd und mit Anspie-
lung — an die Oberfliche. Zwiebel-
rosten? Natiirlich kann sie nicht nach
der Farbe urteilen, das Riechen tut es
ebenso. Beim Kuchenbacken hilft die
Nadel und das Durchstechen. <«Wir
blinden Hausfrauen, wir arbeitenden
Blinden iiberhaupt, miissen hellhorig
sein. Und das Wichtigste: absolute
Ordnung im Raum ist die Basis jeder
unserer Betitigungen.»

Mein Gott, was hétten wir sehenden
Hausfrauen da abzuspicken...

Das Leben ist kostspieliger

Auch die #rmste Blinde braucht
aber fiir manche Hausarbeiten eine
helfende Hand. Wenngleich sie selbst
zum Beispiel die ganze kleine Wiische
allein reinigt, kiime sie mit dem Bett-
zeug und den grofen Tischtiichern
beim besten Willen nicht zurecht.
Striimpfe, vor allem Socken, zu stop-
fen, hat sie gelernt, die ganz durch-
sichtigen freilich {ibersteigen ihre Ge-
schicklichkeit. Auch mit dem Biigeln
kleiner Stiicke geht es, Herrenhemden,
Sommerkleider und Blusen dagegen
stellen sie vor unerfiillbare Aufgaben.

«Im grofien und ganzen wiirden Sie
wahrscheinlich staunen, wievieles wir
blinden Hausfrauen, der Not gehor-
chend, selber machen.

Die meisten von uns sind ja
mittellos, das erschwert unser
Leben ungeheuer.

Wir kénnen uns aber bei aller Wil-
lenskraft nicht véllig unabhingig von
Hilfe machen. Wenn wir nun das Spi-
tal oder eine Behgrde aufsuchen miis-
sen, die Strafienbahn beniitzen — fast
immer sind wir auf eine Begleitung
angewiesen. Und jede Stunde kostet
Geld. Woher sollen wir es nehmen?
Wenn man doch endlich zur Kenntnis
nehmen wollte, daB unser Leben bei
aller Anspruchslosigkeit mehr kostet

als das des Sehenden!»

Die junge Frau sagt das alles, ohne
die Stimme zu erheben. Kein Unterton
des Vorwurfes ist herauszuhiren. Im-
mer wieder schiame ich mich meiner
bisherigen  Gedankenlosigkeit. = Wie
phantasielos wir doch in unserer sehen-
den Sicherheit sind!

Mann und Frau

Wir wagten uns auf heiklere Ge-
biete. Ich hére, daB es viele blinde Ehe-
paare gibt. Sie hat schon als Neun-
zehnjihrige einen blinden Musiker ge-
heiratet. Viele, wahrscheinlich die
Mehrzahl, gehen allein durchs Leben.
Und wo der FamilienanschluB3 fehlt,
bleibt nur die Anstalt. Da spiire ich
zum erstenmal so etwas wie eine in-
nere Auflehnung bei ihr mitschwingen.

Jugend wehrt sich gegen solches Le-
ben. Erst in der Anstalt wird den Blin-
den ganz bewulit, dal} sie von der Nor-
malitit ausgestoBen sind. Zumal die
heutigen Blindenanstalten ja nicht
allen Anforderungen entsprechen kén-
nen.

Der Blinde verlangt mit wo-

méglich noch stirkerer Inten-

sitit nach dem eigenen Heim
als der Sehende.

Denn ihm mufi es ja mehr als dem
Vollsichtigen die Welt ersetzen.

Auch hier ist das Frauenschicksal
schwerer als das der Minner. Ins-
besondere soweit es die spiter Erblin-
deten betrifft. Ein blinder Mann kénne
wohl eine Lebensgefihrtin finden und
einem Erblindeten halte die Gattin die
Treue. Widerfihrt aber der Frau das
entsetzliche Schicksal, wenden sich die
meisten Minner von der Ungliicklichen
ab und Gesunden, Jiingeren zu.

Und wenn Kinder kommen?

Die Wangen der jungen Frau réten
sich. «<Meinen Sie das Baden der ganz
Kleinen? Mein Gott, wir halten ja
auch uns selbst rein! Unsere Kinder
sind iibrigens von unglaublicher Ein-
fiihlungskraft. Im friihesten Alter
schon machen sie der Mutter begreif-
lich, was sie nicht sehen kann. Ver-
niinftige Nachbarn raten: Sag deiner
Mutter, daB du_dir _dein Schiirzerl
schmutzig gemac! Und die,Miit-
ter ihrerseits handeln so natiirlich wie
nur moéglich. Sie sagen nicht etwa:
Lal greifen, ob dein Haar in Ordnung
ist. Das konnte dem Kind irgendwie
peinlich sein. Es will ja nicht, daf
seine Mutter «anders» ist. So vermei-
den es die blinden Miitter, von ihrem
Nichtssehenkénnen viel Aufhebens zu
machen. Sie sagen: «Lafi dich an-
schauen, ob du zerrauft bist.» Und die
Kinder danken es mit zuweilen fein-
stem Zartgefiihl, sowie sie in den
Bannkreis der geliebten Benachteilig-
ten kommen. Da fillt alles’ Wildsein
von ihnen ab. «Pfingsten hiitten meine
Freundin und ich daheim bleiben miis-
sen, wir hatten niemand, uns ins Freie
zu geleiten. Da hat ihr zehnjihriges
Miderl uns auf die Jubiliumswarte
gefiihrt. Das hitten Sie beobachten
sollen! Nicht eine Sekunde ist das
Kind uns von der Seite gewichen.
Durch nichts hat es sich ablenken las-
sen. Wir haben das Blithen um uns ge-
fiihlt, den Sonnenschein auf unserer
Haut gespiirt, wir waren so gliick-
lich...»

Ihr sehnlichster Wunsch

Ich frage nach den Blindenhunden.
0 ja, die seien eine Wahre Wohltat. Die
Tiere miissen nach ihrer Spezialausbil-
dung dann noch eigens fiir den zu Be-
treuenden dressiert Werden. Also ein
paar Wochen gemeinsamen Uebens.
Das alles verschlingt schrecklich viel
Geld. Und so ist der Blindenhund fiir
viele nicht nur im ibertragenen, son-
dern leider auch im materiellen Sinn
unbezahlbar.

Meine unge Freundin wird an die-
ser Stelle des Gespriths leidenschaft-
lich erregt. «Ob ihr Sehenden euch ver-
gegenwirtigen konnt, welche Qual uns
der zunehmende Straflenlirm bedeutet?
Welchen Nervenaufwand es kostet, sich
bei der zunehmenden Schnelligkeit und
Dichte des Verkehrs Vorzutasten? Uns
Blinden hat das Schicksal so viel ver-
sagt! Wenn jhr uns nur begreifen woll-
tet! Behandelt uns doch nicht immer
nur als Fiirsorgefille, als Objekte eurer
gﬁ(ohltatigkeit! Schafft uns doch lieber

1e

technischen Voraussetzungen,

daB wir ein ausgefiilltes Leben leben
kénnen!s

Auf Schritt und Tritt fiihlen diese
Menschen Schranken. Die Fahrspesen
sind ihnen, die auch im Geldverdienen
so viel behinderter $ind, zu hoch, von
dgn Kosten der Begieitperson erst gar
nicht zu reden.

‘Wo so viel Entsagung Lebensvoraus-
setzung ist, miiften wir vom Schicksal
Begiinstigteren als Gemeinschaft zu
Opfern bereit sein. Ich meine wirklich:
wir miiiten! Die Blinden wollen A7r-
beit, nicht Mitleid!

«Wir teilen Thnen gern mit, dal wir
mit unseren beiden blinden Angestell-
ten in der Telephonvermittlung die be-
sten Erfahrungen gemacht haben», er-
klirt eine bedeutende Firma. — «Der
Blinde ist, wie nicht bald ein anderer
Mensch, dazu geeignet, Massagen vor-
zunehmen, wenn er die Liebe zu diesem
Beruf und die fachliche und klinische
Ausbildung mitbringt», stellt ein Fach-
arzt fiir Orthopédie und Unfallchirur-
gie fest.

Fast in allen Empfehlungsbriefen und
Gutachten wird auf die besondere Kon-
zentrationsfihigkeit blinder Menschen
hingewiesen. Und noch etwas: der
Blinde fiillt seinen Posten mit ange-
spannter Gewissenhaftigkeit aus, um
ihn zu behaupten. Blinde Klavierstim-
mer sind beriithmt fiir ihre Gabe der
Tonbestimmung, blinde Biirstenbinder
und Korbflechter fiir ihr «Fingerspit-
zengefiihly. Arbeiten, die von blinden
Handstrickerinnen ausgefiihrt werden,
zeichnen sich durch die tadellose Ge-

nauigkeit und Gleichférmigkeit der
Muster aus.

Im Rennen um den Arbeitsplatz ist
der Blinde mit einem so groBen Handi-
kap belastet, dali er auf einen Aus-
gleich Anspruch hat, um zum gleichen
Berufsstart zu kommen. Vergessen wir
das nicht! Also vor allem: Arbeit ist
das Lebenselixier fiir blinde Menschen!

Du liebe Sonne!

«Wenn wir die Zeit der Sehenden
brauchen, haben sie keine fiir uns.
Daran scheitert alle Hilfe und viel Hel-
fenwollen. Glauben Sie ja nicht, daB es
uns an Aufnahmefihigkeit fiir den
Duft bliihender Béiume und die belebte
Stille der Natur fehlt, wenngleich wir
Blindgewordenen uns keine Vorstellung
machen konnen, wie alles wirklich aus-
sieht. Unser Erholungsheim ist uns
deshalb ein Stiicklein Paradies, auf das
wir uns ein ganzes Jahr lang freuen.
Drei Wochen erleben dann auch wir
den Tau auf den Wiesen und den Ge-
sang der Végel im Wald. Wir kennen
dort alle Wege, wir atmen tief, ganz
tief auf Vorrat. Die liebe Sonne tut
uns so wohl.>

Die liebe Sonne! Mich wiirgt’s in der
Kehle. Und dann hére ich meine junge
Freundin ganz leise sagen: <«Mein
Mann und ich haben eine finstere Par-
terre-Hofwohnung. Hitten wir einen
Balkon, so wiiiten wir, welches Wetter
drauflen ist, dann hiitten wir ein bil-
chen Himmelswirme, nach der wir uns
so sehnen.»

Du liebe Sonne! Dafi du auch Blin-
den Gliick spenden kannst, — wuBtest
du das?

Marianne Pollak

Neuzeitliches Wohnhaus fiir Blinde

Der «Blindenbund in Hessen e. V.»
hat in Frankfurt, Eschersheimer
Landstrafie 80, ein Wohn- und Ge-
sellschaftshaus fiir Blinde errichtet,
das bereits bezogen wurde. Die erste
derartige hessische Wohnstitte
wurde 1949 in Darmstadt ihrer Be-
stimmung iibergeben.

Dieses mneuartige Werk moderner
Blindenfiirsorge in Frankfurt a. M.
stellt keine Blindenanstalt mit Arbeits-
stitten im {iberkommenen Sinne oder
ein Heim mit Gemeinschaftsbetreuung
dar, sondern ein Wohnhaus, das in
fiinf Geschossen elf Wohnungen fiir
blinde Familien und zehn Einzelzim-
mer fiir ledige Personen aufweist.

In den Wohnungen fanden ausnahms-
los Berufstitige Aufnahme, die bisher
verstreut im hessischen Raum ,wohn-
ten, ohne jedoch an ihrem bisherigen
Wohnplatz Arbeitsméglichkeiten ge-
funden zu haben. Es sind Ménner und
Frauen, die nicht die typischen Blin-
denberufe, wie Korbflechten oder Be-
senbinden, ausiiben, sondern zum Bei-
spiel als  Telephonisten oder Steno-
typisten in der Industrie und im Han-
del ihren Dienst versehen. Da ihnen
nun eine Wohnméglichkeit in Frank-
furt geboten wurde, konnten sie auch
wieder in den Arbeitsprozel aufge-
nommen werden, um sich selbst ihren
Lebensunterhalt zu verdienen.

Fiir ledige Ménner und Frauen ste-
hen zehn Finzelzimmer im ersten
Stockwerk zur Verfiigung; die Riume

konnten durch Unterstiitzurg des hes-
sischen Innenministeriums einheitlich
mit einer Schlafcouch, einem Kleider-
schrank, einem Tisch und zwei Ses-
seln geschmackvoll-einfach ausgestat-
tet werden. Die Zimmer haben simt-
lich flieBendes Wasser. In einer Ge-
meinschaftskiiche kénnen sich die
Junggesellen kleinere Mahlzeiten zu-
bereiten.

Im ErdgeschoB befindét sich, auBier
den Biiros des Blindenbundes, ein Saal,
der zweihundert Personen Platz bie-
tet und als geselliger Mittelpunkt so-
wie fiir kulturelle Veranstaltungen
der etwa vierhundert Mitglieder um-
fassenden Frankfurter Bezirksgruppe
dienen soll. Hier werden in Zukunft
auch kleinere Kurse zur beruflichen
Weiterbildung der Blinden sowie Vor-

“trige, ~musikalische und gesangliche

Darbietungen stattfinden. Auch an die
Beschaffung einer Bibliothek in Blin-
denschrift ist gedacht. Mit einer Feier-
stunde interner Art wurde dieser Ge-
sellschaftsraum am Freitagabend von
der Bezirksgruppe zum ersten Male
in Benutzung genommen.

Die Leitung des Blindenbundes ob-
liegt dem ersten Vorsitzenden des hes-
sischen Blindenbundes, Kurt Heister,
der in seiner Arbeit von seiner Frau,
Dr. Friedel Heister, unterstiitzt wird,
die als Geschéftsfiihrerin des Blinden-
bundes und erste Vorsitzende der

Nassauischen Blindenfiirsorge wirkt.
L.O.
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