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Historischer Uberblick

Der Mensch und
die Katastrophe

«Katastrophen kennt allein der Mensch, sofern er sie tberlebt.

Die Natur kennt keine Katastrophen.» So der Schweizer Schriftsteller
Max Frisch in seiner 1979 erschienenen Erzahlung «Der Mensch
erscheint im Holozén». Die Wahrnehmung und der Umgang des
Menschen mit Katastrophen haben sich aber im Laufe der Zeit in

der Schweiz verandert.

Das Leitbild Bevolkerungsschutz aus dem Jahre 2001 de-
finiert die Katastrophe als Ereignis, «das so viele Schaden
und Ausfdlle verursacht, dass die personellen und materi-
ellen Mittel der betroffenen Gemeinschaft Gberfordert
sind.» Max Frisch wird also bestatigt: Es braucht Men-
schen, die von einer Katastrophe betroffen oder, genauer
ausgedrtickt, Gberfordert sind, die materielle und imma-
terielle Schaden erleiden, die Katastrophen beschreiben
konnen und deuten wollen. Wie sich das Verhdltnis des
Menschen zu Katastrophen in der Schweiz im Ubergang
vom Mittelalter zur Neuzeit gewandelt hat, zeigt das
2002 vom Historiker Christian Pfister herausgegebene
Buch «Am Tag danach: Zur Bewadltigung von Naturkatast-
rophen in der Schweiz 1500-2000».

Sich tiberlagernde Denkmuster

Die Naturkatastrophen in der Schweiz wurden von Augen-
zeugen und Chronisten beschrieben und zunehmend
auch illustriert. Sie wurden aber auch gedeutet, will heis-
sen in die bestehenden Wissensbestande, Denkstruktu-
ren, Wertesysteme und Handlungspraktiken eingeordnet.
Bei den Denkmustern lassen sich vier Sichtweisen heraus-
schélen, die sich zeitlich nicht ablosten, sondern Uberla-
gerten: die magisch-animistische, die religitse, die natur-
wissenschaftliche und die 6kologische.

Die magisch-animistische Deutung hielt sich bis weit ins
19. Jahrhundert und sah die Natur von magischen Kraf-
ten, von guten und bésen Geistern durchdrungen. Auch
die Gestirne nahmen Einfluss auf die Ereignisse auf der
Erde. Menschliche Handlungen riefen Reaktionen der
Natur hervor, Naturkatastrophen waren das Resultat
von Tabubrtichen, passierten, wenn die Menschen et-
was Verbotenes getan hatten. Spuren dieses Naturver-
standnisses lassen sich vor allem in den Kalendern nach-
weisen.

Die religitse Deutung hielt sich ebenfalls bis ins 19. Jahr-
hundert. Naturkatastrophen wurden als Tatpredigten, als
Zuchtrute Gottes angesehen. Da es sich um ein Gottesge-
richt handelte, traf es Schuldige wie Unschuldige; die
Schuld wurde so nicht auf Einzelne, sondern auf alle ver-
teilt. Die Kommunikation tber Katastrophen war eben-
falls Aufgabe der Kirche: Die Pfarrer standen auf der Kan-
zel, berichteten tber das Ereignis und deuteten es.

Die naturwissenschaftliche Deutung begann mit der Auf-
klarung gegen Ende des 17. Jahrhunderts. Berichte tber
Epidemien, Tierseuchen und Hungersnéte wurden syste-
matisch zusammengetragen und dabei gewisse Muster
erkannt. So wurden diese Arten von Katastrophen zu-
nehmend wissenschaftlich erkldrbar. Naturkatastrophen
wurden als Folge einer noch unzureichenden Beherr-
schung der Natur oder als Folge einer unsachgemassen
Handhabung der Technik angesehen. Sichtbares Zeichen
dieses neuen naturwissenschaftlichen Ansatzes waren in
der Schweiz die Eindeichungen von Flissen, die Auffors-
tung von Gebirgswaldern und die Regulierung von Seen
in der zweiten Halfte des 19. Jahrhunderts.

Die 6kologische Deutung um 1970 schliesslich war eine
Nebenwirkung des Modernisierungsprozesses des 20.
Jahrhunderts. Die Naturkatastrophen wurden als Folge
des Raubbaus an der Natur angesehen, als Folge der Bo-
denversiegelung und des Waldsterbens. Zunehmend
wurde auch Kritik an der Eindeichung der Flisse im 19.

'~ Jahrhundert laut.

Sich wandelnde Bewaltigungsstrategien

Im Mittelalter war die Familien- und Nachbarschaftshilfe
fur die Katastrophenbewadltigung zustandig. Wo dies
nicht gentigte, kam die Obrigkeit mit direkten Zuwen-
dungen in Form von Geld oder Getreide, den sogenannten
«Brandsteuern», zu Hilfe. Bis ins friihe 19. Jahrhundert
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Naturkatastrophen werden von Augenzeugen und Chronisten beschrieben, illustriert (im Bild der Bergsturz von EIm 1881) und zudem immer auch
gedeutet. Ob magisch-animistisch, religios, naturwissenschaftlich oder 6kologisch: Immer hat der Mensch die Katastrophen zu verstehen und
einzuordnen versucht.

hielten sich zudem die Bettelbriefe, die nach einem
Brand- oder Hagelfall zum Betteln innerhalb eines festge-
legten Gebietes berechtigten («Brandbettel» bzw. «Ha-
gelbettel»). Es wurden Gefahrengemeinschaften gebil-
det, die auf der geographischen Nachbarschaft und/oder
der gleichen Konfession beruhten. Im 19. Jahrhundert
wurden schliesslich die Gebdudebrandversicherungen
eingefiihrt, die heute in dhnlicher Form in fast allen Kan-
tonen vorhanden sind. Es ist im Verlaufe der Zeit ein deut-
licher Trend bei der Verantwortung fir die Bewaltigung
einer Katastrophe sichtbar: weg von der Familie, hin zur
Gemeinschaft.

In der Schweiz hatten die schweren Naturkatastrophen
des 19. Jahrhunderts, die Bergstirze von Goldau und
Elm, der Brand von Glarus und mehrere weitraumige
Uberschwemmungen einen grossen Einfluss auf das
Entstehen des modernen Nationalstaates, auf den
Wandel vom Staatenbund zum Bundesstaat. Die Berg-
stlirze von Goldau im Jahr 1806 und von EIm 1881 for-

derten eine grosse Anzahl von Menschenleben, richte-
ten aber einen verhaltnismassig geringen Sachschaden
an. Die Hochwasser der Jahre 1834, 1839, 1868 und
1876 hingegen kosteten weniger Opfer, verwsteten
aber grosse Gebiete. Mit der Hilfsaktion nach dem
Bergsturz von Goldau, bei der erstmals alle Kantone
mitmachten, setzte ein Lernprozess in verschiedenen
Bereichen ein, der schliesslich zur Nationalisierung und
im 20. Jahrhundert zur Internationalisierung der Katast-
rophenhilfe flhrte.

Die Hilfs- und Spendenaktionen bei solchen Naturkata-
strophen sorgten fur zunehmende Verbesserungen bei
der Bildung eines Netzwerkes von Organisationen fur die
Hilfsaktionen und bei der Koordination dieser Aktivitaten
durch durchsetzungsfahige Institutionen. Es wurden
sprachlich, kulturell und konfessionell unterschiedliche
Bevolkerungsgruppen mobilisiert, Fiihrungs- und Kom-
munikationsnetze aufgebaut und mit Unterstiitzung der
Medien ein «Wir»-Bewusstsein durch Sportanldsse, Mili-
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Opfer werden heute nicht nur in Sicherheit gebracht und verpflegt, sie werden auch
psycho-sozial betreut.

tarmanover und nationale Sanger-, Turn- und Schiitzen-
feste geschaffen. Die Zusammenfassung und Umvertei-
lung der personellen und finanziellen Mittel fiihrte zu ei-
ner Uberbriickung der sozialen und regionalen Gegensét-
ze und zu einer Bindung der benachteiligten Regionen
und Schichten an die Willensnation Schweiz.

Sich formierender Bevolkerungsschutz

Die Grundlagen des Bevolkerungsschutzes in seiner heu-
tigen Form wurden in der Entwicklung der Katastrophen-
hilfe der letzten Jahrhunderte gelegt. Grob gesagt kann
die Feuerwehr auf die Verbesserungen bei der Brandbe-

kdmpfung im 18. Jahrhundert zurtickgefiihrt werden, die '

Polizei auf die Starkung der Staatsmacht im 19. Jahrhun-
dert, die Sanitét auf die Massierung der Patienten wéh-
rend und nach dem Ersten Weltkrieg, der Zivilschutz auf
die Gefédhrdung der Bevélkerung wahrend und nach dem
Zweiten Weltkrieg und die Technischen Betriebe auf die
Fortschritte der Technik im 20. Jahrhundert.

Neue Risiken

Katastrophen haben in der Schweiz nicht nur viel Trauer
und Leid hervorgebracht, sondern auch viel zum Entste-
hen des heutigen effizienten und schlagkraftigen Staates
beigetragen. Eigentlich kdnnte man heute viel gelassener
und ruhiger auf Katastrophen reagieren. Der Staat ver-
fugt Gber immense Mittel, um Katastrophen vorzubeu-
gen oder deren Folgen zu bewaltigen. Der Mensch hat
aber auch neue Risiken geschaffen, nicht nur in Kriegs-,
sondern auch in Friedenszeiten, wie jlingst Fukushima de-
monstriert hat.

In all den Jahrhunderten galten die Bewaltigung von Ka-
tastrophen und der Wiederaufbau dem physischen Uber-
leben des Menschen und seinen Infrastrukturen. Erstin
jungster Zeit, in der individualisierten Gesellschaft, hat
der Aspekt der Psyche des Individuums an Wichtigkeit
gewonnen. Ebenso wie die sozialen Netzwerke und eine
gesellschaftliche Ordnung mit ihren Werten muss auch
das individuelle psychische Gleichgewicht wiederherge-
stellt werden.

Psycho-soziale Betreuung ist heute Standard
Opfer werden heute nicht nur in Sicherheit gebracht und
verpflegt — sie werden auch psycho-sozial betreut. Kein
Unfall, bei dem die Behorden nicht mitteilen, die Opfer
und die Angehdrigen wiirden psychologisch oder seel-
sorgerisch betreut. Selbst bei den Einsatzkraften ist eine
psychologische Betreuung heute Standard. Dazu wurden
Instrumente entwickelt, nicht zuletzt die Care-Organisati-
onen.

Die Komplexitat des heutigen Lebens hat dazu gefiihrt,
dass der moderne Mensch nicht nur im physischen,
sondern auch im psycho-sozialen und im spirituellen
Bereich verletzbarer als frither geworden ist. Der heuti-
ge Bevolkerungsschutz mit dem reibungslosen Zusam-
menspiel seiner finf Partnerorganisationen ist die Ant-
wort darauf.

Philipp Krahenmann
Wissenschaftlicher Mitarbeiter BABS
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