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LABOR SPIEZ

Breites Engagement
beim Schutz vor
biologischen Gefahren

Um die Auswirkungen biologischer Ereignisse — ob nattrlich auftre-
tende oder terroristisch verursachte — zu begrenzen und die Eintritts-
wahrscheinlichkeit zu verringern, unternimmt das LABOR SPIEZ
Anstrengungen in verschiedenen Bereichen: Es unterhélt eine leistungs-
fahige Infrastruktur, analysiert anhand von Szenarien die Gefahren und
betreibt Forschung zu potenziell geféhrlichen Krankheitserregern.

Die rasche Verbreitung hochansteckender Infektions-
krankheiten rund um den Globus hat gezeigt, dass der
Bevdlkerungsschutz durch biologische Ereignisse be-
sonders strapaziert werden kann, denn das Schaden-
potenzial biologischer Agenzien unterscheidet sich
grundsatzlich von anderen Ereignissen: Im Gegensatz
etwa zu A- und C-Waffen, zu Naturkatastrophen oder
Anschlagen mit konventionellem Sprengstoff sind bio-
logische Gefahrenlagen unter Umstéinden erst Tage
oder Wochen nach dem Initialereignis erkennbar. Der
Schaden kann sich selbstandig potenzieren und kann
auch fur anfangs Unbeteiligte einschneidende Folgen
Nach sich ziehen, zum Beispiel durch Eingriffe in die
Persénlichen Grundrechte (Quaranténen, Zwangs-
impfungen etc.). All diese Faktoren erschweren vor-
beugende Massnahmen und erfordern im Ereignisfall
eine enge Zusammenarbeit im Verbundsystem
Bevélkerungsschutz.

Spezifische Vorbereitung erforderlich

Die Ereignisbewdltigung im Fall eines bioterroristischen
Anschlags wird wohl zum grossen Teil dieselbe Logistik
und Infrastruktur in Anspruch nehmen wie bei natur-
lich auftretenden Infektionskrankheiten (SARS, Influ-
€nzapandemie etc.). Sofern es sich jedoch um speziell
gefahrliche, hochansteckende, exotische Erreger
handelt, ist eine spezifischere Vorbereitung erforder-
lich, und die Pravention gewinnt an Bedeutung. Um
die Auswirkungen biologischer Ereignisse generell zu
begrenzen oder die Eintrittswahrscheinlichkeit zu
verringern, gibt es verschiedene Ansatze:

e Man kann erstens versuchen, im Krisenfall die
Ausbreitung eines Erregers zu beschranken.
Dazu braucht es neben einer leistungsfahigen
Infrastruktur fir den Infektionsschutz vor allem
zuverlassige und schnelle Analysemethoden.

»  Zweitens kann man mit Hilfe von Szenarien
versuchen, mégliche Gefahren von vornherein
auszuschliessen oder aber ins Zentrum der
Aufmerksamkeit zu riicken, um die beschrankten
Mittel maglichst effizient einsetzen zu kénnen.

e Drittens kann man die Kenntnis tiber potenziell
gefahrliche Agenzien laufend erweitern, um im
Bedarfsfall méglichst rasch reagieren zu kénnen.

Das LABOR SPIEZ engagiert sich in all diesen Bereichen.
Drei Beispiele aus der taglichen Praxis zeigen dies auf:
die Analyse des HIN1-Virus als Beispiel fr die rasche
Diagnostik von hochansteckenden Krankheiten, die
Analyse des Szenarios Giftanschlag auf die Milch-
versorgung sowie Untersuchungen zum FSME-Virus
(vertiefte Informationen (iber potenziell geféhrliche
Agenzien).

Beispiel 1: Diagnostik des Pandemievirus H1N1

Das LABOR SPIEZ baut seine Kapazitaten fiir eine rasche
und effiziente Diagnostik hochansteckender Erkrankun-
gen laufend aus. Der Fachbereich Biologie hat sich beim
ersten Auftreten des Pandemievirus HIN1 (Schweine-
grippe) in der ersten Jahreshélfte 2009 in Zusammen-
arbeit mit nationalen und internationalen Partnern mit
der Entwicklung und Etablierung von Methoden fiir den
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Das LABOR SPIEZ ist in der Lage, alle Influenza-A-Viren zu diagnostizieren.

Nachweis von Influenza-A-Viren befasst. Die spezifi-
schen Methoden dazu konnten innerhalb weniger
Wochen entwickelt werden. Damit stand innert niitz-
licher Frist eine schnelle und effiziente Nachweiskette
fur das Pandemievirus HIN1 zur Verftigung.

Die Diagnostik beruht auf einem molekularbiologischen
Nachweis spezifischer Gen-Sequenzen. Mit diesen
Methoden ist das LABOR SPIEZ in der Lage, alle Influ-
enza-A-Viren (also auch das Pandemievirus H1N1) zu
diagnostizieren und zusatzlich zu differenzieren. Dabei
kommen drei verschiedene Strategien zum Einsatz:

der spezifische Nachweis aller Influenza-A-Viren, der hu-
manen Influenza-A-Viren und des Pandemievirus HIN1.
Mit Hilfe dieser Analysen kann in einem einzigen Ansatz
ausgesagt werden, ob es sich um tierische oder humane
Influenza-A-Viren handelt und ob eine Infektion mit
dem saisonalen Grippevirus oder mit dem Pandemie-
virus HIN1 vorliegt. Das Pandemievirus HIN1 ist zwar
porcinen Ursprungs (vom Schwein stammend), jedoch
genetisch von porcinen und rein humanen Influenza-A-
Viren (auch dem saisonalen Grippevirus) unterscheidbar.

Im Verlauf des Jahres 2009 hat das LABOR SPIEZ diese
schnelle Nachweiskette flir die Diagnostik des Pandemie-
virus HIN1 weiter ausgebaut und untersuchte im Auf-
trag des VBS mit Hilfe von Nasen-Rachen-Tupfern unter
speziellen Schutzvorkehrungen mehrere hundert Ver-

dachtsproben von Armeeangehdérigen. «Diese Aktion
hat gezeigt, dass das LABOR SPIEZ in der Lage ist, schnell
auf neue Krankheitserreger zu reagieren», erklart Dr.
Marc Strasser, Chef Virologie.

Beispiel 2: Gefahren durch Gifte

«Unbekannten Tatern gelingt Gift-Terroranschlag auf
Milchversorgung» —so oder dhnlich hatte die Schlag-
zeile lauten kénnen, die nicht nur amerikanische For-
scher und Sicherheitsexperten nach dem 11. September
2001 firchteten. Wahrend auf politischer Seite Angste
geschtirt wurden, versuchten Wissenschaftler die Gefahr
systematisch zu analysieren. Auch die Gruppe Toxino-
logie des LABOR SPIEZ befasst sich mit solchen Frage-
stellungen. Jiingst in Spiez durchgefiihrte Experimente
zeigten, dass beim genannten Gift-Szenario die Gesund-
heit der Bevolkerung weit weniger gefahrdet ware als
bisher angenommen, da allein durch die herkémmliche
Pasteurisierung der Milch entsprechende Gifte zerstort
wdrden.

Toxine sind aus unserer heutigen Zeit nicht mehr weg-
zudenken. Sie kénnen von Pflanzen stammen (wie das
Ricin aus der Rizinuspflanze) genauso wie von Tieren (wie
das Muschelgift Saxitoxin); die weitaus grésste Gruppe
stellen die von Bakterien produzierten Toxine dar wie das
Staphylococcus aureus enterotoxin B (SEB) oder das
Botulinum Neurotoxin (Botox), das fur seinen Einsatz in



BEVOLKERUNGSSCHUTZ 6/ Mérz 2010 l 13

der kosmetischen Behandlung bekannt ist. Einerseits fin-
det man Toxine in medizinischen Therapiemethoden, ge-
rade Botox fuhrt andererseits — als starkstes bekanntes

- Gift tberhaupt - auch in der Schweiz immer noch jedes
Jahr zu schweren Vergiftungsfallen. «Aus diesem Grund
entwickelt und etabliert die Toxinologie neue Nach-
weismethoden fur die oben genannten Toxine», halt
Oliver Weingart von der Toxinologie des LABOR SPIEZ
fest. Zudem werden kommerziell erhaltliche Testsys-
teme evaluiert und auf ihre Tauglichkeit hin untersucht.
Dies alles mit dem Ziel, im Krisenfall zuverldssige und
schnelle Analysemdglichkeiten zur Verfiigung zu haben.

Beispiel 3: Infektionsraten bei Zecken

Im Rahmen eines dreijdhrigen Forschungsprojektes
untersucht das LABOR SPIEZ in Zusammenarbeit mit
den Universitdten Bern und Neuenburg die epidemi-
ologische Situation der Friihsommer-Meningoenze-
phalitis-Viren (FSME) in der Schweiz. Ziel dieser Arbeit
ist es, eine Risikokarte fiir diese Zeckenhirnhautent-
zlindung zu erstellen, die auf der tatsgchlichen Infek-
tionsrate der Zecken mit dem Erreger beruht. Zusatzlich
sollen die in der Schweiz zirkulierenden Viren mittels
molekularbiologischer Methoden (Sequenzierung)
charakterisiert werden.

Die Erkrankung wird durch das FSME-Virus ausgeldst
und verlauft in der Regel mit grippeéhnlichen
Symptomen, Fieber und bei einem Teil der Patienten
mit einer Entziindung von Gehirn und Hirnhauten.

Bei 5 bis 15 Prozent der Erkrankten kommt es nach einer
beschwerdefreien Zeit zum Befall des zentralen Nerven-
Systems mit Symptomen wie Kopfschmerzen, Licht-
scheu, Schwindel, Konzentrations- und Gehstérungen.
Diese kénnen Wochen bis Monate andauern. Bei einem
Teil der Patienten kdnnen Lahmungen der Arme, Beirie
oder Gesichtsnerven auftreten und zu bleibenden
Behinderungen fiihren — in etwa 1 Prozent der Fille
fihrt die Krankheit zum Tod. Eine ursachliche Behand-
lung der FSME ist nicht maglich, es konnen lediglich
Symptome behandelt werden.

Im ersten Projektjahr wurde eine optimale Methodik fur
die Zeckenanalyse entwickelt. Diese setzt sich zusam-
men aus Zeckensammlung, Probenaufbereitung und
Extraktion sowie Detektion der genetischen Information
der FSME-Viren. Im Friihjahr 2009 wurde die Zecken-
Sammlung von Mitarbeitenden des LABOR SPIEZ und
Spezialisten der ABC-Abwehrtruppen durchgefihrt. An
€twa 160 Standorten wurden insgesamt mehr als
62000 Zecken gesammelt und anschliessend auf FSME-
Viren hin untersucht. Die neuen Daten bilden die Basis
@iner neuen Risikokarte fiir die Zeckenhirnhautent-
2Undung. Im diesem Jahr werden die gefundenen Virus-
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isolate charakterisiert und auf Zellkultur vermehrt.
«Das LABOR SPIEZ verfligt somit tiber die landesweit
grosste Sammlung an FSME-Viren, die in verschiedens-
ten Regionen der Schweiz gefunden wurden», erklart
Doktorandin Rahel Gaumann.

Andreas Bucher
Informationschef LABOR SPIEZ, BABS

Das Gift aus den Ricin-Bohnen ist ein potenzieller B-Kampf-
stoff.

An etwa 160 Standorten wurden 2009 insgesamt mehr als
62000 Zecken gesammelt und anschliessend auf FSME hin
untersucht.
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