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Gut geplant
ist halb gebaut

Baufachleute erleben es täglich in ihrem Beruf: Ein solider Plan ist das Fundament
für die erfolgreiche Durchführung jeglichen Bauvorhabens. Nicht zuletzt deshalb
gehören gerade Fachleute aus dem Bauwesen mit zu den erfolgreichsten
Absolventen der Hirt-Methode. Interessiert es Sie, welchen Nutzen Ihre Berufskollegen
aus der konsequenten Anwendung der Hirt-Methode (HM) ziehen konnten?- Hier
bitte die Tatsachen:

Herr R. D. in R., Inhaber eines Architekturbüros,

schreibt bereits nach sieben
Wochen über konstruktive Ergebnisse:

«Nachdem ich eineinhalb Jahre fast
ohne Aufträge war, sämtliche Reserven
aufbrauchen und rote Zahlen aufstocken
mußte, geht es seit Beginn des Hirt-
Methode-Studiums ganz deutlich
aufwärts. Ich erhielt bereits zwei größere
Aufträge, die ganz eindeutig durch die
Erkenntnisse aus den GLU (Hauptwerk
der Hirt-Methode) zustande kamen.
Das GLU wurde von mir nicht nur gelesen,

sondern verschlungen, so sehr
fesselten mich die darin enthaltenen
Ausführungen. Die daraus gewonnenen
Erkenntnisse widersprechen in so vielem
meinen bisherigen Annahmen und sind
im Grunde genommen doch so logisch
und einfach. Ich studiere das GLU jetzt
zum dritten Mal, und mir gehen immer
neue 'Lichten auf. Ich bedaure einzig,
mitder Anmeldung so lange gewartetzu
haben. Meiner Frau und mir wären
bestimmt viele harte Tage erspart
geblieben.»

In der Mitte des Studiums berichtet Herr
R. D. weiter:

« Von der Hirt-Methode bin ich nach wie
vor hell begeistert. Der allgemeine Auf-
wärts-Trend hält an. Das 'Dynamische
Schnellplanen» habe ich schon relativ oft
angewendet. Gute Dienste leistete es mir
zum Beispiel, als ich sehr kurzfristig eine
größere Baustelle von einem in
Schwierigkeiten geratenen Kollegen übernahm,
wobei ich sofort die Übersicht gewann,
und dadurch, daß ich diesem Kollegen
aus der Klemme helfen konnte, bahnen
sich bereits weitere Beziehungen an.
Ich habe mir auch angewöhnt, in Form
eines 'Dynamischen Schnellplanes-, für
jeweils vieraufeinanderfolgende
Wochen meine Vorhaben und Aufgaben
nach Dringlichkeit zu ordnen und zu
disponieren. Dies hat sich hervorragend
bewährt. Ich komme auch bei
außerordentlich großem Pensum nicht mehr
<ins Schleudern'. »



Am Schluß des Kurses zieht Herr R. D.
Bilanz:
« Was hat mir nun die Hirt-Methode ge- ¦

bracht?
Geschäftlich: Das verflossene Jahr dürfte

als Meilenstein in meine Buchhaltung
eingehen. Der sich immer stärker
abzeichnende geschäftliche Erfolg mußte
sich zwangsläufig einstellen. Auf der
Grundlage der Hirt-Methode kann ich
mir etwas anderes gar nicht vorstellen.
Persönlich: Ich stelle unter anderem fest,
daß sich das Durchsetzungsvermögen
(interessanterweise bei geringerem
Aufwand!) sehr verbessert hat. Die Erkenntnisse

aus dem GLU bereichern mein
Leben. Wenn auch diese Entwicklung
noch lange nicht abgeschlossen ist, ist
es doch gut, zu wissen, wie der Hase
läuft und endlich ganz klare Maßstäbe
für Wert und Unwert zu besitzen.
Privat: Fast immer beste und strahlende
Laune, viel mehr Freude an all den schönen

Dingen, die Gewißheit, für alle
Probleme das bestmögliche Rüstzeug zur
Lösung zu besitzen, die Aussicht aufeine
allseitig erfolgreiche Zukunft, die Sicherheit,

auf dem richtigen Wegzusein.»

Lesen Sie welter, welche Erfahrungen
andere Fachleute aus Ihrer Branche mit
der Hirt-Methode gemacht haben :

Zeitersparnis 15 bis 20 %

«Mit der Führung des autodynamischen
Zeitplanbuches habe ich gute Erfolge
erzielt. Man gewinnt einen ganz klaren
Tagesüberblick. Hast und die innere
Unruhe - hoffentlich schaffe ich meine
Arbeiten heute auch - sind weitgehend
ausgeschaltet. Bei meinerArbeit als
Bauingenieur ist diese Tatsache sehr
wesentlich, denn Angebote müssen zu
einem ganz bestimmten Termin abgegeben

werden, sonst sind sie wertlos. Jetzt
erkenne ich früher, wie viele Angebote
zeitlich zu schaffen sind, und es kann
dann rechtzeitig die Wahl getroffen werden,

auf welche Angebotsabgabe wir
verzichten müssen. Somit bekomme ich
einen ausgewogenen Arbeitsplan, ohne
hastig oder nervös zu werden. Die
Zeitersparnis hängt bei mir unmittelbar mit
der Vergeßlichkeit und derArbeitsüber¬

sicht zusammen. Wenn eine Baustellenbegehung

vorgenommen werden muß,
sehe ich mir meine ganzen Aufgaben
durch, ob nicht eine andere Besichtigung

gleich mitgemacht werden kann.
Durch Überwindung der Vergeßlichkeit
kann nun ein Teil derAufgaben delegiert
werden, und zum anderen habe ich jetzt
sämtliche benötigten Unterlagen beieinander,

wenn eine Kalkulation begonnen
wird. Die konkrete Zeitersparnis dürfte
etwa 15 bis 20 Prozent betragen. »

G. H. inN., Bauingenieur (573)

Überzeugt und befriedigt
«Nachdem ich die Hirt-Methode gründlich

und mit Freude durchgearbeitet
habe, möchte ich zusammenfassend
festhalten, daß ich von ihr in jeder Beziehung

überzeugt und befriedigt bin. Ich
habe sowohl in privater als auch in
beruflicher Hinsicht wertvolle Erfahrungen

gemacht:
- Zielgerichtete, klare Zeitplanung mit
allen angenehmen Folgen wie
Leistungssteigerung, bessere Ordnung,
Zeitersparnis usw.
- Größere Selbstsicherheit gegenüber
Mitmenschen und Alltagsproblemen.
- Dynamisches, methodisches Vorgehen
bei der Lösung von unangenehmen und
anspruchsvollen Aufgaben.
- Gute psychologische Grundkenntnisse
und dadurch besseres Verständnis für
das Verhalten der Mitmenschen.
- Stabilere Gesundheit, Abhärtung,
Gewichtsabnahme und gestärkte Muskeln.
- Aufgeschlossene, kritische
Weltanschauung.
Ihre Verfahren werde ich ständig anwenden

und weiter ausbauen. Ich danke
Ihnen für das wertvolle 'Lebensrezept',
das Sie geschaffen haben. »

M. F. in L, Baumeister (172)

Ein universeller Helfer
«Mehr skeptisch als überzeugt begann
ich zunächst einzelne Aufgaben in
vorgezeigter Form zu notieren und entsprechend

der Klassifizierung zu verrichten.
Bereits nach kurzem Gebrauch zeigten
sich schon die Vorteile Ihrer Methode.
Vergeßlichkeit praktisch null! Ständiger
Überblick über alle Aufgaben, die noch



erledigt werden müssen! Ein überhaupt
universeller Helfer! Es ist erstaunlich,
daß eine Einrichtung wie das autodynamische

Zeitplanbuch nach relativ kurzer
Zeit so zur Selbstverständlichkeit
werdenkann.»
C. W. in M., Baukaufmann (475)

Bessere Stimmung, lustbetontere
Arbeit
«Meine produktive Arbeitsleistung und
meine Schlag fertigkeit sind enorm
gestiegen. Auch die Identifizierungsbereitschaft

dem Mitmenschen und der Umwelt

gegenüber ist erheblich gewachsen.
Meine gesamte Arbeit fasse ich viel
lustbetonter auf. Ebenso hat sich meine
allgemeine Stimmung wesentlich
harmonisiert. Die Angst, etwas von den zu
erledigenden Aufgaben vergessen oder
in der Dringlichkeitsabwicklung nicht
zweckmäßig erledigt zu haben, ist völlig
gewichen. In gesundheitlicher Hinsicht
ist zu erwähnen, daß sich meine Spannkraft

und meine gesamte Konstitution
aufgrund Ihres S-Programmes ständig
verbesserten. »

A. A. in W., Architekt (372)

Bewältigung auch unvorhergesehener
Probleme
«Meine berufliche Situation hat sich
durch eine neue, erweiterte Einstellung
zur Arbeit und zum A rbeitgeber dank der
Hirt-Methode wesentlich geändert. War
ich vor Beginn des Kurses vielfach lustlos

und pessimistisch eingestellt, so ist
das heute das Gegenteil. Die Arbeit
macht mir Spaß und bereitet Freude. Ich
kann mich begeistern und verfolge neue
Ideen, die ich vorher achtlos und mutlos
liegengelassen habe. Die Gewißheit, daß
ich auch unvorhergesehene Probleme
relativ leicht und sicher bewältigen kann,
erfüllt mich mit Genugtuung und verleiht
mir die notwendige Übersicht, um über
den Dingen zu stehen. Meine Mitarbeit
und mein Rat werden heute je länger je
mehr gefragt und geschätzt. Ich bin
nicht mehr nur ein Zahnrad im Getriebe,
das man bei Bedarf auswechseln kann,
ich fühle mich als Mensch mit eigenständiger

Persönlichkeit. »
E. M. in O., Architekt (1078)

* • Weitere Erfolgsmeldungen * *

Erfolgreich planen, arbeiten und koordinieren

«Als Senatorder Technischen Universität arbeite ich
sowohl auf dem wissenschaftlichen als auch auf dem
industriellen Sektor. Ich bin sozusagen eine Brücke
zwischen Universität und Industrie. Ihre Methode
wäre gerade hierzu prädestiniert, um ein systematisches

Arbeitsprogramm aufzubauen...
Nicht zuletzt möchte ich darauf hinweisen, daß ich
im Laufe der Jahre eine Reihe Ihrer Kursteilnehmer
kennenlernte, die sich mit Ihrer Methode hochgearbeitet

haben, darunter Chefingenieure, die mehrfach
ganze Industrieanlagen erfolgreich planen und in
Betrieb nehmen konnten. Meine herzlichste Gratulation,

Herr Hirt, Ihnen und Ihrer Methode."
R. O., Senator eh., Univ.-Prof.. Wien, 7. Aug. 1978

Umsatz von drei auf elf Millionen DM gesteigert

« 1970 habe ich Ihre Methode kennengelernt. Seither
arbeite ich weitgehend nach dieser Methode. Schon
nach relativ kurzerZeit konnte ich im Rahmen
meiner beruflichen Aufgaben den Umsatz meines
Produktbereichs von drei aufelf Millionen DM
steigern. Inzwischen wurde ich zum Hauptabteilungsleiter

befördert. Deshalb möchte ich mich heute noch
einmal recht herzlich bei Ihnen bedanken. >•

G.P.inR., 13. Juli 1978

Von ganz eminenter Bedeutung

«Im Jahre 1960 kam eine zusätzliche Aufgabe auf
mich zu, die mit sehr viel Arbeit verbunden war...
In dieser Situation wurde ich auf die Hirt-Methode
aufmerksam und entschloß mich, meine Problem-
Lösung mit dieser Methode zu versuchen. Es wurde
ein voller Erfolg! Heute, nach 18 Jahren, bin ich noch
immer ein begeisterter Anhänger Ihrer Methode.
Hoffentlich hält niemand das Nachstehende für
vermessen. Ich meine es ganz schlicht und ehrlich für
meine eigene Person. In jedem Leben gibt es einige
wenige Entscheidungen, die fürdie ganze nachfolgende

Zeit von eminenter Bedeutung sind. Die Wahl
des richtigen Berufs und die Schließung der Ehe
beispielsweise sind von solcher Bedeutung, daß es
gleichsam einer Sternstunde dazu bedarf. Zu diesen
ganz großen persönlichen Entscheidungen rechne
ich den Entschluß vor 18 Jahren, mich in die Hirt-
Methode einzuarbeiten. Er hat für mich einen großen,

dauerhaften Erfolg gebracht. »

Dipl.-Ing. A. Ambrosius, Frankfurt, August 1978

Auf Wunsch können Originalberichte
im Institut eingesehen oder Referenzadressen

angefordert werden.



Wenn man diese Berichte liest, kann leicht die Frage auftauchen, wieso fachlich
bestens ausgewiesene Persönlichkeiten lediglich durch die Anwendung einer
«neuen Methode» zu so viel besseren Ergebnissen gelangen konnten. Die Frage
ist berechtigt. Eine Antwort darauf - und eine Begründung - erhalten Sie durch die
Lektüre unserer Broschüre «Die Hirt-Methode».
Sie dürfen versichert sein, daß die zitierten HM-Berufskollegen keine weltfremden
Träumer sind. Baufachleute pflegen mit beiden Beinen fest auf dem Boden zu
stehen - wie sollten sie sonst solide bauen können!
Wollen nicht auch Sie, mit Hilfe der Hirt-Methode, Ihre Zukunft solide fundieren - wie
es viele Ihrer Berufskollegen bereits mit Erfolg getan haben?
Wollen nicht auch Sie wissen, wie Sie sich ein solches Fundament selbst erschaffen
können? Dann tun Sie, was Sie täglich in Ihrem Beruf auch tun: Prüfen Sie
unvoreingenommen und sachlich! Verlangen Sie dazu mit angefügter Karte und
unverbindlich unsere Informationsunterlagen mit dem Angebot «Hirt-Methode 14

Tage zur Probe». Vielleicht werden Sie rückblickend einmal sagen: Mit der
Hirt-Methode habe ich meinen besten Bau gebaut. Sie wissen, welcher Bau gemeint
ist: Ihre eigene Zukunft!
Unternehmer, Firmeninhaber, Verwaltungen, Organisationen und deren
Ausbildungsleiter verlangen unsere Dokumentation mit Sonderkonditionen für gleichzeitige

Einführung mehrerer Personen in die Hirt-Methode.

HIRT
Institut für
optimale Arbeits- und
Lebensgestaltung
Josef Hirt AG, Zürich

Winterthurerstraße 338
Ch-8062 Zürich
Telefon (01) 401020 (Tag + Nacht)
Anrufe aus Deutschland: 00411/401020
Anrufe aus Österreich: 05 01/401020

Geschäftsantwortkarte
Porto vom Empfänger bezahlt

Carte commerciale-réponse
Port payé par le destinataire

Cartolina commerciale-risposta
Tassa pagata dal destinatario

Nicht frankieren

Ne pas affranchir

Non affrancare

Senden Sie mir unverbindlich (Gewünschtes angekreuzt)

Q die Informationsschrift «Die Hirt-Methodeoder

] die Dokumentation mit Sonderkonditionen
fUr gleichzeitige Einführung mehrerer
Personen in die Hirt-Methode

(nur fur Firmen, Organisationen usw.)

Name/ Firma

Vorname

Institut für
optimale Arbeits- und Lebensgestaltung

Josef Hirt AG

Winterthurerstrasse 338

Beruf/ Branche

Postleitzahl
Ort

Strasse

(Bitte in Druckschrift ausfüllen)

015/7

Alter

o.

CD |

20-3D

30-40
S
TS i

40-50

50-60 > j

60-70

^ I70-80

8062 Zürich

i



Baltis und Ruegg BSR

Geilinger-Stahlpilze.
Ein gefragtes System.
Denn das Flachdecken-System bringt wirtschaftliche und
konstruktive Vorteile:
So zum Beispiel kleinstmögliche Konstruktionshöhen ohne
störende Träger und Unterzüge. Und kleinstmögliche
Konstruktionstiefen des unterirdischen Teils, bei Verringerung
der Aushubkubatur. Und sichere Einleitung der Auflagerkräfte.

Und geringere Abmessungen.
Dass Ihnen dabei unser hauseigener Computer die schwierigen

Berechnungsaufgaben abnimmt, gehört mit zum
System. Und zum Service. Und davon sollten Sie profitieren.

PTT-Fernbetriebszentrum 3
Zürich-Herdern

Bauherr: Generaldirektion PTT, Hochbauabteilung, Bern

Architekt: Theo Hotz AG, Architekten + Planer, Zürich
Ingenieur: H. R. Fietz AG, dipi. Bauing. ETH/SIA, Zürich
unsere LieFerung: Fabrikation und Montage der Stahlstützen mit Stahlpilzen,

max. Deckennutzlast 1,15 t/m2, totale DeckenFläche 31 300 r

GEILINGER Ingenieur- und
Metallbau-Unternehmung

e;
/'A•c

T
¦¦.¦A

¦A*
%¦

¦Ui
"rr r

f

\-f

gg''ffjf|i'

Geilinger AG Bülach,
8401 Winterthur, PF 988 Winterthur,
Tel. 052 84 61 61, Telex 76731 Yvonand

warmes
Wasser -
Occam
Accum AC
8625 Gossau ZH
Wärmetecnnische Apparate
Telefon 01 9351515

r

i
019351515
Rufen Sie uns an
oder senden Sie
uns dieses Inserat.
Sie erhalten
fundierte unterlagen
über moderne
Warmwasserbereitung.
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nachts,
wenn
alle
schlafen!
Fachleute versichern:
«Elektroboiler oder
Wärmepumpen sind
die Lösungen der
Zukunft. Sie sind
umweltfreundlich und
wirtschaftlich, denn sie
werden mit Nachtstrom

betrieben!»
Deshalb haben wir
unsere Geräte nochmals

entscheidend
weiterentwickelt.
55 Jahre Erfahrung
hatten wir ja bereits.

,'71 gm

>

Für Hobbyköche
und Feinschmecker

und für Schnellköche
und Feinbäcker

und furali ihre täglichen Gäste
und nicht alltäglichen Feste.

Die Meister-Küche
vonTroesch.

TPQESCH

Küchen - Bäder - Sanitär
TR0ESCH+CIE AG/SA, Sägemattstrasse 1

3098 Köniz/Bern, Tel. 031/53 7711

Zürich - Basel - Lausanne - Thun - Sierre -

Arbedo - Olten
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