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Dissertation

Besprechung der Dissertation
von Rudolf Welter
«Adaptives Bauen

fiir Langzeitpatienten»

Die heutige Situation im Zusam-
menhang mit der Planung von
Krankenhdusern ist gekennzeich-
net durch die groRe Bedeutung,
die den Kriterien der betrieblich
optimalen Konzeption, den medi-
zintechnischen Aspekten und der
Sicherstellung einer maximalen
Flexibilitat im Hinblick auf die lau-
fend auftauchenden Anderungs-
und Anpassungsbedirfnisse bei-
gemessen wird.

Im Gegensatz zu diesen quantifi-
zierbaren und qualifizierbaren Ein-
fluRfaktoren ist der Problemkreis
der Reaktion verschiedener Pa-
tientengruppen auf bestimmte kon-
zeptionelle MalRnahmen schwer zu
erfassen und zu definieren.
Wahrend angenommen werden
darf, dal® bei Akutkranken mit kur-
zer Verweildauer im Krankenhaus
die Auswirkungen, die sich aus
Pflege- und Raumkonzept auf das
zwischenmenschliche  Verhalten
ergeben, weniger ins Gewicht fal-
len, nimmt ohne Zweifel die Be-
deutung dieser Einflusskomponen-
ten mit zunehmender Verweildau-
er und ungewissem Krankheitsver-
lauf zu.

Welter setzt sich in seiner Arbeit
zum Ziel, diese Zusammenhange
aufzudecken. Er stellt dies anhand
der spezifischen Gruppe der Lang-
zeitpatienten dar und stltzt sich
dabei auf den heutigen Stand der
Erkenntnisse der Architekturpsy-
chologie, erweitert und appliziert
auf die Welt des Krankenhauses.
Es ist flr den Planungsfachmann
auf dem Gebiet des Krankenhau-
ses wertvoll und gleichzeitig tber-
raschend festzustellen, welches
Gewicht diesen Einflul3faktoren
zukommt, die bisher in ihrer Be-
deutung zu wenig bekannt sind
und demzufolge nur ungentigend
berlicksichtigt wurden.

Welter zeigt eindrticklich, welchen
Eingriff in das personliche Leben
der Ubertritt aus der selbstgestal-
teten Privatwelt in die nicht selbst
kontrollierbare, fremde Welt des
Krankenhauses darstellt.

Es wird zunéchst die Bedeutung
der «territorialen Bedingungeny
fir den Menschen und Patienten
und dessen Verhalten unter unter-
schiedlichen Voraussetzungen er-

lautert. Dabei beeinflul3t das je-
weils gewahlte territoriale Konzept
nicht nur die Reaktionen des Pa-
tienten, sondern auch dasjenige
des Pflegepersonals.

Aus der Sicht territorialer Bedin-
gungen, welche zwischenmensch-
liches Verhalten fordern oder hin-
dern konnen, werden die heute
Ublichen Grundri3dispositionen
von Bettenstationen kritisch unter-
sucht. Dabei werden speziell die
Raumelemente  Krankenzimmer,
Korridore, Tagesaufenthaltsraume
und andere, patientenorientierte
Raume analysiert.

Eingehend stellt Welter die Proble-
matik der Erarbeitung signifikanter
Untersuchungsergebnisse dar, die
es erlauben, verbindliche Ruck-
schliisse zu ziehen. Ausgehend
von einer Umschreibung der ein-
mal festgelegten Untersuchungs-
ziele wird auf Untersuchungsme-
thodik und Untersuchungsstrate-
gien eingegangen.

Einen breiten Raum nehmen die
Berichte Uber die durchgefiihrten,
empirischen Untersuchungen am
Kantonsspital St.Gallen und am
Stadtspital Triemli ZH ein. Die Dar-
stellung erlaubt einen einwandfrei-
en Nachvollzug, zeigt aber auch
die Schwierigkeiten und die Gren-
zen von empirischen Untersuchun-
gen.

In einem abschlieRenden Kapitel
formuliert Welter verhaltensorien-
tierte Anforderungen im Zusam-
menhang mit Bettenstationen fiir
Langzeitkranke und leitet daraus
Richtlinien fur die Gestaltung ab.
Dabei werden auch neuere Er-
kenntnisse der Arbeits- und Be-
triebspsychologie fiir die Arbeits-
gestaltung miteinbezogen.

Fur den Krankenhausplaner erge-
ben sich aus der vorliegenden Ar-
beit unter anderem folgende wert-
volle Ruckschlusse:

- Der Bedeutung der Gestaltung
des Pflegemilieus entsprechend
den Erkenntnissen der Architek-
turpsychologie kommt mehr Ge-
wicht zu, als dies bisher angenom-
men wurde.

- Der Einbezug eines kompeten-
ten Experten aus dem Gebiet der
Architekturpsychologie in das pla-
nende Team ist wiinschenswert.

- Die aus der Arbeit abzuleitenden
Erkenntnisse haben, sinnvoll inter-
pretiert, nicht nur fiir Abteilungen
der Langzeitkranken, sondern
ganz allgemein im Krankenhaus-
bau und im Bau anderer Gebaude-
typen ihre Giiltigkeit.

- Ein vermehrtes Verstandnis fur
die verhaltensorientierten Phano-
mene ist fiir Auftraggeber, Pflege-
personal und Planer notwendig.
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