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Randbemerkungen

F. Nischeler, Zlirich

Denkt beim Bauen an die Behinderten
En construisant pense aux handicapés
When building do not forget the handicapped

Als wir einen moglichst kurzen Slogan fiir einen Werbestempel
suchen muBten, haben wir ganz bewuBt die Formulierung ge-
wéahlt »Denkt beim Bauen an die Behinderten«. Kiirzer ware es
gewiB3 gewesen, einfach zu sagen »Baut fir die Invaliden«. Dies
jedoch erschien uns nicht richtig. Die Behinderten wollen ja gar
nicht, daB man fiir sie besonders baut, denn sie wiinschen nicht,
in einem noch so schénen Sonderbau versorgt zu werden, son-
dern mdéchten mit den unbehinderten Mitmenschen zusammen
in normalen Bauten leben konnen. Sie fordern als kleine Min-
derheit somit lediglich, daB die groBe Mehrheit im normalen
Bauwesen etwas Riicksicht nimmt auf die Bedirfnisse der Be-
hinderten. Sie pochen nicht einmal darauf, daB bei samtlichen
Bauten besondere MaBnahmen zugunsten der Behinderten vor-
gesehen werden. Nein, sie sind schon ganz zufrieden, wenn man
ganz generell im Bauwesen den Behinderten keine unndétigen
Hindernisse, die ihnen das Leben erschweren, in den Weg stellt.

Ein hindernisfreier Zugang zu jedem Bauwerk, zu jedem Wohn-
bau und zu jedem o6ffentlichen Gebaude ist viel wichtiger als
ein paar noch so mustergiiltige Sonderbauten, die in ihrer Alibi-
Funktion lediglich helfen, die vielen Fehler im librigen Bauwesen,
die den Behinderten den Zugang verunmaoglichen, zu verdecken.

Begreiflicherweise ist es flir Architekten interessanter und attrak-
tiver, irgendwo eine spektakulédre, elegante Sonderlésung zu
konzipieren und zu realisieren. Derartige Musterldsungen ma-
chen von sich reden. Man kann sie fotografieren und dariiber
publizieren. Dem gegeniiber verursacht der bloBe Verzicht auf
ein paar unndétige Treppen, auf ein paar unniitze Schwellen und
auf ein paar zu enge Tiren zwar eine oft milhsame gedankliche
und planerische Anstrengung, das Resultat aber ist kaum sicht-
bar und auch kaum publizistisch auswertbar.

Damit sei nichts gesagt gegen wirklich gute Sonderldsungen.
Naturlich brauchen wir sie auch. Wohl fordern wir grundsatzlich,
daB den Behinderten der normale Weg in die Welt der Unbehin-
derten, der sogenannten Gesunden oder sogenannten Normalen,
ermoglicht werden soll. Leider aber 1aBt sich dieser normale Weg
nicht allen Invaliden 6ffnen, denn viele sind hieflir zu schwer
behindert. Fir sie bleibt die vorbehaltlose Integration oft nur
ein Wunschtraum. Der génzlich bewegungsunféahige Gelahmte,
der nicht stehen und gehen kann und der dauernd auf Hilfe Drit-
ter angewiesen ist, braucht eine Sonderlésung, namlich ein spe-
zifisch gestaltetes Pflegeheim. Auch andere brauchen Sonder-
bauten, sei es ein rollstuhlgdngiges Schulheim, sei es eine
geschutzte Werkstatte oder sei es ein besonders eingerichtetes
Wohnheim.

Es wird auch immer Behinderte geben, die nicht in einer norma-
len Wohnung leben kénnen, auch dann nicht, wenn diese hin-
dernisfrei gebaut wirde. Sie sind vielmehr auf eine besondere
Invalidenwohnung angewiesen, die zusatzliche Einrichtungen
enthalt und dem Behinderten ein Leben ohne oder mit mdglichst
wenig Hilfe Dritter erlaubt. Wenn solche Invalidenwohnungen
nicht irgendwo separat errichtet werden, sondern verninftig in
ein groBeres Gesamtbauvorhaben eingegliedert werden, kon-
nen sie wirklich nitzlich sein. Anderen wiederum geniigt eine
Invalidenwohnung nicht, weil sie nicht selbst fiir sich sorgen

B-+W 5/1977

i VS

A la recherche d’'un bref slogan pour
un tampon publicitaire, c’est a des-
sein que nous avons retenu la for-
mule «En construisant, pense aux
handicapés». Certes il eut été plus
court de dire «construis pour les in-
valides», mais ceci nous aurait sem-
blé injuste. En effet les handicapés
ne veulent pas que l'on construise
spécialement pour eux et ne désirent
pas qu'on les assiste dans des bati-
ments faits sur mesure, si beaux
soient-ils. Ce a quoi ils aspirent est
de vivre mélés aux non handicapés
dans des édifices normaux. Représen-
tant d'une petite minorité, ils se bor-
nent a réclamer que la grande majo-
rité tienne compte des besoins des
handicapés lorsqu’elle construit pour
elle-méme. Ils n’exigent méme pas
que des mesures spéciales soient
prévues a leur intention dans toutes
les constructions, mais seraient déja
satisfaits si, d’'une maniére générale,
on ne multipliait pas les obstacles
inutiles rendant la vie difficile aux
handicapés.

Garantir I'accés direct a tout bati-
ment, bloc d’habitation et édifice pu-
blic est plus important que d’édifier
quelques batiments pilotes spéciaux
dont la fonction n’est en fait qu’un
alibi, masquant les nombreuses ca-
rences qui rendent les autres cons-
tructions inaccessibles aux handi-
capés. Certes, on peut comprendre
que pour les architectes, il soit plus
intéressant et attrayant de concevoir
et de réaliser des édifices spéciaux
élégants et spectaculaires. De telles
solutions pilotes font parler d'elles;
on peut les photographier et les pu-
blier. Par contre, bien que I'effort de
réflexion et de planification néces-
saire soit souvent plus important,
renoncer simplement a quelque esca-
lier superflu ou a certains seuils sans
objet ou faire disparaitre les portes
trop étroites, est un résultat passant
le plus souvent inapergu et ne don-
nant lieu a aucune publicité.

En disant ceci, nous ne voulons pas
condamner les solutions spécifiques
véritablement valables. Il est certain

When we had to think of the shortest
possible slogan for a publicity em-
blem, after careful consideration we
decided on “When building do not
forget the handicapped”. Of course,
it would have been shorter if we had
simply said “‘Build for the handicap-
ped’”. However, this did not strike us
as quite right. After all, the handicap-
ped do not wish us to build espe-
cially for them, for they do not want
to be given special care in a special
facility, no matter how wonderful it
is, but they would like to be able to
live in standard housing with un-
handicapped people. What they de-
mand, as a small minority, is that the
great majority when building standard
structures have a little consideration
for the needs of the handicapped.
They do not even insist that in all
buildings special installations be pro-
vided for the handicapped. On the
contrary, they are perfectly satisfied
if, in general, buildings do not con-
tain unnecessary obstacles to the
movements of the handicapped, those
little things that make their lives all
the more difficult.

Unobstructed access to every build-
ing, to every dwelling and every pub-
lic facility is much more important
than a few model special structures,
which serve merely as alibis for
architects, who then feel free to
ignore the needs of the handicapped
when designing standard buildings.
Understandably enough, it is more
interesting and more attractive to
conceive and execute a spectacular,
elegant special design somewhere.
Such exemplary designs get talked
about. They can be photographed
and presented in publications. On
the other hand, simply eliminating a
couple of unnecessary steps, a
couple of unnecessary thresholds and
a couple of excessively narrow door-
ways calls for some extra thinking
and ingenuity, but the result is scar-
cely visible and can hardly be ex-
ploited for publicity purposes.

Having said this, we do not wish to
imply that there is anything wrong
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kénnen, so daB sich als Zwischenlosung das Appartementheim
als brauchbare Alternative erweist.

Wer aber nicht allein wohnen kann, weil er auf dauernde Be-
treuung oder zum mindesten auf gemeinsame Verpflegung an-
gewiesen ist, fir den sind Wohnheime erforderlich.

Schoén ware es auch, wenn die Sportzentren fir die Gehbehin-
derten vorbehaltlos zuganglich waren. Die neue Verordnung
Uber »Turnen und Sport« in der Schweiz verlangt, daB kinftig
alle subventionierten Sportanlagen hindernisfrei erstellt werden
sollen.

Selbstandigkeit und Unabhangigkeit in einer moglichst norma-
len Umgebung ist das Ziel fast aller Behinderter. Helfen wir
lhnen dazu! Uberlegen wir einmal, was es fiir einen Blinden
bedeutet, mit den Hindernissen eines offentlichen Geb&udes
fertig zu werden, oder gar einen Billettautomaten unserer Ver-
kehrsbetriebe allein zu benutzen. Er braucht dazu Hilfe, und er
mochte doch lieber ohne Hilfe Dritter sich selbst behaupten
konnen. Uberlegen wir uns, was es fiir einen Gehorlosen be-
deutet, sich in einem groBen Bahnhof oder in einem Flughafen
zurechtzufinden, wenn wichtige Meldungen liber Abfahrten und
Abfliige, Verspatungen und Anderungen nur am Lautsprecher,
nicht aber an Schalttafeln bekanntgegeben werden. Uberlegen
wir uns einmal, wie uns zumute ware, ganzlich an einen Roll-
stuhl gebunden und auf die Hilfe Dritter angewiesen zu sein.

Fir den Helfer, der den Rollstuhl uber Hindernisse hinweg
schleppt, braucht es lediglich Kraft und Geschicklichkeit, fir den
wehrlosen Behinderten im Rollstuhl aber sehr viel Mut und Ver-
trauen. Uberlegen wir uns einmal, was es fir einen Geldhmten
im Rollstuhl bedeutet, wenn er bei einer Fahrt durch die Stadt
dringend eine Telefonkabine oder eine Toilette benltzen sollte
und er wegen einigen Treppentritten oder wegen einer zu engen
Tilre nicht hinein kann. Wir kénnten den Behinderten viele Sor-
gen abnehmen und ihnen das Leben erleichtern, wenn wir beim
Bauen wirklich immer an sie denken und alle unnétigen Hinder-
nisse vermeiden wurden.

Das Weglassen von Hindernissen verursacht meist keine Mehr-
kosten, verlangt aber vermehrte Denkarbeit beim Planen. Ist das
zuviel verlangt?
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que nous en avons aussi besoin.
Pourtant, notre exigence fondamen-
tale est que les handicapés aient
accés au monde normal, celui des
non handicapés, celui des personnes
dites en bonne santé et normales.
Hélas, cette voie normale n’est pas
accessible a tous les invalides, car
pour beaucoup d’entre eux le handi-
cap est trop lourd. Pour ceux-la,
I’intégration sans condition reste sou-
vent une chimére. Le paralysé totale-
ment immobile qui ne peut ni marcher
ni se tenir debout et qui doit en
permanence recourir a l'aide d'un
tiers, a besoin d'une solution spé-
ciale sous la forme d'un foyer de
soins congu spécifiquement a son
intention. D’autres aussi, ont besoin
de batiments spéciaux, que ce soit
le foyer école accessible aux fau-
teuils roulants, l'atelier protégé ou
le foyer d’habitat a I'équipement par-
ticulier.

Par ailleurs, il y aura toujours des
handicapés qui ne pourront pas vivre
dans un logement normal, méme si
celui-ci est dépourvu d’obstacle. Le
logement spécial pour invalide renfer-
mant des équipements supplémentai-
res permettant a I’handicapé de vivre
en se passant le plus possible de
I'aide d’autrui, lui convient beaucoup
mieux. Lorsque de tels logements
pour invalides ne sont pas organisés
a part mais intégrés avec consé-
quence dans un ensemble d’habita-
tions, ils peuvent avoir une tres
grande utilité. D’autres par contre,
ne peuvent se contenter d'un loge-
ment pour invalide car ils sont inca-
pables de se soigner par leurs pro-
pres moyens. Pour ceux-1a, la formule
intermédiaire du foyer avec apparte-
ments est une alternative valable.

Autonomie et indépendance, tels sont
les objectifs que poursuivent presque
tous les handicapés. Aidons les dans
ce sens! Songeons a l'aveugle qui
doit surmonter tous les obstacles
d’un édifice public ou doit faire fonc-
tionner seul le distributeur automa-
tique de billets d’un réseau de trans-
port. Pour cela, il a besoin d'aide
mais préférerait s’affirmer Iui-méme
sans [|'assistance d'un tiers. Son-
geons au sourd qui se retrouve dans
une grande gare ou dans un aéro-
port, tandis que les haut-parleurs an-
noncent des détails importants con-
cernant les départs, les retards ou
des changements d’horaire, sans que
les tableaux optiques n’en fassent
mention. Songeons a notre état
d’esprit si nous étions totalement
cloués sur un fauteuil roulant et
réduits & l'aide d'autrui. Pour celui
qui pousse la chaise roulante et doit
franchir les obstacles, la force et
I’adresse suffisent, mais pour I’handi-
capé sans défense, il faut en plus
beaucoup de courage et de con-
fiance. Songeons au paralysé en fau-
teuil roulant qui doit utiliser d’ur-
gence une cabine téléphonique ou les
toilettes lorsqu’il se déplace en ville
et que quelques marches ou une porte
trop étroite lui en interdisent I'accés.

Nous pourrions retirer beaucoup de
soucis aux handicapés et leur faci-
liter la vie, si en construisant, nous
pensions réellement a eux en suppri-
mant les obstacles potentiels. La
plupart du temps, la suppression de
ces éléments ne crée pas de plus-
value mais exige un peu plus de
réflexion de la part du planificateur.
Est-ce la trop demander?

with really good special designs. Of
course, specialized constructions are
needed also. Rather, what we insist
on is that the handicapped be given
the possibility to find their way into
the ordinary life of the unhandicap-
ped, what are known as the healthy,
the normal. Unfortunately, however,
this normal access to the ordinary
world is not possible for all invalids,
for many of them are too heavily handi-
capped. For them total integration
often remains an unfulfilled dream.
The totally crippled person who is
unable to stand and to walk and who
constantly needs the help of other
people requires a special architectu-
ral solution to his problem, that is
to say, a specially designed nursing-
home. Others too need specially de-
signed constructions, a school every-
where accessible to wheelchairs, a
safe workshop or a specially equip-
ped residence.

There will also always be handicap-
ped people who cannot live in a
standard flat, not even if this contains
no obstacles to movement. They de-
pend, rather, on a specially designed
flat containing additional installations
and permitting a life without human
assistance or at least with as little
help as possible. If such flats for
invalids are not erected somewhere
separately, but are incorporated sen-
sibly in a large-scale complex, they
can be really useful. A flat for in-
valids, again, is not sufficient for still
others, because they are not able to
fend for themselves, so that the apart-
ment house for invalids turns out to
be the best compromise solution.

Independence and self-reliance in as
normal an environment as possible is
the goal of nearly all handicapped
people. Let us lend them a hand! We
need only imagine what it means for
a blind person to cope with the ob-
stacles presented by a public build-
ing, or to operate unaided an auto-
matic ticket vendor of a tram or bus
system. He needs help to do these
things, and he would prefer to make
his way without help. We need only
imagine what it means for one who
is hard of hearing to manage in a
big railway station or at an airport,
if important announcements on de-
partures, delays and changes are
made only over the public address
system, but are not flashed on the
bulletin board. Let us try to imagine
how we would like it to be totally
confined to a wheelchair and depend-
ent utterly on the assistance of
others. The helper who drags the
wheelchair over obstacles needs only
strength and ingenuity, but the de-
fenceless invalid in the chair needs
a great deal of courage and trust in
others. Let us only imagine what it
means for a cripple in a wheelchair
if on a trip through town he urgently
needs to use a telephone-box or a
toilet and cannot get in because of
a few steps or because of a doorway
that is too narrow. We could relieve
the handicapped of many worries and
make their lives easier if, when build-
ing, we really always bore them in
mind and would avoid all unneces-
sary hindrances.

Elimination of hindrances usually en-
tails no additional costs, but it also
calls for additional thinking on the
part of the designer. Is that really
asking too much?
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