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Energie besser nutzen

Ein moglicher nationaler
Energiesparplan am Beispiel
der Erfahrungen

wahrend 4 Jahren
Energiesparens

bei der Migros.

Spétestens seit Beginn der «Ener-
giekrise» im Herbst 1973, vor al-
lem aber wegen der Auseinander-
setzungen um  Kernkraftwerke
stolSen die Probleme der rationel-
len Energienutzung auch beim
breiten Publikum auf wachsen-
des Interesse.

Die Ansichten (iber mégliche Lo-
sungen fir diese Probleme sind
widerspriichlich. Auf der einen
Seite stehen die Verfechter eines
notwendigerweise steigenden
Konsums von Energie, somit An-
hénger neuer Energieproduktion,
wie beispielsweise durch Atom-
kraftwerke. Auf der anderen
Seite versuchen sich die Beftir-
worter aktiver und wirksamer
EnergiesparmalSnahmen Gehor
zu verschaffen - oft belachelt als
weltfremde Trdumer und Utopi-
sten.

Uber eines ist man sich jedoch ei-
nig: Soll ein drohender Zusam-

menbruch  der  Energieversor-
gung oder doch eine volkswirt-
schaftlich  verhdngnisvolle  Ver-

teuerung der Produktion, verhin-
dert werden, mdissen rasch und
nachhaltig — wirkende — Mal3nah-
men getroffen werden. Eine wirt-
schaftlichere Nutzung der Ener-
gie als bisher (lblich und Spar-
malSnahmen ddrften dabei einen
steigenden  Stellenwert einneh-
men. Solche Mal8nahmen sind
gewils nicht utopisch, sondern
durchaus  realisierbar - mehr
noch, die richtig gewdhlten ma-
chen sich innert kiirzester Frist
bezahlt.
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Einen eindriicklichen Beweis fiir
die Richtigkeit dieser Behauptun-
gen hat wéhrend der vergange-
nen 4 Jahre der Energiesparplan
des Migros-Genossenschaftsbun-
des der Schweiz erbracht. Ohne
Komfort- oder Qualitdtsverminde-
rung wurden jéhrlich 6 bis 8%
Energie und Wasser je gleiche
Produktionseinheit gespart. Trotz
steigender Produktion hat also
der Energie- und Wasserkonsum
abgenommen. Damit haben sich
beispielsweise im Jahre 1976
Einsparungen von insgesamt (iber
6 Millionen Franken ergeben.

Diese Erfahrungen der Migros
stehen nicht allein da - Firmen
wie Ciba-Geigy, Micafil (BBC)
und weitere Unternehmen erziel-
ten dhnlich erstaunliche Resultate.
Steigende Produktion bedingt also
nicht zwingend steigenden Ener-
gleverbrauch.

Das Beispiel des Energiesparens
der Migros zeigt deutlich, wie mit
einfachen Mitteln Energie besser
genutzt werden kann. Anfangs
1973 - also noch vor der vielzitier-
ten «Energiekrise», wurde durch
den damaligen Chef der indu-
striellen Betriebe des Migros-Ge-
nossenschaftsbundes, Sténderat
Albin Heimann, ein Energie- und
Wasserplan in Kraft gesetzt. Die-
ser Energiesparplan wurde fir die
Migros-Produktionsbetriebe  und
verschiedene Betriebszentralen in
Zusammenarbeit mit dem Migros-
Genossenschaftsbund und den be-
treffenden Genossenschaften
durchgefiihrt. Das Ziel dieses
Sparplans wurde kurz und ein-
fach formuliert: «Jeder Betrieb soll
jeden Monat seinen mittleren Ver-
brauch an Energie und Wasser je
Tonne Produktion etwas weiter
senken.»

Zur Durchflihrung wurde ein Leit-
faden mit Checkliste utber 157
Punkte erstellt und in den Betrie-
ben verteilt. Die darin vorge-
schlagenen Malinahmen reichen
von der Reduzierung unndtiger
Heiz- und Kdhltemperaturen
Uber verbesserte Isolation bis zu
technischen  Einrichtungen  zur
Rickgewinnung von  Energie.
Die Erfolgsmeldungen zum Ener-
giesparplan wurden jeden Monat
den mehr als 7000 Mitarbeitern in
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den verschiedenen Betrieben in
allen Landesteilen bekanntgege-
ben. Ein dauerhafter Erfolg laRt
sich erfahrungsgemaf3 nur dann
erzielen, wenn samtliche Mitar-
beiter aller Stufen eine respekt-
vollere Haltung zur Nutzung von
Energie einnehmen.

Die gemachten ermutigenden Er-
fahrungen lassen folgern, daf}
EnergiesparmalRnahmen die Ener-
giekonsumenten heute  billiger
zu stehen kommen als der sonst
zwangslaufige Mehrverbrauch an
Heizol und Strom. Die Einrichtun-
gen und MaRRnahmen zum Ener-
giesparen machen sich erwie-
senermalen dullerst rasch bezahlt.
Die Ergebnisse aus diesen breit
angelegten Versuchen lassen zu-
dem den Schlu zu, ein Energie-
sparplan sei auch gesamtschwei-
zerisch anwendbar.

Energiesparen

ohne Komfortverlust

Der vom wissenschaftlichen Be-
rater beim  Migros-Genossen-
schaftsbund, Dr. Ing. ETH R. W.
Peter, ausgearbeitete Vorschlag
weicht von allen bisher bekannt
gewordenen Anregungen ab, in-
dem er von einer zwar limitierten,
aber reprasentativen Energie- und
Wasserverbrauchergruppe bereits
seit 4 Jahren erfolgreich durchge-
fuhrt wird. Gemald diesem Ener-
giesparplan konnte der gesamt-
schweizerische Energieverbrauch
schon bald zu sinken beginnen.
Bis zum Jahre 2000 konnte ein
um 10% geringerer Primér- und

Endenergieverbrauch als heute
erreicht werden, und zwar bei
gleichzeitig  steigendem  Wirt-

schaftswachstum (siehe Bild 1).
Der Migros-Energiesparplan steht
auf drei Saulen: Zwei davon sind
technischer Natur, eine beruht auf
der wirtschaftlichen Rentabilitat.
Die erste Saule ist das sofort nutz-
bare Energiepotential der eige-
nen Abenergie. Die zweite Saule
ist das klnftig nutzbare Energie-
potential der unerschopflichen
Umweltenergie. Die dritte Saule
beruht auf der hohen Rentabilitat
von Kapitalanlagen, investiert in
gezielte Energiesparmalinahmen
zur Nutzung eigener Abenergie
und unerschopflicher  Umwelt-
energie.
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Genaue Untersuchungen fihrten
zur Erkenntnis, dald ein minimaler
sogenannter «funktioneller Be-
darfy an hochwertiger Energie
besteht (Elektrizitat, fossile
Brennstoffe). Dieser funktionelle
Energiebedarf liegt, ideale Um-
stande vorausgesetzt, unter 20%
des heutigen Verbrauchs an
hochwertiger Energie. Die Ubri-
gen 80% verschwenden wir
heute. Unter den gegebenen
Umsténden ist jedenfalls das der-
zeit vorhandene Abenergiepo-
tential wesentlich grofRer als der
eigentliche Energiebedarf. Somit
drangt sich doch die bessere Nut-
zung dieses gewaltigen Abener-
giepotentials auf.

Energien konnen durch ihren
«Gehalty an mechanischer Ar-
beitskapazitat charakterisiert wer-
den, durch ihre Wertigkeit (auch
Exergie genannt). Hochwertige
Energien  sind  beispielsweise
mechanische  und  elektrische
Energie (100%), Sonnenenergie
(90%) oder fossile Brennstoffe
(80%). Dampf, Heilwasser, Rauch-
gase sind demgegenitber mit 25
bis 75% als mittelwertig zu
bezeichnen. Dennoch lohnt sich
die bessere Nutzung ihrer me-
chanischen Arbeitskapazitat, nicht
zuletzt angesichts der steigen-
den Preise fir Ol und Uran. Nie-
derwertige Energien sind etwa
Warmwasser oder beheizte Raum-
luft (0 bis 25%). lhre Arbeits-
kraft zu nutzen lohnt sich in-
dessen nicht mehr, wohl aber die
Rickgewinnung ihrer  Warme-
energie.

Die Wertigkeit von Warmeener-
gie drickt aus, wieviel mechani-
sche Arbeit (oder Exergie) unter
idealen Umstanden aus ihr ge-
wonnen werden kann. Erst wenn
Warme ihre Umgebungstempe-
ratur erreicht, wird sie wertlos.
Energie kann weder geschaffen
noch vernichtet werden, wohl
aber konnen wir Energie ver-
schwenden, indem wir hochwer-
tige Energie vergeuden, um Ener-
gie niedriger Wertigkeit zu erhal-
ten. Energie wirtschaftlich ver-
wenden heildt ihre Wertigkeit,
ihren Gehalt an mechanischer Ar-
beitskapazitat sinnvoller nutzen.
Dazu bieten sich drei Wege an
(Bild 3):

Der eine besteht im Konservieren
von Energie. Energie kann durch
«Zurlickhalten», durch  Schlie-
Ben von Energielecks, konser-
viert werden. Beispiele sind Isola-
tionen gegen Warmelibertragun-
gen und gegen Warmeabstrahlung
oder Abdichten von Offnungen
gegen Konvektions- und Ver-
dunstungsverluste. Ebenso wich-
tig ist das Konservieren von
Energie durch kaskadenartige,
also aufeinanderfolgende Mehr-
fachnutzung derselben Energie.
Energie 1alRt sich doch auf
dem Weg zur Entwertung mehr
als nur einmal natzlich - einset-
zen. Beispielsweise kann damit
zuerst gekocht und anschlieRend



die Kiche beheizt werden. Die
dritte Art der Energierlickgewin-
nung beruht auf dem Austausch
der Energie von einem Trager
zu einem anderen. Im idealen
Gegenstromaustausch kann nahe-
zu die ganze Warmeenergie zu-
rickgewonnen werden. Die ver-
brauchte Raumluft etwa sollte
dazu verwendet werden, im
Gegenstromaustausch die kalte
Frischluft zu erwarmen. Der Wer-
tigkeitsverlust entspricht der not-
wendigen Arbeit, die Warme-
energie vom Abluftkanal in den
Frischluftkanal zu treiben.

Die moglichen Sparmalnahmen
zur Konservierung von Energie
sind aulerordentlich  vielfaltig,
weil die Energieverbraucher sehr
verschiedenartig sind.

Die zweite Saule des vorgeschla-
genen Energiesparplans beruht
auf der Nutzung der Umweltener-
gie. Mit rasch amortisierbaren
MaRnahmen zur Nutzung der ei-
genen Abenergie kann der Ener-
gieverbrauch bis etwa 1985 auf
dem heutigen Niveau gehalten
werden. Dann durften weitere
mogliche Sparmalnahmen im-
mer seltener und teurer werden.
Gleichzeitig schreitet die Ver-
knappung der bekannten Weltre-
serven an Ol, Gas und Uran vor-
an. Konsumenergie wird rarer
und teurer.

Die der Erde jahrlich zuflieRende
Sonnenenergie aber ist Uber
zehntausendmal gréRer als der
weltweite Verbrauch an Energie.
Wahrend eines einzigen Tages
gibt die Sonne mehr Energie an
uns ab, als die gesamten Reser-
ven an fossilen Brennstoffen dar-
stellen. Spatestens bis 1985 wer-
den wir lernen miissen, Sonnen-
energie billiger zu nutzen als Ab-
energie. Sie wird von da an den
Mehrbedarf an Energie decken
helfen.

Die dritte Saule ist die Wirtschaft-
lichkeit: ~SparmaRnahmen sind
nicht gratis, sie bedingen Investi-
tionen. Zum Vergleich kann die
KapitalrickfluBzeit als nutzlicher
MaRstab herangezogen werden
- die Zinskosten wurden dabei
weggelassen (Bild 4).

Es ergibt sich, dalR heute Abener-
gieanlagen die wirtschaftlich vor-

teilhaftesten Moglichkeiten  zur
Energiegewinnung darstellen.
Sonnenenergieanlagen sind

noch recht teuer - derzeit wird
eine KapitalriickfluBzeit von et-
wa 15 Jahren berechnet. Im Ver-
gleich dazu schneiden jedoch
GroRkraftwerke mit mindestens
20 Jahren KapitalrickfluRzeit
noch unglnstiger ab. Allerdings
steht die Entwicklung von Son-
nenenergieanlagen erst am An-
fang.

Durch die wirtschaftliche Nut-
zung kann das angenommene
Ziel, jahrlich einen um 2,5%
wachsenden Mehrbedarf zu dek-
ken, mit bedeutend weniger Ka-
pitalaufwand erreicht werden als
Uber zentralisierte GroRkraftwer-

VIV 4

ENERGIE-SPAR-PLAN:

EIN INVESTITIONS-PLAN

KAPITAL-
RUCKFLUSSZEIT
VON ENERGIE-
ANLAGEN

Technische [
Massnahm

Sonne [/

ABENERGIE
UMWELT-
ENERGIE

Rendite
%

KAPITAL-RUCKFLUSS
UNTER 10 JAHREN

wirtschaftlich und umweltfreundlich.

7

Dieser Energie-Sparplan ist ausreichend und sicher,

ke mit teuren Fernwarmenetzen.
Zudem kann uns niemand die Zu-
fuhren an Primarenergie so leicht
wie heute abstellen, etwa durch
ein Embargo fiir Ol- oder Uranlie-
ferungen oder durch den Unter-
bruch der Zufahrtswege. Der
Energiepreis von Uran und fos-
silen Brennstoffen wird hingegen
weiter wachsen. AuRerdem sind
diese Energiequellen erschopf-
lich. Anderseits bleibt die Ver-
sorgung von Primérenergie aus
dezentralen Anlagen zur Konzen-
trierung von Energie wie zur Nut-
zung der Sonne unerschopflich.

Der nationale Energiesparplan
bringt viele Vorteile!
Optimale  Geldanlage: Gezielte

EnergiesparmalBnahmen reprasen-
tieren heute eine der besten Inve-

3
stitionsmoglichkeiten mit hoher
und gesicherter Rendite durch
Energiekosteneinsparung.

Sichere Kapitalanlage in der
Schweiz schafft Arbeit fir einhei-
mische Industrie, Handel und Ge-
werbe, tragt zum wirtschaftli-
chen Wachstum bei.

Reduktion der Umweltver-
schmutzung:  Weniger  Ofen,
Heizkessel und Kraftwerke sind

notwendig (die gesparte Energie
ist die sauberste Energie).

Keine staatlichen Malnahmen,
wie Direkteingriffe und Komfort-
einschrankungen, sind notwen-
dig. Aufklarung der Blrger uber
preiswerte Energiesparmoglich-
keiten und Bereitstellung der not-
wendigen Hilfsmittel und Dienst-
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leistungen und vor allem nach-
ahmenswerte Vorbilder gentigen.

Keine neuen GroRanlagen mit
den damit verbundenen Nachtei-
len und Risiken jeder Zentralisie-
rung. Jeder Biirger, jede Gemein-
de usw. investiert in eigene Spar-
maflinahmen.

Keine neuen Sachzwénge, wie ge-
setzliche  Fernwarme-Anschlul3-
pflicht, Millverwahrung fur Jahr-
hunderte usw.

Stabilisierung und schlie3lich Re-
duktion unserer Energieabhan-
gigkeit vom Ausland auf ein ver-
antwortbares Mal3.

Entscharfung der energiepoliti-
schen Auseinandersetzungen,
etwa um Kernkraftwerke.

Wohnpanorama

Rollundo -
ein neues Mobelprogramm

Ein neues Produkt zu schaffen
und vorzustellen ist heute sicher
nicht einfach, denn es gibt doch
schon alles; es gibt fir jeden
Zweck und fur jeden Raum geeig-
nete Mobel.

Trotzdem werden immer wieder
neue Modelle vorgestellt, denn
neue und attraktive Formen und
Moglichkeiten stof3en bei aller
Sattigung des Marktes immer
noch auf ein waches Interesse.

Das neue Programm Rollundo er-
fullt in seiner Eigenheit als Roll-
ladenschrank alle  Anforderun-
gen, die an ein Modbelproramm
gestellt werden. Es pal3t sich in
funktionaler wie auch in der for-
malen  Gestaltung fast jeder
Raumsituation an. Die Elemente
wirken durch die verninftigen
Abmessungen nicht schwer oder
drickend, sondern sie beleben
eher den Raum. Das Programm
ist mit den drei Grundtypen auf
die Tatigkeit des Menschen ab-
gestimmt und beliebig aus-
tauschbar. Dadurch, dald es auch
frei in den Raum gestellt werden
kann, bietet es viele Variations-
moglichkeiten und hilft somit,

schwierige Raumprobleme zu 16-
sen.

Das Rollundo-Schrankelement-
system ist in einer einfachen, de-
montablen Konstruktion ausge-
fuhrt, so dalR es auch vom Laien
leicht demontiert werden kann.
Die Arbeitsplatte ist mit Kunst-

harz beschichtet, die (Ubrigen
Teile sind zweimal auf einem
GielBautomaten mit Kunstharz-
farbe  beschichtet. Das aus

Kunstharz extrudierte Rolladen-
profil sowie die Griffbeschlage

wurden speziell fur dieses Pro-
gramm entwickelt.

Design: Kurt Erni, Turgi.
Generalvertretung:
Friedrich Jof3, Flawil.

1
Der Rolladenschrank mit Kleiderstange oder Ta-
blaren bildet die Grundeinheit des Programms.

2
Méoblierungsvorschlag mit Rollundo.

3

Durch offene Tablarelemente mit den gleichen Ab-
messungen wie der Rolladenschrank wird das Pro-
gramm erweitert.
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