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Eine individuelle, kon-
stante Temperatur in
jedem Raum lhres Pro-
jektes muss heute eine
Selbstverstandlichkeit
sein.

Bestehen Sie auf Danfoss-
Heizkorperthermostaten
und Sie geben lhren Kun-

Individuelle
Raumtemperaturen
- optimaler
Warmekomfort

den optimalen Warmekom-
fort bei niedrigsten Be-
triebskosten.

Flr Sie bedeutet es ein
Mindestmass an Berech-
nungsarbeit und zufrie-
dene Bauherren.

Mit dem Danfoss-Heizkor-
perthermostaten-
Programm kénnen alle
bekannten Installations-
probleme geldst werden.
Hervorragende Qualitat,
moderne Formgebung und
ein gutes Service kenn-
zeichnen die Danfoss-
Produkte.

Darum sollten Sie unbe-
dingt mit Danfoss-Heizkor-
perthermostaten projek-
tieren.

Unter Agoraphoben versteht man in
der Psychologie die Menschen, die
Phobos, das hei3t Angst vor groBen
Raumen haben.

Agora, genau wie Phobos kommen
aus dem Griechischen. Unter Clau-
straphoben versteht man diejenigen,
die AngstvorkleinenRdumen haben.
Dies wiederum kommt auch aus dem
griechischen Claustra und Phobos,
und obwohl die Agoraphobie und
Claustraphobie keinen normalen
psychischen Zustédnden entspre-
chen, kann man wohl sagen, daB bis
zu einem gewissen Grade jeder
Mensch Agoraphobe als auch Clau-
straphobe ist.

Kommen wir jetzt zurlick auf den
Eingang, die Offnung. Wir werden
feststellen miissen, daB diese Form
des Einganges, verglichen mit den
uns Ublich bekannten, nicht nur
durch seine Form, GroBe und Lage,
das hei3t physisch abweisender ist,
sondern auch psychisch,indem man
erst durch einen kleinen Claustra -
Raum -ins Haus reinkommen kann.
Diese Tatsache verbindet sich mit
einer Erfahrung, die jeder von uns an
seinem ersten Lebenstag bei der
Geburt gemacht hat, nédmlich aus
der Finsternis durch eine Offnung
ans Licht zu kommen.

Die Erfahrung war weniger ange-
nehm, denn es ging ja in diesem

Moment um unser Leben. DaB diese
Erfahrung recht unangenehm war,
finden wir téglich bewiesen, vor
allem bei kleinen Kindern, sobald
man versucht, ihnen einen ldngst
nicht mehr so engen Pulli, durch
den der Kopf geht, anzuziehen.
Aktuelles Denken beziehungsweise
Empfinden ist beim Mensch eng mit
den jeweiligen mnemischen Vorstel-
lungen verbunden. Anders ausge-
driickt. Raum- beziehungsweise Sin-
neswahrnehmung und Gedé&chtnis=
eindruck liegen nah beieinander.
Man spricht von einer Sinnes-Ge-
dachtnis-Schwelle.

Aus dem Gesagten, wenn auch in
knapper Form, so hoffe ich, ist er-
sichtlich geworden,wie einseitig das
bisher angewandte Instrumentarium
zur Planung unserer Wohnumwelt
ist und nicht nur tible Auswirkungen
hatte und haben wird, sondern das
Ubel selbst ist.

Es wird in der nachsten Zeit nicht
darum gehen, aus dem vorhandenen
Instrumentarium eine neue Methodo-
logie zu entwickeln, sondern durch
ein neues Instrumentarium, welches
Wahrnehmung und menschliches
Verhalten im umfassenden Sinne
des Wortes berticksichtigt, die Ar-
chitekturmethodologiezuergriinden,
die uns einer wirklich humaneren
Wohnumwelt néher bringen wird.

Werner Kuster AG

4132 Muttenz 2: Hofackerstrasse 71
Telephon 081/421255

1000 Lausanne: Rue de Genéve 98
Téléphone 021/251052

8304 Wallisellen/ZH: Hertistrasse 23
Telephon 01/934054

Name:

Bitte senden Sie uns ausfiihrliche Informationen

FABRIK AUTOMATISCHER SCHALT- UND REGELAPPARATE
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Wissenschaftlich konstruierte
Schulmobel als Beitrag

an eine gesunde Wirbelsadulen-
entwicklung

Falsches Sitzen fordert
Haltungsschéaden.

Genau genommen ist das stunden-
lange, rtickblickend gesehen jahre-
lange Sitzen in der Schule der ge-
sunden physischen Entwicklung der
Kinder nicht gerade forderlich. Denn
wahrend des ganzen Wachstums
sollte das Kind seinen Kérper durch
nattirliche Bewegung trainieren und
aushilden. Da ein GroBteil der
Wachstumsjahre jedoch gleichzeitig
Schul-, also Sitzjahre sind, kédnnen
schon in der Pubertat ernsthafte Be-
wegungsmangelschaden auftreten,
Deformierungen besonders der Wir-
belsaule, die nicht mehr korrigierbar
sind.

Was hat die Wirbelsaule mit Be-
wegungsmangel zu tun ? Sie ist kein
«selbsttragendes» Organ. Genau
wie der hohe Mast eines Schiffes
von Tauen gehalten wird, so wird
die Wirbelsaule von Muskeln und
Bandern gestitzt, gehalten, getra-
gen, bewegt. Haltungsschwache ist
deshalb fast identisch mit einer
Schwéche derbetreffenden Muskeln.
Haltungsschwache aber fiihrt immer
haufiger zu bleibenden Wirbelsau-
lenanomalien.

Schularzte informieren deshalb mit
Nachdruck: Von Generation zu Ge-
neration nehmen die Haltungsscha-
den und die krankhaften Veréande-
rungen der Wirbelsaule zu. Eine erst
kiirzlich durchgefiihrte Réntgenun-

tersuchung an Mittelschilern er-
brachte die erschreckende Tatsache,
daB nur 409% dieser Jugendlichen
normale Wirbelsaulen hatten; 60%
wiesen leichte bis alarmierende Ver-
anderungen auf!

Manche Fachleute neigen dazu, fur
die Zunahme der Wirbelsaulen-
deformationen vorwiegend das Sit-
zen auf unbequemen, physiologisch
oft ungiinstigen Schulbanken und
-sitzen verantwortlich zu machen.
Das ware Ubertrieben. Es gibt ver-
schiedene andere Faktoren, die Hal-
tungsschadenfordernkénnen. Aber:
Die Schulmobel sind ein wesent-
licher Faktor in dieser Reihe. Stati-
stiken zeigen, daB der GroBteil der
Schiiler auf ungeeigneten Stiihlen,
meist vorniibergeneigt, also mit run-
dem Ricken, sitzt. Das aber beein-
fluBt die Wirbelsaule, die in der
Schulzeitim Wachstum und deshalb
besonders leicht deformierbar ist,
denkbar schlecht. Falsche Schul-
sitze werden zu Recht angeprangert.
VerantwortungsbewuBte Eltern, Leh-
rer, Schularzte fordern Schulmébel,
die zu einer gesunden, normalen
Wirbelsaulenentwicklung beitragen
kénnen.

Wissenschafter konstruieren den
neuen Embru-Schulsitz

Seit wenigen Jahren gibt's eine neue
Wissenschaft: Ergonomie. In weni-
gen Worten gesagt, ist Ergonomie
«die Anpassung der Arbeit an den
Menschen». In unserem Fall: An-
passung der Schulsitze an die Schu-
ler. Embru als einer der groBten
Schulmoébel-Fabrikanten entschloB
sich, neue Schulsitze nicht mehr nur
von einem Designer entwerfen, son-
dern von einem fiithrenden Ergono-
men durchkonstruieren zu lassen.
So lbernahm eines der bekannte-
sten und erfahrensten Ergonomen-
teams Europas, Professor Grand-
jean vom Institut fir Hygiene und
Arbeitsphysiologie ETH und sein
Mitarbeiter Giinter Wotzka, die Em-
bru-Aufgabe, neue, physiologisch
ideale Schulsitze zu schaffen. Von



diesenVoraussetzungen gingen Pro-
fessor Grandjean und sein Mitarbei-
ter aus:

Die Wirbelsaule entwickelt sich
schubweise

Die Wirbelsaule ist eines derjenigen
Organe, welche sich wahrend des
Wachstums stark veréandern. Séaug-
ling und Kleinkind haben - von der
Seite gesehen - ein fast gerades
Riickgrat, das hei3t, das Kreuzbein
ist noch vollig gestreckt. Erst spater
- und zwar schubweise - kriimmt
sich das Kreuzbein, bis die Wirbel-
séule nach der Pubertat ihre indivi-
duelle Endform erreicht hat. Aus
diesen Tatsachen ergeben sich drei
Erkenntnisse:

1. Die beste Prophylaxe gegen Hal-
tungsschaden ist Training der be-
teiligten Muskeln.

2. Da die Wirbelséaule sich schub-
weise entwickelt, ist sie in bestimm-
ten Zeitabschnitten besonders ge-
fahrdet: zwischen dem 6. und dem
9. Lebensjahr und in der Pubertat,
also vom 11. bis 14. Jahr.

3. Ein physiologisch richtiger Stuhl
fur Schiler kann niemals bloB ein
verkleinerter Erwachsenenstuhl sein
—er ware der kindlichen Wirbelsaule
nicht angepaBt.

Nambhafte Orthopéaden vertreten die
Ansicht, daB unbedingt schon in der
Jugendzeit bessere Sitzgewohnhei-
ten erreicht werden miissen. Die ge-
wohnheitsmaBige Haltung des «run-
den Rickens» ist also zu meiden.

Sitzen als Bewegung

Wenn man gesunde, vitale Kinder in
der Schule beobachtet, so drangt
sich geradezu auf: Diese Kinder sit-
zen nicht still. Alle paar Minuten -
manchmal noch 6fter - andern sie
ihre Haltung, ihre Position. Das hat

1

Schulstuhl 4585, Modell B, neuntes bis
vierzehntes Altersjahr, Schiiler gréBe 130
bis 160 cm.

Ferner gibt es noch die Modelle A, fiir
sechstes bis achtes Altersjahr, und B, ab
vierzehntem Altersjahr.

2

Namhafte Orthopaden vertreten die An-
sicht, daB unbedingt schon in der Jugend-
zeit bessere Sitzgewohnheiten erreicht
werden mussen. Die gewohnheitsméaBige
Haltung des «runden Riickens» ist also
zu meiden.

3

Die Profilierung des neuen Sitzes erlaubt
verschiedene bequeme Sitzhaltungen.
Immer wirkt sie einer tiberméaBigen Run-
dung des Riickens entgegen.

Ganz allgemein ist zu sagen, daB der
Stuhl bei allen Sitzpositionen (Arbeits-
stellung und Ruhehaltung) eine einwand-
freie Kérperhaltung und ausreichende Be-
wegungsfreiheit gewahrleisten muB.

nichts mit Konzentrationsmangel
oder fehlendem Schulinteresse zu
tun - im Gegenteil! «Bewegung»
beim Sitzen ist Muskeltraining und
fordert die gesunde Entwicklung der
Wirbelsaule.

Stundenlanges Sitzen ist fiir Kinder
ungeeignet. Nur durch Beanspru-
chung, nicht aber durch Entspan-
nung kann die Skelettmuskulatur
sich kraftig ausbilden. Daraus er-
geben sich Forderungen an die
Schulsitze, die fiir den Laien tber-
raschend sind: Nicht in einer be-
stimmten Position vielleicht der be-
quemste Stuhl, der nur eine par-
tielle Muskelentspannung ermég-
licht,ist fur Kinder richtig. Im Gegen-
teil: Ein idealer Schulstuhl muB den
Haltungswechsel begiinstigen, da-

mit die Muskeln «spielend» trainiert
werden. Dieser Stuhl muB also fir
viele Kinder passen und in vielen
Sitzpositionen bequem sein - so be-
quem, daB die Kinder kaum mehr in
Versuchung kommen, sich mit ge-
krimmtem Riicken vorniiber zu nei-
gen. Der runde Riicken ist namlich
eine der Hauptgefahren fir spéatere
Muskel- und Haltungsschwéche.

So entstand der ideale Stuhl

fiir Schweizer Kinder
AuBenstehende kénnen sich kaum
vorstellen, wieviel Versuche, Mes-
sungen, Befragungen es braucht,
eine solch fundamental wichtige
Aufgabe zu I6sen. Ein paar Punkte
aus dem ergonomischen For-
schungsprogramm sind: GréBen-
messungen, Bestimmen der Propor-
tionen von méglichst vielen Schwei-
zer Schulkindern. Genaue Messun-
gen der Wirbelsaule. Messung der
Aktivitat der Skelettmuskulatur. Ent-
wicklung eines Sitzprofils. Tests,
welche die Neigungswinkel der Sitz-
flache bestimmen lassen (die Form
der Sitzflache ist namlich — entgegen
der allgemeinen Ansicht - minde-
stens so wichtig wie die Riicken-
lehne). Tests, welche die Riicken-
lehne mit der tberall idealen Stiitz-
wirkung zu schaffen gestatten.
Nach diesen Vorarbeiten stellte Pro-
fessor Grandjean seine Forderungen
an den neuen Embru-Schulsitz zu-
sammen:

1. Zwischen der Sitzoberkante und
der Unterseite der Schenkel darf kein
iberméaBiger Druck entstehen.

2. Zwischen Kniekehle und Wade
einerseits und der Sitzvorderkante
andererseits mull genligend Spiel-
raum vorhanden sein.

3. Die FiiBe mussen flach und voll-
standig auf dem Boden aufliegen,
wobei an den Kniegelenken ein Bie-
gewinkel von 90° gewéhrleistet sein
muB.

4. In der Sitzflache muB3 eine Vertie-
fung von etwa 1 cm flach eingemul-
det werden, die zwei Drittel der hin-
teren Sitzflache einnimmt und den
tiefsten Punkt in der Mitte des hinte-
ren Drittels der Mulde erreicht. Da-
mit soll dem Abrutschen nach vorne
entgegengewirkt werden.

5. Die Riickenlehne muB der Kérper-
form angepaBt und daher in vertika-
ler und horizontaler Richtung aus-
reichend gewdlbt sein. Die Lehne
soll den Riicken in Hérhaltung unter-
halb der Schulterblatter, in Schreib-
haltung am Beckenrand abstiitzen.
Die Beckenrandabstiitzung darf
nicht federn.

Die Profilierung des neuen Sitzes
erlaubt verschiedene bequeme Sitz-
haltungen. Immer wirkt sie einer
ibermaBigen Rundung des Riickens
entgegen. Ganz allgemein ist zu
sagen, daB der Stuhl bei allen Sitz-
positionen (Arbeitsstellung und Ru-
hehaltung) eine einwandfreie Kor-
perhaltung und ausreichende Be-
wegungsfreiheit gewahrleisten muB.

Synthese von Theorie

und praktischen Méglichkeiten

Mit diesem Stuhl ist eine ergono-
misch wesentlich verbesserte Sitz-
form geschaffen worden.

Die Ausfiihrung der Embru-Stiihle
ist zweckméaBig und modern: die
Holzteile sind aus Buche naturlak-
kiert, das Gestell aus Stahlrohr
glanzverzinkt mit GummifiiBen oder
Metallgleitern (fiir Teppichbéden).
Der gleiche durchkonstruierte Pro-
totyp wird auch drehbar angefertigt.
Embru-Werke, 8630 Riiti ZH.

Die groBe, rollende Teppich-,
Boden- und Wandbelags-Schau
umfassende Fachinformation
auf Reisen

Es ist heutzutage fur Fachleute im-
mer schwieriger, tber die téglich auf
dem Markt erscheinenden Boden-
undWandbelags-Neuheiten auf dem
laufenden zu sein. Mangel an Zeit,
sich mit diesen Neuerungen zu be-
fassen, ist wohl der Hauptgrund.
HaBler schaffte deshalb eine Még-
lichkeit, sich auf bequeme und um-
fassende Art iiber das Neueste auf
diesem Gebiet zu informieren; eine
rollende Teppich-, Boden- und
Wandbelags-Schau. - Allzulange
wurde und wird oft heute noch ver-
gessen, daB Teppiche, Boden- und
Wandbeldge nicht nur verschénern,
sondern auch in vielen Bereichen
wesentliche Funktionen erfiillen.
Bereits in friheren Jahren konnte
die HaBler-Wanderschau eine groBe
Besucherzahl verzeichnen. Auch
dieses Jahr wird das HaBler-Sorti-
ment unterwegs sein mit einer ein-
zigartigen und umfassenden Schau
mit Originalrollen und GroBmustern.
Ein Sortiment geht auf Reisen. An
vielen Orten der Schweiz wird es fiir
2 Tage zu Gast sein: Flims 25. und
26. April, St.Gallen 30. April und
1. Mai, Schwyz 3. und 4. Mai, Lugano
9. und 10. Mai, Zlrich 14. und 15.
Mai, Olten 17. und 18. Mai, Pully
22, und 23. Mai, Interlaken 28. und
29. Mai.

Die groBe, rollende Teppich-, Bo-
den- und Wandbelags-Schau ist fiir
all diejenigen unterwegs, die sich in
kurzer Zeit und erst noch nahe beim
Wohnort iiber Bewéhrtes und Neues
informieren wollen. Anregungen aus
dieser Schau helfen, Boden- und
Wandprobleme — unter Beriicksich-
tigung der neuesten Erkenntnisse -
optimal zu I6sen.

Hans HaBller AG

5001 Aarau

Nextel

Die «sanfte Gewalt» auf dem
Sektor Oberflaichen-Beschich-
tung

Was in Deutschland seit zwei Jah-
ren von sich reden macht, ist nun auf
dem besten Wege, auch die Schweiz
zu erobern: Nextel, eine revolutio-
nédre, von 3M (Minnesota Mining Ma-
nufacturing) entwickelte Oberfla-
chen-Beschichtung.

Diese  Oberflichen-Beschichtung
188t sich praktisch unbeschrénkt an-
wenden. Zum Beispiel auf Biiro-
maschinen, optischen und medizini-
schen Gerdten, Radios, Fernseh-
und Grammophonapparaten, Photo-
und Filmausristungen, Auto- und
Flugzeug-Inneneinrichtungen, Mé-
beln, Tliren, alltdglichen Gebrauchs-
gegensténden (Feuerzeuge, Kugel-
schreiber usw.). Nextel haftet (iber-
all, auf Karton, Holz, Metallen, Ge-
steinen, Kunststoffen usw.

Kommt noch dazu, daB Nextel als
Oberflachen-Beschichtung nicht nur
extrem widerstandsfahig ist (Sie
konnen diese Oberfliche kratzen,
schlagen, biegen oder mit einer an-
derweitig phantasievollen Schikane
traktieren, so oft und so stark Sie
wollen - sie wird die Strapazen un-
beschadet liberstehen).

Technische Details: Nextel ist eine
matte, lichtabsorbierende Zweikom-
ponenten-Beschichtung,die sich mit
jeder normalen Spritzanlage (wie
Lackfarbe) verarbeiten 14Bt. Runde
Formen und Kanten bieten demzu-




folge tiberhaupt keine Schwierigkei-
ten.
Produktegestalter,Innenarchitekten,
Graphiker usw.haben mit Nextel bis-
her ungeahnte Moglichkeiten, Ober-
flachen-Veredlung mit einer optima-
len Kombination von angenehmem
Touch-Appeal, elegantem Effekt und
extremster Unempfindlichkeit zu ver-
binden. Nextel durfte sich demzu-
folge nicht nur als uniibertroffenes
Hilfsmittel fir den Gestalter, son-
dern vor allem auch als beim Kon-
sumenten gefragtes Stilmittel erwei-
sen.

3M (Switzerland) AG, 8045 Ziirich

Licht als Vertikal-Element

Wo Architekt oder Innenarchitekt
ein Fenster gestalten, zéhlen einer-
seits die praktischen Vorteile der
Lamellenstoren, anderseits aber
auch der Gestaltungseffekt.

Ein neues Produkt bietet in beiden
Bereichen neue Vorteile: Louver-
drape-Lamellen-Vorhédnge. Den bis-
her gebrdauchlichen Lamellenstoren
hat Louverdrape Entscheidendes
voraus: der Licht- und Temperatur-
schutz ist besser regulierbar. Vor
allem aber ist Louverdrape ein ech-
tes, effektvolles Gestaltungselement,
das Innenrdume und Fassaden cha-
raktervoll belebt.

Das ist der technische Steckbrief:
Die Lamellenbreite ist international
genormt auf 127 mm. Louverdrape
ist voll verstellbar um 180°; damit
vermeidet man nicht nur Sonnen-
hitze, sondern auch grelle augen-
ermtdende Hell-Dunkel-Kontraste.
Wichtig und neu: Louverdrape istin
zwei Materialien erhéltlich, namlich
mit Textil- oder PVC-Lamellen. Die
PVC-Variante reflektiert 78 % der
Sonnenwédrme - die Rdume bleiben
also angenehm kiihl. Und im Winter
schirmt Louverdrape im gleichen
MaBe die Kélte ab. Die gerduschlose
Fihrungsmechanik besteht aus elo-
xiertem Aluminium, kombiniert mit
stabilem Synthetic-Werkstoff. Mit
Louverdrape-Lamellen-Vorhéngen
ist eine Einzelanlage bis zu maximal
600 cm Breite und 400 cm Hohe mog-
lich. Langere Fensterfronten werden
durch fugenlose Anreihung mehre-
rer Anlagen gekleidet. Selbstver-
stdndlich 1Bt sich der Lamellenvor-
hang von links oder rechts oder von
beiden Seiten mit Schnurzug bedie-
nen. Die schmalen Lamellenpakete
sind dann entsprechend placiert.
Ungewohnter und raffinierter sind
die Spielmoglichkeiten, die sich fir
die Gestaltung ergeben. Da Louver-
drape in einer reichen Skala von
sanften bis kraftigen Farbnuancen
und in verschiedenen Strukturen zu

Effektvolle Raumgestaltung mit Louver-
drape

1V 10

haben ist, 1aBt sich das Tageslicht
mit raffinierten Farbschatten be-
leben. Endlich wird auch das Son-
nenlicht zu einem Design-Element,
das sich in der Hand des erfahrenen
Designers individuell variieren und
in die Gestaltung effektvoll einbe-
ziehen laBt.

Mit Louverdrape werden auch Réu-
me effektvoll unterteilt bei sehrhand-
lichen Verstellmdglichkeiten. Als
Materialqualitdit kommen hier vor-
zugsweise Textillamellen in Frage.
Fiir die Abschirmung und Licht-
dosierung in privaten Schwimm-
badern sowie in éffentlichen Hallen-
badern sind Louverdrape-PVC-La-
mellen die geeignete Fensterdekora-
tion.

Diese Lamellenvorhdnge wurden
von der Silga-Werk AG,Metallwaren
fiir die Innendekoration, 9545 Wangi,
in Lizenz iibernommen und werden
nun in den werkeigenen Rdumen
konfektioniert.

Effektvolle Raumgestaltung

mit Louverdrape

Ausflihrungen:

Louverdrape kann als ein- oder zweiteilige
Ausfiihrung montiert werden:

1

Bedienung links oder rechts, Lamellen-
paket links.

2

Bedienung rechts oder links, Lamellen-
paket rechts.

3

Bedienung links oder rechts, Lamellen-
pakete nach beiden Seiten aufgeteilt.

4

Bedienung rechts oder links, Lamellen-
pakete in der Mitte.

Moderne Dachformen -
moderne Dachisolationen

Die Wandlung des Daches vom rein
funktionellen Element zum gestalte-
rischen Mittel bringt auch eine Reihe
neuer Probleme der wirksamen und
wirtschaftlichen Dachisolation.Nicht
nur bei Flachdachern, sondern be-
sonders bei gewdlbten und asymme-
trischen Dachern, sollte eine Isola-
tion wirtschaftlich und ohne kon-
struktiven Mehraufwand realisiert
werden kénnen.

Auf diese Bedirfnisse der architek-
tonischen Gestaltung ist die PVC-
Dachisolationshaut Sarnafil «zuge-
schnitten». Diese glasfaserarmierte
1,2 mm dicke PVC-Haut weist eine
Dehnbarkeit von 300 Prozent auf.
Dilationsfugen lassen sich somit
Gberbriicken, ohne daB die Folie zer-
reiBt. Im Gegensatz zu gewohnli-
chen PVC-Folien hat Sarnafil keine
Schrumpfungstendenz. Dies erlaubt
von Anfang an ein sauberes falten-
loses Verlegen, ohne daB eine Uber-
beanspruchung des Materials oder
sogar RiBbildungen zu beflrchten
sind. Es besteht auch keine Gefahr,
daB das Material aus den Ecken her-
ausgezogen wird.

Flach- und Steilddacher, Kuppeln,

Das komplizierte Dach der Kollegi-Kirche
Sarnen konnte mit Sarnafil rationell ein-
gedeckt werden. Die schrumpfungsfreie
Sarnafil-Dachhaut wurde auf GEA-Platten
mit Kunststoffkleber aufgeklebt.

Falt- und Sheddé&cher, Hangedacher
und Shedrinnen, sie alle kdonnen mit
Sarnafil wirtschaftlich abgedichtet
werden. Dadurch, daB die Bahnen
bereits im Herstellerwerk nach den
Dachplédnen zu groéBeren Fldachen
vorkonfektioniert werden kénnen,
wird kostbare Zeit beim Verlegen ge-
wonnen. Die Schweinéhte sind ab-
solut wasserdicht,da beim Schweil3-
vorgang eine innige Verbindung des
Materials entsteht. Noch nach Jah-
ren bleibt die licht- und alterungs-

bestdndige Isolation schweiBbar,
was besonders bei Umbauten von
Vorteil ist.

Anschliisse an Dachrander, Wéande
und Dunstrohre sind einfach und
sicher: Die Kunststoffhaut wird auf
die fiir die Anschliisse verwendeten
PVC-beschichteten Blechformen ge-
schweillt. Das bedeutet nur ein Un-
ternehmen flir Folie und Anschliisse
und Garantie des Herstellers.
Kunststoff AG Sarnen

6060 Sarnen

Bauknecht HeiBluft-Backofen
mit «eingebauter» Sauberkeit!

Eine neuartige Problemlésung von
Bauknecht: der Backofen, derimmer
sauber bleibt und deshalb nicht
mehr gereinigt werden muB3. Weder
von Hand noch pyrolytisch oder ka-
talytisch. Im Bauknecht-HeiBluft-
Backofen arbeitet aktive HeiBluft. Ein
Geblédse an der Backofen-Riickwand
wélzt erhitzte Luft etwa vierzigmal in
der Minute um, so daB8 der Braten
oder das Backgut ringsum von HeiB3-
luft umspdlt wird. Der Warmeliber-
gang erfolgt so rasch, gleichmé&Big
und nachhaltig, daB auf die bisher
notwendigen hohen Temperaturen
verzichtet werden konnte. Wenn
aber die Temperatur nicht so hoch
ist, kann das im Bratgut enthaltene
Wassernicht schlagartig verdunsten
und die umgebenden Fetteilchen mit
sich reiBen. Und wenn das Fett nicht
spritzt, kann es nicht anbrennen.
Weil das Braten und Backen bei ge-
schlossener Tire vor sich geht, ent-
wickeln sich kaum Gertiche und kein
Dampf.Deshalb braucht das Einbau-
modell keinen Dampfabzug.

Sicher ist der Backofen, der immer
sauber bleibt, eine Novitét fir sich.
Er bietet aber noch eine ganze An-
zahl weiterer Vorteile. Man kann
alles vergessen, was man bisher
liber Vorheizen und die verschiede-
nen Brat- und Backtemperaturen
wissen muBte. Einfach die entspre-
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chende der fiinf Wahltasten dricken
und in wenigen Minuten herrscht im
Backofen die richtige Temperatur.
AuBerdem schmeckt der Braten bes-
ser, weil sich die Poren so schnell
schlieBen, daB das Fleisch saftiger
bleibt.

Backen oder Tiefkiihlkost auftauen
istauf vier Blechen gleichzeitig még-
lich. Auch fiir Didtkost ist der HeiB3-
luft-Backofen ideal, denn Fleisch
kann ohne Fett schonender zube-
reitet werden. Allgemein ergibt sich
durch das schnelle Erreichen der
Betriebstemperatur und dem Weg-
fall des Vorheizens eine erhebliche
Zeitersparnis.

Bauknecht AG

5705 Hallwil
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