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Zuriick zum Wohnen

Philipp Gensheimer
Walter A. Heller
Markus Lischer
Victor Michel

Gesellschaftskritische Betrachtun-
gen miissen sich nicht zuletzt mit
dem Wohnen auseinandersetzen,
denn die heutige Wohnung ent-
spricht in ihrer Struktur genau der
Ideologie der traditionellen Familie,
die in die Betrachtung ihrer selbst
versunken ist und keinerlei Bezie-
hung zu andern sozialen Gruppen
hat. Der folgende Diskussionsbei-
trag besteht in der Ausarbeitung
eines Wohnmodells, das neue
Wohnformen neben alten, aber auch
eine ausgesprochene Integration
und Kommunikation unter den Be-
wohnern ermdglicht. Die gemein-
same Benutzung aller allgemeinen
Anlagen soll geférdert werden, denn
damit wird die Méglichkeit zur Bil-
dung eines kollektiven BewuBtseins
geschaffen. Nur im gegenseitigen
Gedankenaustausch und in verein-
tem Handeln kann das Gefiihl fiir
gemeinschaftliche Probleme entwik-
kelt werden.

Wohnungsbau soll nicht funktionelle
Verkniipfung eines Raumschemas
sein, das auf Grund sozialer Zwénge
vor langer Zeit gefunden wurde und
sich eingebirgert hat. Jede neue
Wohnform muB ein demokratischer
EntwicklungsprozeB sein. Woh-
nungsbau soll nicht Reproduktion
von Bekanntem bleiben, sondern
ihm muB ein BewuBtwerdungspro-
zeB vorausgehen durch die Zusam-
menarbeit von Architekten, Sozio-
logen, Psychologen, Ingenieuren
und den Betroffenen. Dadurch wird
die Befreiung von einem durch An-
passung entstandenen Bediirfnis-
schema bewirkt. Jedem Entwick-
lungsprozeB muB sich demnach eine
verdnderbare Wohnung gréBtmég-
lich anpassen. Sie muB also nicht
nur flexibel sein, sondern jederzeit
die Bewegungsfreiheit jedes einzel-
nen gewahrleisten, das heit, jedem
Menschen, ungeachtet seines Alters
und der sozialen Stellung, muB ein
bestimmtes Wohnvolumen zugeord-
net werden. Es genligt nicht, daB
Tatigkeiten wie Schlafen, Kochen,
Essen und Wohnen nur in einem
vorausbestimmten, in seiner Dimen-
sion mehr oder weniger definierten
Raum ausgeilibt werden miissen.
Diese Bediirfnisse, werden sie nicht
von ideologischen Zwangen ge-
steuert, sind individuell verschieden.
DieForderung: ein minimalgentigen-
des Wohnvolumen fiir jeden Men-
schen, garantiert einerseits nicht nur
die Personlichkeitsentfaltung, sie
fordert andererseits die Familien-
oder Gruppendynamik. Individual-
wiinsche kénnen verwirklicht wer-
den; jede Wohnform, ob autoritare
Kleinfamilie oder Kommune, findet
in derselben baulichen Konzeption
Platz und kann sich darin zu der
einen oder andern Art des Zusam-
menlebens verandern. Menschen,
die sich in einer Wohngemeinschaft
zusammengefunden haben, kénnen
aber als Gruppe allein nicht existie-

ren, auch wenn sie in die von der
Konsumgesellschaft angebotenen
Verdrangungsmechanismen entflie-
hen. Die Aktivitaten spielen nicht
mehr zusammen, sie werden aus
organisatorischen und wirtschaftli-
chen Griinden spezialisiert und ge-
trennt. Man konsumiert heute Ver-
gniigen, Spiel, Information, Sex ein-
zeln, kontrolliert und organisiert.
Alle diese Tatigkeiten wurden inzwi-
schen zu wahren Monsterorganisa-
tionen ausgebaut. Innerhalb der
Wohnung erholt man sich jetzt nur
noch, um wieder frisch in den Rum-
mel einsteigen zu kdnnen, sie wird
eine Tankstelle fiir den Wirtschafts-
motor. Man sollte sich vielmehr auf
eine gentigend ausgebaute Infra-
struktur stlitzen und in einem Inter-
aktionszentrum, das die Gesamtheit
der umliegenden Bewohner anzu-
sprechen weil3, mitteilen kénnen.

Wirglauben,daB nurinnerhalb eines
ortlich und personenmaBig be-
schrankten Wohngebietes eine gro-
BeSelbstbestimmung der Aktivitaten
moglich ist und daB nur dort die not-
wendige Freiheit und Unabhéngig-
keit besteht, neue Formen des Zu-
sammenlebens zu erproben, wo die
Zwange der gesamtgesellschaftli-
chen Normen genligend abge-
schirmt werden. Dadurch wird der
menschlichen Entfremdung entge-
gengewirkt, die WertmaBstéabe konn-
ten entmaterialisiert werden, und
eine gewisse Befreiung vom Kon-
sumzwang tritt ein. Der unsinnigen
wirtschaftlichen  Expansion, die
schlieBlich zu einer Gefahrdung der
ganzen Menschheit fiihrt, kénnte da-
mit die Spitze abgebrochen werden.
Unsere Gesellschaft ist zu vermaBt.
Es sollten sich wieder Gruppen bil-
den, die den Rahmen des einzelnen
Menschen nicht sprengen. Die Bil-
dung solcher Gruppen sollte bei
ahnlicher Interessenlage und Moti-
vation frei erfolgen kénnen. Es ist
ebenso notwendig, daB ein groBerer
Teil der Bevolkerung, als dies heute
in den Satellitenstadten der Fall ist,
seinen Arbeitsplatz in der nachsten
Umgebung hat, damit wenigstens
der Entmischung der Siedlungsbal-
lungen in den neugebauten Unter-
kiinften Einhalt geboten wird.

Die Ausnutzungsziffer der erstellten
Bauten spielt eine erhebliche Rolle.
Es wird in Zukunft nicht mehr an-
gehen, daB sich Fabrikgebaude ein-
oder zweistdckig liber Hunderte von
Metern erstrecken, ohne daB der so
auf Kosten der Wohnungen und Er-
holungsgebiete iberbaute Raum zu-
satzlich nutzbar verwendet wiirde.
Auch der ungeheure Landverschlei3
des privaten Verkehrs muB3 zugun-
sten der Wohn- und Entspannungs-
flachen vermindert werden, indem
nur Verkehrsmittel mit héchstmdég-
licher Kapazitat einzusetzen sind.
Die zu Wohnzwecken erstellten
Hochhauser sind ebenso zu vermei-
den wie Einfamilienhaussiedlungen.
Biiros und L&aden sollten sich auf
minimalen Grund beschréanken.
Wird fiir jeden Menschen ein per-
sonliches Wohnvolumen geplant, so
aullert sich dies auch im baulichen
Entwurf. Die verschiedenen Volu-
men oder Zellen werden zu einem
kleinen oder groBen Ganzen ver-
einigt und mit ErschlieBungswegen,
Energie und NaBzelle versorgt. Die
Gesamtheit eines Zellverbandes be-
steht somit aus verschiedenen Ele-
menten. Zwei unterschiedliche Ty-
pen von Wohnzellen, eine quadrati-
sche mit einerSeitenlange von 5,2 m,

also einer Grundflache von 26 m?,
und eine sechseckige mit Seiten-
langen von 3,9 mund 2,6 m, was eine
Bruttoflache von 27 m? ergibt, Ser-
vicezelle mit Kiiche, Bad und WC,
auBerdem mit einer separaten Toi-
lette oder einem Abstellraum, gleich-
seitig dreieckiges Kopplungselement
von 2,6 m Seitenlange und zweistok-
kiger Treppenturm von 6 m Hohe.
Mit dieser Treppe lassen sich auch
von der Ausgangszelle um 60 oder
120° gedrehte Elemente in ein oder
zwei Dritteln Hohe erschlieBen. Das
Kopplungselement dient dazu, eine
Vielzahl an Kombinationsméglich-
keiten unter den Wohnelementen zu
gewahrleisten, zudem kdnnen damit
die unter Umsténden auftretenden
Liicken ausgefullt werden. Es er-
geben sich mit dem Kopplungsele-
ment vierundvierzig Moglichkeiten,
eine quadratische oder sechseckige
Wohnzelle an die Servicezelle anzu-
schlieBen, die nur an den drei gréBe-
ren Seiten eine Verbindung mit dem
Wohnelement erlaubt. Die dritte Di-
mension wird durch den Treppen-
turm erschlossen, der nicht nur zwei
tibereinander montierte Zellen mit-
einander verbinden kann, sondern
auch 2 oder 3 m Uber dem Boden
stehende, auf Sockel gelagerte
Wohnvolumen werden mit diesem
an den Zellverband gebunden. Mit
der Einfilhrung der Hilfselemente
Kopplungsdreieck und Treppenturm
wird nun ersichtlich, daB die Kombi-
nationsmaéglichkeiten nicht nur ein
erstrebenswertes MaB erreicht ha-
ben, sondern mit dazu beitragen,
daB jede Art von Lebensgemein-
schaft eine wohngerechte Unter-
kunft findet. Die Wohnzellen werden
je nach Beddrfnis in einer der vielen
moglichen Positionen an die Ser-
vicezelle angelagert. Es koénnen
GroBraume von 70 m? und mehr mit
nur einer Stiitze im Feld erstellt wer-
den. Der Platz unter den auf Sockel
stehenden Zellen wird als gedeckte
Veranda und das begehbare Dach
als Terrasse genutzt. Je nach der in
der Wohngemeinschaft vorhande-
nen Personenzahl kdnnen Elemente
ab- oder dazugebaut werden, so-
weit das Aktionsfeld dies zulaBt.
Aus verstandlichen Griinden kann
ein Zellverband nicht beliebig aus-
geweitet oder verkleinert werden,
doch soll auch eine gréBtmaogliche
Freiheit fir die Bewohner geboten
werden; eine willkiirliche Begren-
zung des vom einzelnen Zellverband
beanspruchten Bodens wird durch
ein Aktionsfeld ersetzt, das eine
Flache aufweist, die in Abhangigkeit
der maximal méglichen Zellenanzahl
steht. Beim Maximalausbau sind die
Felder so bemessen, daB noch
reichlich Griinflache erhalten bleibt.
Jedem Aktionsfeld wird nach seiner
GroBe eine Einzel- oder eine Doppel-
servicezelle  zugeordnet, deren
Standort nach dem Gesichtspunkt
festgelegt ist, auch in der minimalen
Ausbaustufe die Vielfaltigkeit und
damit Ortung und Selbstausdruck
zu bewahren. Die Grenzen der Ak-
tionsfelder, die nur auf dem Plan
vorhanden sind, werden in der ge-
bauten Zellballung aufgelost und
sind nicht sichtbar. Im Normal- wie
auch im Maximalausbau bleibt den
Zellverbanden gentigend Luftraum
und Griinflache, zumal die nachbar-
lichen Beziehungen durch den Ab-
bau von sichtbaren Grenzen bloB
gefordert werden und damit der eine
am Territorium des andern im
schlimmsten Fall nur visuell partizi-
pieren kann.
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Der Aufbau der einzelnen Zelle er-
folgt bei allen Elementen auf die-
selbe Weise. Zu einer Skelettkon-
struktion werden verschiedene Bau-
teile angeboten. Der Boden ist zwei-
schichtig vorgesehen und in einen
Raster aufgeteilt. Der Hohlraum soll
nicht nur als Isolation dienen, samt-
liche Installationen, wie Heizung,
Wasser und Energie, werden darin
untergebracht. Die Wandteile sind
ebenfalls in gerasterter GroBe und
werden in den Rahmen eingehéngt;
ahnlich die Deckenteile, zu deren
Montage und Entfernung auch nur
ein Minimum an Arbeit aufgewendet
werden muf3. Die Rahmen-, Wand-
und Deckenteile werden in Vorfabri-
kation hergestellt, sollten aber auch
in Selbstbauweise gefertigt werden
kénnen und haben die Eigenschaft,
als Dach- wie als Seitenabschlu
Verwendung zu finden. Es stehen
nicht nur plane Teile zur Verfliigung.
Fir die Wand sind neben ganzen
Fensterfronten Nischen und ge-
woélbte, halb lichtdurchlassige und
geschlossene Teile vorgesehen,
ebenso fiir das Dach Luken-, Fen-
ster-, Gewdlbeteile und gleich einem
Autokabriolett versenkbare Dach-
abschnitte. Damit wird eine solche
Vielfalt an Verkleidung der Zellen
geboten, daB sicher der Selbstaus-
druck durch die eigene Zelleinheit
garantiert ist und der Monotonie
einer vorfabrizierten Siedlung ge-
niigend entgegengewirkt wird. Ge-
staltungsbeiwerk fiir die Zellen kann
durchaus auch in Serienfabrikation
entstehen, wobei Elementarteile
nach dem Baukastenprinzip auf den
Markt kommen. Sie sollen aber die
besondere Eigenart haben, auch im
Freien Verwendung zu finden. Zu-
sammenlegbare Treppen kdnnen bei
kleineren Zellverbanden ohne Trep-
penturm diesen ersetzen. Es ist ihre
Aufgabe, die Zellendacher als nutz-
bare Flache begehbar zu machen
und, dies als Moglichkeit, zugleich
mit andern Dachteilen erhéhte Fla-
chen zu begrenzen. Die Servicezelle
enthélt, wie schon kurz erwéahnt, eine
Kiiche mit Kombination und Klapp-
tisch, ein Bad mit Dusche, die eben-
so als Sitzbadewanne benutzt wer-
den kann, Waschbecken, Bidet und
WC, eine separate Toilette mit
Waschgelegenheit, bei kleineren
Zellverbanden auch als Abstellraum
denkbar, und den Hauseingang mit
Garderobe oder Wandschrank. Ist
dieser nicht in der Servicezelle er-
wiinscht, so kann die ErschlieBung
ohne weiteres durch eine andere
Zelle erfolgen. Wird eine Doppel-
servicezelle erstellt, bietet diese
nebst einer vergroBerten Kiiche, ein
zweites Bad und einen Abstellraum.
Das Kriterium fiir den Bau einer
Doppelservicezelle beruht auf der
GroBe des Aktionsfeldes und auf
der Anzahl der zusammenlebenden
Personen. Grundsatzlich werden
Haustypen fiir eine bis acht Perso-
nen angeboten, die vom Typ 5 an
tiber eine Doppelservicezelle ver-
fugen. Jedem Normalausbau koén-
nen, zum Beispiel beim Zuwachs
von Kindern, ein oder zwei Wohn-
volumen hinzugefligt werden, eben-
so werden eine oder zwei Zellen ent-
fernt, wenn die Kinder die Familie
verlassen. Zwischen dem Minimal-
und dem Maximalausbau auf einem
Aktionsfeld besteht also ein Unter-
schied von bis zu vier Zellen. Die
Ausnitzungsziffer verandert sich
natiirlich entsprechend und bewegt
sich an der unteren Grenze um 0,2,
bei voller Ausnttzung um 0,45 und
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im Normalausbau um 0,33. Das Ak-
tionsfeld vergroBert sich von Typ 1
auf Typ 2 um etwa 209%, beim Fall 8
betragt die Flache etwa 10% mehr
als bei Typ 7.

Menge und Art der Hilfselemente
sind ebenfalls vom Typ abhéangig,
die Form der Wohnvolumen, ob
quadratisch oder sechseckig, ist je-
doch bei jedem Typ frei wahlbar.
Fir den Fall 6 zum Beispiel finden
beim Hinzufligen von zwei zusatz-
lichen Zellen auch ein weiterer Trep-
penturm und ein Kopplungsdreieck
Verwendung, beim Abbau stehen
sinngemaB weniger Hilfselemente
zur Verfugung.

Das Planen von Typen flr sieben
oder acht Personen mag vorerst et-
was befremden, werden doch in der
Praxis selten Einheiten mit mehr als
sechs Raumen gefertigt, auch ergibt
sich nur eine etwa zehnprozentige
Einsparung von Flache bei der Zu-
sammenlegung von zwei Vierzellen-
typen. Doch das Bedirfnis nach
neuen Wohnformen ist bereits so
weit deutlich geworden, daB dafur
auch die baulichen Voraussetzun-
gen geschaffen werden missen.
Der Drei- oder Vierzellenverband
reprasentiert die heutige Normwoh-
nung fiir eine autoritare Kleinfamilie.
Fir kommuneahnliche Wohnformen
werden vorzugsweise die Zellen zu
GroBraumen gekoppelt. Der Kom-
mune ahnlich ist der Interessenver-
band, der sich aber durch private,
individuelle Wohnraume unterschei-
det, die jedoch nurin einem Ganzen
zusammengeschlossen als vollwer-
tige Unterkunft geeignet sind. Im In-
teressenverband, dem Familienver-
band ahnlich, nehmen alle Bewoh-
ner in Gemeinschaftsbereichen am
gesellschaftlichen Leben teil, kén-
nen sich aber jederzeit in ihre Intim-
sphére zuriickziehen. Niemand wird
sich der verlockenden lllusion hin-
geben, daB sich die autoritare Klein-
familie auf Grund einer baulichen
Konzeption zur emanzipierten Klein-
familie entwickelt. Diese bleibt zwar
als gesellschaftliche Einheit beste-
hen, die intrafamiliare Situation aber
wird der veranderten gesellschaft-
lichen Struktur angepaBt. Jedoch,
dieser ProzeB kann mit baulichen
MaBnahmen, einer ausgewogenen
Flexibilitat beschleunigt werden. So-
bald tGberhaupt eine reelle Méglich-
keit besteht, Wohnform wie Fami-
lienverband und Kommune ohne
auBere Repression zu praktizieren
und weitere progressive Benttzer-
gruppen in Gemeinschaft leben wol-
len, muB fur diese ein geeignetes
bauliches System den Selbstaus-
druck gewahrleisten und die Ge-
legenheit bieten, sich in schon be-
stehenden Aktionsfeldern zusam-
menzuschlieBen. Dieses Bausystem
soll auch die Moglichkeit bieten, ver-
schiedene Arten des Zusammen-
lebens in der gleichen Wohneinheit
auszuprobieren. Durch Vorfabrika-
tion der Zellballung nach dem Bau-
kastenprinzip wird die Bauteuerung
nicht gefordert. Die Vorstellung, daB3
solche Elemente durch Nonprofit-
organisationen vertrieben wiirden,
scheint durchfiihrbar. Damit ware
das individuelle Wohnen nicht ein
nur fir wenige erreichbares teures
Luxusgut, denn Wohnen ist kein
Luxus, sondern primares Lebens-
bedirfnis.

Nicht zuletzt wird in einer Zellballung
groBes Gewicht auf Selbstorganisa-
tion und -bestimmung gelegt, zumal
diese durch das Fehlen jeglichen

privaten Verkehrs erleichtert werden
und die Energieversorgung zentral
geplantwird. Gemeinschaftszentren,
nahegelegene Arbeitsplatze und
eine profitangemessene Vermie-
tungspolitik werden die Autonomie
stlitzen helfen.

Gedanken zur Dichte

Dichte und Flexibilitat sind die we-
sentlichen Aspekte eines stadtebau-
lichen Leitbildes und waren ent-
scheidende Elemente bei der Er-
arbeitung unseres Modells.

Die Tendenz zu hoher Dichte in ur-
banen Agglomerationen verleitet oft
zu Forderungen nach gréBerer Ver-
dichtung, rationellerer Nutzung von
Bewegungs- und Versorgungstra-
gern, groBeren Ertragen des in Lie-
genschaften investierten Kapitals,
hochstzulassigen Mengen an Wohn-
einheiten, in denen die Aktivitaten
des Bewohners auf kleinstem Raum
eingeschrankt werden, kurz, einer
Profitmaximierung auf Kosten des
primaren Bedirfnisses Wohnen.
Die wachsenden Dichtewerte garan-
tieren mit Sicherheit eine total vor-
geformte und durchreglementierte
Umuwelt, ein Leben in der Vertikalen.
Erfahrungen aus Amerika zeigen,
was das Bewohnen von vertikalen
Wohnballungen zum Beispiel fir
Kinderbedeutet: Das fortschreitende
Beschneiden der Bedirfnisse dieser
Kinder, ihrem Bewegungsdrang
nachzukommen und spontane Akti-
vitaten zu entfalten, bewirkt Ent-
fremdung und Kommunikations-
schwierigkeiten. Dieser Tatbestand
wird das Gesellschaftshild wesent-
lich beeinflussen. Analytiker von
Hippiekulturen in Amerika weisen
darauf hin, daB schon die erste
Generation, die ganz in der vom
Verdichtungsgedanken beherrschte

1
Gruppierung der Wohnvolumen um eine
Doppelservicezelle.

2

Auswechselbare Wand- und Deckenele-
mente.

Gesellschaft aufwuchs, sich gegen
diese wendet und individuelle Aus-
drucksmaoglichkeiten zur Selbstver-
wirklichung sucht.

Flexibilitat, die durch den Grad der
Anpassung an veranderte Situatio-
nen und Anspriiche und den Grad
spontaner Handlungsméglichkeiten
gemessen werden kann, steht der
Forderung nach Dichte direkt ent-
gegen. Vielleicht ist die dauernde
Flucht der Menschen ein Zeichen
daftir, daB es nicht mehr gelingt,
seelische und gesellschaftliche Bin-
dungen einzugehen. Immer haufiger
werden Wohnsitze und Arbeits-
platze gewechselt, die Wohnung
wird zur vortibergehenden Unter-
kunft, der Beruf zum fliichtigen Job
und das Ferienkarussell dreht sich
schneller.Bindungen an einen erleb-
baren Raum, zu persdnlich form-
baren Objekten fehlen. Welche Fol-
gen haben aus einem GuB3 gefertigte
GroBsiedlungen, wenn die Moglich-
keit nicht besteht, sie durch person-
liche Aktivitaten zu verandern? -
Vermehrt sollte als Basis zur Pla-
nung, wenn soziologische Unter-
suchungen fehlen, die biologische
Forschung beriicksichtigt werden,
denn sie beschreibt genau die Zu-
sammenhange zwischen der Bewe-
gungsfreiheit von Tieren und den
Konsequenzen auf ihr Verhalten un-
tereinanderund kénnte damitschliis-
sige, wertvolle Hinweise vermitteln.
Wir haben in unserem Modell ver-
sucht, die Faktoren Dichte und Fle-
xibilitat sinnvoll gegeneinander ab-
zuwagen und gleichzeitig einen
Rahmen zu schaffen, der einen ma-
ximalen Spielraum offen 14Bt. Es
sollte ein LernprozeB ermdglicht
werden, durch welchen bdsartige
Auswirkungen unserer Zivilisation
beeinfluBt werden kdnnen.

3
Wohnzellen in Stadtstruktur.
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