Zeitschrift: Bauen + Wohnen = Construction + habitation = Building + home :
internationale Zeitschrift

Herausgeber: Bauen + Wohnen

Band: 22 (1968)

Heft: 2: Wohnungsbau = Construction d'habitation = Housing Construction
Artikel: Wohnung und Gesundheit : Bericht tiber eine Fachtagung

Autor: [s.n.]

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-333209

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 22.02.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-333209
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Achleitner, der Wiener, stellte einen
Moralkatalog fir Kritiker und Pu-
hlizisten auf. « Architekturkritik wird
Gesellschaftskritik.» Eine Methode
der Beurteilung lehnte er allerdings
fir seinen Teil ab.
Ulrich Conrads beschwor in einem
Dutzend Thesen die Erneuerung
der Baukunst im Sinne einer, seiner
«sozialen Asthetik». Er war der
Vorredner von J6rn Janssen (siehe
oben).
Julius Posener, ebenfalls den zwan-
ziger Jahren verpflichtet, konstru-
ierte einen Gegensatz zwischen
Apparat und Gegenstand («Gegen-
stand ist der Tisch, das Bett, die
Wand, das Haus — Apparat ist das
elektrische Licht ... alle die unheim-
lichen Mechanismen») und ent-
schied sich fiir den Vorrang der
Gegenstande im Bereich der Ar-
chitektur.
Kenneth Frampton analysierte in
ausfiihrlicher Kleinarbeit die beiden
Entwiirfe von Le Corbusier und
Hannes Meyer fiir das Palais des
Nations in Genf, um an Hand nach-
priifbaren Materials das Problem
des ldealismus einerseits und des
Utilitarismus andererseits fiir die
moderne Architektur zu definieren.
Gunther Feuerstein, Mitglied der
vierkdpfigen Wiener Mannschaft,
entwickelte in blendendem Vortrag
seine Theorie einer «dramatur-
gischen Architektur» als «inszenier-
bare GroBe». Seine Definition der
Architektur als «soziologisch re-
levante raumliche Disposition» be-
sticht zweifellos, die Rangfolge der
Begriffe jedoch gibt zu denken.
Wenn er die soziologischen Vor-
gange als Aktivierung von Archi-
tekturraum versteht, liegt der Ver-
dacht nahe, da3 er Architekturraum
zuerst meint. Die Gleichbedeutung
von Architektur und Bildhauerei,
auch in ihrer Funktion, unterstreicht
dieses Moment.
Feuerstein war in diesem Kreis der
erste, der eine totale, geschlossene
Theorie vortrug. Ihrer Geschlossen-
heit, inhaltlichen A-priori-Bindung
entgegenzutreten als einer Ideologie
ware Sache der Diskussion ge-
wesen.
Diese Diskussion, das eigentliche
Symposion, fand am Ende statt.
Auf dem Podium saBen die Referen-
ten, die Studenten hatten das Wort.
Sie artikulierten vielleicht unbehol-
fen, aber womdéglich wollten sie nur
fragen, wo denn die progressiven,
theoriebildenden Architekturtheo-
retiker geblieben waren.
Da aber gerade die Wahl zum
Studentenparlament gewesen war,
sprach man Uber die Gesellschaft
und die Aufgabe des Architekten,
vor Beginn der Planung die zukiinf-
tige Gesellschaft zu definieren ...
Noch vor SchluB der Diskussion
hatte ich die Wahl, weiter zuzuhéren
oder das Flugzeug zu nehmen. Ich
entschied mich fir das letztere.
Peter Lammert

Anmerkung der Redaktion:

B + W wird in den néachsten Heften
néher auf einige der Vortrage ein-
gehen und diese wie den ersten
Bericht zur Diskussion stellen.
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Wohnung
und Gesundheit

Bericht tber eine Fachtagung

In Baden-Baden trafen sich im Ok-
tober 1967 Sachverstandige aus vier
Landern, Arzte, Bau- und Woh-
nungsfachleute zahlreicher Fach-
richtungen, zu einer Fachtagung
unter dem Thema «Wohnung und
Gesundheit». Die Tagung wurde
gemeinsam vom Deutschen Medi-
zinischen Informationsdienst sowie
vom Zentralverband der deutschen
Haus- und Grundeigentiimer durch-
gefiihrt.

Themenkreis 1:
Grundelemente gesunden Wohnens

Wie sehr es an klaren Vorstellungen
lber die Bedingungen gesunden
Wohnens mangelt, zeigen gerade in
jlingster Zeit heftige Angriffe gegen
jene Siedlungsform, die man noch
vor kurzem als den Inbegriff ge-
sunden Wohnens angesehen hatte:
die  sogenannten  Schlafstadte.
Wohnsiedlungen im Griinen, weit-
gehend frei von Unruhe und Larm,
von schlechter Luftund Unfallgefahr,
reichen offensichtlich nicht aus, den
unruhigen Menschen von heute ge-
ntigend zu fesseln.

Die Wohn- und Freizeitwelt von
morgen muB daher so gestaltet
werden, daB sie den Menschen zu
aktiver, lebenspositiver Leistung
fahrt. Um ihn nicht kérperlich ein-
rosten zu lassen und in Uberheizten
Raumen zu verweichlichen, bedarf
es attraktiver Spaziergangsziele in
FuBgangerentfernung, sogenannte
Treffpunkte, an denen sozusagen
«etwas los ist». Abzulehnen sind
Wohngettos fiir bestimmte Bevél-
kerungs-, Standes- oder Alters-
gruppen. Die Wohnwelt der Zukunft
sollte aber mehr Erleichterungen fiir
Hausfrauen, alte und behinderte
Menschen schaffen, zum Beispiel
beim Einkaufen von Lebensmitteln
und Gegenstanden des téaglichen
Bedarfs.

Erhéhte Bedeutung kommt auBer-
dem dem Ruheschutz zu. Der
Stadtebau muB StadtstraBennetze
entwickeln, die statt des herrschen-
den Stoppverkehrs einen dauernd
flieBenden Verkehr auch an Knoten-
punkten ermdglichen, damit dieser
mit méglichst wenig Larm und Ab-
gasen funktioniert. Andere larm-
mindernde MaBnahmen sind die
bessere Zuordnung der Wohn- und
Arbeitsstatten, die Absonderung
von Garagenhofen, die Distanzie-
rung stérender Industrie von den
Wohngebieten oder bewuBt ge-
schaffene Larmschutzwalle mit dich-
ter Bepflanzung zwischen Verkehrs-
straBen und Wohnbebauung.

Themenkreis I1:
Larmfrei wohnen

Wichtige Erkenntnis Gber das Aus-
maRB, in dem die Wohnruhe in Stad-
ten durch den Verkehrslarm gestort
wird, hat der Osterreichische Ar-
beitsring fiir Larmbekampfung in
einer umfangreichen Forschungs-
arbeit ermittelt. Daraus haben sich

wichtige Gesichtspunkte bei der
stadtebaulichen Planung ergeben.
Fur das Erreichen einer erstrebens-
werten Wohnruhe ist bei einer Ver-
kehrsstrae mit einer Belastung von
1600 Fahrzeugen pro Stunde ein
Abstand von 200 bis 100 m erforder-
lich. Bei abschirmender offener und
lockerer Verbauung langs der StraBe
kénnen schon 50 m genligen, ein
einigermaBen ruhiges Wohnen zu
garantieren.

Die Suche nach einer ruhigen
Wohnung kann die Einfiihrung so-
genannter  Schallschutzzertifikate,
ausgestellt von anerkannten Bau-
schutzakustikern, erleichtern. Die
Bewertungen sollen in Schallschutz-
klassen erfolgen, die nach genorm-
ten Fragebogen ermittelt werden.
Schallschutzzertifikate geben nicht
nur dem  Wohnungssuchenden
Schutz vor Uberraschungen, son-
dern konnen auch ein zugkraftiges
Werbemittel beim Anbieten einer
Wohnung darstellen.

Beachtet ein Architekt die Vor-
schriften der DIN-Norm 4109, die
die Anforderungen an den Schall-
schutz im Hochbau regelt, bei der
Errichtung eines Bauwerkes nicht, so
setzt er sich den Gewahrleistungs-
anspriichen der Bauherren aus. Im
Vordergrund steht der Anspruch
auf Schadenersatz wegen Nicht-
erfillung gemaB GOA. Voraus-
setzung dafiir ist jedoch, daB den
Architekten entweder bei der Pla-
nung oder aber bei der technischen
Oberleitung beziehungsweise bei
der Baufliihrung ein Verschulden
trifft, zum Beispiel infolge mangel-
hafter Uberwachung der Bauarbei-
ten.

Akustische Probleme im Woh-
nungsbau entstehen nicht zuletzt bei
den Tiren. Sie stellen im allgemei-
nen von der Schallddmmung her
das schwéchste Glied in Trenn-
wanden dar. Aus medizinischen und
psychologischen Griinden muB ge-
fordert werden, daB die normalen
Wohnungsttiren in ihrer Schall-
ddmmung verbessert werden. An
Hand von praktischen MeBergeb-
nissen werden unzureichende Dam-
mungseigenschaften von  Woh-
nungstiren aufgefihrt und schlieB-
lich einfachste MaBnahmen um-
rissen, mit deren Hilfe sich meist
schon zufriedenstellende Damm-
ergebnisse erreichen lassen.

Themenkreis 111:
Raumklima in Wohnraumen

Zahlreiche physiologische Unter-
suchungen haben gezeigt, daB das
Abweichen von einem behaglichen
Raumklima nicht nur ein unangeneh-
mes Gefiihl der Léastigkeit, sondern
auch die Herabsetzung der Lei-
stungsfahigkeit und eine Beein-
trachtigung der Gesundheit bewirkt.
Die Sicherung eines behaglichen
Raumklimas in Wohnungen und
Betrieben stellt daher eine wichtige
wohn- und arbeitsphysiologische
Forderung dar.

Voraussetzung fiir das Behaglich-
keitsgefiihl ist eine ausgeglichene
Warmebilanz des menschlichen
Korpers. Der Warmehaushalt hangt
von der Lufttemperatur, der Strah-
lungswarme der umgebenden Wir-
me und der nahen Gegenstéinde,
der relativen Luftfeuchtigkeit und
vom AusmalB der Luftbewegungen
ab. Stérungen in der Behaglich-
keitszone, insbesondere der Luft-
trockenheit, ist haufig die Ursache
fur Erkrankungen der Schleimhaute
und der Atemschutzwege.

Die moderne Bauweise, die durch
verhaltnismaBig niedrige Raume und
groBe Fensterflachen gekennzeich-
net ist, wirft gleichzeitig schwer zu
l6sende raumklimatische Probleme
auf. Durch die niedrigen Raume
werden die Anforderungen an die
Liftung erhoht, wahrend die groBen
Fensterflachen im Winter als Kiihl-
flache und vom Frithjahr bis zum
Herbst als Flachen mit starkem
WarmeeinfluB wirken.

Die technische Losbarkeit der auf-
geworfenen Probleme, also die
Moglichkeit, den gestérten Warme-
haushalt wieder ins Gleichgewicht
zu bringen oder von vornherein
gunstigere raumklimatische Ver-
haltnisse zu schaffen, wurde ein-
gehend erdrtert. Im Vordergrund
standen dabei nicht nur Lésungen,
die im Rahmen der Baugestaltung
selbst liegen, sondern auch solche,
die durch nachtraglichen Einbau
entsprechender Einrichtungen oder
durch Benutzung raumklimatischer
Apparate zum angestrebten Ziel
fiihren.

Besonere Aufmerksamkeit wurde
dabei den verschiedenen Sonnen-
schutzsvstemen gewidmet, unter
denen eindeutig jenen der Vorzug
zu geben ist, die fir die auBere
Beschattung der verglasten Flachen
sorgen.

Themenkreis 1V:
Hygienetechnik in Wohnungen

Die Anforderungen an die hygie-
nischen Einrichtungen in modernen
Wohnungen gehen iiber die heute
noch weithin Ubliche Anlage von
Badezimmern hinaus und zielen
darauf ab, das Badezimmer zum
Gesundheitszentrum der Wohnung
zu machen. Die Frage, ob Bade-
wanne oder Dusche vorzuziehen ist,
ist umstritten. Waéahrend auf der
einen Seite die Meinung vertreten
wird, daB die Korpersduberung
durch ein Duschbad hygienischer
erledigt werden kann als durch ein
Wannenbad, wird auf der anderen
Seite der Entspannungseffekt her-
vorgehoben, der bei einem Vollbad
groBer ist als beim Duschen.
Einigkeit herrscht dariiber, daB das
WC nicht ins Badezimmer gehort,
sondern fiir sich abgeschlossen sein
muB. Zumindest sollte angestrebt
werden, dal dort, wo im Badezimmer
auch ein WC vorhanden ist, ein
weiteres, abgeschlossenes WC zur
Verfligung steht. Anzustreben ist
weiter, im Badezimmer Einrichtun-
gen zu schaffen, die Kneippsche
Glisse gestatten. Auch sollte auf
ein Bidet nicht verzichtet werden.
Es wurde auBerdem gefordert, er-
héhte Anstrengungen zu machen,
Sicherheitsvorrichtungen zu schaf-
fen, die alten Leuten die Bad-
benutzung erleichtern.

Immer starker setzt sich die Sauna
als Gesundheitseinrichtung durch,
sei es, daB sie im Haus fest ein-
gebaut oder als selbsténdige Zelle
auf dem Grundstiick errichtet wird.
lhre Heilkraft ist unbestritten, ob-
wohl auf die dazugehérige HeiB-
Kalt-Wirkung natiirlich im hiesigen
Klima oft verzichtet werden muB.
Sanitare Einrichtungen als Gesund-
heitszentren der Wohnung bedeuten
jedoch nicht nur zweckmaBige Ein-
richtung, sondern stérungsfreie Be-
nutzung. Insbesondere muB auf eine
Minderung der Gerausche, die ja in
diesem Teil der Wohnung infolge
seiner technischen Besonderheit
zwangsléaufig auftreten, Wert gelegt
werden.
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