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Schwingfliigelfenster

moderne Bauten

Ernst Géhner AG Ziirich

Maurice Guyot S.A. Villeneuve VD

ar

Carda-Schwingfliigelfenster
bieten tiberzeugende Vorteile
sowohl in Holzkonstruktion
als auch mit dusserem Fliigel
in Leichtmetall. :

Die Herstellung erfolgt in
jeder gewiinschten Grésse
und Kombination, besonders
auch als Fassadenelemente.
Informieren Sie sich bitte
iber die interessanten
Einzelheiten; verlangen Sie
unsere Prospekte.

Beispiel:

Schulhaus Wettingen
Architekten:

F. Altherr SIA Ziirich

Th. Hotz Ziirich

Telephon (051) 241780
Hegibachstrasse 47
Vertretungen in Bern, Basel
St.Gallen, Zug, Lugano

Tel.(021) 601292
Fabricant de la fenétre Carda
pour la Suisse romande

s

Bautechnik
Baustoffe

G. Dehnkamp

Stiefkinder
des Schallschutzes

«Der Mensch muB in seiner Woh-
nung und an seinem Arbeitsplatz vor
Lérm geschiitzt werden, damit seine
Gesundheit und Leistungsfahigkeit
erhalten bleibt.

Der Schutz gegen die Ubertragung
von Ldrm ist um so notwendiger, als
sich die Gerduschquellen in den
Wohnungen (zum Beispiel Radio,
Haushaltmaschinen usw.) vermehrt
und leichtere Bauarten zu einer Ver-
minderung des Schallschutzes ge-
fihrt haben.»

Leider sind diese Gedanken noch
keineswegs zur Selbstversténdlich-
keit geworden. Es nimmt deshalb
nicht wunder, wenn auch bei Bauten
neuesten Datums dem Schallschutz
nicht die gebiithrende Beachtung ge-
schenkt wird. Die einzige MaBnah-
me, die allgemein Eingang in die Pra-
xis gefunden hat,sind schwimmende
Estriche. Damit lassen sich aber die
nachstehend beschriebenen Gerdu-
sche nur unzureichend einddmmen.

Installationsgerausche

Unter den Hausinstallationen ver-
ursacht vorwiegend die Wasserlei-
tung (in geringerem MaBe auch die
Kanalisation) ldstige Gerdusche. Zu
ihrer Bekampfung ist die sinnvolle
GrundriBgebung ein bewédhrtes,aber
nur selten ausreichendes Hilfsmittel.

Leitungsgerdusche

Leitungseigengerdusche treten auf,
wenn flieBendes Wasser durch
scharfe Umlenkungen zu Wirbeln
oder Schwingungen angeregt wird.
Ihre Entstehung im eigentlichen Lei-
tungsnetz 148t sich durch Verwen-
dung geniigend weiter Rohre bei
moéglichst gestreckter Leitungsfiih-
rung weitgehend vermeiden.

Nicht vermeiden 4Bt sich dagegen
die Gerduscherzeugung durch Ar-
maturen, denn die riicksichtsvolle
BedienungundsachgeméBe Instand-
haltung dieser Geréte kann man nicht
unbedingt voraussetzen. AuBerdem
wird oft zu so friher oder spater
Stunde Wasser entnommen, daB
auch relativ geringe Lautstirken sto-
rend wirken. Es ist deshalb wichtig,
alle Armaturen von den Rohrleitun-
gen und tragenden Bauteilen aku-
stisch zu isolieren, damit eine Larm-
abstrahlung in die Nachbarschaft
vermieden wird.

Die schalltechnische Trennung Ar-
matur/Leitungsnetz/Baukérper wird
erreicht durch stiickweise oder aus-
schlieBliche Verwendung von Roh-
ren aus nichtklingendem Material
(zum Beispiel Kunststoff oder Blei).

Da Flissigkeiten sehr gute Schall-
leiter sind, dirfen alle Rohre nur an
kérperschallhemmenden Halterun-
gen - Federisolatoren, Korkman-
schetten und anderem - befestigt
werden. Unterputzleitungen sind
nach Rostschutzbehandlung mit Filz
oder dergleichen zu umwickeln.

Die schallschliissige Direktverbin-
dung Armatur/Wand ist ein weitver-
breitetes Ubel. Teilweise ist es dar-
auf zuriickzuftiihren, daB durch un-
richtige Montage der Armaturen
Schallbriicken (etwa aus Mértel) ent-
stehen - vielfach lassen sich diese
Schallbriicken aber gar nicht vermei-
den. Das ist offensichtlich auch bei
den handelsiiblichen Warmwasser-
geraten der Fall, deren Gerédusche
oftmals weite Kreise ziehen. Eine
saubere Abschirmung aller Arma-
turen mit kérperschallhemmenden
Stoffen gegenlber dem Baukérper
ist unumgénglich, sollen die im vori-
gen Absatz beschriebenen MaBnah-
men einen Sinn haben.

Badewannen

Badewannen diirfen mit dem Bau-
kérper (Wénde und Decken) gleich-
falls nur unter Zwischenschaltung
von Isolierstoffenverbundenwerden.
Bei freistehenden Wannen ist das
durch Ddmmscheiben unter den Fi-
Ben sehr einfach zu erreichen.
Schwieriger wird es bei den heute
bevorzugten Einbauwannen. Hier ist
eine befriedigende Lésung wohl nur
durch Umfangsbettung auf Gummi-
streifen moglich.

Fest eingemauerte Badewannen sind
nicht nur vom schalltechnischen
Standpunkt aus abzulehnen. Die Le-
bensdauer einer Wanne ist schlieB3-
lich geringer als die eines Hauses,
und die wirtschaftliche Vernunft ge-
bietet, sie so zu installieren, da3 eine
Erneuerung mdéglich ist, auch ohne
dieBadbekachelung zubeschéadigen.

Toiletten

Seit seiner Erfindung ist das WC
eine der unangenehmsten Larmquel-
len innerhalb der Wohnung geblie-
ben. Man kénnte also meinen, daB
die auftretenden Gerdusche unver-
meidlich sind.Eine schalldichte Zelle
wére dann der einzige akustisch
richtige Ort fur die Toilette.
Wesentlich bequemer hatte man es
natirlich, wenn WC-Einrichtungen
zu beschaffen wéren, deren Schall-
erzeugung ein annehmbares MaB
nicht Gberschritte. Leider kann da-
von nur mit Einschrdnkungen die
Rede sein. Es geniigt ndmlich nicht,
den Wasserdruck und damit die in
Schall umwandelbare Energie soweit
wie moglich zu reduzieren, etwa
durch Tiefspiilkdsten. Ebenso wich-
tig ist es, diese Energie méglichst
gerduscharm zu vernichten. Dazu
sind aber die heutigen Klosettbecken
kaum geeignet. Ihre hydromechani-
sche Formist nicht viel glinstiger als
bei altehrwirdigen, rosenumkranz-
ten Veteranen, made in England An-
no 1850.

Geschirrspiilbecken

Wer nicht selber ein Haus bewohnt,
dessen Kiichen mit fest eingebauten
Geschirrspiilbecken  ausgestattet
sind, wird es kaum fiir méglich hal-
ten, welchen L&rm eine Hausfrau da-
mit beziehungsweise darin zu ver-
anstalten vermag. Hochwertige Kor-
perschallisolierung derartiger Instal-
lationen sollte deshalb baupolizeilich
vorgeschrieben werden.

ZweckmaBig sind weiche Gummi-
scheiben zwischen Becken und Hal-
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terung beziehungsweise Becken und
Wand. Die Ausfitterung der Innen-
seiten mit Kunststoffmatten dirfte
nichtausreichen,wegen mangelnder
Einddmmung des Wasserschalles.
Am besten und billigsten wére es
allerdings, auf Geschirrspilbecken
Uberhaupt zu verzichten und den
Wohnungsinhabern die Anschaf-
fung von Waschschiisseln zu iiber-
lassen. Man tut ihnen damit einen
Gefallen, wenn sie es auch nicht be-
merken.

Treppenhausgerdusche

In gréBeren Wohnbauten ist das
Treppenhaus stets als krédftige Larm-
quelle anzusehen und bauakustisch
dementsprechend zubehandeln. Au-
Ber der Einhaltung bestimmter Min-
destwandstérken ist die Vermeidung
von Schallbriicken besonders wich-
tig.

Raumschallddmpfung

Treppenhduserzeichnen sichinfolge
«harter» Begrenzungsflachen h&ufig
durch sehr starken Nachhall aus; die
auftretenden Gerdusche wirken laut
und aufdringlich. Verkleidung der
Winde mit schallschluckenden Stof-
fen bewirkt in solchen Fillen eine er-
hebliche Verbesserung der Raum-
schalldampfung, gekennzeichnet
durch verklrzte Nachhallzeiten. Als
schallschluckende Stoffe fiir Wéande
und Decken empfehlen sich die be-
kannten Akustikplatten und dhnliche
Erzeugnisse, ferner Resonator-Bau-
steine und schallschluckende Putze.
Fir Béden kommen Teppiche und
Gummibelédge in Frage, die zugleich
trittschalldammend wirken.

Trittschallddmmung

Viele Menschen haben die Ange-
wohnheit, beim Treppensteigen kréaf-
tig aufzustampfen. Die Stufen soll-
ten deshalb so ausgebildet werden,
dall derartige Gerdusche nicht als
Luftschall in Wohnraumen ausge-
strahlt werden kdnnen. Kommen ein-
gespannte Kunststeinstufen zur Ver-
wendung, so ist diese Forderung
nicht leicht zu erfillen. Gummikan-
ten am vorderen Rande niitzen nur
wenig; weiche Beldge auf den Tritt-
flachen sind schon besser. Wirklich
erfolgversprechend ist aber nur die
Anordnung einer  zusétzlichen
Leichtwand im Inneren des angren-
zenden Raumes (zum Beispiel Finf-
Zentimeter-Plattenwand).

Die geschilderten MaBnahmen kén-
nen ohne Verschlechterung des
Schallschutzes eingespart werden,
wenn durch die GrundriBgestaltung
vermieden wird, daB Treppenliufe
und ruhige Wohnrdume unmittelbar
nebeneinander liegen. Das bedeutet
unter Umstdnden die Abkehr vom
derzeitigen Einheitstreppenhaus,
was aber kaum als Nachteil zu wer-
ten ist.

Luftschallddmmung

Eine Luftschalliibertragungzwischen
Treppenhaus und Wohnung findet
praktisch nur Gber die Wohnungsttr
statt, oderrichtiger: tiber die Undich-
tigkeiten der Wohnungstir. Damit
ist schon angedeutet, daB auf die-
sem Gebiet ohne groBen Aufwand
wesentliche Verbesserungen még-
lich sind. Grundsétzlich muB zu-
nédchst einmal festgestellt werden,
daB bei hundertprozentiger Dichtung
die Luftschallddmmung einer ein-
fachen Tir ausschlieBlich von ihrem
Gewicht, nicht aber vom Baustoff
abhéngt (Bergersches Gesetz). Die
Dammung bei g = 20 kg/m? betrégt
zirka 30 dB. Diesen Wert durch Pol-
sterung der Tiir oder durch Fiillung
mit Schallschluckstoffen anheben zu
wollen, wére abwegig. Wirksam ist
nur eine schwere Fillung, etwa mit
Sand. Fir Doppeltiren gilt das Ber-
gersche Gesetz nicht; sie weisen ein
glinstigeres Verhéltnis Dammwert/
Gewicht auf. Im Wohnungsbau ha-
ben sie aber keine Bedeutung. -
ZweischaligeHohltliren wirken,wenn
die Wandungen mit einem gemein-
samen Rahmen fest verleimt sind,
als Einfachtiren. Sie haben gegen-
Gber gleichschweren Massivtiren
dennoch einen entscheidenden Vor-
teil: sie kénnen beliebig dick ausge-
fuhrt werden, was die Anbringung
einer einwandfreien Dichtung sehr
erleichtert.

Fir den Dammwert einer Tir kann
die Bedeutung der Dichtung gar
nicht hoch genug eingeschétzt wer-
den.Messungen haben ergeben, dal
gute Einfachtiren wirksamer sind
als schlechtschlieBende Doppel-
tiren. Falze sind wegen der hygro-
skopischen Dehnungen des Holzes
nur dann als Schalldichtung ausrei-
chend, wenn Filzstreifen, Hohlgum-
miwulste oder dergleichen angeord-
net und durch den SchlieBdruck
merklich verformt werden. Das er-
fordert so groBe Kréfte, wie sie mit
normalen Tirschléssern nicht er-
reichbar sind. Man kénnte Spezial-
verschliisse nach dem Prinzip der
Fensterverriegelungen oder Auto-
tiiren konstruieren, was aber wegen
anderer Nachteile — sie sind unprak-
tisch beziehungsweise laut — nicht
ratsam sein durfte.

Tiren mit gewéhnlichen Schlgssern
lassen sich wirksam abdichten, in-
dem sdmtliche Fugen einschlieBlich
Schwelle schallschluckend ausge-
bildet werden. Voraussetzung dafiir

Tirdichtung

a Falzdichtung aus Schaumgummi
(~3mm)

b Schallschlucklécher, Durchmesser
6 mm, Tiefe > 50 mm

¢ Wohnungstiir (Hotel)
g = 20kg/m?, d = 100 mm

d Blendrahmen (kein Tirfutter!)
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Bei jedem Bauprojekt oder Umbau werden Sie (iber die

HeizungundWarmwasserbereitung Ihre Ueberlegungen -
hinsichtlich Anlage- und Betriebskosten anstellen. Der
ACCUMAT, ein Zentralheizungskessel mit aufgebautem --
Boiler, bietet maximale Wirtschaftlichkeit. Er verfeuert,
dank dem neuartigen Vertikal-Brenner, ohne Umstel- _
lung Heizél, feste Brennstoffe und Abfille, und zwar
immer mit voller Nennleistung. Zuverlassiger, automa- --
tischer Betrieb, bester Heizkomfort im Winter, jederzeit
geniigend billiges Warmwasser. Verlangen Sie Doku- -

mentation und Referenzen.

Accum AG Gossau ZH

ist allerdings, daB der Schall inner-
halb der Fugen mindestens 12 bis
15 cm Weg zwischen Ein- und Aus-
tritt zurtGcklegt (Abb. 1).

Ebenso wie Undichtigkeiten sind
kleine Durchldsse jeder Art schall-
technisch von Bedeutung. Schlis-
sellécher sollten deshalb abgedeckt,
Briefschlitze mit beiderseitigen Klap-
pen versehen werden.

Ein weiterer Weg, auf dem der Schall
die Wohnungstiir iberwinden kann,
sind die Holzverkleidungen der
Mauerdffnung, die sogenannten Tur-
futter. Sollen diese nicht als Schall-
briicken wirken, so mlssen sie durch
sattes Hinterstopfen mit Mértel zu
einer monolithischen Einheit mitdem
Baukérper verbunden werden. Noch
besseristes,sie durch Blendrahmen
zu ersetzen.

StraBenliarm

Die wachsende Motorisierung bringt
eine Steigerung des Verkehrsldrms
auch in bisher ruhigen StraBen mit
sich. Insbesondere, wenn Schlaf-
zimmer davon betroffen werden, sind
empfindliche Stérungen der Nacht-
ruhe die Folge, teilweise verbunden
mit gesundheitlichen Schaden der
Bewohner. Es wédre Sparsamkeit am
falschen Platz, in kritischen Féllen
die verhéltnismaBig geringen Mehr-
kosten fiir schallhemmende Fenster
zu scheuen.

FenstergroBe

«Zusammengesetzte Wande» be-
stehen aus verschiedenen Bauele-
menten, etwa aus Mauerwerk und
Fenstern. Wird die Fensterflache mit
Fi,die Gesamtflache der zusammen-
gesetzten Wand mit F bezeichnet, so
ergibt sich fiir die resultierende Luft-
schalldémmung theoretisch folgen-
de Abhangigkeit (Abb 2).

Aus diesen Zahlen folgt nur schein-
bar, da die FenstergréBe von unter-
geordneter Bedeutung ist. Beriick-
sichtigt man, daB kleine Fenster im
Regelfall wesentlich zuverldssiger
abzudichten sind, so verdienen sie
entschieden den Vorzug. Bei groBe-
ren Glasflachen sollte gegebenen-
falls nur ein kleiner Fligel zum Off-
nen eingerichtet werden. Die da-
durch erzielte Verkiirzung der schall-
kritischen Fugen ist allerdings nur
dann wirksam, wenn auch die Ritzen
zwischen Mauerwerk und Rahmen
und sonstige Schlitze sorgfaltig aus-
gestopft beziehungsweise verleimt
werden.

Einfachfenster

Der Schallddmmung eines Einfach-
fensters sind durch sein geringes
Gewicht Grenzen gesetzt (maximal
25 dB). Dieser Wert wird aber fiir ge-
woéhnlich wegen mangelhafter Dich-
tung ldngst nicht erreicht, auch nicht
bei sehr sauberer Tischlerarbeit.

Zu einer im akustischen Sinne guten
Falzdichtung gehéren - wie schon
erwdhnt - deformierbare Einlagen
aus Schaumgummi oder dhnliches,
die mit groBen Verriegelungskréften

aufeinandergepreBt werden. Das er-
fordert eine solide Konstruktion des
Fensters einschlieBlich SchlieBme-
chanismus, besonders bei groBfla-
chigen Fltgeln. Eine Méglichkeit, die
Schallddmmung von Einfachfenstern
auf Uber 25 dB zu verbessern, be-
steht in der Verwendung von Zwei-
Scheiben-Isolierglas. Dieser Bau-
stoff hat zwar in erster Linie wirme-
isolierende Eigenschaften, doch bie-
tet er auch besseren Schallschutz,
vor allem, wenn der Abstand zwi-
schen den Scheiben nicht zu klein
und der Hohlraum mit spezifisch
leichten Gasen gefiillt ist.

Doppel- und Verbundfenster

Zuweilen hért man die Ansicht, daB
sich doppelte Fenster durch Ein-
sparung an Heizungskosten inner-
halb kiirzester Frist bezahlt machen.
Das mag richtig sein. Aber dieser
Trumpf sticht natirlich nicht, so-
lange die Fenster vom Hausbesitzer,
die Kohlen aber vom Mieter beschafft
werden miissen. AuBerdem lehnen
gar nicht selten auch letztere eine
doppelte Verglasung wegen der um-
sténdlichen Pflege ab.

Vom bauakustischen Standpunkt ist
das sehr zu bedauern, denn eine
Schallddmmung in der GréBenord-
nung von 30 dB, wie sie fiir zusam-
mengesetzte Wédnde von Wohnrau-
men an verkehrsreicher StraBe el-
gentlich gefordert werden muB, 1463t
sich nur mit doppelten Fenstern er-
reichen. Nattrlich ist einwandfreie
Dichtung wiederum Voraussetzung
fir den gewlinschten Effekt. Wird sie
vernachlédssigt, so sind Doppelfen-
ster nicht besser, Verbundfenster
sogar schlechter als gute Einfach-
fenster. Als besonders zuverldssig
empfiehlt sich die schallschluckende
Ausfitterung der Fugen, wie weiter
oben fiir Wohnungstiiren beschrie-
ben und dargestellt.

In Sonderféllen - sehr starker Ver-
kehrslarm oder gehobene Anspri-
che — kénnen Jalousien, Rollos oder
Vorhédnge als zusétzliche MaBnahme
angewendet werden. Normalerweise
sind diese Hilfsmittel zwar nicht sehr
schalldémmend, aber bei schwerer
und dichter Ausfiihrung kénnen sie
eine gewisse Verbesserung bringen,
insbesondere beim Abbau der Lirm-
spitzen (zum Beispiel Huptonz).

SchluBbemerkung

Jiingst konnte man einer Presse-
meldung entnehmen, medizinische
Versuche héatten erwiesen, daB3 ab-
solute Ruhe (Lautstdrke unterhalb
der Hérschwelle) die menschliche
Gesundheit ebenso schadigt wie
standiger Larm. Dieses auf den er-
sten Blick paradoxe Ergebnis ist
durchaus plausibel. Man darf aller-
dings der Uberzeugung sein, daB
auch bei gewissenhaftester Ausfiih-
rung aller wirtschaftlich vertretbaren
SchallschutzmaBnahmen ein derar-
tiger Zustand in stadtischen Wohn-
hdusern niemals eintreten wird.

bestes Stahlverbundfenster. . . . . .

Resultierende Luftschalldammung in dB (theoretisch)
Fensterflache, Anteil F,/F ‘ 1,0 . 0,3 0,1 ) 0,0
Einfache Fenster, normal . . . . . . . 10 15 20 0 dB
Dampetinstor narmal .|| @ | m | o | s
dito, mit guter Dichtung . . . . . . . i . 5 50 dB

Mittelwerte; Hochstwerte liegen zirka 5dB dariiber; 10 dB entsprechen einer Verdoppe-

lung der Schallstérke.
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