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«Eternit»-Wellplatten

in 3 verschiedenen Farben
erleichtern

die Anpassung

der Bedachung

an stadtische und
landliche Umgebung

Eternit AG Niederurnen

Aus der
Nachbarschaft

Ernst Heimeran

In der Kiiche

Das war Ernst Heimeran (1902 bis 1955):
Kunsthistoriker und Journalist, Verlags-
buchhéandler und Herausgeber, Schrift-
steller und Essayist, Reisender und Vor-
leser, Musikant und Philosoph, Liebhaber
der groBen Kunstschépfungen und des
kleinen Familienkrams, scharfer Beobach-
ter und glédnzender Darsteller, gelehrt und
belesen, geistreich und witzig, freundlich
und herzensgut.

Die kauzige Kichentigerphilosophie, die
wir hier abdrucken, vermag jene wunder-
volle Einheit von Geist und Humor, wie
sie Ernst Heimeran in idealster Weise
verkorperte, wenigstens ahnen lassen.

Viele Mé@nner haben (ber die Koch-
kunst und sogar lber die Kunst zu
kochen geschrieben — was ein eben-
so groBer Unterschied ist wie zwi-
schen einem Gabelfriihstiick und
einer Friihstlicksgabel -, und sowohl
die Kunstkochgelehrten wie die ge-
lehrten Kochkiinstler haben dabei
eine groBe Zungenfertigkeit an den
Tag gelegt.

Ich gehdre nicht zu diesen begnade-
ten Ménnern, die ihr Herz auf der
Zunge haben, und bin sogar so ver-
messen, meine Frau fir die Beste
aller Kochkunstbeflissenen zu hal-
ten. Deshalb will ich unter dem The-
ma Kiiche nicht tber die Kochkunst
schreiben, sondern (iber eine in der
Literatur arg vernachléssigte Folge
dieser Kochkunst: das abzuwa-
schende Geschirr.

Es liegt gerade in der Hantierung mit
dem Spillumpen eine handgreif-
liche Befriedigung, besonders fiir
einen Kopfarbeiter, der dariiber
nachdenkt, wie der Glanz der Koch-
kunst doch endlich im Elend abge-
gessener Teller, verschmierter Be-
stecke, verklebter Schiisseln und
verkrusteter Pfannen endet, im
Chaos mit einem Wort, wahrend die
Spilkunst aus dem angerichteten
Durcheinander zu Ordnung und
Sauberkeit hinanleitet. Deshalb er-
achte ich das Abwaschen fiir eine
zeitgeméBe und manneswiirdige Be-
schéftigung. DaB auch ihre Errun-
genschaften lber kurz oder lang
aufs neue der Zerstérung anheim-
fallen werden (durch die Kéche no-
tabene!), macht die Abwaschkiiche
zu einem melancholisch-philoso-
phischen Gleichnis menschlichen
Strebens. Ist doch das philosophi-
sche Denken selber nichts anderes
als eine immer wiederholte Ab-
wésche.

Die erste Kiiche, in derich mitwirkte,
war die elterliche. Ich habe heute
noch das Drehen der Messerpolier-
maschine im Arme und den Geruch

des Schmirgelpulvers in der Nase,
und aus diesen meinen H&nden
gingen zur Weihnachtszeit grau-
geknetete Kleinbdckereien hervor.
Am heiBen Herd glédnzten die Mes-
singkndépfe und Messingstangen,
von den Borden funkelten die Mér-
ser, Gugelhopfformen und Kupfer-
fische, immer war in Van Houtens
Kakaobiichse Kochschokolade zu
finden und Saucenlebkuchen im
Mehlkasten, und behaglich gurgelte
der weiB-blau mdanderte Kiichen-
ausguB.

Wie gern wiirde ich bei diesem Kii-
chenparadies meiner Jugend er-
zdhlend verweilen ! Es isteine immer-
wdhrende Versuchung fiir Schrift-
steller, Jugenderinnerungen anzu-
bringen. Ich widerstehe ihr fiir dies-
mal.

Nach dem Paradies lernte ich die
Junggesellenkliche kennen, worun-
ter ich nicht nur unverheiratete
Etablissements, sondern auch jene
verheirateten verstehe, die nach dem
Grundsatz der Freizligigkeit gefiihrt
werden. Man zieht ndmlich so lange
Geschirr und Besteck aus den
Schubladen und Schrankfachern
heraus, bis s@dmtliche Mokkatassen,
Schnapsgléser, Blichsenoffner und
Bratpfannen (das Hauptinventar der
Junggesellenkiiche) samt allem Ub-
rigen so eingeschmiert und durch-
gebraucht sind, daB eine Weiter-
verwendung nicht nur &sthetisch,
sondern technisch ein Ding der Un-
mdoglichkeit wédre und man sich zu
einer Art GroB3reinemachen ent-
schlieBen muB.Junggesellenkiichen
sind daher weniger als Institutionen
denn als Inspirationen zu betrach-
ten und scheiden fir praktische
Nutzanwendung aus.

Bessere Anhaltspunkte vermdchten
die Alp- und Huttenkiichen zu lie-
fern, denen ich in Ski- und Wander-
wochen teils vor-, teils unterstand.
Unter ihrem wohltidtigen demokrati-
schen EinfluB verwandeln sich die
verzogensten MiBiggédnger, die da-
heim nicht einen Aschenbecher aus-
leeren, zu treubeflissenen Kiichen-
pudeln, aber freilich nur auf Zeit, auf
Ferienzeit, und daraus kann eine auf
den Alltag abgestellte Kiichenphilo-
sophie auch keinen Nutzen ziehen.
Wéren noch die Pensions- oder an-
dere Gastkiichen zu erwéhnen. In
diese habe ich gelegentlich hinein-
geblickt. Aber nachdem ich einmal
bemerkte, wie der Salat mit bloBen
Hénden in Spilschisseln ange-
macht wurde beziehungsweise das
Abwaschwasser in Salatschiisseln,
habe ich solche Einblicke im Inter-
esse meines Appetits hinfort unter-
lassen und kann also nicht sagen,
was sich dort sonst noch hétte ler-
nen lassen.

Um so mehr kénnte ich von unserer
ehelichen Kiiche berichten - erst in
der Stadt, dann auf dem Lande, in
allen Tonarten sozusagen. Diese
Memoiren héatten wieder den Fehler,
dafB3 ich alles daran bemerkenswert
fande, weil sie unsere eigene Kiiche
betreffen, unseren Besitz; denn Be-
sitzerfreude vermag den beschei-
densten Gegenstand zu verkldren.

Augenblicklich wirke ich dagegen in
einer Kiche, die uns nicht gehért,
deren NutznieBung uns aber (ber-
lassen ist — nicht kraft Vermietung,
was wieder eine Form von Besitz-
recht wére, sondern durch pure
Freundlichkeit. Die Lage ist die:
Wohlmeinende Menschen haben



STREBEL-

Heizkessel-Boiler Kombinationen

sind infolge ihrer vorteilhaften
Abmessungen

@® nicht hoher
@® nicht tiefer
@ nicht viel breiter

als ein normaler Heizkessel allein.
Kostspielige bauliche Vorkehrungen, wie
Aussparungen fir die Einbringung sowie
Heizraumvertiefungen, fallen daher weg.

STREBEL- [ZIZELLTR ist speziell fiir

Olfeuerungen eingerichtet, 14Bt sich

jedoch mit wenigen Handgriffen auf

Koksfeuerung umstellen.

STREBEL- [=2[=EJ[=TR liefert behagliche
Warme und billiges heiBes Wasser - so

viel sie wollen.

Mit Auskunft und Prospekten stehen wir
jederzeit gerne zur Verfligung.

STREBELWERK AG
AW ROTHRIST
TEL. 062 74471
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uns fir den Winter ihren Sommer-
sitz zur Verfugung gestellt, und wir
tibernehmen dafiir nur die selbst-
versténdliche Verpflichtung, auf das
uns Anvertraute mit doppelter Sorg-
falt zu achten. Diese Situation bietet
fir eine sachliche Betrachtung der
Umwelt den erforderlichen Abstand.
Esistinsofern eine auBerordentliche
Kiche, als sie drei Fenster hat, von
denen eines auf den See hinausgeht.
Der Boden ist rot geplattelt, die
Waénde sind bis in Brusthohe weil
gefliest.

Das Doppelsptilbecken aus hellem
Steingut ist von solcher Gerdumig-
keit, daB man Zwillingsséduglinge
gleichzeitig darin baden und an-
schlieBend auf dem geriffelten Nik-
kelbrett abtropfen lassen konnte,
und der Schwenkhahn liefert kaltes
und warmes Wasser. Der Boiler ist
architektonisch taktvoll irgendwo im
Keller untergebracht, wo elektri-
scher Strom noch fir allerlei son-
stige Anschliisse bereitgehalten
wird, von denen mich als Abwéscher
allenfalls noch die elektrische Ki-
chenuhr angeht und der elektrische
Herd, den ich nur insoweit anfihre,
als das Abwischen der aufklapp-
baren Herdplatte und das Aus-
wischen der herausziehbaren Tropf-
platte und der Backroste zu meinen
Obliegenheiten gehért. Wie man
sieht, handelt es sich um eine sehr
helle, hygienische und praktische
Kiche, um eine Herrschaftskiiche
alles in allem. Herrschaftskiichen
sind bekanntlich solche, um die sich
die Herrschaft nicht zu kiimmern
braucht. Ich wei jetzt nicht: Sind
meine Frau und ich keine Herrschaft,
weil wir uns um die Kiiche zu kiim-
mern haben, oder hat die Kiiche in-
folge unserer Anwesenheit auf-
gehort, eine Herrschaftskiiche zu
sein?

Ich habe bereits bemerkt, daB es
sich um einen Sommersitz handelt.
Jetztist es aber Winter. Da der Heiz-
stromgesperrt und eine andere Heiz-
moglichkeit in der Kiiche nicht vor-
gesehen ist, kommt es einem drau-
Ben im Freien an milderen Tagen so
vor, als wirde die Kalte in der
Kiiche zubereitet, vermittels eines
Herdes, der nur kocht, aber nicht
wédrmt, und dank dem hygienischen
SteinfuBboden, der héchst unhygie-
nischen Rheumatismus verursacht.
Diesem Ubelstand kann man durch
kréftige korperliche Bewegung be-
gegnen, die am Spulbecken sogar
leichter zu erreichen ist als an einem
Kochtopf, vorausgesetzt, da man
die Geschirrwdsche nicht nach
einem zu starren System betreibt.
Ich bin sehr stolz auf die Entdek-
kung der beweglichen Haushalt-
fuhrung.

Eine Entdeckung ist das System der
Systemlosigkeit ja eigentlich nicht,
denn es wird von vielen Hausfrauen
unbewuBt angewandt. Aber es ge-
hért ein gewisser Mut dazu, es be-
wulBt zu bejahen.

Ich zum Beispiel neige an sich sehr
zur Systematik, und es fiele mir,
bilde ich mir ein, nicht schwer, den
schnellsten und rationellsten Weg,
das FlieBband der Geschirrwésche,
ausfindig zu machen. Am Anfang
habe ich auch danach getrachtet,
bis ich daraufkam, daB dieser ra-
scheste Weg so ermidet und zu
Katastrophen fiihrt wie eine kilo-
meterlange schnurgerade Auto-
straBe. Seitdem gehe ich beim Ab-
waschen so vor wie Till mit seiner

Eisenbahn, der sich die groBte Miihe
gibt, aus einem geisttétenden Schie-
nenkreis ein abwechslungsreiches
Geschléngel zu konstruieren.

Schon die wechselnden Ausgangs-
stellungen der Spllaufgabe regen zu
verschiedenartigen Losungen an, je
nachdem ob es sich um Morgen-,
Mittags-, Tee- oder Abendgeschirr
handelt oder um eine Kombination
zwischen diesen. Es gibt bloBe End-
spiele mit ein paar Bauerntassen
und groBBe Hauptspiele, die sich mit
Spring- und Auflaufformen eroff-
nen lassen und bei denen ich alsbald
changiere, um die Tellertirme ins
Feld zu fihren. DerKénig, das ist die
Kaffeemaschine mit ihrer Glaskrone,
die Dame der Universaldampfhafen,
mit dem man alles machen kann. Ich
will den Vergleich nicht zu weit trei-
ben, ich spiele auch gar nicht mehr
Schach, seitdem ich spiile, aber so
viel darfich wohl behaupten, daB die
Abspilkombinationen mindestens
so mannigfaltig sind wie die Schach-
spielkombinationen und obendrein
nitzlicher.

Gilt es ein Hauptturnier, bietet meine
Frau an, sie wolle mir wenigstens
helfen, ich kénnte ja das Abrocknen
tibernehmen und sie dabei unter-
halten.

Gewil3, das ist hitbscher und, wieich
glaube, recht hdufig befolgter Vor-
schlag h&uslicher Gemeinschafts-
arbeit - fiir Anfdnger. Dem Kind im
Manne mag er geniigen. Fortge-
schrittene befriedigt er nicht.
«Danke», sage ich, «laB mich nur,
jetzt ist das meine Kiiche.»
Meistens beginne ich mit dem Weg-
rdumen der Reste in die Speise-
kammer.

Wir geben uns zwar schon bei Tisch
im Hinblick auf das Abraumen Miihe,
keine Reste zu lassen, und ermun-
tern auch die Kinder, Plattenkratz zu
machen. Aber manchmal, beson-
ders wenn Besuch da ist oder wenn
es ein wenig knapp war und jeder
dem anderen die letzten Bissen gén-
nen will, miBglickt die vorsorgliche
Absicht, und es sind noch gerdstete
Kartoffeln oder ein Loffel Erbsen in
der Schiissel geblieben. Uber
Fleisch- und Wurstreste ist man ja
eher erfreut, diewerden denKiichen-
zettel magerer Tage bereichern und
in Gestalt von Fille und Héacksel an
die Zeiten der Ungebundenheit er-
innern wie der aus den Strandschu-
hen der Ferienreise rieselnde Sand.
Es gibt sogar ausgesprochene Lieb-
haber kalter Kiche, die so nach-
dricklich beteuern, Braten waére
auch kalt gut, daB man sich davon
warm gar nicht mehr zu nehmen ge-
traut. Auch Wiederaufwédrmen hat
etwas fiir sich, wie bekanntlich bei
Sauerkraut, und aufgebackene Teig-
warenreste finden immer begeisterte
Abnehmer. Indessen mit librigge-
bliebenem griinem Salat 148t sich
nichts Menschliches mehr anfangen,
und auch mit anderen Vegetabilien-
resten, die angeblich immer noch zu
einer Suppe dienen, hat man vom
Aufraumstandpunkt mehr Arbeit als
Nutzen. Man bendétigt mehr kleine
Schisseln, als eigentlich zur Ver-
figung stehen, und mehr Abstell-
platz, als die Speisekammer vor-
sieht, und wenn es dann endlich die
Wochentibersicht gibt, fallen so
viele zusatzliche Hafelchen und
Toépfchen und Népfchen an, daB es
einem an solchen Spiltagen wirk-
lich die ganze Philosophie ver-
schlagen konnte.



Wer
hohe Anspriiche stelit

an Wirtschaftlichkeit, Betriebs-
sicherheit und Wohnkomfort,
wihlt den ACCUMAT.

Diese universelle Kombination
von Zentralheizungskessel und
Boiler mit dem neuartigen Verti-
kal-Brenner verfeuert ohne Um-
stellung Heizél, feste Brennstoffe
und Abfille. Volle Nennleistung
auch bei Koksfeuerung. Grosse
Brennstoffersparnis dank opti-
maler Wérmeausniitzung. Billiges
Warmwasser praktisch unbe-
schrénkt im Sommer und im
Winter.

Technische Unterlagen und Refe-
renzenliste stehen |hnen zur Ver-
fiigung.

Fiir Einfamilien-
hduser. Mehr-
familienhauser,
Restaurants,
Hotels, Schulen,
Spitédler, Anstalten,
Fabriken usw.,
kurz tiberall dort,
wo es auf Betriebs-
sicherheit und hohe
Wirtschaftlichkeit
ankommt.
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Daher bin ich darauf verfallen, sol-
che Miniaturreste einfachheitshal-
ber in mich hineinzustopfen, damit
sie einerseits nicht verlorengehen
und andererseits aus dem Wege
sind.

Ich miiBte liigen, daB kalt gewordene
Erbsen oder in ihrem Fett erstarrte
Réstkartoffeln sehr munden; indes-
sen hilft die innere Befriedigung
iber derlei AuBerlichkeiten hinweg.
Mund auf, Augen zu.

Damit ist fiir mich auch das Rétsel
gelést, warum manche Kochinnen,
die von allen Gerichten nur zu kosten
und nie richtig zu essen scheinen, so
dick werden. Frither war ich auch der
allgemeinen Ansicht, das miBte am
vielen Probieren oder am Kiichen-
dampf oder an irgendwelchen, nur
Kéchinnen eigentiimlichen Berufs-
driisen liegen. Es liegt am Reste-
aufessen.

Nachdem ich mich als Abfallkiibel
betdtigt habe, spdhe ich auf Herd
und Kiichentisch und Fensterbret-
tern umher, welche der dort herum-
stehenden und aufgestapelten Ge-
schirre die groBte Schmiererei oder
die groBte Geschlecktheit verspre-
chen.

Das sind Grundbegriffe der Spiil-
kunst: geschleckt oder verschmiert.
Ich kénnte ebenso gut sagen: klas-
sisch oder romantisch.

Je nach der augenblicklichen Ge-
mitsstimmung nehme ich darauf-
hin die klassische oder die roman-
tische Abteilung vor, die roman-
tisch-schmierige nach dem ethi-
schen Grundsatz, da man die un-
angenehmeren Arbeiten immer zu-
erst hinter sich bringen soll, die
klassisch-geschleckte nach dem hy-
gienischen, dem gem&B man in
einem sauberen Becken zuerst das
Gesicht wéscht, nicht die FuBe.
Grundsétze, wohin man blickt, und
wie herrlich, mit ihnen zu spielen
beziehungsweise zu spllen, ohne
sich moralische Vorwirfe machen
zu missen.

Zur splltechnischen Klassik zéhlen
unangetrunkene Wassergldser oder
Untersétze, in denen sich nichts ge-
setzt hat, oder Vorlegegabeln, mit
denen man trockene Brotschnitten
anspieBte oder vielmehr nicht an-
spieBte, denn man griff die Schnit-
ten verniinftigerweise dann doch mit
der Hand.

Als romantisch muB alles Fettige
und SoBige gelten und unter diesem
vor allem fettstrotzendes, von
Speisebestandteilen libersprudeltes
Kochgeschirr. Ein Universaldampf-
hafen, in dem Milchreis angelegt ist
— ich sage nicht angebrannt, denn
das kommt bei meiner Frau nicht
vor -, darf geradezu hochromantisch
genannt werden.

Wir haben zu unserem freudigen
Erstaunen einen solchen Patent-
hafen vorgefunden, ein wahres
Wunderwerk der Kiichenmechanik,
mit Kreisventil und ingeniésem
Druckanzeiger und einem zweiten
Sicherheitsventil ausgertstet, der
den Kochvorgang auf die Hélfte, ja
auf ein Viertel der normalen Koch-
zeit herabmindert. Welche Kéchin,
sofern sie nicht Angst hat vor Atmo-
sphdren und keine Dummbheiten
macht und sich verbriihen oder in
die Luft sprengen 14Bt, wéare nicht
von Dank erfiillt, daB sie 10, ja 20
Minuten ersparen kann - beim Ko-
chen. Denn zum Abwaschen, wozu
man ums Himmels willen keine
Topfkratzer oder sonstigen prakti-

schen Hilfsmittel verwenden darf,
braucht man dafiir eine halbe Stunde
langer, und dann muB3 man erst noch
die Ventile einfetten.

Mcral: Es ist nicht alles praktisch,
was patent.

Wéhrend ich mich mit Glas, Porzel-
lan und Metall, mit noch nicht rost-
freien Messern oder nicht mehr rost-
freien Schneebesen und Passier-
maschinen unterhalte, die Hénde
vom siedenden Wasser, die FiBe
vom eisigen FuBboden durchbitzelt,
pfeife ich halblaut vor mich hin,
Christianens  Blockflétenmelodien
oder sonstige alte Musik, die ich
wegen ihres durchsichtigen, sozu-
sagen reinlichen Charakters zu mei-
nem Geschéft bevorzuge.

Ich weiB wohl, eigentlich sollte ich
singen. Alle Kichenmadchen sin-
gen, und ich bin tGberzeugt, daB es
zur Sache gehort. Leider (ibersteigt
es mein Vermdégen, zum Spilen
gleichzeitig zu singen und zu den-
ken, und das kann ich nicht abstel-
len. Ich habe versucht, mittels des
Radios zu liben, etwas ganz anderes
zu denken als das, was gesungen
wird, habe es aber in dieser Kunst
nicht weit gebracht. Pfeifen und
Denken vermag ich einigermaBen zu
vereinen, aber freilich: ein richtig
gefiihlvoller Abwaschgesang wird
damit nicht erzielt. Und so flirchte
ich, daB auch meine Abwasch-
gedanken nicht den richtigen An-
klang finden.

Zum Abtrocknen steht uns ein Sor-
timent neuer Handtiicher zur Ver-
fligung. Das Sprichwort «Neue Be-
sen kehren gut» ist auf die Hand-
tiicher leider nicht anzuwenden, vor
allem nicht auf unsere Leinenhand-
tiicher, die durchaus keine Feuch-
tigkeit aufnehmen wollen. Nur durch
heftiges und langdauerndes Rotie-
renlassen kann ein gewisser Rei-
bungseffekt erzielt werden. Wie man
auf diese Weise allerdings ein Reib-
eisen abtrocknen will, wird mir ewig
ein Ratsel bleiben.

Die abrotierten Gegenstdnde lasse
ich nach und nach in den Kiichen-
schranken verschwinden. Wéahrend
unsere Vorfahren ihren Ehrgeiz dar-
einsetzten, den ganzen Kiichenreich-
tum in offenen Regalen zur Schau zu
stellen, strebt die moderne Kiiche
nach &uBerster Verschlossenheit.
Wer auf eine moderne Kiiche nicht
eingespielt ist, wird sich nur durch
lange Sucherei darin zurechtfinden.
Das ist sehr lustig, und sogar meine
Frau findet oft manches nicht, wenn
ich aufgerdumt habe.

Indem ich zum SchluB mich selber
absplile, meine verschrumpfelten
Hande namlich, in denen sich samt-
liche Geriiche des Kiichenzettels
niedergeschlagen haben, blicke ich
erhobenen Hauptes auf den See
hinaus.

Er hat in meinem Leben, ja ich darf
sagen: fir mein Leben eine ent-
scheidende Rolle gespielt. Es ist ein
gewaltiges Becken, dessen jenseiti-
ges Gestade nur in Féhntagen ein-
zusehen ist, wenn die Grenzen fallen
und die Hauser weithin wie in der
Sonne tropfen. Am Ufer haben sich
Schmutzrédnder abgesetzt, und nur
auf der getriibten Wasserfliche
treiben Nudelhdélzer, oder was es
nun sein mag, umher. Und wie ich
ihn so betrachte, den Hin- und Wi-
derschwappenden, kommt es mir zu
BewuBtsein. Der See spliltab! Auch
er, der groBe Kamerad.
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