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Neue Kochmethoden
in der modernen Kiiche

Nouvelles méthodes de cuire dans la cuisine moder-
ne / New cooking methods in the modern kitchen

Wenn man Amerikabesucher, die in die
Schweiz zuriickkehren, nach ihren Ein-
driicken iiber die Wohnverhiltnisse Ame-
rikas befragt, erwihnen sie stets auch die
Kiiche der amerikanischen Hausfrau als
kleines Wunder der raffinierten Einfach-
heit. Tatsachlich, die Amerikanerin ver-
bringt viel weniger Zeit am Ort ihrer
eigentlichen Haupttitigkeit. Der genorm-
te Kiichenschrank, der elektrische Herd
mit Beleuchtung, die elektrische Geschirr-
waschmaschine mit Spiilbecken, der Kiihl-
schrank und die in ihren Leistungen ein-
zigartigen Kiichenmaschinen, erlauben
es ihr, mit einem Viertel an Arbeitsauf-
wand die gleichen und noch besseren Re-
sultate zu erzielen als die schweizerische
Hausfrau mit ihren noch so vielen Kii-

chengeriten aller Art.

Auswechselbare Schwingbesen verwandeln den Ori-
ginal -Turmix in eine kleine Konditorei-Maschine.

Maschinell, mechanisch, dem Tempo des
amerikanischen Lebensstils angepalt und
trotzdem sorgsam darauf bedacht, dal3
die wertvollen Nihrstoffe den Speisen er-
halten bleiben, weist auch die amerika-
nische Kiiche das gleiche Bild des Fort-
schrittes auf, wie wir es in diesem Lande
auf fast allen Gebieten treffen.

Die schweizerische Hausfrau legt mit
Recht groBeres Gewicht auf die indivi-
duelle Zubereitung der Speisen und Ge-
tranke. Sie begriit aber jede Neuerung,
die ihr einen Teil der Arbeitslast ab-
nimmt, ohne daB dadurch ihre indivi-
duelle Leistung beeintrachtigt wird.

In diesem Sinne wirkt auch die Turmix-
Haushaltmaschine, die wir zur Vervoll-
kommnung der modernen Kiiche unseren
Leserinnen hier vorstellen méchten. Der

Original -Turmix wurde als erste univer-
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selle Haushalt-Kiichenmaschine ihrer Art
auf den Markt gebracht und in vielen
Jahren praktischer Erfahrung stindig ver-
bessert.

Die damit erzielte neuartige und blitz-
geschwinde Zubereitung schmackhafter

Suppen, Gemiise,

Saucen,

Omeletten,

Der Teigarm, ein Zusatzgerit zum
Turmix, zur Herstellung luftiger Teige.

Original-

Salate, Rohkostplatten, StiB-Speisen, Cré-
men, Glacen, Kuchen, Torten und Ge-
tranke aller Art, brachte fiir die Hausfrau
eine vollige Umwilzung der bisherigen
Kochmethoden.

Wenn frither die Zubereitung nahrhafter
Gemiise oft Stunden in Anspruch nahm,
leistet der Turmix diese Arbeit in Mi-
nuten, und was vor allem wichtig ist — die
wertvollen Nahrstoffe und Néhrsalze blei-
ben den Speisen fast vollkommen erhalten.
Mit dem mneuen Turmix-Sichelmesser
trifft dies erst recht zu, denn damit wer-
den kleine Portionen Gemiise und Friichte,
mit oder ohne Zusatz von Fliissigkeit, der-
art zerkleinert, dal3 alle aromatischen
Stoffe gleichsam «erwachen» und erst
den richtigen Genul3 vieler natiirlicher
Feinheiten vermitteln.

Dank der robusten Bauart, dem starken
Motor, den hitzebestdndigen Glésern und
den sinnreich konstruierten Stromlinien-
Messern mit iiberlegener Schneidewir-
kung bei minimalstem Stromverbrauch,
darf der Original - Turmix als ein der
Neuzeit angepalBter und der raschen
Kochkunst dienender Haushalt-Apparat
erster Qualitat bezeichnet werden. Dazu
kommt noch der groBe Vorteil, daB3 sich
diese Maschine im wahren Sinne des
Wortes selber reinigt.

Neben den interessanten Zusatz-Geriten
zum Schneiden x-beliebiger Formen aller
Gemiise und Friichte, ist besonders noch
das Turmix - Rithrwerk zu erwihnen.
Ein raffiniert gebauter Teigarm zum
Kneten von Teigen aller Art und stabile,

auswechselbare Schwingbesen sind eine

groBartige Ergénzung des Original - Tur-
mix. In wenigen Minuten verwandelt
sich damit der Kiichen-Apparat in eine
kleine Konditorei-Maschine.

Als reines Schweizer Fabrikat wird der
Turmix in Murten hergestellt und vom
Techag World-Service in Ziirich ver-
kauft. Uber 25 000 Apparate sind heute
bereits im Gebrauch. FEin Beweis, wie
rasch sich diese praktische Haushaltma-
schine in jenen Kiichen einbiirgerte, wo
auf auserlesene Kochkunst, verbunden mit
Schnelligkeit, groBten Wert gelegt wird.
Soeben erfahren wir, daB vom gleichen
Unternehmen, welches die Turmix-Haus-
haltmaschine auf den Markt brachte, nun-
mehr auch die lingst erwartete, vollauto-
matisch arbeitende Turmix - Fruchtpresse
zum Verkauf gelangt.

Es ist die erste Fruchtpresse in der Schweiz,
mit der die reinen Sifte von Friichten,
Gemiisen und Blattgemiisen aller Art auf
so einfache und hygienische Weise ge-
wonnen werden. In einem Arbeitsgang
werden bei diesem Apparat Friichte und
Gemiise zerkleinert, ausgeschleudert und
— wenn Sie es wiinschen — sogar filtriert.
Fiir den Privathaushalt zur Zubereitung
von Rohkost, fiir die Kinderpflege, fiir
Spitiler, Bars und Restaurants ist die
Turmix - Fruchtpresse ein geradezu un-
entbehrlicher Helfer und man wundert
sich, weshalb dieser einzigartige Apparat
nicht schon viel frither erfunden wurde.
Was man einst auf miihselige Art und
Weise erzielte, ist heute zu einem Kinder-
spiel geworden, denn die Bedienung und

Reinigung ist denkbar einfach. Sie stel-

So einfach sieht das Turmix - Rithrwerk — eine
Erginzung zum Original-Turmix — mitSchwing-
besen und Teigarm aus.

len den Kontakt her — stecken in die
obere Offnung einen Apfel, eine Riibe,
die Blitter eines Salatkopfes, oder was Sie
wollen — im gleichen Moment flieBt unten
der reine Saft in das bereitgestellte Glas.

Rascher und sauberer geht es nicht mehr!
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