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ARCHITECTURE DISSUASIVE
La journee mondiale de prevention du suicide

est organisee chaque 10 septembre depuis 2003.
L'occasion de voir si l'architecture pourrait jouer

un role dans la prevention de ce fleau qui tue trois
fois plus en Suisse que les accidents de la route.

Exemple ä Lausanne, avec le pont Bessieres.

Pauline Rappaz

En Suisse, le suicide est la premiere cause de

mortalite chez les 15-29 ans1. La precipitation dans

le vide est la quatrieme des methodes les plus utilisees

pour se donner la mort, et un tiers de ce type de suicides

s'effectue depuis un pont2. Le concept de « prevention
situationnelle », qui s'attache ä considerer l'architecture,
l'urbanisme et l'amenagement des espaces publics
comme moyen de diminuer les violences urbaines, est

depuis quelques annees applique par les experts ä un
type particulier de violence: le suicide. « S'il est possible
de diminuer le nombre de crimes en supprimant 1'acces

au moyen de les commettre, il est egalement possible
de diminuer le nombre de suicides en supprimant
de la meme maniere 1'acces donne aux suicidaires ä

des moyens permettant de mettre fin ä leurs jours »,

postule l'ancienne collaboratrice scientifique ä l'Ecole
des sciences criminelles de l'Universite de Lausanne

Virginie Maire Kalubi, aujourd'hui premiere greffiere
au Tribunal des mineurs du Canton de Vaud3. Elle note

que la « correlation entre la methode de suicide et la

disponibilite d'un tel moyen - c'est-a-dire l'occasion — a

ete relevee dans bon nombre d'etudes». Si une personne
souhaitant se donner la mort ne peut le faire ä l'endroit
initialement prevu, ne va-t-elle pas commettre son acte

ailleurs ou autrement? Cette these du deplacement

1 Chiffres avarices par I'association romancle Stop Suicide

2 Chiffres fires du rapport de suivi sur la prevention des suicides sur les ponts,

publie en avnl 2014 par I'Office federal des routes et le Departement federal de

l'environnement, des transports, de l'energie et de la communication
3 Virginie Maire,«La prevention situationnelle a l'epreuve des suicides par saut

dans le vide Le cas du pont Bessieres» in Revue internationale de cnmmologie

et de police technique et scientifique, Petit-Lancy, 2007

est la critique essentielle adressee ä la prevention
situationnelle. «Les comportements suicidaires sont
essentiellement rattaches ä des periodes de crise, limitees
dans le temps. Ainsi, si la personne suicidaire rencontre
un obstacle ä l'utilisation du moyen envisage au moment
de la crise, le deplacement est moins probable », repond
Virginie Maire Kalubi.

Partant du postulat que l'architecture peut jouer un
role dans la prevention du suicide et suite ä une demande

adressee ä la municipalite en 1999 par le criminologue
Andre Kuhn qui, de son bureau situe non loin du pont
Bessieres, a assiste ä deux suicides, les autorites lausan-
noises decident de prendre des mesures en modifiant les

garde-corps du pont, l'un des plus utilises en Suisse par
les candidats au suicide. L'ouvrage qui relie le quartier de

Caroline ä celui de la Cite, enjambant la vallee du Flon
ä une hauteur de 23 m, a ete conju par les ingenieurs
Frangois Schiile et Alphonse Vautier et realise de 1908
ä 1910 par les Ateliers de constructions mecaniques de

Vevey. L'architecte Eugene Jost a dessine les pylönes, les

candelabres et les barrieres. Lors de sa remise en etat en
1972 - la dalle en beton arme s'etant fortement degra-
dee —, les barrieres ont ete rehaussees de 20 cm, passant
de 1,10 m ä 1,30 m, sans avoir toutefois 1'effet escompte
sur le nombre de suicides. En 1995, un rapport d'inspec-
tion indique revolution acceleree de phenomenes locaux
de corrosion de la structure metallique. Cinq ans plus
tard, la municipalite donne un preavis favorable au credit

pour des travaux d'entretien et de remise en etat du pont,
ainsi que la creation de nouveaux garde-corps pour pre-
venir le suicide et eviter le danger de chute sur les pas-
sants et les usagers de la rue Saint-Martin, en contrebas.
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1 Nouveaux garde-corps mis en place en 2003 sur
le pont Bessieres

2 Le pont Bessieres avec la rue Saint Martin en contre
bas Entre deux le pont Saint Martin qui supporte
les rames du m2 (Photo Ville de Lausanne service
d architecture)

Evenements Stop Suicide
LAssociation internationale de prevention

du suicide en collaboration avec
IOMS a choisi en 2003 la date du 10

septembre pour organiser chaque annee
one journee de prevention du suicide
Stop Suicide association romande basee
a Geneve creee en 2000 et reconnue
dutilite publique a repris levenement a

lechelle locale en 2005
Cette annee I association met sur pied
quatre evenements dans autant de lieux

genevois La nouvelle campagne de
prevention sera lancee le 5 septembre au
Pavillon bleu des Graftes avec I

exposition

des travaux de dix jeunes plasti-
ciens LAbri ancien edifice anti-aerien
fraichement rehabilite en lieu culturel
accueillera le 7 septembre une performance

et une table ronde Des concerts
une exposition et des temoignages
seront a decouvnr le 10 septembre au
Bateau Geneve Enfin une projection et
une discussion autour du coming-out
auront lieu le 25 septembre aux cinemas
du Grutli en partenariat avec le Depar
tement de I instruction publique et la

Federation des associations genevoises

lesbiennes, gaies bi et transgenres

En plus dinvestir ces quatre lieux Stop

Suicide a mandate larchitecte Aurelie

Monet Kasisi pour la conception dun

stand itinerant qui servira d interface

avec le public de bar de petit centre

d information de discussion de prevention

et de projection1 Lobjet hybride a

mi-chemin entre mobilier et food truck

sillonnera les espaces publics de plu-

sieurs villes romandes Montee sur des

roues de fauteuil roulant recyclees los-

sature du stand est composee de tour-

billons de hetre dans laquelle s integrent

une glaciere et divers types de range-

ments Elle est surmontee dun plateau

de resine coulee en strates successives

et le tout est couvert dune retaille de

voile a bateau protegeant du soleil et

des intempenes
wwwstopsuicidech/site/IOseptembre

1 Projet Monet Kasisi architecte collaborateurs

Jessica Brancato et Antoine Guay
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COUPE

Les barrieres du pont Bessieres, cote nord, avant
l'installafion des nouveaux garde-corps en 2003
Coupe des nouveaux garde-corps du pont Bessieres

(Sauf mention, tous les documents illustrant cet article
ont ete fournis par la direction des travaux de la Ville
de Lausanne)

Pour que les mesures anti-suicides sur le pont
Bessieres se revelent plus efficaces qu'auparavant, un
groupe de travail est ete constitue, comprenant des col-
laborateurs du service des routes et de la mobilite et
du service d'architecture de la Ville, des membres du

groupe d'intervention de la police lausannoise, Andre
Kuhn, professeur associe ä l'Institut de criminologie
et de droit penal de l'Universite de Lausanne, et Eric
Teysseire, alors conservateur cantonal des monuments
et sites — le pont Bessieres ayant ete inscrit ä l'inven-
taire cantonal des monuments historiques en 1987. «Ce

groupe, nous indique Pierre-Alain Bochatay, ä l'epoque
architecte en charge de la conception des nouveaux
garde-corps du pont au service d'architecture, s'est base

sur le constat que le suicide par saut dans le vide s'effec-

tuait selon deux modes operatoires. Le premier en trois

temps: un franchissement de la barriere, puis un temps
d'hesitation et souvent un deplacement le long de la
barriere (ce temps permettait l'eventuelle intervention d'un
tiers), enfin le saut dans le vide. Le second, beaucoup
plus rare, par un saut direct, ce qui demande une grande
determination. Le dispositif que nous avons choisi est

ainsi congu de maniere ä ce que le passage ä l'acte ne
soit possible qu'en un seul temps, tout en rendant tres
difficile le franchissement de la barriere.»

Pour ce faire, les garde-corps sont rehausses de 1,30 m
ä 1,55 m et inclines vers l'interieur, avec un faux aplomb
de 35 cm. Le barreaudage est dispose de fajon ä empe-
cher de prendre pied ä l'exterieur des balustrades, sur
la bordure de rive du pont. Le tube horizontal en acier

qui termine le barreaudage oblique est surmonte de deux
tubes en acier inoxydable et les montants du garde-corps
sont constitues de plaques d'acier recourbees et effilees

au sommet. Le pont du Gotteron ä Fribourg — premier
pont de Suisse pour lequel des mesures anti-suicides ont
ete prises, en 1997 - a servi d'exemple pour l'inclinaison
des garde-corps de 1'ouvrage lausannois. Le concept d'in-
clinaison a ete initie par Santiago Calatrava, notamment
sur le Wettsteinbrücke ä Bale.

Les garde-corps du pont Bessieres ont ete mis en place
en 2003. Nous avons done peu de recul pour affirmer
de maniere assuree que les mesures vont durablement

porter leurs fruits. Cependant, selon les chiffres avances

par la police municipale, le nombre de cas de suicide a

sensiblement diminue depuis la mise en place de ces der-
nieres. Les statistiques en ce sens existent depuis 1966.
De cette date-lä ä 2003, les suicides perpetres depuis le

pont lausannois etaient de deux au minimum par annee,
avec une moyenne de pres de quatre par an. Depuis le

changement des garde-corps, on compte un maximum de

deux suicides par annee ä cet endroit, avec une moyenne
de un par an, sans pour autant observer un deplacement
total des suicides vers d'autres lieux ou d'autres modes

operatoires. En pres de quarante ans, jusqu'en 2003, on

compte une seule annee sans suicide, alors que, depuis
debut 2004, on en compte dejä quatre. Le nombre de

suicides au pont Bessieres a ainsi diminue de 75 % depuis
l'installation des nouveaux garde-corps. L'architecture
semble en mesure de jouer un role dans la prevention
du suicide.
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