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ARCHITECTURE ET ENERGIE

Ingénieurs et architectes suisses N° 23 30 octobre 1991

Logements & économie d’énergie/Préverenges (VD)

Architectes: Bureau P. Chiché, D. Démétriades,

D. Papadaniel, architectes SIA, dipl. EPFL;
affaire traitée par D. Démétriadés et D. Papadaniel, Lausanne

Postulats et parti architectural

Au-dela des moyens utilisés pour cap-
ter ou pour conserver ’énergie, ce que
nous appelons trivialement «architec-
ture solaire» n’est que la tentative de
capter et d’utiliser le rayonnement du
soleil, c’est-a-dire la lumiére naturelle.
«Architecture solaire» signifie donc
architecture de lumiére. Pour I’archi-
tecte, I'intérét de I’utilisation de la dua-
lité lumiere/énergie solaire réside dans
le fait que celle-ci est une partie inté-
grante et indissociable du langage
architectural et de I’assemblage des
espaces. Autrement dit, I’«architec-
ture solaire» est tout simplement une
architecture, soit «le jeu savant correct
et magnifique des volumes assemblés
sous la lumiére» dont parlait Le Cor-
busier et qui prend ici une signification
globale.

La forme de la parcelle a disposition
est étroite et allongée vers le sud et le
lac. Le site est entouré d’immeubles
d’appartements construits dans les
années soixante. Le complexe est
constitué de trois immeubles caractéri-
sés par une disposition créant un tissu
urbain, en exploitant I’espace non
structuré existant. Une géométrie
simple dialoguant avec le bati existant
est établie (fig. 2).

Les volumes définissent une place au-
dessous de laquelle se trouve le garage
commun (fig. 3). Chaque immeuble
est volontairement différencié et son
occupation tient compte de contrain-
tes particulieres dues a sa position et en
particulier de la place extérieure, élé-
ment central de la composition. Les
espaces extérieurs sont guidés par une
vue privilégiée vers le sud, en particu-
lier vers la baie de Morges.

Les volumes ainsi mis en place répon-
dent aussi a une double contrainte: le
reglement communal (définissant les
distances), les ombres portées (per-
mettant le captage solaire).

L’immeuble A au nord forme un écran
phonique pour ’ensemble du quartier.

Ses cellules sont du type 2 en duplex
(fig. 4). Les deux autres immeubles ont
été dotés d’appartements traversants
(type 1, fig. 5). La recherche de combi-
naisons différentes du vocabulaire
architectural mis au point, permet un
traitement différencié de chaque
immeuble et une identification a I’uti-
lisateur.
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Positif:
— Tres bonne isolation de I'enveloppe extérieure.
Volume Volume K — Reépartition judicieuse des surfaces vitrées.
(SIA) chauffé (enveloppe) | — Attrait offert par les vérandas, et qualité thermique
16 536 m3 8008 m3 0,85 W/m2 K de celles-ci.
— Luminosité des logements.
— Performances énergétiques globales.
E Systéme de
(chauffage) chauffage: Récupération | problématique:
254 Mj/m2 chaudiére sur air — Protections solaires insuffisantes des vérandas
(valeur au gaz extrait: non sud (rideau intérieur!).
mesurée) a condensation
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Formalisation

Les éléments constitutifs d’'une archi-

tecture permettant le captage solaire et

assurant une conservation de 1’énergie
sont:

- la peau du batiment (murs lourds,
structure chaude, fenétres correcte-
ment disposées par rapport a la tra-
jectoire du soleil, vérandas vitrées
servant de capteurs passifs au sud et
de zone tampon au nord);

- une organisation des cellules gérée
par la volonté d’utiliser a profit les
locaux producteurs de chaleur (cui-
sines, salles d’eau, etc.), soit en les
positionnant entre les pieces habita-
bles afin que celles-ci bénéficient de
I’énergie dégagée (type 1), soit en les
utilisant comme zones tampons iso-
lantes au nord, afin de réduire les
déperditions des piéces habitées
(type 2);

- un complexe serre-véranda habi-
table, congu de maniere a offrir aussi
bien des gains immédiats (double
peau vitrée) que des gaines d’éner-
gie déphasées (murs stockeurs d’une
masse importante mais faiblement
isolés, positionnés sur une des faces
intérieures).

Le développement de ces systémes

aboutit a deux types principaux d’ap-

partements :

- le type 1, ou les locaux producteurs
de chaleur sont regroupés et for-
ment un noyau central traversant
I’appartement du sud au nord ; cette
colonne vertébrale comporte la salle
de bains et les toilettes au nord, la
cuisine au sud, tandis qu’a ses deux
extrémités, elle se termine par la
véranda vitrée au sud et la zone tam-
pon au nord, formant une bande de
locaux servants autour de laquelle
sont disposés les locaux servis
(chambres et séjours) ;
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- le type 2, qui regroupe les locaux
producteurs de chaleur le long de la
fagade nord, les pieces habitables se
trouvant ainsi orientées plein sud.
Les locaux de service assurent une
double fonction, thermique et pho-
nique. Par le vide dans la dalle inter-
médiaire de chaque duplex, la
véranda éclaire I’appartement jus-
qu’a sa partie nord et assure un éclai-
rage naturel en profondeur.

Tous les appartements sont congus de
maniere a permettre une appropriation
de I’espace mis a disposition selon les
aspirations et les besoins propres a cha-
que utilisateur. De grandes parois cou-
lissantes de part et d’autre de la salle a
manger située en prolongement de la
cuisine (type 1) permettent une utilisa-
tion tres variée de la zone sud, soit en
deux pieces séparées, soit en trois par-
ties distinctes (fig. 6).
Lors de la mise en place définitive du
projet, des adaptations et des défini-
tions précises des proportions et
dimensions des appartements ont été
opérées. Dans cette phase, le Labora-
toire d’expérimentation architecturale
(LEA) de ’EPFL a été mis a contribu-
tion et il s’est avéré d’une trés grande
utilité dans le dialogue avec le maitre
de ’ouvrage et les probables futurs uti-
lisateurs.
De méme, la collaboration avec le
Laboratoire d’énergie solaire de
IEPFL (LESO) a été continue. L’expé-
rience de ce dernier a été mise 4 dispo-
sition du projet, en ce qui concerne
tous les choix ayant un rapport avec le
comportement énergétique des bAati-
ments et l’ensemble des contrdles
chiffrés concernant les options so-
laires ayant des conséquences sur la
construction a été effectué par le labo-
ratoire.
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La réalisation

Les préoccupations importantes de
cette phase toucherent aussi bien la
création et I’expression architecturale,
la cohérence de tous les choix avec une
ligne directrice théorique, que I’appli-
cation correcte des régles de physique
du batiment par une construction
juste. Ajoutons a cela le souci de res-
pecter le devis sans compromettre
aucun des aspects mentionnés.
Les fagades des immeubles sont por-
teuses en éléments préfabriqués sand-
wich, composés d’un porteur intérieur
en béton armé, d’une isolation en
polystyréne expansé lourd et d’un
parement extérieur en béton teinté.
Les joints horizontaux sont traités en
tuile. Les verticaux sont étanchés par
la pose d’une «clé» plastique glissée
depuis le haut, selon une technique qui
permet le montage sans échafaudage.
Pour ces batiments « solaires» 4 écono-
mie d’énergie, nous voulions qu’un
matériau lourd évoquant la conserva-
tion de I’énergie dialogue avec un
matériau léger (métal-verre) signifiant
le captage. La liberté d’expression du
matériau coulé en usine nous a permis,
a bon compte, de rechercher et d’appli-
quer un vocabulaire reflétant les
préoccupations décrites précédem-
ment.
Pour conclure, nous dirons que malgré
les contraintes techniques importantes
qu’impose une architecture marquée
par un souci d’économie d’énergie, ce
ne sont pas les moyens permettant de
résoudre ces contraintes qui priment
dans lexpression, mais surtout la
recherche et [I’exploitation de la
«lumiere» qui devient I’é1ément fon-
damental.
Dimitri Démétriades
et Dimitri Papadaniel

Photographe: T. Woog

Maitre de I'ouvrage: CIPEF (Coopéra-
tive immobiliére du personnel fédéral)
Ingénieur CVS: A. Zakher SA, ingé-
nieurs-conseils, Lausanne

Ingénieur civil : A. Spagnol, Lausanne
Ingénieur électricité: M. Hurni, Lau-
sanne

Suivi expérimental: LESO-PB/EPFL,
J.-P. Eggimann, J.-B. Gay, A. Niclass

Les trois batiments sont situés au che-
min Neuf a Préverenges, a mi-distance
entre Morges et Saint-Sulpice. L’altitude
moyenne du terrain est de 400 m. Les
fagades principales sont orientées sud
sud-ouest (205° par rapport au nord)
(fig. 1).

lls offrent 32 logements de 2 a 5 piéces, le
volume chauffé atteint 8008 m3. Au
moment des mesures, le batiment a été
occupé par 105 personnes, soit une per-
sonne pour 36 m? de plancher chauffe.
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