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ARCHITECTURE ET ÉNERGIE Ingénieurs et architectes suisses N° 23 30 octobre 1991

Logements économiques en terrasse,
Castel «Zur Linde »/Schmitten (Fribourg)
Architectes: H. R. Spycher & Sons, Flamatt; Martin Wagner, Carona,
Tessin

Les logements sont situés sur une
colline orientée au sud entre une
autoroute qui passe au pied de la colline et
une route de quartier au sommet. La
route de quartier permet l'accès pour
les personnes qui arrivent en automobile,

tandis que les piétons venant de la
gare située à proximité ou de la petite
ville de Schmitten, arrivent, eux, par le
bas.
C'est pourquoi le projet prévoit deux
accès principaux à la rue piétonne
desservant les habitations (galerie) : l'un
vers le haut, l'autre vers le bas de la
colline. Douze maisonnettes aux entrées
situées le long de cette rue piétonne
donnent accès aux logements et celle-
ci fait office de serre et de sas en hiver.
Les deux façades dont les loggias
regardent vers le sud ont leurs entrées
sous le portique qui suit l'entrée du
quartier.
Du fait que la vue vers le sud de la vallée

est obstruée par des voies de chemin

de fer, des entrepôts industriels et
par un énorme silo à grain, les quatorze
maisonnettes avec leur jardin ont été
construites sur sept terrasses dont le
profil suit les lignes topographiques et
orientées est/ouest, si bien qu'elles
bénéficient d'une vue en direction des
Alpes et du Jura.
Chacune des terrasses est occupée par
deux appartements qui comportent
quatre chambres à coucher, trois salles
de bains, un séjour, une salle à manger,
une cuisine, un local technique et une
cave. Leurs plans longitudinaux
symétriques sont reliés par des arcades et un
toit en verre qui recouvre la galerie.
Toutes les salles de bains et les cuisines
ainsi que les escaliers et les espaces de
circulation sont situés au centre ; une
lumière zénithale qui se poursuit sur la
façade sud éclairant les trois niveaux à
la fois en y laissant pénétrer la lumière
et l'énergie.
Cette énergie solaire passive ainsi que
le volume d'air échangé de la maisonnette

sont reliés à un système de
ventilation lui-même relié à une pompe à
chaleur de 2,5 kW qui maintient la
température de la pièce à 20°C, même
lorsque la température extérieure est
de — 10°C seulement.
La consommation d'énergie extrêmement

basse est due tant à cette
nouvelle technologie de l'échange de chaleur

qu'à la typologie «gothique»
du plan qui présente un minimum de
surface extérieure et dont la forme
urbaine se réfère à la «Siedlung».
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Volume
(SIA)

12 975 m3

Volume
chauffé
7000 m3

PositffM
- Accès aux logements au travers d'un atrium central.

- Compacité du projet limitant les pertes de chaleur en
hiver.

- Gestion énergétique individuelle par logement.
- Récupération de chaleur sur l'air extrait.

- Qualité de l'éclairage naturel (rue, toiture et éclairage
direct).

Système de
chauffage:

pompe
à chaleur

individuelle
par logement

Récupération
sur air

extrait: oui

Problématique:
- Risques de surchauffe en été résultant de

l'importance des surfaces vitrées à l'est et à
l'ouest.
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