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res aux rideaux. Au niveau des contre-

8. L’entretien

ceeurs, les verres émaillés forment un

bouclier thermique reprenant les gran-
des différences de température et d’enso-

leillement.

Toutes les fenétres sont prévues ouvran-
tes et permettent un entretien depuis
lintérieur du batiment.

Adresse de l'auteur:

Laurent Félix

Félix Constructions SA

1, rte de Renens 1030 Bussigny

La récupération des déchets:
deux fois utile

Les travaux
du 5¢ Congres international
de recyclage

L’économie allemande s’engage
résolument dans la récupération
et la remise en valeur des dé-
chets. Naguere déversés dans des
décharges publiques, de plus en
plus de déchets sont aujourd’hui
retraités pour étre réutilisés. Cet
effort est deux fois utile: non
seulement il permet une meilleu-
re sauvegarde de la nature et de
I’environnement, mais encore il
est un moyen, pour l'industrie,
de disposer de matiéres premie-
res a meilleur marché, retraita-
bles et transformables avec une
moindre consommation d’éner-
gie.

Dans cette perspective, un nou-
veau secteur économique se pro-
file, dont I'importance a récem-
ment été mise en évidence lors
du 5¢ Congres international de
recyclage (CIR), qui s’est tenu a
Berlin-Ouest ; réunissant 2200 ex-
perts venus de 44 pays pour as-
sister a diverses conférences, ce
congres était aussi 1’occasion
d’une exposition consacrée aux
équipements modernes de la ré-
cupération et du recyclage des
déchets, a laquelle participaient
plus de 70 entreprises industriel-
les et de services spécialisées
dans ces domaines.

Exemple typique d’un pays dont
'activité industrielle est tournée
essentiellement vers la transfor-
mation des matiéres premiéres,
I’Allemagne fédérale produit
chaque année quelque 326 mil-
lions de tonnes de déchets:
119 proviennent de l'industrie,
72 de la construction, 69 du
secteur minier; 36 millions de
tonnes sont des boues de décan-
tation, 30 enfin des ordures mé-
nageres. Cette liste, établie par
I’Office fédéral de I’environne-
ment a Berlin, ne tient pas comp-
te des 190 millions de tonnes que
représentent les déchets agrico-
les, dont la plus grande partie est
redéposée dans les champs.

S’il est relativement facile de re-
cycler les déchets industriels, les
problémes se font en revanche
plus aigus pour le stockage des
quantités de terre et de gravats
enlevées par les excavatrices, de
méme que pour les boues de dé-
cantation et les huiles usées. Et
pourtant méme ces déchets-la fi-
nissent souvent par trouver ac-
quéreur, notamment grace a une
«bourse des déchets» créée
conjointement par le Deutscher
Industrie- und Handelstag et
diverses Chambres allemandes
du commerce et de I'industrie, et
qui collabore avec ses homolo-
gues des pays voisins, France,
Autriche ou Pays-Bas.
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A intervalles réguliers, cette
bourse des déchets publie de
grandes listes — qui ne sont pas
sans rappeler les catalogues des
fournisseurs de matiéres premie-
res — proposant des matiéres syn-
thétiques  «d’occasion», du
papier, du verre, du plomb, des
matériaux d’emballage, du bois,
ou encore toutes sortes de pro-
duits chimiques. Acheteurs et
vendeurs se mettent en rapport
pour négocier les prix et les
modalités de transport.

Dans ces transactions, la protec-
tion de I’environnement trouve
elle aussi son compte, parfois.
C’est ainsi qu’une société alle-
mande a fabriqué, a partir de
vieux sacs de pommes de terre,
des filets de jute qu’elle a livrés a
des stations de ski en Suisse,
alors qu’ils commencaient a
pourrir. Ces filets ont été cloués
au sol, pour retenir celui-ci. Le
temps qu’ils se désintégrent com-
pletement, le tapis végétal qui a
été planté dessous aura pris
profondément racine, jouant son
role de fixation des talus.

La preuve est faite qu’il est pos-
sible d’arriver, sans aucun risque
écologique, a une gestion raison-
nable et a une récupération
économique intelligente des
déchets. Reste cependant encore
et malgré tout le probleme des
déchets chimiques, celui notam-
ment des «vieux fardeaux» héri-
tés d’avant et qui, souvent, con-
tiennent des matiéres toxiques
dangereuses: leur seule élimina-
tion — quand elle est possible —
passe par la combustion. Reste
enfin l’effort capital que doivent
aussi fournir, dans la lutte contre
les montagnes de détritus, tant
les fabricants que les particuliers,
afin de limiter la consommation
des matériaux d’emballage.

(INP)

Témoignage unique provenant
de I’Age de la pierre

Une collection unique d’inscrip-
tions rupestres vient d’étre ou-
verte au public prés d’Alta, en
Norvege du Nord. On estime que
ces 3000 inscriptions néolithi-
ques constitueront I'une des cu-
riosités touristiques les plus in-
téressantes de la Scandinavie
septentrionale. La quantité des
inscriptions et le fait qu’elles re-
couvrent une période chronolo-
gique aussi étendue — les plusan-
ciennes étant vieilles de 6200 ans,
les plus jeunes de 2500 — ont eu
pour résultat de les faire inscrire
par I’'Unesco dans la nomencla-
ture de I’héritage mondial de
I’humanité ; aucun autre témoin
du passé en Norvege ne jouit du
méme honneur.

C’est par hasard que quelques
jeunes garcons ont découvert ces
inscriptions en 1973. Elles repré-
sentent différents objets, des ani-
maux, des hommes, des armes et

des bateaux, plus un certain
nombre de formes et de figures
difficilement identifiables. Un
professeur au Musée de Tromse,
qui a présidé aux investigations,
considére ces découvertes com-
me essentielles pour comprendre
le développement de [I’histoire
primitive dans la Scandinavie du
Nord. Méme si bon nombre
d’analyses ne sont pas encore fai-
tes, on peut considérer comme
vraisemblable que les représen-
tations d’animaux et les scénes
de chasse sont une forme de ma-
gie en vue de garantir une chasse
fructueuse. On discerne égale-
ment des rituels de fécondité.
Ce savant est d’avis que ce sont
des chasseurs sédentaires qui ont
gravé ces inscriptions. Elles ont
de nombreux traits communs
avec des découvertes faites en
Suéde et en Finlande, ce qui
prouverait I’existence de bonnes
communications entre I'est et
I’ouest. Il est impossible d’établir
dans quelle mesure ces inscrip-
tions sont une trace laissée parles
prédécesseurs des Lapons ; mais
il est clair que la culture lapone la
plus ancienne que nous connais-
sions a da fonder ses connaissan-
ces sur les expériences de ces so-
ciétés.

Bientot de la viande
non carnée ?

En Grande-Bretagne une pro-
téine végétale fabriquée par des
moyens biotechniques et qui
pourrait trouver de nombreux
débouchés en tant qu’aliment
diététique a été développée et
mise sur le marché sous forme de
«pdté a la viande non carnée»;
meilleur marché que le vrai paté
de viande, elle est aussi plus saine
et plus nourrissante que celui-ci.
Cette protéine végétale est en fait
une «mykoprotéine» (du grec
mykos = champignon). Elle
provient d’un champignon mi-
croscopique que l'on éleve en
grandes quantités dans un milieu
arrosé d’une solution sucrée. Elle
offre assurément un succédané
trés intéressant aux protéines
animales fournies par la viande,
les ceufs et le lait.

Le paté confectionné a partir de
cette protéine, qui ne se distin-
gue ni par Iaspect, ni par 'odeur
ni par le golt d’un véritable paté
de viande, ne renferme toutefois
aucune graisse animale et n’aug-
mente pas le taux de cholestérol
dans I'organisme ; en revanche, il
contient de la protéine nutritive
et des fibres digestives en abon-
dance. Qui plus est, il est nette-
ment moins riche en calories
qu’un vrai paté de viande (100 ca-
lories pour 100 grammes, contre
245).

Le plus étonnant est que cette
protéine est capable non seule-
ment de tromper la vue, le nez et
le palais des amateurs de viande

de veau et de volailles, mais aussi
de passer inapercue dans des
confiseries au chocolat.

Son caractére «polyvalent»
pourrait faire de cette mykopro-
téine un aliment diététique uni-
versel tout a fait indiqué pour les
diabétiques et les malades chro-
niques, mais également pour

n’importe quelle personne bien
portante qui souhaite s’alimenter
agréablement sans prendre du
poids ni accroitre son taux de
cholestérol.

Comportement thermique
des batiments

publié par le Conseil international
de la langue frangaise, avec la
collaboration de I'Institut inter-
nation d’architecture méditerra-
néenne.

Un volume 21 X 29,7 cm, 240 pa-
ges, broché. Edition Conseil
international de la langue fran-
caise!, Paris, 1986. Prix: FF 130.—.

Le College international des
sciences de la construction orga-
nise chaque année des sémi-
naires a haut niveau, auxquels
participent des spécialistes de
plusieurs pays. Les sujets choisis
correspondent toujours a des
préoccupations d’actualité et a
des techniques de pointe. On
peut donc féliciter et remercier le
CISCO d’avoir organisé un sémi-
naire sur le comportement ther-
mique dynamique, en d’autres
termes que /’inertie thermique.
Depuis des années que I’on parle
de combattre les dégats dans la
construction, puis d’économiser
I’énergie, un seul remede est
mentionné: I’isolation thermi-
que. Tous les praticiens savent
pourtant que la «masse» des
constructions joue un grand role,
tant en été qu’en hiver. Pour des
raisons encore obscures, alors
que la chose est bien reconnue
par les frigoristes, dont les calculs
de climatisation en tiennent
compte depuis longtemps, les
chauffagistes continuent a igno-
rer ces aspects. La chose est mé-
me si évidente, que certains des
exposés de ce séminaire parlent
en réalité d’autres sujets que
ceux pour lesquels les assistants
s’étaient déplacés!

Il n’est pas possible de résumer
dans cette note les diverses com-
munications, disons simplement
que certaines étaient particulie-
rement intéressantes et inatten-
dues, comme celle sur la «carac-
térisation des ponts thermiques
en régime variable».

Ce séminaire, tenu en frangais et
en anglais, a eu lieu en décembre
1984. 11 était organisé avec la co-
opération de 'UNESCO.

IRue de Lille 103, F-79007 Paris.
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