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geants; et cela avec seulement un tiers de

la puissance de chauffage additionnel
planifiee. Bien sür les difficultes principales

en fusion resident toujours dans
l'obtention des trois parametres simultanement

(temperature, densite et temps
de confinement). Mais, avec l'augmentation

de la puissance de chauffage du
plasma et avec des modifications experi-
mentales appropriees, les perspectives
d'avenir sont bonnes quant ä l'obtention
des conditions de «breakeven», ce qui
signifie que la puissance issue des
reactions de fusion sera alors egale ä la
puissance fournie au plasma.»
JET est la plus grande installation
experimentale au monde, basee sur le coneept

du confinement magnetique, dans
laquelle les physiciens tentent de repro-
duire en laboratoire les reactions de

fusion d'elements legers dont les etoiles
tirent leur energie. Cette experience vise
ä prouver la faisabilite scientifique du
procede - c'est-ä-dire la possibilite de

son utilisation comme source d'energie ä

long terme. Les «combustibles» utilises,
les isotopes de l'hydrogene, existent en
abondance sur la planete.

Pierre-J. Paris
Centre de recherches en physique
des plasmas de l'EPFL
21, avenue des Bains
1007 Lausanne

La Tour de l'Ile — «Bastille»
de 1'independance genevoise

Ingenieurs et architectes suisses n° 24
du 20 novembre 1986

Nos lecteurs genevois auront remarque
que par suite d'une malencontreuse
erreur, bien independante de notre
volonte, le dessin de Slobodan Vasiljevic
figurant en premiere page de cet article
a ete imprime ä Penvers. Nous leur pre-
sentons nos excuses sinceres, ainsi qu'ä
l'auteur; ils trouveront ici la reproduction

correcte de cette figure.
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Journee SIA 1987,

Aarau

Noel et les jours de PAn approchent
egalement pour le Comite d'organisation de

la Journee SIA. Nous sommes optimis-
tes; le bilan intermediaire de tous les

preparatifs pour le grand anniversaire de la

SIA est tres rejouissant. Toutes les activites

projetees pour une manifestation
vraiment unique en son genre en juin
prochain sont en bonne voie de realisation.

Nous nous rejouissons de rencontrer

nos visiteurs venant de toute la

Suisse.
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A propos Noel et cadeaux...

Les ingenieurs et les architectes sont

pour la plupart de nature pragmalique,
peu exerces dans l'art de faire des
cadeaux et de nature plutöt compliquee,
n'est-ce pas?
Le Comite d'organisation de la Journee
SIA 1987 a une proposition exception-
nelle pour de tels cas:

— Faites-vous donc un cadeau de Noel
bien ä vous!

— Offrez-vous vous-meme la Journee
SIA 1987. le 19juin 1987 ä Aarau!

— Offrez-vous un ou deux jours de

vacances ä Aarau — pour feter, vous
detendre, pour ecouter et prendre pari
aux discussions!

Nous, le Comite d'organisation de la

Journee SIA 1987, nous nous portons
garants que ce cadeau sera inoubliablc
pour tous.

Nous vous presentons nos meilleurs
voeux pour la periode des fetes et vous
souhaitons une heureuse annee 1987.

Le Comite d'organisation
de la Journee SIA

Groupe specialise
des ingenieurs forestiers:
l'annee du jubile de la SIA

Le GSF invite ses membres ä agender ses

manifestations prevues pour l'annee
prochaine.

23 janvier 1987:
assemblee generale ä Zürich

M. M. Glättli, adjoint du directeur du
IIP' arrondissement des CFF, presentera
lc RER zurieois, alors que M. A. Speich,
inspecteur des forets de la ville de
Zürich, donnera probablement en avanl-
premiere son point de vue sur le theme



SIA I INDUSTRIE ET TECHNIQUE Ingenieurs el architectes suisses n° 26 18 decembre 1986

du Sihlwald, une journee d'etude sur ce
theme devant etre organisee par le comite

dans le courant de Pautomne 1987.

10-11 mars 1987:
«Mehr Zeit zum Führen dank
besserer persönlicher Arbeitstechnik
Ce cours de perfectionnement sera organise

une nouvelle fois ä Baisthal.

19 mars 1987:

jubile commun du GSF
et de la section grisonne

A cette occasion sera traite un theme qui
constitue ä la fois un sujet d'actualite et le

serpent de mer des forestiers: «Foret -
gibier». Les aspects les plus varies en
seront presentes par des orateurs compe-
tents, M. H. Wandeler, vice-directeur de
POFPP esquissant ä cette occasion le

cöte touchant ä la politique forestiere.

19-20juin 1987, Aarau:
jubile officiel de la SIA

En tant que president de la section argo-
vienne, Pinspecteur des forets de la ville

d'Aarau, Eugen Wehrli, accueillera les

ingenieurs et les architectes venus de

toute la Suisse dans la ville oü la SIA fut
fondee, il y a cent cinquante ans. Ses

coliegues ne lui feront pas faux bond et chaque

section se fera certainement un point
d'honneur d'envoyer au moins un
ingenieur forestier ä l'assemblee des deiegues
du 19 juin!

La SVIA
et le 150c anniversaire de la SIA

Le 31 octobre dernier ä La Sarraz,
M. Jean-Daniel Marchand, president, a

releve combien la tradition des assemblees

generales extraordinaires, reprise
ä cette occasion, contribue ä donner aux
membres la possibilite de mieux faire
connaissance et de debattre de questions
importantes pour nos professions voire
d'honorer des personnalites remarquables.

II a egalement expose les plans de la
SVIA pour la commemoration du
150- anniversaire de la SIA:

- en mars 1987, presentation d'une ceuvre

architecturale, creee par un architecte

SVIA, dans la cour d'honneur de

l'exposition Habitat et Jardin;
- en juin 1987, Organisation - ä l'initia¬

tive d'un ancien president de la SVIA
- d'un seminaire consacre au
Probleme complexe du coüt de la
construction ;

- en automne, conjointement avec le

groupe specialise des travaux souterrains,

serie de Conferences publiques
sur Putilisation des espaces souterrains
sous les aspects de l'urbanisme, de

l'energie et des transports.

LaSVIAparticipera bien sür aux celebra-
tions sur le plan suisse, notamment avec
un grand concours pour les enfants.
Ce 150" anniversaire devrait inciter les
membres SVIA ä reflechir plus avant sur
le röle de l'ingenieur et de l'architecte
dans la societe d'aujourd'hui.
II constitue notamment l'occasion pour
la SIA de mieux se faire connaitre du
public en general et des jeunes en
particulier.

La faim en Afrique;
vers une Solution?

Avec les pluies abondantes qui
sont tombees dans presque tous
les pays africains situes au sud du
Sahara, les conditions climatiques

prealables au retour de re-
coltes normales sont ä nouveau
reunies. Gräce ä une aide alimen-
taire massive, la detresse alimen-
taire la plus aigue est derriere
nous, et les images desolantes de
ces enfants mourant de faim ne
fönt plus la une des journaux.
Bref. tout semble revenu dans
l'ordre. Helas! les apparences
sont trompeuses.
Sans doute une certaine « norma-
lite» parait etre revenue dans ces
regions hier encore sinistrees,
mais on ne peut en aucun cas,
tant s'en faut, parier d'un «monde

gueri de ses problemes». Cette

annee encore, 13,5 millions de
tonnes de ble seront livrees aux
pays les plus pauvres d'Afrique,
couvrant ainsi 75% de leurs
besoins effectifs de produits
importes.
Maigre le retour ä la «nor-
malite», ces bsoins atteindront
en moyenne, pour 1986, environ
47 kilos dans les pays africains de
la ceinture subsaharienne, soil
pres de huit fois plus que dans les
pays asiatiques en developpe-
menl. Dans un certain nombre
d'Elats (Mozambique, Soudan,
Angola, par exemple) on s'attend
pour 1986 a une «Situation de pc-
nurie anormale» (qu'est-ce donc
qu'une Situation de penurie
normale?) et l'on prevoit des lors la
necessite de nouvelles aides ali-
menlaires d'urgence. II n'y a

donc rien de fondamentalcment
change a l'ensemble du
Probleme.

La couverture des besoins
alimentäres demeurant limitee

d'une maniere generale, il suffira
ä l'avenir egalement de fluetuations

relativement faibles du
niveau des recoltes pour provoquer
de nouvelles crises. Les causes de
cette crise alimentäre persistan-
te sont connues: d'une part, la
croissance demographique que
connaissent les pays africains au
sud du Sahara est la plus forte de
toutes les regions en voie de
developpement - et continue sursa
lancee - alors que la produetivite
agricole de l'Afrique noire est la

plus basse du tiers monde.
La cause principale du faible taux
de produetivite de Pagriculture
en Afrique noire tient aux
methodes de culture traditionnelles.
Plus de 80% de l'ensemble du
revenu agricole sont f'ournis par de
petits paysans et cela sur des sols
irregulierement irrigues, avec des
outils rudimentaires et meme
souvent sans l'aide d'animaux de
trait. En outre, les caracteristiques

socio-culturelles locales de-
terminent le choix des types de

semence et des modes de culture.
Parvenir äl'autosuffisance est
generalement le seul but vise. Dans
la plupart des cas en effet, les

paysans n'ont aucun interet ä faire

de la production excedentaire
car les centrales d'aehat de l'Etat
pratiquent depuis des decennies
une politique des prix propre ä

satisfaire l'electorat citadin, mais
qui permet ä peine aux paysans
de couvrir les investissements
qu'ils doivent consentir. Quand
le sous-approvisionnement
entraine l'afflux de l'aide alimentai-
re internationale, il peut en resul-
ter une distorsion prolongeede la
structure des prix qui se traduit
par une diminution, annee apres
annee, du degre d'auto-approvi-
sionnement du pays.
Si l'on connail les causes du mal,
on a aussi aujourd'hui quelque

idee sur les remedes ä apporter. II
s'agit notamment de:

- fixer une priorite plus elevee ä

Pagriculture dans la politique
du developpement. De toutes
les regions en developpement
du monde, c'est en Afrique
que la part de chaque habitant
aux ressources consacrees ä

Pagriculture. dans le cadre de
l'aide au developpement est,
la plus faible:

- aecroitre les prix ä la production

et appliquer, au chapitre
des denrees alimentaires de
base, une politique des prix
capable de preserver ä tout
moment une relation optimale

entre les prix ä la production

et les prix äla consommation
;

- developper en priorite des
Services de consultation en
matiere agricole et s'interes-
ser tout particulierement aux
besoins des petits paysans;

- developper de maniere
complementaire l'infrastructure
agricole (par exemple irriga-
tion, transports, stockage,
etc.);

- preserver au maximum le po¬
tentiel produetif en evitant
les pertes avant et apres la re-
colte.

Malheureusement, on a trop
souvent tendance ä sous-estimer
rimportance de ce dernier
eiement. En effet. l'application de

moyens phytosanitaires appro-
pries peut augmenter dans des

proportions allant jusqu'ä 60%
de la production de denrees
agricoles alimentaires sans impliquer
pour autant des modifications
importantes du milieu cultural
(c'est-ä-dire sans necessite
d'accroitre les surfaces eultivees, de
changer les types de semences,
de modifier la structure des plan-
tations, etc.).
Aujourd'hui, les chances d'ame-
liorer les struetures sont meilleures

que jamais. La chute des prix
du petrole libere des ressources

inesperees qui se chiffrent par
milliards pour les pays africains
producteurs de petrole. Ces
ressources reservees ä l'achal de
petrole dans les budgets plurian-
nuels des pays en developpement
pourraient etre utilisees precisement

pour financer l'ensemble
des mesures definies ci-dessus.
L'occasion est tres propice, repe-
tons-le (ressources ä disposition
et absence d'une Situation de
crise) pour lancer un plan de
developpement agricole efficace.

Pour eviter Pinfarctus,
raangeons du poisson

Les maladies cardiaques et car-
dio-vaseulaires arrivent de loin
au premier rang des maladies
mortelles les plus courantes dans
de nombreux pays europeens.
Or, les scientifiques se sont aper-
r;us que Pinfarctus du myocarde
etait pratiquement inconnu des
Esquimaux, gros mangeurs de
poissons. Ils attribuent ce fait ä la
presence dans le poisson de mer
d'aeides gras insatures capables
d'influencer la formation des
plaquettes sanguines de teile maniere

que la tendance ä Pobturation
des vaisseaux diminue.
Les premiers essais biochimi-
ques ainsi que les experiences cli-
niques montrent qu'en passant
d'un regime riche en viandes ä un
regime riche en poisson de mer, il
est possible de reduire le nombre
des deces par maladies du coeur
ou du Systeme cardio-vasculaire.
Aux Etats-Unis, par exemple, la
mortalite par coronarite a sensi-
blement regresse depuis que la
population americaine a dans
Pensemble modifie son comportement

alimentaire ä l'egard des
produits eames. Des poissons
tres bon marche comme la Sardine

ou le maquereau contiennent
des aeides gras insatures qui
combattent Pengorgement des
vaisseaux sanguins.
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