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blissement de conversations internes
¢tendues a I’ensemble des directions
d’arrondissement des P et T.

Outre la sélection directe, le central est
équipé de 4 pupitres de téléphonistes,
dont 3 peuvent étre desservis par du
personnel non voyant. Une batterie
d’accumulateurs assure le bon fonction-
nement de I'installation en cas de panne
du réseau électrique.

La distribution des lignes dans les bu-
reaux est tout a fait classique et
conforme aux normes requises pour un
tel ensemble.

2.2 Deétection incendie

Une installation de détection incendie
assure la surveillance des locaux techni-
ques du batiment. Cette installation est
complétée par un dispositif optique et
acoustique d’évacuation du personnel
en cas de sinistre. L'installation d’éva-
cuation peut étre commandée manuelle-
ment depuis la loge du portier.

2.3 Eclairage de secours

L’éclairage de secours fonctionne a par-
tir d’'une batterie 48 V installée dans les
sous-sols. Afin d’en assurer le fonction-
nement en cas d’incendie, des cables
spéciaux «Pyrofil» alimentent les
lampes qui marquent les chemins et les
sorties de secours.

2.4 Signalisation des alarmes
techniques

Une centrale de signalisation traite
toutes les alarmes des installations tech-
niques du batiment. Cette installation
est complétée par une horloge équipée
de circuits de commande qui enclen-
chent ou déclenchent I’éclairage des vi-
trines, des couloirs du batiment, des en-

Fig. 21. — Canaux de distribution électrique et de ventilation dans faux plafonds des corridors.

seignes lumineuses PTT et des com-
merces ainsi que ’éclairage des places
de parc extérieures.

Les circuits de commande de ces intalla-
tions sont raccordés a une batterie 48 V.
L’ensemble des alarmes y compris celles
du feu aboutissent sur un tableau signa-
létique placé dans la loge du portier. En
dehors des heures de service, les alarmes

sont acheminées sur un centre TT des-
Servi en permanence.

Adresse de l'auteur:

René Meystre

responsable des installations courant fort
de la Direction d’Arrondissement

des Téléphones, Lausanne

Chauffage — Ventilation — Climatisation

1. Chauffage

La création de la centrale thermique
provisoire des Bossons, de méme que la
réalisation du réseau de conduites a dis-
tance dans I’ensemble de la Campagne
des Bergiéres, permettent une alimenta-
tion relativement simple et une solution
mieux appropriée pour la protection de
'atmosphere et des eaux (fig. 22).

C’est la raison pour laquelle, dés le dé-
but des études relatives a la production
de chaleur pour les besoins en eau
chaude du chauffage, des installations
de climatisation, ventilation ainsi que
celle du sanitaire, il avait été admis que
I'immeuble serait raccordé sur le réseau
urbain.

L’alimentation en chaleur du batiment
et des locaux commerciaux est assurée

par 3 échangeurs a contre-courant,
d’'une puissance globale de 2150 kW,
dont un de 430 kW pour le service été.
IIs sont adaptés aux consignes d’exploi-
tation du réseau primaire, a savoir: 130-
180 °C/hiver et 80-60 °C des +5 °C ex-
térieur/éte (fig. 23).

Par souci d’économie d’énergie, I'en-
semble du complexe a été doté de plu-
sieurs secteurs de chauffage bien dis-
tincts, permettant ainsi une exploitation
souple et bien adaptée aux genres des
locaux: bureaux, salles de conférence,
bureau de poste, restaurants, com-
merces, appartements, etc. (fig. 24).

Le systeme de chauffage monotubulaire
avec distribution horizontale contre les
fagades extérieures facilite grandement
le raccordement, sous chaque vitrage, de
quelque 800 convecteurs.

Fig. 22. — Tunnel technique: introduction eau sur-
chauffée, eau froide et électricié.
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Fig. 23. — Echangeurs de chaleur avec production d'eau chaude sanitaire.

Fig. 24. — Distributeur — collecteur avec groupes prérégleés.

Avec cette disposition, il est ainsi possi-
ble de modifier, dans les étages, au gré
du locataire, la grandeur des bureaux
sans toucher a I'installation. L’alimenta-
tion des 33 batteries de pré-chauffage et
de post-chauffage se fait soit a partir des
centrales de distribution aux étages, soit
depuis les 2 sous-stations des locaux
commerciaux.

La conception des installations et I’en-
semble des divers réseaux hydrauliques
ont été projetés et coordonnés avec
beaucoup de soin. Ils ont été réalises,
dans le méme esprit, en harmonie avec
les autres techniques.

2. Ventilation — Climatisation

Ce batiment comprend de nombreux lo-
caux aux affectations fort diverses. A
I’étude, les critéres dominants ont été la
souplesse d’utilisation et la spécificité
des installations, devant répondre aux
exigences tres variées des différents sec-
teurs. Ceux-ci peuvent se diviser comme
suit:

— bureaux du centre administratif;

— réfectoire a 'usage du personnel;

Fig. 25. — Vue des centrales d’étages.

— hall de réception, salles d’instruc-
tion, bureau de poste, centrale TT;

— commerces divers, dont banque, ma-
gasin d’alimentation, pressing, res-
taurant, etc.

— abris PA, avec ventilation en temps
de paix;

— garage souterrain.

Conceptions adoptées

Une prise d’air neuf générale, située
derriere le batiment, a 'opposé du trafic
automobile, alimente la majorité des
installations.

Les bureaux du batiment administratif
ont leur propre centrale par étage. Dans
chacune d’elles, I’air neuf mélange a de
Iair repris est traité selon les besoins,
puis distribué par zones, une par fagade,
aux 660 panneaux de détente. La tem-
pérature de pulsion est variable en fonc-
tion des conditions climatiques exté-
rieures. Cinq récupérateurs rotatifs per-
mettent d’économiser ’énergie I'hiver et
I’été en reprenant de la chaleur sensible
et latente a I'air évacué. Le débit d’air
traité est de 128 000 m*/h (fig. 25).

Un monobloc multizone dessert le ré-
fectoire et ses locaux de service. La tem-

pérature de I'air pulsé est variable selon
leurs charges respectives. Lair vicié est
évacué en superstructure.

Trois centrales abritent les monoblocs
qui alimentent les locaux sis au sous-sol
et au rez-de-chaussée. Ces derniers sont
groupés selon leurs affectations et leurs
besoins respectifs (fig. 26).

Le débit d’air traité est de 94 000 m>/h.
Le garage souterrain, utilisé par le per-
sonnel du batiment, est ventilé selon un
programme établi en fonction du mou-
vement des véhicules. L’air vicié,
82000 m3/h, est évacué en superstruc-
ture.

Centrale frigorifique

La centrale de production d’eau glacée
5-11 °C comprend deux machines frigo-
rifiques. Une de marque Westinghouse
d’'une puissance de 129 kW et un
groupe Unitop Sulzer d’une puissance
de 731 kW.

Ce dernier comporte un compresseur
d’une puissance absorbée a I'accouple-
ment de 244 kW. La vitesse de rotation
est de 17 545 t/min (fig. 27).

Ces deux machines sont bruyantes
(104 dBC). Elles sont placées dans un

Fig. 26. — Centrale sous-sol: humidification — va-
peur.
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Fig. 27. — Groupe Unitop — Sulzer.

Fig. 28. — Pompes eau glacée.

local spécialement étudié, pour réduire
le niveau sonore aux valeurs normale-
ment admises.

L’eau glacée qu’elles produisent (évapo-
rateurs) est acheminée sur les quelque
21 batteries de refroidissement par un
réseau de tuyauteries parfaitement calo-
rifugé muni de pompes, armatures,
vannes automatiques nécessaires. Débit
total = 167 670 I/h (fig. 28).

Quant au refroidissement des groupes
(condenseur), il est assuré par les deux
tours de refroidissement montées sur la
superstructure, dans un local créé a cet
effet.

Le débit d’eau véhiculé par les pompes
pour ce service est de 207 100 I/h. Tem-
pérature de sortie du condenseur
+34°C; température d’entrée au con-

denseur apres passage dans les tours de
refroidissement + 28 °C.

Adresse de l'auteur:

Sulzer Fréres SA

Chauffage, climatisation, prévention
d’incendie

Bureau d’ingénieurs

av. Dapples 54

1006 Lausanne

Installations sanitaires

par Maurice Ponzio, Lausanne

Les installations sanitaires ont été

congues et réalisées en fonction du ca-

ractere particulier de ce batiment des-

tiné a accueillir plusieurs types d’exploi-

tations:

— administration,

— commerces,

— abris de protection civile avec ré-
serve d’eau,

— réserve incendie.

Description géneérale

L’alimentation en eau du batiment est
réalisée par un branchement sur la
conduite principale des Services Indus-
triels, a 'avenue des Bergiéres. Le cali-
bre de cette alimentation a été calculé,
des le début des études, de fagon a pou-
voir répondre a toutes exigences futures,
principalement des locataires des sur-
faces commerciales (fig. 22).

Une batterie de distribution principale a
été montée au sous-sol du batiment ad-
ministratif, dans un local technique, et
comprenant des départs pour les divers
services.

Les différents groupes d’utilisateurs ont
leurs installations alimentées a partir de
la distribution générale et isolées au
moyen de vannes d’arrét. Les installa-
tions sanitaires du batiment administra-

tif comprennent essentiellement un
groupe de wc-lavabos « Femmes», un
groupe de we-urinoirs-lavabos
«Hommes» et un local « Nettoyages» a
chaque niveau. Ces appareils ont été

Fig. 29. — Réservoirs d'eau chaude et traitement d'eau.

montés sur des chassis métalliques pré-
fabriqués.

De nombreux bureaux ont été équipés
d’appareillage en attente, pour I'installa-
tion ultérieure de postes d’eau.

Le concierge et I'aide-concierge habi-
tant I'immeuble, un appartement et un
studio ont été aménagés et pourvus de
salles de bains, de cuisines et d'une
buanderie.

Au dernier étage, enfin, une cafétéria est
a disposition du personnel de cette ad-
ministration.
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