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Contraintes dans les poutres lamellées-collées

Ingénieurs et architectes suisses 2 octobre 1980

4. Ouvertures et passages

Si des passages a travers la poutre ne
peuvent étre évités, des renforcements
sont nécessaires selon les essais de
I’Entwicklungsgemeinschaft Holzbau i.d.
Deutsche — FMPA Stuttgart — EGH
[11].

On se rapporte aux mémes réflexions
relatives aux constructions massives ; la
poutre, dans la région du trou, fonc-
tionne comme un cadre (fig. 13). Les
efforts dans les membrures supérieure et
inférieure se rejoignent dans la partie
pleine et entrainent alors des efforts
transversaux aux fibres.

Les contraintes transversales de trac-
tion résultantes conduisent alors a des
fissures et réduisent la résistance ultime
de la poutre. Ces contraintes doivent étre
reprises par des renforcements.

Comme renforcement, on peut également
utiliser du contreplaqué en chéne, dont
I’épaisseur totale (¢/2 par cOté) est déter-
miné par les contraintes tangentielles
effectives dans la poutre (tableau 1).

TABLEAU 1
t
Tegr = 1,5 Q/bh  épaisseur  cagm
N/mm2 totale du  dagm
renfor-
cement
0,0 0,10 6
0,4 0,35 ¢=1,0.h
0,8 0,50 b
1,2 0,656 d=0,4.h

b = largeur de la poutre.

Les dispositions recommandées pour la
construction sont les suivantes :

— angle arrondi R = 25 mm

— fibres extérieurs du contreplaqué
paralléles aux fibres de la poutre

— ¢épaisseur minimale du contreplaqué:
10 mm

— collage et clouage selon recomman-
dations mentionnées

— ouvertures si possible sur I’axe de
la poutre

— distance au bord = 0,3 A

— éviter les influences climatiques.

5. Conclusion

Etant donné qu’une poutre comprend
dans la plupart des cas des liaisons avec

Quverture:

Fig. 13. — OQuverture et renforcement.
di=0,40d c1=0,25¢
=0,10 h =di

Fig. 14. — Disposition des liaisons en traction
et en compression.

Article paru en allemand dans « Schwei-
zer Ingenieur und Architekt ». Traduc-
tion et adaptation par Daniel Richardet,
ing. EPFL-SIA, 1er assistant a la
Chaire de construction en bois de ’EPFL.

d’autres éléments, il faut respecter le
conseil suivant :

— éviter de charger les bords par une
traction transversale en reportant
la charge sur le coté opposé.

Avec cette disposition, les moyens d’as-
semblage n’entrainent pas des contrain-
tes transversales de traction due a la
pression latérale (fig. 14).

Il est recommandé, pour éviter les fissu-
res, de prévoir un percement préalable
pour les clous et de choisir de grands
écartements entre les clous dans la direc-
tion des fibres.

Si, malgré tout, une liaison engendrant
des contraintes de traction transversales
est inévitable, sa hauteur doit étre la plus
faible possible.
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