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Contraintes dans les poutres lamellêes<ollées Ingénieurs et architectes suisses 2 octobre 1980

4. Ouvertures et passages

Si des passages à travers la poutre ne
peuvent être évités, des renforcements
sont nécessaires selon les essais de

l'Entwicklungsgemeinschaft Holzbau i.d.
Deutsche — FMPA Stuttgart — EGH
[H].
On se rapporte aux mêmes réflexions
relatives aux constructions massives ; la
poutre, dans la région du trou,
fonctionne comme un cadre (fig. 13). Les
efforts dans les membrures supérieure et
inférieure se rejoignent dans la partie
pleine et entraînent alors des efforts
transversaux aux fibres.
Les contraintes transversales de trac-
tion résultantes conduisent alors à des

fissures et réduisent la résistance ultime
de la poutre. Ces contraintes doivent être
reprises par des renforcements.
Comme renforcement, on peut également
utiliser du contreplaqué en chêne, dont
l'épaisseur totale (t/2 par côté) est déterminé

par les contraintes tangentielles
effectives dans la poutre (tableau 1).

Tableau 1

Teff 1,5 Qlbh
N/mm2

t
épaisseur cadm
totale du rfadm

renforcement

0,0
0,4

0,10i
0,35 6 c^l.O.A

0,8
1,2

0,50 6
0,65 6 <fe0,4.A

b largeur de la poutre.

Les dispositions recommandées pour la
construction sont les suivantes :

— angle arrondi R 25 mm
— fibres extérieurs du contreplaqué

parallèles aux fibres de la poutre
— épaisseur minimale du contreplaqué:

10 mm

— collage et clouage selon recommandations

mentionnées

— ouvertures si possible sur l'axe de
la poutre

— distance au bord ^ 0,3 A

— éviter les influences climatiques.

5. Conclusion

Etant donné qu'une poutre comprend
dans la plupart des cas des liaisons avec
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Fig. 13. — Ouverture et renforcement,
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Fig. 14. — Disposition des liaisons en traction
et en compression.

Article paru en allemand dans « Schweizer

Ingenieur und Architekt ». Traduction

et adaptation par Daniel Richardet,
ing. EPFL-SIA, 1er assistant à la
Chaire de construction en bois de l'EPFL.

d'autres éléments, il faut respecter le
conseil suivant :

— éviter de charger les bords par une
traction transversale en reportant
la charge sur le côté opposé.

Avec cette disposition, les moyens
d'assemblage n'entraînent pas des contraintes

transversales de traction due à la
pression latérale (fig. 14).
Il est recommandé, pour éviter les fissures,

de prévoir un percement préalable
pour les clous et de choisir de grands
écartements entre les clous dans la direction

des fibres.
Si, malgré tout, une liaison engendrant
des contraintes de traction transversales
est inévitable, sa hauteur doit être la plus
faible possible.
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Les pièges de l'orthographe
dans les écrits professionnels
Les pièges de la grammaire
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par Michelle Fayet et Aline
Nishimata. Editions d'Organisation,

Parti, 1979. Deux volu-
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mes au format 13,5x21 cm,
brochés, 144 et 224 pages.
Prix : Fr. fr. 58.—resp. 65.—.
Ces deux ouvrages sont des
outils de travail auxquels il est
facile de se reporter lors de la
rédaction d'une lettre ou de
tout autre document professionnel

: leur objectif est d'offrir une
solution rapide et claire aux
problèmes les plus fréquemment

rencontrés, à l'aide de
nombreux tableaux, exemples

et exercices avec corrigés, après
un bref rappel des régies de

grammaire et d'orthographe.
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Catalogue de fournisseurs édité
par la revue « Umweltschutz
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de 244 pages, format A5,
broché. Au sommaire :
Wasserwirtschaft, Abfall- und
Müllbeseitigung, Lufthygiene,
Bädertechnik. Sports tat tenbau.
Lärmbekämpfung, Tankanlagen,
Diverses. Registre des articles et
des fournisseurs. Adresses
d'organismes, offices, organisations
suisses. Prix : Fr. $#4—. Adresse
pour les commandes : BAG
Brunner Verlag AG, Postfach,
8036 ZuricÎLr*
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