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GENERALITES SUR

DIFFÉRENTS MODES DE PRÉCONTRAINTE DU BÉTON

par F. ROESS1NGER, ingénieur E. P. L. 1

1. Intérêt des précompressions du béton en flexion
et au cisaillement

Une précontrainte est, comme son nom l'indique, une
contrainte .préalable, exercée sur un ouvrage ou sur une

partie d'ouvrage. Elle est préalable à l'application des

surcharges sur cet ouvrage après sa mise en service et exercée

dans le but de contrebalancer les contraintes dues à ces

surcharges qui seraient dangereuses pour les matériaux de

construction. Nous ne nous attarderons pas à rechercher

une définition plus rigoureuse, préférant entrer immédiatement

dans le vif du sujet.
Nous considérerons dans ce qui suit une poutre droite à

deux appuis simples, de section rectangulaire, en béton, et
nous raisonnerons sur des contraintes égales au tiers des

contraintes de rupture pour pouvoir admettre, sans tomber
dans l'absurde, la loi de Hooke et l'hypothèse de Navier.

Chacun sait que le béton résiste beaucoup mieux à la
compression qu'à la traction, disons dix fois mieux,, pour
fixer les idées. Supposons que le béton dont est constituée
la poutre ait une résistance à la compression de 300 kg/cm8 ;

sa résistance à la traction sera, d'après notre hypothèse, de

l'ordre de 30 kg/cm2 ; nous admettrons donc comme
contraintes maxima dans nos raisonnements —100 kg/cm2 et

1 Adaptation à la publication d'une conférence faite, le 9 février 1950j
à Genève, devant les membres de la section genevoise do la Société suisse
den ingénieurs et des architectes (Réd.).
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Fig. 1. — Etude de la flexion

+10 kg/cm* respectivement) les compressions étant affectées

du signe (—) et les tractions du signe (+) (fig. 1). Il
est entendu que la contrainte de traction +10 kg/cm* est
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