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Note sur la répartition
de Scheuchzeria palustris L.

dans le canton de Vaud

PAR

Jean-Louis MORET1

Résumé. - La répartition ancienne et actuelle de Scheuchzeria palustris est donnée

pour le canton de Vaud (Suisse), dans une zone s'étendant des Alpes au Jura. Les

causes de la disparition de certaines stations sont très brièvement évoquées.

Du fait de ses exigences écologiques strictes Scheuchzeria palustris reste
cantonnée aux substrats organiques, relativement acides, pauvres en
éléments nutritifs et saturés d'eau. Ces milieux, peu répandus, sont très
vulnérables (sensibilité au piétinement et au drainage) et fortement menacés de

disparition (mise en valeur des zones marginales, comblements, etc.). Si

bien que la scheuchzérie, qui était déjà rare au siècle passé (RR dans le

catalogue de Durand et Pittier, 1882), a encore régressé: elle figure
aujourd'hui dans la «Liste rouge» des espèces en danger (Landolt, 1982).

Elle est, avec Carex limosa, une espèce caractéristique des dépressions en

eau (Schienken) des tourbières bombées (Caricetum limosae Br.-Bl. 1921).
Elle peut cependant aussi apparaître dans une variante très humide du

Rhynchosporetum albae (Koch, 1926) ou, avec une vitalité réduite, dans les

groupements à Trichophorum caespitosum, plus secs.

Plus rare que la laîche de bourbiers et très sensible aux modifications du
miheu, la scheuchzérie peut être considérée comme indicatrice d'un bon
état de conservation des sagnes des étages montagnards et subalpins.

Une revue des herbiers et de la littérature fait apparaître que, dans le
canton de Vaud, cette espèce est essentiellement liée aux tourbières bombées,

sauf à Praz Cornet (région des Mosses, la station découverte le plus
récemment - Michel et Hainard, 1980) et peut-être à la Badausaz (région
des Mosses) et à Jongny (au-dessus de Vevey), deux stations disparues dont
on ne connaît malheureusement que fort peu de chose.

Institut de Botanique, Université de Lausanne, Bâtiment de Biologie, 1015 Lausanne-Dorigny.
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En ce qui concerne la conservation des biotopes, les documents consultés

ont montré que des douze stations où Scheuchzeria palustris a été signalée,
huit ont disparu. Il n'en subsiste aujourd'hui plus que cinq (dont une
nouvelle): Praz Cornet et les Mosses dans les Alpes, les Tenasses dans les

Préalpes, la Vraconnaz et Praz Rodet dans le Jura (fig. 1).

La disparition ou la dégradation des autres stations est due à l'exploitation

de la tourbe (Sagne du Sentier, Sagne de Sainte-Croix), au drainage
(Sagne de Sainte-Croix, la Badausaz), au parcours du bétail (la Badausaz,
Creux de Croue, la Pile) ou à l'extension d'installations liées au tourisme
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(les Mosses). Trois des tourbières conservées jouissent d'un statut de

réserve naturelle: les Tenasses (propriété de l'Université de Lausanne), Praz
Rodet (propriété de la commune de Morges et soumise à une servitude de

protection en faveur de la Ligue vaudoise pour la Protection de la Nature)
et la Vraconnaz (propriété de la Ligue suisse pour la Protection de la

Nature).
Au vu de la rareté des biotopes à scheuchzérie, et pour conserver la diversité

de leur répartition et de leurs caractéristiques phyto-écologiques, il est

souhaitable que les deux tourbières sises dans les Alpes, les Mosses et Praz
Cornet fassent également l'objet de mesures précises de protection.

Avertissement

Toutes les indications recensées concernant la présence de l'espèce dans

une station n'ont pas été signalées: seules ont été retenues celles mentionnant

les premières et dernières observations, ainsi que celles donnant des

précisions sur la localisation de l'espèce dans la station ou sur son
abondance.

Dans le catalogue ci-dessous, le texte des étiquettes d'herbier a été cité in
extenso en respectant l'orthographe. Les données de la littérature figurent
entre guillemets lorsque le texte, dans son contenu et sa formulation,
apporte une indication particulière, une nuance intéressante ou fait apparaître

une idée ou une prise de position propre à son auteur.
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Liste des abréviations utilisées

G Herbier du Conservatoire botanique de la Ville de Genève.

LAU Herbier du Musée botanique cantonal, Lausanne.

D&P Durand et Pittier, 1882.

F&S Früh et Schröter, 1904.

JLM observations de l'auteur.

t indique soit que l'espèce n'a pas été retrouvée récemment dans la station, soit

que cette dernière a disparu.
CS. coordonnées sommaires de la carte nationale. Elles situent le kilomètre carré

dans lequel se trouve la plus grande surface de la station considérée,
ait. altitude moyenne arrondie de la station.
S.R. secteur de recensement de la flore suisse (Welten et Sutter, 1982).
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Catalogue des stations

Alpes

Praz Cornet CS. 576/139, alt.: 1660 m
S.R. 528

1978: août, tourbière de Pra Cornet (Michel et Hainard, 1980); 1984: 11 juillet, Tri-
chophoretum caespitosi de la partie ouest de la tourbière (JLM).

Les Mosses CS. 573/138, alt.: 1450 m
S.R. 528

1810: aux Mosses (Murith, 1810); 1828: «[...] inpaludibusprofundis de la plaine des

Mosses inter Château-d'Œx et les Ormonts plus semel copiose legi» (Gaudin, 1828);
1836: {(Rarissima. [...], aux Mosses infra les Ormonds» (Gaudin 1836); 1882: RR et

seulement aux Mosses [Murith, Leresche, Herbier Muret, Jaccard] (D&P); 1915: 12

août, Vaud, in Hochmoor Les Mosses, in Menge (E. Sulger-Büel, LAU); 1943: 30

juillet, tourbière du col des Mosses, en abondance (Handwerk, G); 1982: en
abondance (A. Grünig, comm. pers.); 1984: 11 juillet, dans les dépressions humides,
Caricetum limosae (JLM).

f La Badausaz CS. 569/136, ait.: 1450 m
S.R. 525

1894: août, tourbière de la Badausaz, Alpes de Leysin, Vaud (H. Jaccard, LAU);
1915: 14 juillet, Pierre du Moëllé, Les Ormonts (E. Sulger-Büel, LAU).

Préalpes

t La Gangane CS.

1857: marais de Gangane sur les Pléiades, fruits; 1858, fleurs (Jacob, G); 1873:
2 juillet, marais de la Gangane, sous alpes, Vaud (Muret, LAU).

Lieu-dit inconnu, introuvable sur les cartes topographiques Dufour. Siegfried, ou nationales.
Est-ce un synonyme des Tenasses?

Les Tenasses CS. 560/149, ait. : 1220 m
S.R. 216

1828: «Vivisci in paludibus spongiosis septentrionem versus» (Gaudin, 1828); 1832:
Pléiades (Herb. Blanchet ex Herb. Chavannes, LAU); 1882: RR et localisé à Prantin
[Papon] (D&P); 1921: 12 juin, Vaud, Pléiades, vers E Tenasses, marais, gouille, c.

1220 m (Dutoit, LAU); 1937: juillet, tourbière des Tenasses, mare aux Sarracenia au
N du piquet (Maillefer, LAU); 1943: 24 juin, tourbière des Tenasses, Hochmoor près
du piquet 39 (Villaret, LAU); 1983: mare centrale - en compagnie de E. Feldmeyer,
P. Hainard et G. Muller - (JLM).
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t Tourbière de Jongny CS. 554/149, alt. : 770 m
S.R. 215

1871: juillet, tourbière de Jongny, Vaud (L. Blanchet comm. Favrat in Herb.
Chenevière, LAU).

Jura

La Vraconnaz CS. 525/188, alt.: 1070 m
S.R. 123

1831, 1835: Sainte-Croix-Vraconnaz (Boissier?, G); 1882: la Vraconnaz [Lesquereux]

(D&P); 1904: «La Mouille de la Vraconnaz - leg. Payot 1861, nach Meylan
jetzt verschwunden!» (F&S); 1934: Scheuchzeria palustris - de plus en plus rare
(Cosandey, 1934); 1950: «5. palustris signalé pour la première fois en 1845, présent en
1950» (Chastain, 1952); 1950: La Vraconnaz, «kleine Schienken treten auf mit [...J
Scheuchzeria palustris - wiederholt fruchtend» (Ludi, 1943-1951); 1984: secteur nord
de la tourbière, 5 pieds stériles (Y. Mattey, comm. pers.).

t Mouille de la Sagne de Sainte-Croix CS. 528/185, ait.: 1030 m
S.R. 123

1845: septembre, Ste-Croix (Herb. F. Duflon, LAU); 1882: Ste-Croix [Vuitel]
(D&P); 1934: «Là encore, les espèces connues jadis: [...], S. palustris, [...] ont
complètement disparu» (Cosandey, 1934).

Cuendet (1974) ne la signale pas.
L'indication «Jura-Aiguilles de Baulmes, juillet 1845, donné par M. Reuten de l'Herbier du
Conservatoire de Botanique de Genève (G) se rapporte vraisemblablement à cette station située au
pied de ce massif qui, par ailleurs, ne présente aucun biotope favorable au développement d'une
tourbière.

t Sagne du Sentier CS. 507/162, ait. : 1010 m
S.R. 107

1868: juillet, marais du Sentier, vallée de Joux, Vaud, Suisse; fossés fangeux parmi
les pins; leg. J. Vetter (Herb. Moehrlen, LAU); 1882: Le Sentier [Leresche] (D&P);
1904: «Vallée de Joux [...], leben nur noch an einer Stelle - la Sagne du Sentier -
(F&S); 1930: «Pendant la guerre, certaines tourbières ont été l'objet d'une exploitation

massive, en particulier celle du Sentier; aussi la Scheuchzeria palustris, qui y
existait jadis à l'état peu répandu, en a complètement disparu: depuis deux ou
trois ans, toutes les recherches faites à son sujet sont restées vaines» (Aubert, 1930).

Praz Rodet CS. 503/158, alt.: 1040 m
S.R. 107

1935: Hochmoor beim Hof Pré Rodet, südwestlich von Le Brassus (vallée de Joux,
Wdt), 1040 m, leg. E. Thommen, M. U. Mme J. Favre u. A. Becherer (Becherer, 1936);
1936: 19 juillet, Tourbière de Praz Rodet E du chalet dans une grande gouille au
milieu de la tourbière (Aubert, s.d.); 1946: Praz Rodet, «hier sind Schienken häufig, von
denen manche durch Carex limosa, eine grosse Reihe auch durch Scheuchzeria palustris
ausgezeichnet sind. Besonders aberfällt im zentralen Moorteil ein grosser Tümpel in die
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Augen, von etwa 25 m in durchmesset, der von Scheuchzeria palustris gefüllt ist [...]

(Lüdi, 1943-1951); 1984: 18 juin, gouille centrale, Caricetum limosae, en petite quantité

(JLM).

t Creux de Croue CS. 499/150, alt. : 1370 m
S.R. 105

1908: 13 août, tourbière Creux de Cruaz (Sam. Aubert, LAU); 1930: tourbière du
Creux de Cruaz (Aubert, 1930).

Praz (1971), cite la Scheuchzérie dans une liste d'espèces signalées dans la région Noirmont-
Creux de Croue par S. Aubert et dont la présence serait à contrôler. Il ne l'y a donc lui-même
pas trouvée. Wurgler et Dutoit (1972) ne la signalent pas.

t La Trélasse CS. 496/144, ait. : 1220 m
S.R. 101

(Egalement connue sous le nom de tourbière de la Pile)

1882: la Trélasse [Schnetzler?, Rapin] (D&P); 1904: La Trélasse (F&S).

Lüdi (1943-1951) indique: «Schönes gut erhaltenes Hochmoorss avec Carex limosa mais ne signale
pas Scheuchzeria palustris.
Pas trouvée au cours d'une visite en juillet 1984.
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