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168 ANALYSES D'OUVRAGES RECENTS
W.-H. Thorpe. — Learning and Instinct in Animait, 494 pages, avec

9 planches et 82 diagrammes. Methuen & Co, London, 1956.

Dans la période récente, les instincts et les comportements appris
ont fait l'objet d'études poursuivies le plus souvent sans préoccupation

des progrès réalisés dans le domaine voisin. M. Thorpe, qui leur
voudrait une perspective moins exclusive, confronte les travaux des
deux écoles et en propose une synthèse.

Après avoir rappelé quelles questions fondamentales divisent les
éthologistes — mécanisme ou finalité, sur le plan de la philosophie:
indépendance des centres des différents instincts ou subordination de
ces centres à une direction générale coordinatrice, sur le plan de la
biologie —, l'auteur retrace l'histoire de l'idée controversée d'instincl.
L'élément essentiel de la notion primitive, l'impulsion intérieure, se
retrouve dans le drive des modernes, en fonction duquel s'ordonne la
discussion des importantes théories de Lorenz et de Tinbergen, puis
l'étude, à la lumière d'exemples minutieusement analysés, de 1

appetitive behaviour, cette « partie variable de l'instinct ».
Là déjà intervient le learning, « le processus d'ajustement

d'automatismes et de mécanismes de décharge, plus ou moins fixés, à

une ambiance continuellement changeante», dont la deuxième partie
de l'ouvrage présente les diverses formes : accoutumance,

formation de réflexes conditionnels, acquisition de connaissances
impliquant la perception de relations. L'auteur en soumet l'analyse
expérimentale et l'interprétation à un examen critique, cherchant
dans quelle mesure les concepts utilisés dans la théorie de l'instinct

leur sont aussi applicables. De la discussion se dégage
l'idée directrice de la synthèse, dont les éléments ont déjà été posés :

Entre instinct et learning, la différence paraît de degré plutôt que
de nature. C'est dans la forme première du learning qu'implique la
perception même, et dans l'impulsion à percevoir — caractéristique
essentielle de l'animal — qu'il faut chercher le primary drive et l'origine

du double développement des récepteurs et des effecteurs à la
fois, dans les directions opposées de la souplesse d'adaptation croissante

et de l'automatisme devenant héréditaire. L'auteur examine enfin

quels mécanismes proposés par la neurologie et spécialement les
théories inspirées de l'électronique pourraient rendre compte des
phénomènes du learning.

La troisième partie, illustration des précédentes et initiation aux
méthodes de la psychologie animale, présente les aptitudes à

apprendre des principales classes d'animaux, en relation avec leur
équipement en instincts et les situations auxquelles ils ont à faire
face dans les conditions naturelles. Une place importante y est faite
aux Tnsectes et aux Oiseaux, qui fournissent nombre d'exemples
très démonstratifs. On lira avec non moins d'intérêt les pages réservées

à d'autres classes, aux Poissons notamment, qui retiennent
aujourd'hui l'attention des éthologistes.

Cette important ouvrage s'adresse d'abord aux spécialistes: mais la
nature du sujet, la profondeur de vue avec laquelle il est traité lui
acquerront sans aucun doute de nombreux lecteurs parmi ceux
qu'intéressent les problèmes généraux de la biologie. Plusieurs index et
une liste de plus de 1200 références bibliographiques en font un
instrument d'information précieux. s. m.
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