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Problémes anciens et acquisitions récentes
sur une érythropathie congénitale singuliére:
la thalassémie
PAR

Giuseeer MARINONE
(Clinique Médicale de I’'Université de Pavie — Italie)

C’est en 1925 que Coorey découvrit les manifestations les plus
graves de la thalassémie, et que Rmrri décrivit ses manifestations
moins spectaculaires, mais ce n’est que depuis 1940 que WiNTROBE,
DamesneEk, Cuini, CAMINOPETROS, SILVESTRONI, etc. délimitérent exac-
tement les caractéres de cette maladie, dans ses différentes variétés.
Depuis lors, nos connaissances sur les aspects les plus divers de
la thalassémie n’ont cessé d’augmenter. Le but de cet exposé est
d’illustrer nos acquisitions récentes dans ce domaine, sans suivre
un schéma strictement chronologique, et de dresser un bilan de nos
connaissances actuelles.

1. GENERALITES.

Le terme de thalassémie désigne une anémie congénitale de gra-
vité variable, caractérisée par une fragilité excessive des érythro-
cytes. Les altérations de D’érythropoiése sont tellement complexes
qu’elles soulévent des problémes importants, non seulement pour la
médecine interne, mais- également pour la biologie, la physiologie et
la pathologie générale. '

Si les problemes que pose cette maladie du point de vue nosolo-
gique ou pathomorphologique semblent résolus, si ceux qu’elle pose
du point de vue génétique semblent éclaircis dans leurs grandes li-
gnes, par contre ceux que posent sa physiopathologie et sa pathogé-
nie n'ont guére été définis.

La thalassémie est fréquente dans des zones géographiques bien
délimitées des pays méditerranéens : en Italie (delta du Po, Sicile
et Sardaigne), en Gréce, dans les iles de Chypre et de Malte. On
I'observe plus rarement en Turquie, en Syrie, en Bulgarie, en Ma-
cédoine, sur les cotes septentrionales d’Afrique (Algérie, Egypte),
mais on la trouve aussi en Allemagne, en Chine, aux Indes parmi les
Sikhs et en Amérique parmi les immigrants.
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