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Accidents par les champignons
dans le canton de Vaud

PAR

J.-L. NICOD

(Séance du 20 décembre 1944.)

Les champignons causent bon an mal an un grand nombre
d’accidents plus ou moins graves dans notre pays. La presse
quotidienne en parle, mais de fagon succincte et souvent erronée
et en définitive on est trés mal renseigné sur 'importance prati-
que de leur nocivité. Appelé quelquefois a controler les dégats
qu’ils font dans nos organes, j'ai de plus, par la Société myco-
logique vaudoise, 1’occasion d’étre parfois renseigné sur des
accidents dont les journaux n’ont pas eu connaissance. Aussi,
le sujet me paraissant d’importance, je pense qu’il n'est pas
sans intérét de faire aujourd’hui le point et d’attirer 'attention
sur ses particularités dans notre pays.

Mon intention est moins de faire ici un exposé de toxico-
logie que de rapporter quelques-unes des observations person-
nelles que j’ai pu récolter. Je parlerai d’accidents et non pas
seulement d’intoxications, car ce n’est pas toujours par les
substances toxiques qu 'ils élaborent que les champignons sont
dangereux, voire méme mortels.

J'en veux comme preuve un cas de décés a la suite de la
dégustation d'un plat d’inoffensives et banales Chanterelles
Cantharellus cibarius F'r.

Il s’agissail d’'un homme de 70 ans environ, qui se¢ sentait en par-
faite santé et jouissait d’'un robuste appétit. Ayant fait un jour abon-
dante récolte de Chanterelles, il s’en régale a son repas. Il esl fort
mangeur et ne se donne guére le temps de mastiquer ses aliments.
Il avale ainsi des champignons entiers que sa cuisiniére n’avait pas
pris la peine de couper en menus morceaux. Quelques heures apreés le
- repas, il est pris brusquement de douleurs violentes qui s’accompagnent
de phénomeénes péritonéaux trés vite graves. L’abdomen se ballonne,
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