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SUR LES GLANDES DU HOUBLON

qui produisent la Lupuline

par

Prolesseur a 1’Académie de Lausanne.

D aprés Hérodote et Diodor, les anciens Egyptiens pré-
paraient déja de la biére ; mais une description du pro-
c¢dé employe, publié environ cent ans apres J.-G. par
Zosimus de Panopolis, nous fait voir que le houblon n’¢-
lait pas encore employé dans la préparation de cette biére.
[.’emploi da houblon ne parait guere remonter au-dela de
Charlemagne qui, dans son Capitulaire de Villis, Cha-
pitre 34, recommande une grande propreté dans la pré-
paration du malt et de la biere. Des actes de donation
datant de cette méme époque mentionnent des houblon-
nieres (humularie). (Y

Le houblon du commerce, dont I’Angleterre seule pro-
duit annuellement plus d’'un demi-million de quintaux, est
formé par l'inflorescence des fleurs femelles. Celles-ci se
trouvent placées le long d'un axe flexueux, protégées par
de petites feailles ou des bractées imbriquées ; 'ensemble
forme un petit cone ou strobile. A la suite de la féconda-
tion, l'ovaire se transforme en une petite noix ou nucule,

(") Artus. Medicinisch-pharmaceutische Gewachse,
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tandis que les bractées sagrandissent. Laxe du strobile,
qui atteint environ un millimetre de diameétre, est garni
de poils, & chaque angle saillant de 'axe se trouve une
petite branche avee deux bractées & sa base qui envelop-
pent deux paires de petites feailles & Faisselle desquelles
se trouve le fruit.

Dans la fabrication de la bicre, on emploie principale-
ment les strobiles du houblon cultive dont Ia longueur
varie de 2.5 & 4 centimeétres.  Les strobiles du houblon
sauvage, (qui sont plas grands que ceux du houblon cul-
tive, peuvent aussi servir: on les emploie. par exemple,
en Hongrie. X cause du prix ¢leve du houblon, on en im-
porte aujourd’hui de 'Amérique du Nord. (1)

On désignait autrefois sous le nom treés impropre de
Lupuline de petites glandes de couleur jaune qui forment
la partie la plus importante du houblon employé pour la
fabrication de la biére. Glest sur la partie dorsale de la
base des bractées qui entourent le fruit que se trouvent
ces petites glandes qui sont beaucoup plus abondantes
sur le houblon cultivé que sur Ia plante sauvage; celle
derniére presente. en revanche, des fruits bien formés,
tandis quils sont ordinairement avortés sur le houblon
cultive.  Les bractees qui portent les glandes & Lupuline,
présentent une structure tres délicate ; elles sont pres-
que diaphanes et traversées par des nervures saillantes ;
leur longuear est de 12 a 21 millimetres et lear largeur
de 8 4 14 millimetres. Leur épiderme, forme par des
cellules lobées, présente de nombreux poils  unicellu-
laires.

Les glandes qui se trouvent sur Penveloppe du fruit,

(") Wiesner. Rohstoffe des Pflanzenreichs.
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sont d’'un jaune d’or foncé ; elles ont une forme ovoide
ou globuleuse : leur diamétre est d’environ 0,200 milli-
metres.

La structure cellulaire de ces glandes donne a leur sur-
face un aspect réticule, qui produit une cerlaine ressem-
blance avec les sporanges d’Osmunda. Un pourtour de
cellules polygonales partage la glande en deux parties
mégales : la partie inférieure, plus large et plus pro-
fonde, se trouve attachée tres légérement sur Uenveloppe
du fruit d’ott la glande se detache facilement et tombe sur
les feuilles et sur I'axe du strobile. Quelquefois la partie
supericure de la glande s'affaisse et senfonce dans la
partie inférieure, comue une partie d'une boule de caout-
choue qui nest plas gonflée.

Ce fait nous prouve que la glande est ereuse dans son
intérieur, car cet affaissement se présente surtout dans
les glandes desséchées. (1)

Lorsqu’on place les glandes dont nous venons de par-
ler dans une goutte d’eau, sous le microscope, elles se
comportent comme des grains de pollen : l'eau péneétre
par diffusion dans la cavité intérieure de la glande : celle-
ci se gonfle, 'enveloppe se déchire et 'on voit sortir dans
Pean une  guantité mmombrable de fines granulations et
de gouttelettes d’huile d'un beau jaune d’or. Les granu-
Jations présentent un vif mouvement moléeulaive @ Vhuile
sort quelquefois de la glande en larges gouttes. La ma-
ticre sortie ainsi de la glande renferme quelquefois des
corpuscules bruns, de structure granuleuse.

Fai rencontré parmi les glandes de enveloppe du
fruit des grains de pollen de houblon : ces grains se dis-

(') Wiesieer. Loc. cit,
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tinguent facilement des glandes & Lupuline par leurs di-
mensions beaucoup plus petites, leur couleur claire, et
par cinq ravons qui partent de leur pdole comme point
central. Dans toute la contrée ou se trouvaient mes flenrs
femelles de houblon, il n’y avait point de houblon & fleurs
mailes. L’existence de grains de pollen sur des fleurs
femelles, loin de toute fleur mdile, explique peul-étre cer-
tains faits de parthénogéncse quon a cru observer dans
les Urticées.

Les glandes a Lupuline sont si abondantes dans les
bonnes qualités de houblon que, d'apres Flickiger, elles
forment jusqu’a dix pour cent du poids total des strobiles.
Ces glandes communiquent aux strobiles frais de houblon
une odeur aromatique, tandis qu'ils répandent nne odeur
désagréable chez le vieux houblon. On a attribué cette
odeur a 'acide valérique. La couleur jaune des bractées
se transforme alors en un brun rouge. Liebie a proposeé
d’exposer les strobiles frais & Iaction de acide sulfurcuox
pour les conserver pendant plus longtemps @ mais cet
usage a donné lien & des frandes, parce que le méme
acide blanchit également les vieux strobiles de houblon,

Les glandes & Lupuline sont employées en médecine
(glandulee Tupuli) comme tonicum amarum faiblement nar-
cotique , et comme sedativum . surtout dans certaines
excilations des organes sexuels.

Lorsqu'on  ¢tudie les anciennes analyses de Ia Lupu-
line, on n’y trouve pas Findication de certaines substan-
ces que des recherches plus récentes ont constatées. Les
olandes mémes furent d'abord regardées comme une sim-
ple sécrction des enveloppes florales, jusqu’a ce que le
microscope et démontré lear véritable nature et leur
structure cellulaire. On confondait sous le nom collectif
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de Lupuline, les glandes et leur conienu. Les premieres
analyses de la Lupuline constataient une huile essentielle,
une matiere resineuse, de Facide malique, du tanin, des
matiéres minérales. (')

D’apreés Paven et Chevalier. Uhuile essentielle  forme
jusquia 2 pour cent. (?) Personne et R. Wagner la regar-
dent comme composée d'un Terpene et de Valérol (G,
IL,, 0,) qui, en absorbant de Poxigéne, se transforme
dans les vienx strobiles de houblon en acide valéri-
rique. (%)

Lermer (*) a trouvé dans le houblon une matiere cris-
tallisable  (CaoH;, 07) qui possede Pardme c¢t la saveur
d’'une bhonne bicre, dans la préparation de laguelle on a
employe du houblon de bonne qualité. Le,méme obser-
vateur indique dans le houblon un corps composé de
Myrieyle el d'acide palmitique : il obtint également 8,9
pour cent de matieres mincrales, parmi lesquelles se
trouvent surtout du phosphate, du sulfate et du carbonate
de potassiumn,

Griessmeyer (°) a repris les recherches de Lermer qui
avait deéji suppose Pexistence d'un alealoide dans la Lu-
puline. D7apres ces analyses récentes, Griessmeyer admet
e effet Uexistence de eet alealoide, quil déerit comme
un hquide volatil, se rapprochant par ses caractéres chi-
miques de la Coniine et de la Nicotine.

(1) Roclileder. Chemte der Ptlanzen,

(*) Journal de chimie mnédicinale.

(*y Comptes-rendus 38, p. 309, — Journal fivn praktische
(Chemie, 38, p. 351.

(Yy Dinglers politech. Journal, 169, p. H4.

(®y Uchr das Lupulin.  Dinglers polit. Journal, 2412, p. 67,
Heft 1.
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La Triméthylamine, que lauteur avait trouvée dans
extrait aqueux du houblon, ne parait pas exister dans
toutes les plantes de cette espéce. L’analyse chimique
pourrait peut-étre fournir un nouveau moyen pour la de-
termination des différentes qualités de houblon employes
dans la fabrication de la biere. Les qualités les plas esti-
mées sont les houblons de Bohéme (Saaz), de Baviére et
de Posen.

Griessmeyer mentionne aussi la matiere eristallisable,
indiquée d’abord par Lermer sous le nom de Hopfenbitter-
saure (aci. lupulinique). sans entrer dans d’autres détails
sur ses propriétes.

Avant de connaitre les travaux de Lermer et de Griess-
meyer, j'ai trouvé cette méme matiere eristallisable en
examinant les glandes a Lupulines sous le microscope.
Lorsqu’on plonge ces glandes dans 'alcool du commerce,
on voit en effet sur le porte-objet du microscope, apres
evaporation du liquide, par-ci par-la, quelques petits cris-
taux prismatiques. On les obtient en bien plus grande
quantité lorsqu’on fait infuser pendant quelques jours des
strobiles de houblon dans de I'alcool. Lorsqu’on fait éva-
porer le liquide & l'air, il se trouble peu & peu; on voit
se déposer une maticre finement granuleuse. des goutte-
lettes d’huile, et & mesure que '¢vaporation sacheve, on
voit apparaitre un grand nombre de cristaux en forme de
prismes, qui portent & une de ieurs extrémités un appen-
dice en forme de téte de clou. D’autres cristaux affectent
la forme de pyramide. Ces cristaux sont parfaitement
transparents et incolores; leur saveur amere rappelle celle
de la biére. L’infusion des cones de houblon dans alcool
nous fournit done¢ un moyen tres simple pour obtenir la
maticre cristallisable de la Lupuline. Cette mati¢re différe
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des raphides si abondantes dans les cellules des feuilles
de houblon, soit par sa saveur, soit par sa forme cristal-
line. La solution alcoolique qu’on obtient d’apres le pro-
cede que je viens d'indiquer, présente une odeur aroma-
tique, une saveur amere et astringeante ; elle renferme
Phuile essentielle, la matiere cristallisable amcre et le
tanin qui forment les substances utiles du houblon  dans
la fabrication de la biere. Comme les strobiles de hou-
blon se gatent assez facilement, 11 serait intéressant d'exa-
miner si & laide de Palcool on ne pourrait pas extraire
les matieres utiles du houblon et les conserver ainsi inde-
finiment. 1 est cependant probable que la bicre présen-
tera toujours une saveur plus agréable lorsquielle est pre-
parce avec du houblon frais. En médecine, la solution
aleoolique peut rendre de bons services dans les cas que
nous avons déja indiqueés.
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