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Institut de Botanique, Université de Neuchitel. Rue Emile-Argand 11, 2000 Neuchitel,
Suisse.

INTRODUCTION

Cet article présente les résultats des deux stations neuchateloises du réseau national de
mesure du pollen (NAPOL), réseau entretenu par 1'Institut Suisse de Météorologie depuis
1993. La méthode de travail et I'emplacement des capteurs sont identiques a ceux des
années précédentes (CLoOT 1994, CLOT et al. 1994).

Les analyses ont été effectuées & Neuchitel du 3 janvier au 30 septembre et a La
Chaux-de Fonds du 28 février au 30 septembre.

RESULTATS ET DISCUSSIONS

Remarquable année 1994! De décembre 1993 & mars 1994 s'est déroulé un des hivers
les plus chauds du siecle, ce qui a provoqué un développement extrémement précoce de
la végétation. Début janvier déja, les noisetiers étaient en pleine floraison, ce qui repré-
sente une avance d'un mois et demi sur la moyenne des observations! Au coeur de I'hiver,
des symptomes allergiques se sont donc manifestés chez de nombreuses personnes. A
cette période de l'année, une pollinose est souvent confondue avec un simple «rhume»
d'origine virale.

Au cours du printemps, quelques périodes de froid (en particulier en avril) accompa-
gnées de nombreuses précipitations ont ralenti le processus: les bouleaux ont fleuri début
mars avec une avance de deux semaines, et la floraison des herbacées a commencé nor-
malement en avril-mai.

Sur les deux diagrammes (Neuchitel et La Chaux-de-Fonds), la rubrique «arbres
divers» regroupe principalement Carpinus, Ulmus, Platanus, Acer et Tilia; «coniferes
divers» Picea, Abies et Cedrus; «herbacées diverses» Plantago, Chenopodium, Cypera-
ceae et Asteraceae. On peut remarquer cette année un décalage important dans la flo-
raison du bouleau entre le haut et le bas du canton. Les maximums sont atteints en plaine
dans la derniére décade de mars: & ce moment, les pollens de cet arbre observés a La
Chaux-de-Fonds sont vraisemblablement apportés par le vent, les bouleaux d'altitude
atteignant le maximum de leur floraison au début du mois de mai. D'autres especes peu
répandues sur les crétes du Jura ne présentent pas un tel décalage: peuplier et chéne, par
exemple, dont la majorité des pollens trouvés dans le Haut sont apportés par le vent. Les
pollens de chataigner, que l'on retrouve en quantités comparables dans les deux stations,
sont certainement transportés a longue distance. Les pollens d'arbres sont toujours nette-
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ment moins représentés a La Chaux-de-Fonds, qui est une station caractérisée par 1'abon-
dance de pollens d'espéces rurales comme les graminés, l'oseille et les orties.

Le tableau I présente les dates des pics de concentration des principaux pollens sources
d'allergies dans notre pays. Ce sont les mémes cinq taxons, plus Artemisia, qui sont com-
pris dans les «pollens allergéniques» du tableau II.

Tableau |
Pics joumaliers de concentration Date Pollens par
metre cube d'air

Alnus Neuchétel 26 février 478

La Chaux-de-Fonds peu abondant
Corylus Neuchéatel 26 février 162

La Chaux-de-Fonds 5 mars 62
Betula Neuchétel 30 mars 1376

La Chaux-de-Fonds 8 mai 680
Fraxinus Neuchétel 30 mars 948

La Chaux-de-Fonds 26 mars 244
Poaceae Neuchatel 13 juin 380

La Chaux-de-Fonds 22 juin 488
Tableau ll

Total pollens proportion de
allergéniques |pollens allergéniques

Neuchatel 44983 19512 43 %
La Chaux-de-Fonds 23356 12310 53 %

Une forte pollinisation des arbres en plaine, en particulier bouleau et fréne, explique le
total des pollens nettement plus élevé a Neuchétel que 1'an passé, ainsi que la forte aug-
mentation de la proportion de pollens responsables d'allergies. La concentration des pol-
lens de I'air a, en revanche, été moyenne a La Chaux-de-Fonds: les Graminées ont été net-
tement moins abondantes qu'en 1993.
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