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INSTITUT DE ZOOLOGIE, UNIVERSITE DE NEUCHATEL,
ET INSTITUT NEUCHÂTELOIS DE MICROBIOLOGIE, LA CHAUX-DE-FONDS

LE DIAGNOSTIC PARASITAIRE
DANS LE CANTON DE NEUCHÂTEL

RAPPORT D'ACTIVITÉ 1985

par

M. BROSSARD, A. KINDLER et H. MODDE

AVEC 4 TABLEAUX

INTRODUCTION

Le présent rapport fait part, comme pour 1983 (Aeschlimann et al.
1984) et 1984 (Brossard et Modde 1985), des analyses effectuées au
Laboratoire de diagnostic parasitaire de l'Institut de zoologie (diagnostic
direct et sérologique) et de l'Institut neuchâtelois de microbiologie
(diagnostic direct) en 1985. Il comporte les résultats positifs des tests réalisés
à Neuchâtel (666) et à La Chaux-de-Fonds (36).

Pour faire suite au précédent rapport, nous séparons les résultats de
56 demandeurs d'asile, afin de souligner la fréquence des parasitoses dans
les pays du Tiers Monde. Nous relevons également l'importance des
maladies transmises par les tiques dans nos contrées avec l'exemple du
complexe de YErythema chronicum migrans (ECM). Quelques résultats
d'un travail séro-épidémiologique sur l'échinococcose alvéolaire dans le
Jura suisse complètent encore ce rapport (LENGELER 1985).

RESULTATS ET COMMENTAIRES

Parmi 896 patients, 174 présentaient un ou plusieurs parasites décelés

par diagnostic direct (19,4%, tabi. I). Six espèces parasitaires ont été
contractées en Suisse ou dans le reste de l'Europe occidentale, dont trois
sûrement pathogènes (G. intestinalis, E. vermicularis et Taenia sp.).
Provenant d'autres pays — ces chiffres tiennent compte des demandeurs
d'asile — 18 parasites ont été identifiés, dont 13 cliniquement importants
(P. falciparum, P. vivax, P. ovale, P. malariae, E. hystolitica, G. intestinalis,
Ankylostoma sp., A. lumbricoïdes, T. trichiura, Taenia sp., H. diminuta,
H. nana et 5*. monsoni).

A Neuchâtel, nous avons effectué un examen coprologique pour
56 demandeurs d'asile (tabi. II). Quarante-quatre d'entre eux, soit 78,6%,



Tableau I Suisse Reste de
1'Europe

Afrique Amérique
du Sud

Asie Provenance
inconnue*

Total

Plasmodium falciparum 3 3

Plasmodium vivax 3 3

Plasmodium ovale 1 1

Plasmodium malariae 1 1

Entamoeba histolytica 3 2 5

Entamoeba coli 18 1 11 12(19) 61

Entamoeba hartmanni 1 1 (2) 4

Endolimax nana 2 1 6 6 10(14) 39

Giardia intestinalis 2 9 8 3 (5) 27

Blastocystis hominis 4 2 13 8 20 47

Ankylostoma sp 3 3 2 (1) 9

Ascaris lumbricoides 5 2 2 6 (2) 17

Trichuris trichiura 18 1 11 8 (5) 43

Enterobius vermicularis 1 2 (1) 4

Dipetalonema perstans 1 1

Taenia sp 1 1 1 2 2 7

Taenia saginata 2 (2) 4

Hymenolepis diminuta 1 1

Hymenolepis nana 1 (2) 2

Dicrocoelium dentriticum 2 1 3

Schistosoma monsoni 1 1

Total 7 9 86 6 55 68(53) 284

Nombre de patients : Patients parasités : 174 (19,4%)

* entre parenthèses, les résultats de 1'In
Les autres valeurs proviennent de l'Instit

stitut de Microbiologie de La Chaux-de-Fonds.
ut de Zoologie de Neuchâtel.
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Entamoeba histolytica 1 1

Entamoeba aoli 6 2 1 3 2 2 16

Entamoeba hartmanni 1 1 2

Endolimax nana 2 1 1 1 5

Giardia intestinalis 3 1 1 1 6

Blastocystis hominis 4 2 1 2 2 11

Ankylostoma sp 1 1 4 1 7

Ascaris lumbricoides 1 4 1 1 7

Trichuris triahiura 7 7 3 1 4 3 25

Taenia sp 2 1 3

Hymenolepis diminuta 1 1

Dicroeoelium dentriticum 2 2

Nb de parasités /
Nb de réfugiés examines 2/2 12/15 0/1 2/2 1/2 11/15 3/4 1/1 2/2 4/5 6/7 44/56
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hébergeaient un ou plusieurs parasites. Parmi les 12 espèces diagnostiquées,

7 sont pathogènes (E. hystolitica, G. intestinalis, Ankylostoma sp.,
A. lumbricoïdes, T. trichiura, Taenia sp. et H. diminuta). Les œufs de
D. dentriticum décelés dans les selles de deux réfugiés polonais étaient
certainement en transit après ingestion de foie de mouton parasité. Le test
coprologique, exigé par l'Office fédéral de la santé publique pour tout
demandeur d'asile, est utile. Le traitement approprié des parasitoses sert
aussi de prophylaxie pour le reste de la population.

Les résultats précédents montrent que les risques d'infection parasitaire

sont les plus élevés dans les pays du Tiers Monde sans pour autant
être négligeables sous nos latitudes.

A l'Institut de zoologie, à l'exclusion de l'échinococcose alvéolaire que
nous considérerons plus loin, nous avons testé par hemagglutination et
immunofluorescence indirectes ou ELISA, les sérums de 1103 patients.
D'autres parasitoses ont ainsi été décelées (tabi. III). Relevons particulièrement

6 paludismes, 1 bilharziose et 1 filariose. La détection d'anticorps
spécifiques permet souvent d'orienter le diagnostic. Ainsi, suite à une
sérologie positive, les espèces S. mansoni chez un Egyptien et D. perstans
chez un Zaïrois, ont été précisées par examen direct (tabi. I).

Tableau III Suisse Afrique noire Egypte La Réunion

Malaria 5 1

Schistosomiase 1

Filariose 1

Echinococcose
E. multilocularis

1

Rickettsiose
R. conori 1

Borréliose
B. burgdorferi 514

Nombre de patients : 1103 Patients parasités : 523 (47,4%)

exceoté les 5166 sérums de l'étude sur 11Echinococcose

Par immunofluorescence indirecte, des anticorps formés contre Borrelia

burgdorferi, le spirochete responsable des maladies du complexe de
l'ECM, ont été décelés chez 514 patients parmi 1044 suspects d'infection
(49,2%; tabi. III). Les malades provenaient de toute la Suisse, ce qui
n'étonne pas quand on sait que cette borrélie est transmise par la tique
Ixodes ricinus, largement répandue dans notre pays (Aeschlimann et al.
1986).
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Parmi les cas positifs, 115 montraient des titres significatifs d'IgM
(début ou recrudescence de la maladie) et 475 des titres d'IgG. Pour
76 sérums positifs, la présence simultanée des deux immunoglobulines
était observée. Rappelons que le complexe de l'ECM comprend les maladies

suivantes: l'ECM proprement dit, la méningo-radiculite à tiques, la
maladie de Lyme, la Lymphadenosis benigna cutis et YAcrodermatitis
chronica atrophicans.

Pendant la période concernée par ce rapport, une étude séro-épidémio-
logique sur l'échinococcose alvéolaire dans le Jura suisse a été réalisée
(Lengeler 1985). Provenant des cantons de Neuchâtel et du Jura, ainsi
que du Jura bernois, 5166 sérums de donneurs de sang ont été analysés par
ELISA et hemagglutination indirecte. Seule, une personne montrait un
titre significatif d'anticorps spécifique de l'échinococcose alvéolaire, soit
0,02% de la population considérée.

En parallèle, une enquête a été menée sur les cas répertoriés dans les
hôpitaux de cette région entre 1970 et 1984. Treize echinococcoses alvéolaires

ont été soignées pour une population d'environ 300000 personnes.
Le canton du Jura comptait à lui seul 7 cas pour 65000 habitants.1

Pour terminer ce rapport, mentionnons encore que 4 insectes parasites
ont aussi été déterminés (tabi. IV).

Tableau IV Suisse
Amérique

du Sud

Larves de Thervidae*
Diptère

1

Ctenocephalides canis
Puce du Chien

1

Phthirus pubis
Morpion

1

Dermatobia hominis**
Cuterebridae

1

* occasionnellement myase intestinale
** myase cutanée

CONCLUSION

Au cours de l'année 1985, le diagnostic parasitaire s'est intensifié dans
le canton de Neuchâtel. Au total 2003 patients ont été examinés (1246 en
1984), soit 900 par examens directs et 1103 par sérologie. Des parasites ou
une trace sérologique de leur présence ont été trouvés dans 702 cas.

1

Nous remercions le Dr P. Kocher, responsable du Centre de transfusion de La Chaux-de-Fonds, pour
nous avoir transmis les sérums, et le Dr B. Gottstein, de l'Institut vétérinaire de Zurich, pour avoir confirmé
notre diagnostic.
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Nous avons observé un nombre élevé de parasitoses chez des demandeurs

d'asile et des voyageurs de retour de pays du Tiers Monde. A de
nombreuses reprises, nous avons également diagnostiqué la spirochétose à

Borrelia burgdorferi dans notre pays. Nous avons aussi décelé la présence
d'autres parasitoses autochtones graves, l'échinococcose alvéolaire par
exemple.
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