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— 0R9 -

Werth o u fagen ganglidy abjujprechen. €8 'ift darum nicht weniy
anmafgend, dap Rouffean in jeinen Konfeffionen behauptet, wenn Gu-
topa je eine gute RNegierung habe, fo werde fie ihm wegen bden in
feim:m Emil auégefpwd;enen Grundfdgen eine SDenffauIe emd)ten

(Edluf foIgt)

Ansd der Matbematif,

Auflsjung der 4. Aufgabe. Wenn r der Kugelhalbmefjer
{ft, fo ift Befanntlih) Dev Kugelinalt ¢ = 4/, r® =, bagegen die
Rugeloberflahe 0 = 4 r*® m; folglich Befteht bdie Gleihung 4/, r?
w =: 4 r? II, woraud r = 3 Fup.

Anmert, (&B it Teidt erficht(ichy, baf bie AuflBjung unabhinglg ift von dex
Wit be8 Mafes, fo baf aud) Bet 3 Foll ober bet 3 Lnien Halbmefer bie Kugel
begiellich eben fo biele Kubifoll pdex Rubiﬁmten Snbalt fat, al8 Die Sﬁerﬂécﬁe
QDauabratzolle ober Quabratlinien. !

9 Aufgabe. ' A und B haben eine gewifje Anzahl Mifle. A
giebt Dem B joviel, al3 B Dbeveitd bat; nun giebt B wieber joviel an
A i€, al8 A behalten Bat; nun giebt A tieder joviel dem B,
al8 B: bebalten Bat, und jo fort; nady vier jolden wedjeljeitigen Ge-
jhenfen bat ein Jeber gleidh meI. iBte piel I)at ein_ Jeber gu An-
fang geBaBt? ; 3

Rteisfi;nobe zbmt.

f&m 25. v, M. Bielt ‘die Sveidfynode Thun thre ordentliche
%tntetﬁgnng Die Berhandlingdgegenftinbe waren durdygehends von
jo :allgemeinem Sntevelfe, daf wir und erlauben, wenigftend eine
Arbeit in aberfidhtlicher Darftellung Hier miebergugeﬁen ndmlid) bie
%e[)anblung der Frage:

« p Belche Mittel fteben bem Lebrer ju ®cbote , Jeine Gejunbpeit
w fhonen und fie su erhalten 2/

Der ‘Referent madht junddft auf die Teiber mur M mat)re S:I)at—
facbe aufmerffam, dap die Gejundheit ded Lehrerd durch feinen Beruf
in vielfadber Begichung gefibrdet wird. Daf, wie fberhaupt jeder
WMenfch, fo. gany bejoubders: der Lehrer verpflichtet fei, au- feiner Ge
funbheit Sorge su tragen, weidt et mit einer Der auffaltenbften Folgen



nady, bie aud der Kranflidyfeit mandjer Lebrer hervorgeht. - IS joldhe
begeichnet er jene veizbave Stimmung ded Lehrerd, die thm unbd feinen
Sdyiilern o vieled Unangenehme, Bittere beveitet, {idhy namentlidy in
unvertraglicher Laune dufiert und jo ‘mit demv eigentlichen Kranfheits-
fibel in unbeilvolle Wedyfeliwirfung tritt.  Um nun Hie vichtigen Mittel
Jur SBerge Der Gefundheit vorjdhlagen au fonnen, It fih Dex Refe-
rent in eine Unterfudung. der. Haupturfaden t[)rer Ctérung, threr
Berriittung ein und findet, daf diefe liegen, erftens im Wejen Des
Lehrerberufed felbft, steitend in einem Demfelben mebyr Auperlich an-
haftenden Umftande; rvefp. bem der Durdifchnittlichy su geringen Be-
folbung, woraud haufig ungeniigende Befriedigung der nothwendigften
Qebensbediirfniffe und ein ju anfivengended Betreiben foldher Neben-
gefchafte Hervorgeben , welde fiir dle . Crhaltung und Sdhonung ber
Gejundheit nidhtd weniger ald geeignet find.- Die Avbeit fritt nun
niber ein auf die Wirfung der genannten Urjachen, inbem fie unter-
fheibet 3wijchen a) ibler (&mmirfung auf ben @etft, b) foId;et auf
ben Korper.

Unter jener wird bejonderd betont baﬁ QIBﬂumpfenbe, Erbriidende,
bad die vielfaltige, faft unaufpirlidhe getftige Anfrengung in den
Prapavationen jum Unterridht, in der Crtheilung Dexfelben , ‘in. den
Sorrefturen und in3befondere in dem Streben nach eigener Kenntnife
erweiterung mit fidy Bringt. Jm Fernern wird audy bder Bornauf-
wallungen gedachyt, in welde den Tehrer Unarten, BVodheiten feiner
Sdhiiler und mehr nody Unbdanf, Verfennung und Verldumbdung Sei-
tend ber Gltern Derfelben verfefen.  Schlieflic) find als von: verberb-
lidhfter Wirfung auf Geift und Gemiith ded Lehrevd bie Rahrungsd:
forgen angefiifrt, welde das frefere @etfteéleﬁen jo febr I)emmen und
darniederhalten.

A8 Quellen, aus meIc[)en ftd) porherrjchend @tﬁnmgeu im.
Wobljein des Krpers Berleiten, werben aufqesdblt’ erftens das viele
Gtben, infolge deffen fih WMageniibel, namentlidy Febler in der Ber-
bauung, audsehrenbe Kranfheiten, Gidht, Gelbjudst, Wafjerfudyt,
Sopfidymers, Schivindel oder gar Sclagflup und Lahmurny einftellen,
ferner Dag viele laute Spredyen und Singen, weldyes bie'Lunge nidt
nur evmiibet, fondern oft in wirklich leibenden Buftand verfept, weiter
bag ‘Ginathmen perborbener' Schulftubenluft , welded nidht nur wie



ba8 laute Spredien und Singen auf die Refpivationdorgane etnen
fdyadlichen Ginfluf ausdiibt, jondern aud) auf die fibrigen Korperibeile
nadthetlig einwirft, indem namentlichy die Hautaudbinftung nidyt ihren
gehorigen Berlauf nehmen fann.  Cndlich ergeben fidh aud der finan:
siellen Lage bed Lehrerd noch eine Menge von Faftoren, dle Krint-
lidhfeit und Stedhheit erzeugen. Dagu gehdren vornehmlich die Art
Der Nebenbefdhaftiqung, welde bei vielen, 3. B. bei denjenigen, weldye
etva Sdyveibereten beforgen, wieberum eine fiende, bet andern, weldye
Qandioirthjdyaft tretben , eine fibermdfige , su anfirengende, alfo in
ben haufigften Fdallen eine jur Pflege und Sdonung der Gefundheit
ungeetgnete ift. Hieran fohlieft fich gleichzeitig die Ihatfache an,
daf efne nicht unbedeutende Babl der Lehrer tn Hinfidht auf ihre Ax-
Beiten efne’ unorbentlidhe RQebendiweife flihrt und flihren muf; man
benfe an bdie langen Nadjtwadhen und Had nothwendig damit ver-
bunbene Spataufftehen, an’3 Grnaflen durdy Sdhweif ober Regen
und “baraud folgended Gridlten. Gerne wollten wir verfdhweigen,
baB ‘audy) bei Rehrern fdhon Ruvanfheiten aud Oleichgiiltiglett gegen
thren RSrper entftanden find.  Jun Der eigentlichen Beantwortung der
Sragen, 30hlt der Refevent analog mit dem Borhergehenden auf:
a) Mittel ur Schonung der geiftigen,
- b) foldye gur Schonung der Idrperlichen Gefundpeit. |
Der Angabe der erftexn it er gleidh eine Verwalrung gegen
etne allfdllige Berminderung in den Avbeiten voraud, indem er mit
“Redht Dem fleifigen Lehrer wenigftend ein gejundered Gemiithsleben
sutvaut’ al8 dem Miifiggdnger. Dasd Wie dagegen erleidet eine viel-
fadye Mobififation. Bunddft Heben wir die Hauptforbevung Hervor,
baB Der Grad Der geiftigen Anftrengung, wo e3 obhne Beeintrachti-
gung Der Berufdpflidhten gejdhehen Fann , fein ju Hober fei. Cine
-pweite ‘Fleibet Der Refevent tn Den inbaltoollen Safy: byt Abend zur
Rube, ‘Den Morgen zur Avbeit, dadurdy motivivt, daf der Bormitter-
nadt3fchlaf al8 Der woblthuendere, Geift und Kbrper {tarfendeve eines
ber Poftlichften Mittel gur Grhaltung der Gefundheit ift, wahrend fich
Dagegen et Morgen, wo fich der Gelft gejammelt, frifch und munter
fiblt, weit eher aum Schaffen eignet. Drittend wird dem Lehrer
Abtedh8lung in feinen Befchdftigungen anempfohlen in der Weife,
Daf ler fiberbaupt nicht ju aus{dlieplich mit dem gleihen Gegen:
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ftanbe fidhy Befaffe und {idh im Befondern audh die nofhwendige Gx-
holung gonne. AI8 voryiglidh geeignet begeichnet ber Heferent Spa-
stexgdnge in Ootted freier Natur an der Seite eined edlen Freunbes;
ald nidht weniger angenehm und gleichzeitiq bildend werden gebiegene,
unterhaltende Qeftiive und JMufit in Crinnering gebract. Gegen die
Berbitterung, welde fid) im Gemiithdleben Ded Rehrerd fo leidht ald
Bolge all bed Unangenehmen, Betritbenden, Aergerlichen, bad fein
Stand dfberhaupt und feine Schiiler und deven Gltern indbejondere
thm Dbereiten, feftfebe, trifft ber Refevent mit fidherem Fatte dasd eingig
wahre Mittel, deffen Anwendung aber durd ‘einen bedeutenden Grad
geiftiger BollFommenbeit bebingt wird. €8 liegt in Dem redlichen
Streben nicht vor andern glingen, wobl aber dad Befte Der anver-
trauten Jugend erveidhen zu wollen; in dem dDamit verbundenen Um-
ftanbe, baf man fid) nidht Duvd) jeded Wifigeldhi entmuthigen Iaft,
fondern feinen Bwed jeweilen {n der Ricdhtung verfolgt, die pritfen-
Ded' Nachdenfen verbunden mit weijer Venubung von Crfabrungen
al3 bdie geeignetfte angiebt. @8 Iegt bann gang vorliglich in dem
aud jenem bervorgebenden {iifen Bewufhtfein treu erfitllter Pflicht, in
ber Bufriedenbeit, mit welder der Lehrer quf feine Arbeit Hlidt und
bliebe biejelbe audy binter gewiffen Forberungen, ja felbft hinter Lei-
ftungen von Bevufdgenofjen guriif. - Bur Hebung  Der finangiell ge-
gedriidten Lage Ded Rebrerd, in weldher ber Referent jur Geduld an-
weidt, witben wir vor Allem auf ein- Wittel' qufmerfjam maden,
bag3 unferer BVeobadytung nach vou mandyen, namentlich von vielen
fingern Lebhrexn nodhy au Haufig vergefjen wird, ed ift Had der Spar:
jamfeit am redhten Orte, mit feftem QBiIIen nad) aufgeﬂeﬂtem Aus-
gabenvoranjdlag audgefithrt.

Wenn oben Mapigung in geiftiger Anfivengung verlangt wurde,
fo muf diejglbe Fordevung vidfichtlich der Idvperlichen nur. mit nod
groferem Nadydrud gemadt werden. Der Lehrer hiite fidy defiwegen
hauptjadlich vor zu lautem Sprehen und Stngen; jenes ift fein ab-
foluted Grfordernifi eined guten, angtehenden Untervidhtd; diefed Fann
durc) den Gebraud) eined Infirumented beim Sefang unteftiist, wohl
gar erfet werben. Bebenfe er dberbaupt, Daf Eifer ynd Born bas
Leben verbiivgen. Sobann wivd tiglidhe Bewegung im Freien ange:
tathen , wad Den Referenten auf den Gebanfen von Eylurfionen



g

Bringt , bie ber Refhrer mit feiner Klafje mitunter vornehmen follte,
fei e8, Daf er vorwiegend einen praftijdhen Bwed verfolge ober mehr
sum: Bergniigen Ausdflige mache , Deren Werth fiir a3 Schulleben
wohl im Algemeinen noch 3u wenig anerfannt iff. Selbftverftindlich
fibrt er ferner bad Turmen an, dem ev ald obligatorijdhem Unter-
ridht3wetg ruft, Weiter wirth aud) ben landwirthjhaftlichen Be-
jhaftigungen Dad Wort geredet:, injofern fie Die andermeitiy bean=
jpruchten SKrifte bded Lebrerd nidht diberfteigen. Wir erlauben ungd
bler, auf dad fiir Den Lebrer in jo mandier Beylehung Angenehme
bed leichtern Gartenbaued aufmerfjam su maden. Endlich werben
bie Liftung und Retnhaltung ded Lehrzimmers, bie Reinbaltung Des
Kdrperd, wobei der Flup- ober Seebdder und bed Shwimmensd ge-.
bacht wird, und bie Art und Bujammenjebung der Mahrung einer
Beleudhtung unterftellt. Die Arbeit |Hlieht mit der Forbevung, dah
fich ber Lebrer in Allem, im Arbeiten , wie in der Ruhe und Gy-
holung, tm Gfjen und Trinfen, wie in der Kleidbung unter die Judht
ber Orvbuung ftelle, weldhe dag Halbe Leben ift.

_ - Mittheilungen.

%etm. Die Blatter theilen die exfreuliche El)atfacl)e mit , Daf
Der Gratehungsdiveftor, Hr. Kummer, {dmmiliden Fantonalen Sel-
tionen Ded Oviitlivereind, welhe aud eigenen Mitteln %wliotbefen
angejehafft, werthoolle Bitdher gefchentt hat. | '
= Die diejdhrigen Prifungen tm Seminar ju Miindjenbudhjee
find durdy die Crziehungsdiveftion feftgefelst worben, wie folgt : a) Pro-
motiondfuifung, Mittwody Den 15, April ; b) Patentpritfung, Donnftag,
Jreitag . und, Samftag den 16., 17. und 18. April; c) Sdluppri-
fung, Montag Den 20. April; d) praftijhe Uebungen, Dienftag Den
21, April, — Die Aufnahmspriifung findet den 22.,.23. und 24.
Apeil ftatt.  Wer fidy nody nadhtrdglich fiir dieje Prifung anmelden
will, bat fetne Anjdhreibung bid fpateftend den 5, April bem Semi-
narbireftor eingujenden  und berfeIBen bie erforderlichen Ausdweis:
fehriften Befsulegen.

— Die Sefunparjdhule tn LQangenthal wixd durdh) Crridtung
tiner Qebrftelle fiir lateinifhe und griedhijde Sprade erweitert und
ber Gtaatsbettrag an diefe Anftalt auf Fr. 6130 erhiht.
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