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Vom Filetstiick zum Landjagertartar
Alle Bremgarter Gaststdtten und ihre Gdste — eine aktuelle Studie.

HANS RECHSTEINER

Sie jammern — aber sie haben Unrecht. Selbstverstdndlich
darf man den langsamen Tod der gutbiirgerlichen Kiiche herbeire-
den. Cordonbleu macht jeder. Doch wer trélt noch stundenlang
einen Braten—in diesen dden Zeiten des Niedergarens? Wer macht
Saucen-Seeli in den Herdepflstock? Siedfleisch? Irish-Stew? Hafe-
chabis? Kutteln? Spanische Nieren? Wer hat noch den Suppen-
chiibel greifbar?

Das gastronomische Umfeld hat sich verandert. Das Gastever-
halten ist grasslich. Mittagsverpflegung ist «davonlaufend» — ge-
stresst und ungesund. Da haben es die Stammtische schwer. Die
Fahnenkdsten der Vereine verstauben. Das Bier nach der Turn-
stunde und nach der Musikprobe féllt sparlich aus. Die Gastwirte
leiden ausserdem unter der ausufernden Biirokratie, den Lebens-
mittelvorschriften, dem Rauchverbot, den Alkoholgrenzwerten,
der Mehrwertsteuer-Ungerechtigkeit, und wie andere — Grossver-
teiler, Kioske, Tankstellen und dhnliche — unter den Testkdufen
durch instrumentierte Minderjahrige, die sie, gedeckt durch die
misstrauische Obrigkeit, in die kriminalisierende Falle locken. In
Bremgarten (!) und anderswo in den Stddten der Deutschschweiz
werden sie gepiesackt wegen der Sommerbeizen draussen auf
den Gassen. Man rechnet ihnen jeden Zentimeter vor, mit Farb-
spray wird auf dem Kopfsteinpflaster vorgezeichnet und nachher
buchhalterisch pingelig abgerechnet. Und nach 22 Uhr miissen sie
ultimativ unter Dach ziigeln. Dabei wollte man doch einmal den
Aussenraum in der verkehrsberuhigten Stadt optimal nutzen. Bis
die Soldaten das erste Mal ihre Lieder sangen — da war’s mit der
Lebensfreude im Stadtli schnell vorbei.

Genug gejammert! Denn dennoch gibt es alle Vielfalt. Tradi-
tion, Internationalitdt, Ideenreichtum, Originalitdt, gepaart mit rei-
ner Lebensfreude und Lust am ausgezeichneten Kochen pragen
die gastronomischen Leistungen in und um Bremgarten. Es ist er-
staunlich, attraktiv, interessant und schon. Bewdhrte Leuchttiirme
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Centro Italiano von
Armando Caravetta.
Anlaufstelle fiir die
Italianita (alle Fotos im
Beitrag Hans Rechsteiner).

verbinden sich mit Neuem. Die Bisherigen behaupten sich. Die
weite Welt zieht ein. Die Vielfalt kulinarischer Geniisse in der inte-
ressanten Stadtgemeinde ist ausgezeichnet. Eine weltweite Kiiche
hat Einzug gehalten und Freunde gefunden. Das Fremde erfreut
durch Abwechslung. Man sollte darauf lustvoll neugierig zugehen.
In der Marktgasse geht viel — aber Achtung! — aussenherum ist
auch sehr viel los.

Ausgangsfeeling verbindet sich mit Lebensqualitat, Gesellig-
keit und Inspiration. Ruhe und kommunikative Gesprache helfen
durchs Leben. Wenn sich die Frauen ungezwungen zum Tee oder
Kafi treffen oder die Mdnner — ach, was sind denn das fir Kli-
schees? —zum Jass oder politisch motivierten Stamm, dann bringt
das zusammenhaltende gesellschaftliche Identitdt. Und: Sehr mo-
tivierte, freundliche, aufgestellte junge und junggebliebene Leute
servieren uns das einfache Bier genauso perfekt wie das frugale
Menii — ein Lacheln ist Ihnen sicher. Bremgarten ist freundlich.

In der Marktgasse — (ibrigens — tduscht der gute Eindruck
nicht. Sie ist halt immer noch der Treiber der Geschéftigkeit. Sie
hat den Schock der Verkehrsfreiheit endlich iberwunden. Dazu
tragen die Gastbetriebe gross oder klein kréaftig bei. Die kleinen
feinen Ladengeschafte natiirlich auch. Und das Engagement wah-
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rend der Markte. Aber Achtung, in den anderen Quartieren zumin-
dest der Oberen Stadt lduft auch viel Gutes.

Das hat sehr viel mit gesunder Kultur zu tun, ja ist Teil davon.
Fiir jeden Geschmack gibt es ein Angebot. Herrliche lukullische
bacchantische Geniisse ebenso wie leichte internationale Kost,
vom Morgenkaffee bis zum Feierabend-Dinner. Und Kutteln jeden
ersten Mittwoch des Monats im «AFF», beispielsweise. Herzlich
willkommen in der vielfaltigen kulinarischen und internationalen
Welt von Bremgarten.

Vom Filetstiick zum Landjdgertartar

Die neuere Geschichte der Stadtgemeinde respektierend, be-
ginnen wir die Serie draussen in Hermetschwil-Staffeln und folgen
dem Lauf der Reuss aus dem Flachsee heraus um die Bogen der
Stadt herum bis an die Gemeindegrenze zu Eggenwil und reihen
die 43+1+1 als Gast- und Verpflegungsstdtten erkannten Kleinst-
bis Mittelbetriebe aneinander. Auffallend ist, dass aussen herum,
von der Oberebene iiber den Waffenplatz absolut «Pantalones
muertos» (tote Hose) herrscht. In der Marktgasse immerhin geht
es im Zickzack vom Bogen bis zum Spittelturm hinauf, hin und her,
von hiiben nach driiben. Vollstandigkeit ist uns wichtig. Und so
zeigt sich auch, dass die alte Klage dariiber, dass es in Bremgarten
kein Kafi gebe, so nicht stimmt: Es gibt sie durchaus, die Cafés, nur
sind sie gediegen und klein, aber deswegen nicht weniger sym-
pathisch.

«Verloren» hat die Stadt drei denkwiirdige Gaststdtten mit
Geschichte und Episoden: Bahnhof-West, Sonne, Ziircherhof. Sie
werden schmerzlich vermisst.

Restaurant Waldheim Staffeln

Auf Staffeln fiihren Bernadette Murbach und Peter Lang das
weitherum bekannte traditionelle Speiselokal. Der Kiichencrew
steht Steffen Carrara vor. Sie sind Fleischspezialisten. Die Hits:
schone Filetstiicke auf heissem Speckstein, reiche Palette von
Beilagen. In der Arvenstube «Fiilir+Flamme», die aus einer ein-
gebauten uralten Alphiitte besteht, ist Fondue der Renner: Kase,
Fleisch, Chinoise. Das «Waldheim» ist Mitglied der Gilde etablier-
ter Schweizer Gastronomen. Lunchlokal des Rotaryclubs Reusstal.
Einziges Restaurant in Hermetschwil-Staffeln.
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Bistro im Dorfladen Staffeln

Ist das «Waldheim» doch nicht das einzige Lokal in Hermetsch-
wil-Staffeln? Ende Marz 2015 endete das Experiment «Dorfladen
mit Bistro» oben in Staffeln zum wiederholten Mal. Das Wehkla-
gen war entsprechend laut. Denn in diesem einzigen Gemischt-
warenladen im zweistufigen Dorf zentrieren sich alle moglichen
Dienstleistungen vom Ladeli fiir den tadglichen Bedarf tiber Post-
agentur und Bankomat bis Kiosk mit Heftli und Zeitungen und -
eben: Bistro.

Die sehnlichst erwartete Nachricht erfolgte weit nach Redak-
tionsschluss fiir diesen Artikel. Susanne Haueter und Antonio
Fersini erdffneten demnach am 9./10. Oktober mit erweiterten Off-
nungszeiten, sogar am Sonntag von 8 —19 Uhr. Kafi mit siissem
«avec» fiir 3.50. Wir hoffen das Beste.

Badi Isenlauf

Restaurant und Kiosk im Freibad Isenlauf kann man ohne
Badi-Eintritt besuchen, entweder an der normalen Kasse vorbei
oder durch das Torli, das direkt von der Badstrasse her hineinfiihrt,
wenn es offen steht. Den reinen Sommerbetrieb fiihrt Dorjee
Tenzin Baljor mit seiner Familie — einfachheitshalber wird er von
allen nur «Herr Tenzin» oder etwas despektierlicher «dr Tenzin»
geheissen. Das Restaurant bietet eine lustige Fiille einfacher Ge-
richte an. Die Terrasse im Freien mit dem Blick tiber die Schwimm-
becken fasziniert.

Jojo Stiftung St. Josef

Die von Martina Walter gefiihrte grossziigige «Betriebskan-
tine » —Kiichenchef: Anton Wyser—ist zum Familienrestaurant fiirs
ganze «Badische» geworden. Der runde Wintergarten, ein gutes
Werk von Beatrix Oswald, hat eine luftige Ambiance. Die vielfalti-
gen Spielmdglichkeiten locken die Miitter mit ihren Kids. Das An-
gebot ist frisch und freundlich, gesund, anmachelig prasentiert.
Jeden Mittag mehrere warme Meniis. St.)osef-Mitarbeitende ge-
niessen Rabatt. Das bestfrequentierte Lokal der Stadt.

Club portugues
Francisco Paulino fiihrt den speziellen Treffpunkt fiir die por-

tugiesische Diaspora in der alten Landi, die ausgebaut wurde in
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Drei Konige —im
Volksmund «drii Affes.
Das nostalgischste
Restaurant der Stadt.

S

ein 200-pldtziges Clubrestaurant. Es ist nur am Wochenende, am

Freitag ab 19 Uhr, gedffnet. Gaste stammen aus Portugal, Spanien,
Italien, die Mehrheit aber sind gwundrige Schweizer. Spezialitaten

aus der portugiesischen Kiiche: Francesinha, Bacalhau a Braga =
Stockfisch.

Pizzeria Venezia

Panico Adnano fiihrt im Zentrum-West diese moderne Pizze-
ria mit Bar, Café und vielfaltigen Pizzen. Take-Away und Pizzaku-
rier. Leider war nicht mehr zu erfahren.

Srishanthi Imbiss 2000

Um auf der Hohe der Oberebene zu bleiben, geht’s hinaus hin-
ter die Schreinerei Hiisser zum einsam einzigen Lokal ausserhalb.
K. Srisskandarajaa — «K? — nur schon mein {iberlanger Vorname
wiirde den Rahmen lhres Artikels sprengen», lacht er. S. Sharithini
heisst folgerichtig seine Ehefrau. Die indischen Spezialitdaten aus
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dem Container gibt es seit 2002, jeden Tag ein anderes Menii, von
Montag bis Freitag liber Mittag. Catering und Partyservice. Die
Kundschaft ist teils «vorbeifahrend, spontan anhaltend», zum
grosseren Teil aber «abholend» aus der weiteren Region. Herr K.S.
ist weitherum der Einzige, der original indische Kiiche anbietet.
Spezialitdten sind Burger Pasenda, Tandoori Poulet Kebab, Fla-
denbrot, Samosas.

Asia Linde

Die federflihrende Familie Huynh besteht aus vier Personen.
«Herr Huynh» ist der Kiichenchef. Man erkennt das Lokal an der
typischen Aussendekoration. Original Asiatisches wird geboten:
Thailand, China, Vietnam. Giinstige Mittagesmeniis. Take-Away.
Ein Familienbetrieb par excellence.

Osteria « Hotel Mamma »

Das spezielle Restaurant am Waagplatz wird von Marina Suter
geleitet. In der Kiiche steht Antonio, einer der besseren Kdéche seit
langem in Town —vormals im « Lowen». Im «Mamma» gibt es keine
Speisekarte, dafiirim Zentrum einen grossen langen Tisch, an den
sich Einzelpersonen wie ganze Familien zusammen setzen kénnen.
Ein Einmeniikonzept ohne individuelle Auswahl — in hervorragen-
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der Qualitat - eben wie bei Mamma. Man isst, was Mamma aus
den Topfen zaubert. Frisch und italienisch, jeden Tag. Schone
Rdaumeim Untergrund. Schonster begehbarer Weinkeller im Stadtli.
Schattiger lassiger Aussenplatz.

El Mosquito — Bodega + Bar

Hintber ber die Strasse. Kathrin Schneider fiihrt das «El
Mosquito». Die Kiichencrew leitet Charles Brun, Sohn des Besit-
zers. Sie haben ein seit Jahren ausgezeichnet bewdhrtes Konzept:
mexikanisch-siidamerikanische Spezialitdten. Seit langem der
Treffpunkt fiir Jiingere und inzwischen auch der Alteren. Man sollte
reservieren. Die Speisekarte gibt es originellerweise nur auf dem
iPad. Sie halten noch weitere positive Uberraschungen parat. Das
ganze Haus ist elektronisiert «en détail».

«Wiener Schmankerln» im Bollhiisli (43+1)

Wenige Dutzend Meter weiter, am mittelalterlichen Bollhisli
unmittelbar vor der Holzbriicke, hdangt ein Busch an der Fassade
und zeigt die Buschenschenke mit den geringsten Offnungszeiten
an. Hier ergdnzt Osterreich das Lidnderangebot. Nur einmal im
Monat wdhrend vier Tagen von Donnerstag bis Sonntag ist «aus-
gsteckt ». Erwin Bem und an der Kulinarik Michael Hachenberger
bieten authentische Wiener Gemiitlichkeit im 7o-pladtzigen Lokal
und mit einem Tisch draussen. Brotaufstriche wie Grammel-
schmalz (Griibe), Leberkas (Fleischkdse), Salate, Kiimmelbraten
von der Sau, Backhendl, Wiener Schnitzel, Kaiserschmarrn. Aus-
gezeichnete Weine und durchaus auch einmal den Winzer dazu.
Originale Schrammelmusik.

Adler

Wir tiberschreiten die alte Holzbriicke. Und bewundern von
dort aus die herrliche kleine Terrasse tiber der rauschenden Reuss
im ersten Stock. Helen und Rolf Blattler-Wyss bilden einen zuver-
lassigen Treffpunkt am Eingang zur Unterstadt. Ihre Fischkiiche ist
so beriihmt wie das gutbiirgerliche Angebot. An einem ansténdi-
gen Fluss sollte man Fisch serviert bekommen. Die Artillerie- und
Mineurvereinigung lobt aber auch ihren «Spatz », die herrliche Sol-
datenkost. Hin und wieder Jassrunden — und donnerstags tagt die
«Schattenregierung».
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Blumenkaffee Aloha

Ein paar Schritte den Bogen hinauf ladt Bea Nold zu Kaffee
und Blumen. Selbstgebackenes und kleine Geschenkartikel. Biere
und Weine ausschliesslich aus der Schweiz.

Centro Italiano

Armando Caravetta ist in Bremgarten eine sehr akzeptierte
und bewunderte Institution in der Schenkgasse — die sympathi-
sche Bescheidenheit in Person. Anlaufstelle fiir die Italianita. Sein
Angebot in der einfachen Cantina ist einzigartig, unglaublich giins-
tig, unaufgeregt serviert und mit Liebe gekocht wie am italieni-
schen Familientisch. Fiir alle Heimweh-Italiener hat er Pasta, Pa-
nettone, Olivendl und einfach alles, was man so fern der Heimat
bendtigt, in Fiille parat. An den Wanden hangen Fotos der Pdpste,
der besten Fussballer Italiens, und einiger Staatsprasidenten, aber
auch von verehrten Bremgarter Personlichkeiten. Und immer lauft
der Fernseher. Armando ist der Vater und Onkel der hiesigen lItali-
ener. Er hilft selbstlos beim Schriftverkehr mit den schwierigen Be-
horden wie mit dem Steueramt oder bei allem anderen Kram. Das
jahrzehntelange Engagement brachte ihm den verdienten Kultur-
preis der Ostbiirgergemeinde Bremgarten. Das hat ihn sehr be-
rihrt und gefreut. Und seine treuen Kunden auch.

Stiefelchndicht — Bar + Terrasse

Juri Tirez fiihrt die Bar im Gewdlbekeller im Untergeschoss der
«Sonne». (Istja siind und schade, dass dieses einstmals hervorra-
gende das Stadtleben von Bremgarten frither einmal prdagende
Restaurant nicht mehr besteht, Rosa Schifferli lasst griissen).
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Am vergangenen 24. Juli hat der Juri seine langjahrige Mitarbei-
terin Michaela Marthaler geheiratet. Der «Stiefelchndcht » ist der
Treffpunkt der 18- bis der gefiihlten 6o+ Jahrigen. Es gibt Pizza,
Happchen, Drinks, und eine ideale Palette an Weinen. Juri hat
mit seinem Biersortenangebot schon manche internationale Aus-
zeichnung erreicht. Die Ambiance ist einzigartig, die Dekoration
originell — da steht zum Beispiel eine alte Schuhmacher-Maschine,
die noch funktioniert. Gegen die Unterstadt draussen gibt’s eine
elegante Lounge. Im Winter wird sie zur rustikalen Fondue- und
Raclette-Terrasse. Juri organisiert mit anderen regelmadssig Kon-
zerte, im eigenen Lokal wie auch in den Gassen.

08:16 — Bar Restaurant

Wir biegen in die Sternengasse ein. Hanspeter Arnet bietet
neben originellen Getranken Fingerfood und «Chili con carne» an.
Raucherlokal. Jeden ersten Freitag im Monat gibt’s Konzerte. Drei
Tischli hat er im Sommer draussen und mdchte zu einem internati-
onalen Fussballevent auf der Gegengassenseite auch mal ein Pub-
lic-Viewing einrichten, wenn er denn diirfte.

«Vivaldi» — Shishalounge

Das gastronomische Konzept im einstmaligen «Lowen» ist
ganz neu. Mustafa Akan und Osman Tas bieten Steaks, Hamburger
und Cheesburger an. Als Spezialitat Meze, die reichhaltigen Vor-
speisenteller, Fladenbrot mir Oliven und Salz. Drei bis vier kleine
Fleischsachen. Osman ist ein Fleischfanatiker und Grillfachmann.
Erist sogar bei der Schlachtung «seiner» Tiere dabei.

Pizzeria Luna Rossa

Nexhat Asllani ist Chef und Pizzaiolo im ehemaligen «Rat-
haus». Er kommt aus dem «Testarossa» Widen. Italienische Kiiche
und Pizza. 9o Prozent der Gdste sind Schweizer. Das Rindsfilet an
Pfeffersauce ist ultimativ das beste in Town. Ruhige Terrasse mit
toller Aussicht auf den Kirchenbezirk.

Stadtkeller — Vollwertrestaurant

Hier wirkt Thomas Schaufelbiihl. Er betreibt eine biologische
Vollwert- und Getreidekiiche und meint es ernst damit. Spezialita-
ten: vegetarische Kiiche aus Nordafrika und Indien — an Ort stu-
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diert und in die Schweiz adaptiert. Fleisch aus artgerechter Hal-
tung, Fische aus Schweizer Wildfang, da macht er keine Konzes-
sionen. Hirsotto oder Gerstotto probieren. Einzigartige grosse Aus-
wahl an Bio-Weinen. Draussen ein paar Tische. Hannes Hosli war
der Erste damit, auf der anderen Strassenseite hatte er Tisch und
Stiihle, ausgerechnet in der blauen Zone damals. In der blauen
Zone konnte man buchstéablich blau werden.

Drei Kdnige

Vincenzo und Mary sind die Gastgeber im nostalgischsten Re-
staurant der Stadt — im Volksmund «driii Affe». Vincenzo kocht
am liebsten sizilianisch und mit italienischem Touch - Tagliatelle —,
aber auch mal die Schweizer Klassiker: Pastetli, Kalbsleberli und
sogar Kutteln. Zufluchtsort unter anderen der Hinterbliebenen
nach der Zirihof-Schliessung. Draussen im Sommer Gassenwirt-
schaft mit unterhaltsamen Ausblicken auf den Langsamverkehr
und die Velo-eBike-Raser durch die Marktgasse. Aussenposten
der Studentenschaften.

Kafi Spatz

Barbara Kammermann fiihrt im wahrscheinlich schmalsten
Haus der Stadt das kleinste und charmanteste Gdstehaus der
Stadt: ein Einzel- und ein Doppelzimmer, 12 Sitzplatze, zwei Tischli
draussen mit drei bis vier Stiihlen. «Bed and Breakfast». Es gibt
Kaffee und hausgemachte Kuchen, am Samstag ein grosses und
kleines Friihstiick.

Bdckerei-Konditorei Schwager

Rita und Robi Schwager stellen im Verkaufsraum ein Tischli
und vier Stiihle fiir den Kafi dazu parat. Man kann das durchs La-
denfenster gut beobachten. Im Sommer sitzt man draussen auf
der Gasse.

Hardy’s

Hanspeter «Pesche» Ott — Militarkiichenchef — fiihrt im eins-
tigen «Engel» eine gutbiirgerliche Arbeiterkiiche. Ausladende Bar.
Das Lokal ist ideal getrennt in zwei Rdume: einerseits Raucher-
raum mit hervorragender Dartspielbahn, wo sie wie vergiftet spie-
len, anderseits einfaches Speiserestaurant. Im Sommer findet das
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Leben draussen auf der Gasse statt. Es wird durchs offene Fenster
auch mal ein Fussballmatch mitverfolgt. Sogar die Polizisten ste-
hen draussen. So hat man sie am liebsten.

Something Special Café

Michael Brewer und Remo Ddhr bieten unter anderem Kaffee
und Kuchen, Kleingeback, Sandwichs, Tee, Glacé, Bier, Wein und
Prosecco an, auch gerne draussen auf der Gasse. Besonderheit:
am Sonntagnachmittag ist gedffnet.

Hollywood — Bar Cafe

In Kurt Martis Reich ist der Name Programm, Thema und Deko.
Das «Hollywood» ist jiingerer Kundschaft auf den Leib zugeschnit-
ten. Es ist eine einladende Bar mit Beziigen zu Film, Glanz, Gloria
und Glamour. Geniale Trennung in Fumoir und rauchfrei. Einstmals
war es einfach «dr Sabel», das Schwert. Sommers findet auch hier
das Leben draussen auf der Marktgasse statt. Locker und ange-
nehm.

Pizza Mario

Mustafa Mirza bietet Pasta und italienische Kiiche an. Spezi-
alitat: Piadina mit Provolone Kédse. Hier sitzt man auf dem Barho-
cker, isst seine Pizza und schaut dabei durchs Schaufenster hinaus
auf die Gasse, das ist wirklich speziell. Draussen unter den einzi-
gen Bremgarter Lauben ein paar Sitzplatze.

Stierlis Freitagabendagrill

Sommers, immer am Freitagabend, ist das Robis Werkstatt.
Mit Unterstiitzung seiner Sohne und Tochter, oder wer grad Zeit
und Lust hat, grilliert er Stierli-Wiirste und Burger. Man steht
Schlange. Es ist der ultimative Treffpunkt der interessierten Brem-
garter Arbeits-, Polit-, Feierabend-, Wochenschluss- und Familien-
welt. Wer nicht dabei ist, ist out. Am Samstag {ibernimmt jeweils
Martin. Und im Dezember wird ausgebaut in eine kleine Gassenkii-
che im Zelt mit Suppe und Spatz.

Stadthof - Restaurant Bar Hotel

Beatrice Gauch-Stierli und Gabi Marinello-Stierli leiten den
Familienbetrieb. In der Kiiche ist Noah Gsell der Chefkoch. Das tra-
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ditionelle Speiserestaurant ist «fleischgestiitzt» durch die Metz-
gerei Urs Stierli. Das gutbiirgerliche traditionelle Angebot hat zu-
verldssige Qualitat. Die einzigartige Reussterrasse bietet einen
unvergleichlichen Ausblick auf den Fallbaum, die altehrwiirdige
Holzbriicke und auch aufs historische Bijou und die gut hundert-
jahrige Eisenbahnbriicke.

Restaurant Kreuz

Rita Weis herrscht unaufgeregt iiber ihr Lokal im Schatten des
Spittelturms. Chdschiiechli sind ihr Renner, und der runde Tisch.
Der Vorplatz ist so etwas wie die Visitenkarte vor dem Stadtein-
gang. Hier hdckeln sie, blinzeln bei Gelegenheit in die Sonne und
sehen den Stadtwanderern zu.

Restaurant Café Bijou

Cécile und Roger Nauer fiihren das einzigartig gelegene Res-
taurant, ein historisches Schiitzenhaus an der Reuss mit unglaub-
licher Geschichte. Sie ist die «Beizerin», er hdlt ihr den Riicken frei
auf vielfdltigste Art. Fleisch- und Fischgerichte — wie es sich an
einem anstdndigen Fluss gehort. Immer schone Tagesmeniis und
als Spezialitat die hausgemachten Glacé. Restaurant mit Saal und
im Turmli herzige Sitzungszimmer, zwei grossziigige Reussterras-
sen.

Pizzeria Promenade
Sezgin Yiiceboy ist dort draussen der Geschaftsfiihrer, Jens

Oldenburg der Kiichenchef. Die «Promenade» bleibt sich treu: viel-

116

Restaurant Café Bijou,
ehemaliges Schiitzen-
haus mit unglaublicher
Geschichte. Hier mit
versammeltem Stadtrat.



faltige Pizzen sind der Renner. Fir frische Salate und leckere Des-
serts ist das Lokal seit jeher beliebt. Auch hier: selbergemachte
Glacé-Spezialitaten.

Seniorenzentrum Bdrenmatt

Auf dem Weg zuriick in die Stadt: In der Cafeteria der «Bdren-
matt» ist man jederzeit willkommen. Man darf sie zu den Cafés
zdhlen. Kaffee und Kuchen fiir jedermann.

memo Take Away

Im Parterre der ehemaligen «Krone» wirkt Veli Akbati. Kebap,
Pizza und Burger sind sehr beliebt. Hin und wieder kommen auch
die Soldaten. Schiiler erhalten jeden Tag liber Mittag das Getrdnk
gratis dazu.

Essera’s Asia Shop+Take Away

Uberbordend reich sind im Ecklokal der vormaligen Metzgerei
Staubli alle moglichen Zutaten der asiatischen Kiiche aus Thailand,
Pakistan, Korea und Indien erhiltlich. Essera selbst biirgt fiir Au-
tentizitat und Originalit&t. Sie bietet jeden Tag bis zu sechs warme
Meniis iiber d’Gass an. Man sitzt innen oder eben auch draussen —
und trinkt sein «Tsintau» oder ein «Singha»-Bier. Grosses Angebot
original asiatischer Lebensmittel.

Restaurante «LimaLimon »

Claudia Spiegel Calderon hat aus der Marktgasse ins Steiner-
Zentrum gewechselt und ihren «TeaShop » —iber 70 Teesorten aus
aller Welt — stark erweitert durch ein veganes Restaurant. Alberto
Calderon fiihrt das «LimaLimon». Das ist eine Frucht aus Albertos
Heimat Peru, eine Mischung zwischen Orange und Zitrone nahe
der Grapefruit. Der Sohn ist auch dabei. Man sollte die Neugier
walten lassen und die internationale Reise durch die vegane und
vegetarische Kiiche lustvoll wagen.

Bahnhdfli — Bar + Raucherlokal

Sandra Laeri-Schaerz von der Brasserie-Terrasse Heinritirank
hat das «Bahnhofli» vor Jahren angetreten. Und erst einmal die
Beflirchtungen wegen eines Rauchverbotes im Lokal zerstreut.
Das ist viel mehr als ein Wartsaal. Getrdnke und einfache Gerichte
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wie Chéasschnitte, Rauchwiirstli, Eingeklemmtes. Leistungsfahiger
Zapfhahn. Und vor allem: umfangreiche Offnungszeiten, jeden Tag.

s’Mutschdille-Zéhni

Die Partywagen der Bremgarten-Dietikon-Bahn: Mutschalle-
Zahni, s’Sebni, der Sommerwagen sind eine besonders interes-
sante attraktive Spezialitat der Bremgarter Gastronomie, wenn
man so will — eine fahrende Variante. Zumindest sind sie ein Image-
trager. Kulinarische Sonderfahrten fiir Geburtstage, Vereinsaus-
fliige, Zmorge, Fondue, etc.

«Sonnenblume» im SunneMdirt

Jrina Fliickiger ist die Chefin im « SunneMart»-Restaurant. Das
moderne Lokal bietet unter anderem leckere Crépes an. Die Off-
nungszeiten lehnen sich ans Einkaufszentrum an. Bar und Aussen-
Restaurant.

Leporé Imbiss vor dem Coop

Der Grillwagen des Carmine Leporé — seit 1989 vor dem Coop
Sunne Mart—ist eine Institution. Carmine mit seiner ansteckenden
Italianita auch. Er zaubert auf seinem kleinen Grill Chickenburger,
Hamburger, Currywurst, Hotdog. Ausgezeichneter Lavazza-Café.
Taglich 10 — 18:45 Uhr, ausser sonntags.

Pizzeria Alfonso —im Migros |

Sleman Alahmed ist der Chef im Restaurant im vorderen Mi-
gros. Taylan Saridas herrscht {iber die Kiiche. In deren Zentrum
steht der Holzofen fiir die vielfdltigen Pizzen. Kebab ist eine wei-
tere Spezialitat. Hauslieferung. Draussen eine Gartenwirtschaft.

Plaza-Treff— im Migros I

Vorfi Gasper heisst der Chef im Restaurant im hinteren Migros.
Snacks und Flammkuchen sind seine Spezialitdten. Aber auch al-
lerlei weitere Gerichte: schweizerisch, italienisch, allgemein. Siid-
liches Caffé-Ambiente. Ein paar Tische draussen.

McDonald’s
Enzo di Vito heisst der Chef tiber fiinf McDonald’s im Raum

Baden-Bremgarten. «Unserer» wurde soeben von Grund auf neu
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Essera’s Asaia
Shop. Uberborden-
des Angebot
original asiatischer
Lebensmittel.

gestaltet. Das bekannte internationale Angebot der Burgerkette.
Schon kiihles Bier. Familienrestaurant. Die grosseren Schiiler mar-
schieren liber Mittag hinaus. « McDrive» offensichtlich ein Anzie-
hungspunkt der Region. Offen bis nach Mitternacht. Traditionell:
Eigener Litteringdienst.

China-Restaurant Schwanen

Frau Mei-Lin Wu aus Taiwan leitet das chinesische Restaurant.
Chien-Joeng Hsu ist der Chef der Topfe. Sohn Kai Su selber ist
Metzger, also der Spezialist fiir Filet, Entrecote, Kalb und Gefliigel.
Hauptangebot: original chinesische Kiiche, Thailand, taiwane-
sisch. Dienstag bis Freitag auch tiber Mittag, ansonsten ab 17 Uhr.
Speziell: bequeme Bank am alten Kachelofen.

Restaurant Frohburg

Die jungen Schwestern Silvia und Yvonne Caprez interpretie-
ren Schweizer Kiiche lustvoll neu und frisch. Immer fiir zwei Mo-
nate bieten sie Spezialitaten aus einem anderen Kanton an und
machen das in plakativem Layout vor ihrem Lokal an der Gemein-
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degrenze zu Eggenwil kund. Spezialitat: Landjagertartar. Tofftreff.
Schattige Terrasse unter Kastanien.

Und noch das 43+1+1: «Cafferino» auf dem Kornhausplatz

Gegen Ende Juli — dieser Artikel wurde Mitte September
redaktionell abgeschlossen — liest man von einem Baugesuch in
der Unterstadt. Silvano de Matteis will am Kornhausplatz ein «Caf-
ferino» er6ffnen. Es soll eine Nutzflache von zwolf Quadratmetern
erhalten und flexibel je nach Sonnenstand und Schattenwurf auf
dem Platz herumgeistern kénnen — als wandernde Lounge oder so.
Getrdanke wiirden ohne feste Preise im Fotoatelier abgegeben. Ein
Obulus konnte/diirfte/sollte eingeworfen werden, in selbstbe-
stimmter Hohe. Man wiinscht dem Vorhaben den ihm gebiihren-
den Erfolg.

Der Gourmetwanderweg

Wir hdtten da noch eine Idee. Schon lange gibt es in Bremgar-
ten keinen Hotel- und Gastrofiihrer mehr, der alle Gast- und Ein-
kehrstdtten auflisten wiirde. Es gibt Prospekte fiir Wanderwege,
Velowege, Geschichtenwege, Klostertouren, Rémerwege, Sagen-
wege, Freidmterwege, historische Stadtfiihrungen, Wildtieriiber-
und -untendurchldsse, Bikertouren, Walking, Reusspaddeltouren
und alles Mogliche, sogar Geschichten iiber die Wyssenbacher
Sagi und iibers Sorikertobel oder den Wanderweg der Ameisen
und den Uberflug der Stérche bis zu den bewilligten Einsatzstellen
flir Jungfische.

Einen anstandigen Gastronomie-Wanderweg gibt es —bisher—
nicht. Dabei ware vom Waldheim auf Staffeln bis zur Frohburg aus-
gangs Bremgarten die Strecke in Tagesration zu erwandern, ohne
dass die Sohlen glithen. Allerdings: einkehren kénnte man nicht
tberall. Obwobhl es sich kulinarisch sehr lohnen wiirde. Dazu ware
ein Wanderpass zu kreieren. Wer alle 43+1+1 vorgadngig angefiihr-
ten Gaststdtten besucht hat, erhdlt den Ehrengdste-Award der
Stadt Bremgarten — und darf am nachsten Stadtfest in der ersten
Reihe sitzen.

Hans Rechsteiner
25. Januar 1955, Appenzell, freier Journalist BR
Badener/Bremgarter Tagblatt/Aargauer Zeitung, heute: hr-satzstark gmbh.
Wohnt mit Klara in Eggenwil, drei erwachsene Kinder, vielfdltige Interessen.
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